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Y no por esto ocurre que dichas
artes

carezcan de valor, porque,

st ciertamente no lo tuvieran

Yy no pudiera hacerse, mediante su
auxilio,

muchas cosas prodigiosas y
perjudiciales,

las leyes divinas y humanas,

no hubiesen desplegado tanto rigor
para persequirlas y exterminarlas.
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INTRODUCCION

FUERTE AL IDEAL; éstapudiera ser la divisa del siglo xrx.

Por todas partes se ha implantado, y su prosperidad es un hecho innegable, la
manera de ver que distingue a los espiritus positivos. En el terreno de la ciencia, los
estudios de los analistas dan al traste con las leyendas y las fantasias que infundieron en
nuestras mentes las ideas ensefiadas por la ma,. dre, ese maestro de nuestra infancia, y el
materialismo triunfador se ensefiorea de la Universidad. En el arte, el naturalismo todo lo
avasalla, y es ahora su paladin, un hombre de indudable genio. Hasta en los dominios del
amor, el espiritu positivo de la actualidad ha reemplazado casi por completo la antigua y
noble manera de querer de modo que la moderna generacién de positivistas trueca con
gusto su fisica incapacidad por las pesetas de una joven cuya familia negocia el asunto
para poder obtener un cinco o un diez por ciento de ganancia, segtin lo que se establezca
en el contrato de esponsales. ;Hablaremos de religién a la farisaica muchedumbre de
nuestros curas o a esa otra de idolatras que adaptan su santurroneria a los dureos
relumbrones de la Iglesia y que constituyen nuestra mistica grey?

No obstante, hay que decir hasta qué punto ha sido ttil para la emancipacion de la
general intelectualidad, esta época tan saturada de cdlculo y de racionalismo. ;Qué
adelantos tan enormes débense a ese mismo descubrimiento del Ideal que se hunde en las
mas subterrdaneas capas del ser! Poco importa entonces que el ideal, al remontarse de
nuevo a su superior dominio, lleve en si las huellas amargas de los sufrimientos
observados, porque si cosas de verdad eterna existen, lo es, sin duda posible, que el
materialismo lleva dentro el germen de su destruccion.

He aqui la causa de que a fines del siglo xrx, sondeando el Dr. Charcot en
Salpetriere las fases convulsivas del antiguo sibilismo, de la bruja de la Edad Media y de
la convulsionaria de los tiempos modernos, dedicase a la Magia. El Dr. Luys,
trasplantando en el hospital de la Caridad las dolencias de un organismo a otro, dedicase
a la Magia. Igualmente Liebault v Bernheim, creando en” Nancy larvas cebrales por
medio de la sugestion, dedicanse a la Magia también.
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Del propio modo, el Coronel de Rochas, haciendo experimentar a distancia a los
sujetos todas las acciones con que se vulnere la figurilla de cera, entra en el campo de
los mds altos fenémenos de la magia; de idéntica suerte, magia hace el Dr. Richet al
comprobar la certidumbre de determinados hechos, y magia es lo que practica H.
Pelletier, segiin podréis verlo en el informe redactado por el antiguo alumno de la
Escuela Politécnica, Luis Lemerle, cuando reproduce las artes de los fakires de la India
y consigue que bajo el influjo de su Verbo, entren en accién las cosas del mundo
inanimado, como en otras épocas lo verificé Orfeo, si bien en, éste hay que admitir una
autoridad e iniciatica suficiencia que no alcanza el antes aludido experimentador.

Y no hablemos de los fantasmas de los vivos, de las imdgenes de los moribundos,
de las apariciones, de lo invisible, que vienen a sacar de su embotamiento a los
fisiblogos adormecidos y a poner enfrente del materialismo, del sensualismo y del
ateismo, el revolucionador problema del mas alld y de esa clase de conocimientos que
se habian relegado a la condicién de meras fantasias de otras edades, a la condicién de
la Magia, digdmoslo de una vez, llamando a las cosas por su nombre.

Pero los hechos se amontonan con légica soberana en su brusca firmeza, y es
necesario volver los 0jos a esta clase de estudios. Sin embargo, la poquedad inherente a
todas las indolencias del espiritu y sus rutinas, buscan un modo de escapar a la
conclusién que por su propia eficacia se impone.

Verificanse investigaciones para establecer los hechos; se escriben ventrudos
voliumenes para contener los favorables resultados de dichas investigaciones; se crean
revistas cientificas que aburren, para establecer los datos estadisticos de los fendmenos
psicolégicos, y se rednen Congresos para buscar términos v ex’resiones aceptables”,
que se adapten a la mezquina cerebracion de los filosofos del dia y a las concepciones
mds estrechas adn, de los sportsmen y las "bellezas" que componen en los cursos
‘chics el perfumado auditorio de nuestros pulcros maestros de intelectualidad.

Dos caminos se pueden seguir. Conduce el uno a limitarse, a tener cuidado de
reunir los hechos sorprendentes, sin afrontar nunca las ensefianzas que de lo, mismos se
desprenden. En esto consiste el nombrado método cien-tifico, que recomendaremos con
especialidad a los jovenes médicos ganosos de llegar a obtener crecidos :lanceados y el
silléon de las Academias. Por distinto derrotero puede el observador remontarse a los
origenes de las ciencias ocultas, para estudiar a los antiguos conocedores de tales
fendmenos y otros andlogos, y saber llamar las cosas por sus verdaderos nombres. En
este caso, éntrase en la Magia de un modo consciente y racional; pero entonces también
se entra en la via de los réprobos, de los apestados y de los malditos. No podemos,
pues, recomendar el camino a persona alguna, porque ni conduce a la riqueza, ni a los
honores oficiales, v el que le aborda, debe de antemano estar dispuesto a pasar por las
tres grandes expiaciones inicidticas: saber sufrir, saber abstenerse y saber morir.

Sea cual fuere el destino que le aguarda, el depositario de la ocultista tradicién, no
debe retroceder. Hasta la fecha-presente, las ensefianzas del
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esoterismo se han guardado en el seno de las confraternidades inicidticas, que intactas
las conservaron. Ya es hora de quebrantar el silencio hasta hoy necesario, y de relegar a
su verdadero valor las pdlidas copias y las falsas interpretaciones que ciertas y risibles
individualidades y determinados e ignaros experimentadores tratan de difundir entre las
gentes. Es necesario que el espiritu de libertad obtenga su definitiva victoria sobre el
obscurantismo rel'gioso, para que sin temores puedan propalarse las ensefianzas de la
magia, adaptidndolas a la ciencia de nuestro tiempo. Los que saben, no pueden
sorprenderse ni espantarse de que aboguemos por semejante proceder de difusion, ni
que todo cuanto se diga pareaca siempre puro desatino v ensueflos de locura a las
masas de los hilicos, pues solamente aquéllos entenderdn como deben entender los
capaces de conseguir el mistico adeptado. Los hechos de la magia son peligrosos, e
imitando a uno de los mds grandes maestros contempordneos, Eliphas Levy,
advertimos por anticipado a los imprudentes el riesgo que corren de caer en la locura o
en la muerte al dedicarse a dicha clase de estudios por mera curiosidad. Toda persona
que tema los sufrimientos, que le estremezcan las privaciones o que se sienta cobarde
ante la idea de morir, procederd cuerdamente dedicdndose a cualquier sport antes que a
la magia. Las mallas de las bailarinas serdn espectidculo mds propio de estas gentes que
no el de las visiones del astral.

Existe, no obstante, una forma de experimentos mdagicos a propdsito para las
personas pusildnimes, que aconsejaremos a cuantas quieran divertirse dedicando de
sobremesa unos momentos a los fenémenos del espiritismo. Nada tienen de dificiles y
si mucho de consoladores, y después de todo, quedan a tal distancia de la verdadera
magia, que no hay que temer ningin serio accidente, mientras no se olvide la
precaucion de saber dejar las cosas en el instante oportuno.

En el histérico momento de la caida y de la transformacién del mundo antiguo, los
santuarios autorizaron la divulgaciéon de una parte de sus misterios, y la Escuela de
Alejandria, la gnosis y el cristianismo llamaron a todo ser que pensara a la sagrada
comunién con el Verbo divino.

Nuestra época ofrece singulares analogias con las ultimas del mundo antiguo. El
catolicismo ha ocupado en Occidente el lugar que correspondia a las viejas ensefianzas
religiosas, y los fariseos no han hecho més que cambiar de nombre en el transcurso de
las edades. Hoy todas las escuelas filosoficas se mueven y viven, y el catolicismo, en
tanto, agoniza herido de muerte por su propio farisaismo clerical.

Y a la vez, las més distintas doctrinas y las tradiciones mds secretas surgen a la luz
del dia. La tradiciéon del Oriente, representada por el budismo, en vano intentd
apoderarse de la intelectualidad europea, v al instante, las escuelas depositarias de la
tradicion occidental, han aparecido a la vista de todos y han reivindicada el puesto que
querian para si los Isrumesos misticismos de la india (de los cuales, stbitamente
quedaron én Francia sélo seis mantenedo-
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res); la Cabala organiz6 sus enseflanzas; el Martinismo, de origen mds reciente, ha
extendido su influencia y ve acudir centuplicadas a su seno las huestes de la
iniciacion; la gnosis reaparece en el mundo mdas vigorosa que nunca, y esta impensada
evoluciéon que atrae las mentes hacia el campo de la filosofia espiritualista, es tan
indudable, que por doquiera surgen los aprovechados, ayunos, si, de tradicional
competencia y de saber, pero dispuestos a fabricar libros de magia, del propio modo
que ayer fabricaron libros de "vulgarizacion cientifica”, y que fabricardn mafiana
manuales de brujeria. Contra ese industrialismo Gnicamente un arma puede ser eficaz,
y consiste en que respecto de tales cuestiones se haga la mds completa luz que fuere
dable.

jCudntos titulos excéntricos, cudntas reputaciones cimentadas sobre audaces y
vacias afirmaciones y sobre el més injustificado orgullo caerdn deshechas cual castillo
de naipes, el dia que cada uno pueda darse razén del origen, transformacién y
adaptacion de los procederes mégicos! He aqui la causa de que estos libros resulten
tratados peligrosos, porque de manera precisa le ponen el cascabel al gato, como suele
decirse.

No obstante, sin las analogias basadas sobre la ley de la evoluciéon de la idea,
ninguna de dichas doctrinas que hoy se mueven puede pretender el logro de la victoria.
Todas esas oposiciones, todas esas luchas, laboran una transicidn, v nosotros, queriendo
ayudar a que la mente humana doble su terrible cabo de las Tormentas, nos hemos
decidido a publicar con premura el fruto de nuestros trabajos y teniendo por cosa
certisima que no habremos de ver la tierra buscada, cuyo feliz arribo a puerto esta
reservado a las gene-raciones venideras.

Y vamos ahora a permitirnos entrar en ciertos detalles referentes a nuestro libro.

Cerca de diez afios hace que comenzamos a reunir documentos y a verificar las
experiencias necesarias para escribir un tratado de magia prictica que demostrase de
qué manera todas las operaciones madagicas son ,puros experimentos -cientificos
ejecutados con fuerzas poco conocidas aun, pero muy andlogas en sus leyes generales a
las fuerzas fisicas més potentes, tales como el magnetismo v la electricidad.

La preparacion de semejante obra tiene que ser necesariamente asunto que implica
largos afios de tarea, y aun transcurrirdn algunos antes de que la veamos concluida.

Sin embargo, de lo dicho, y en vista de la creciente multiplicidad de errores que
vienen adjudicdndose a la magia, ante la avalancha de ridiculo con que cierto autor, gran
artista sin duda, pero experimentador de pésimas condiciones, cubre cuanto a tales
materias se refiere, v sobre todo, cediendo a las instancias insistentes de nuestros
amigos. hemos formado el propdsito de publicar un resumen tan condensado v cientifico
como mds nos fuese posible. que contuviese la parte practica de la Ciencia oculta. Dicho
resumen no tiene otro objeto que el de servir de introduccién al magnifico Ritual de
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Eliphas Levi, al que se re’rocha comiinmente no ser lo bastante préctico reproche que no
tiene otro origen que la falta de comprension en que incurren muchos de sus lectores.

La primera parte de nuestra obra, consagrada a la teoria, evidencia 1t aplicaciones de
las hipétesis de Pitdgoras y de Platon a la psicologia contempordnea que recoge Fabre
dOlivet, hipotesis que de tal modo han sido defo: madas por los traductores.

La segunda, o sea la realizacion, estudia las manifestaciones posibles d las
facultades del hombre bajo la influencia de las distintas reacciones provt nientes de lo
exterior. Encuéntrase aqui un esbozo de higiene intelectua que contiene una de las partes
mas personales de nuestras propias investigaciones. Ademads, el capitulo que se refiere a la
astrologia, aborda ya el dom: nio puramente técnico de la Magia.

En la adaptacion entramos de lleno en las ensefianzas positivamente tra dicionales. A
estas cuestiones venimos encaminando nuestras experiencias, es para lo que, a fin de
evidenciar del todo los hechos, emplearemos aui algunos afos de pacientes estudios. La
falta de tiempo nos obliga ahora atenernos a testimonios que proceden de manuscritos y de
grimorios, y sobra damente nos figuramos, no hay que hacerse ilusiones, la adversa
impresiél que ha de producir la lectura de ciertas ensefianzas en el espiritu de lo hombres
de nuestra época, tan bien avenidos con las teorfas positivistas. Ei cambio, esos
documentos son de mucha utilidad y un precioso auxilio par: el investigador, ,de ideas
independientes, porque le evitan en su tarea no pe queiios gastos de dias y de dirtero.

De todas maneras, y puesto que tratamos de un asunto que nos es de todo personal,
con la venia del lector, nos permitiremos finalizarlo aqui, procederemos a presenciar la
figura de PAPUS, nombre que el autor toma de médico, daimon de la primera hora del
Nuctemeron de Apollonius de Thyana Asi ninguno ignorard de quién se trata, pudiendo
desde ahora y segtin e criterio que le pareciere propio, cerrar este libro, o arrojarlo al
fuego.

Nuestra carrera es la de medicina, que ejercemos en Paris, en cuya Facultad nos
doctoramos, y nuestra particular ocupacion es la de estudiar la: ciencias ocultas. Los
trabajos de la primera vinieron a servir de camino quE nos condujo a la segunda, porque
siendo externos de hospitales, comenzamos el estudio del hipnotismo en el de San
Antonio, y lo continuamos luego en el de la Caridad, donde después de haber obtenido la
medalla de bronce de ['Assistance publique, se nos nombrd jefe del laboratorio de
hipnoterapia Por las noches nos dedicdbamos a frecuentar ciertos centros. Cuatro afios de
continuada asistencia les dedicamos, y tuvimos ocasion de presenciar la pro duccién de los
fendmenos psiquicos mas asombrosos. Durante este periodo de nuestras personales
investigaciones, hemos recogido las notas de mayor impor tancia relativas al desarrollo de
los hechos mdagicos en centros del magnetismo y del espiritualismo moderno. A la vez,
establecimos relaciones con las Socie dades ocultas de Europa y del Oriente. No hay que
incluir entre ellas a lo Sociedad Teosofica, tan falta de tradicion, como incapaz de ofrecer
una ense
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flanza sintética, de cuyo seno por cierto que se apresuraron a salir los escritores
franceses en dispersion general. Nosotros nos vimos obligados a pedir nuestra propia
expulsion de tal ambiente, con el objeto de que nuestros pro-poésitos llegasen a oidos de
todos los que pertenecian a la Sociedad, dado que buscabase tenerlos secretos en virtud
de particulares razones. Confesaremos publicamente, que el pequefio ndmero de
experiencias dignas de este nombre, que tuvimos ocasion de experimentar y comprobar,
nos fueron transmitidas por un centro oriental, al que pertenecemos, ocupando entre sus
individuos el grado de la dltima categoria inicidtica. Pero todas estas cosas han de
interesar bien poco al lector. Baste saber, pues, que nuestra profesion de médico le presta
alguna ga'antia en lo referente a nuestra suficiencia en estudios fisiolégicos y que, por lo
demads, damos siempre por fiadores de nuestras palabras, nuestro titulo de carrera y
nuestros libros publicados, los tnicos de que disponemos para oponerlos a las perversas
insinuaciones y a las calumnias en que constantemente se ha envuelto nuestra obra de
realizacion.

Nada diremos de las numerosas imperfecciones que puedan observarse en este
Resumen, el cual no es otra cosa, en cierto modo, que cl prefacio de un libro mas
completo y mas voluminoso que se publicard dividido en fasciculos y con el titulo de
TRATADO METODICO DE MAGIA PRACTICA. Este trabajo serd, si
llegamos a terminado, una enciclopedia magica y contendrd la reproduccién in extenso
de obras, manuscritos y grimorios que se distinguen por su extraordinaria rareza.

Digamos también que el presente tratado elemental, compuesto con una parte de las
notas que venimos reuniendo en el transcurso de bastantes afios de labor, ha sido
redactado en el término de seis meses, a ratos perdidos de nuestras ocupaciones
habituales y en los distintos puntos adonde éstas nos llevaron. Asi, los primeros capitulos
de la Teoria hicimoslos estando en el campo, en los alrededores de Paris. La Realizacion
fué escrita en la Biblioteca Nacional, tan llena de manuscritos y de libros curiosos que
tratan de estas cuestiones y, por ultimo, la adaptacion, fué comenzada en Bruselas,
continua-da en Paris y terminada en Cannes durante un frio mes de enero.

Por dichas razones, acudimos a la benevolencia del lector, asegurandole en nuestro
apoyo, que no hemos perdonado manera de traer al presente volumen todo lo relativo a
las materias de que se ocupa, cuestiones, ciertamente, bien poco conocidas entre muchos
de nuestros contemporaneos.

PAPUS.
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PRIMERA PARTE

TEORTIA

CAPITULO I

DEFINICION DE LA MAGIA

(No es cierto que todos conocéis la historia del huevo de Col6n? No es necesario,
por consiguiente, que os la refiera.

El histérico hecho prueba bien a las claras que por regla general no hav nada maés
dificil que hallar las cosas mds sencillas, y eso es lo que sucede con la magia, que si
resulta tan inaccesible y trabajosa de comprender (nos referimos a los que tomen su
estudio con la seriedad debida), consiste indudablemente en las complicaciones que el
estudiante se crea al embrollarse en los comienzos de su trabajo. Entre los que nos leen,
pasamos por ser autor muy propicio a usar, y aun a abusar, de las imdgenes Yy
comparaciones. Sea ello un defecto o una buena cualidad, confesamos que constituye en
nosotros una costumbre inveterada, de la que no pensamos prescindir en esta obra, de la
propia manera que tampoco hemos prescindido en las anteriores. Por lo tanto, nada nos
parece mejor que dar principio al presente volumen sobre la Magia con una pregunta,
quizd algo impertinente.

(Os habéis fijado en un coche cuando marcha por las calles? ;Y a qué conduce lo
que preguntdis?, nos diréis. Sencillamente a deciros lo que sigue:

Si os habéis fijado seriamente. ya estdis en camino de conocer sin demora la
Meciénica, la Filosofia, la Fisiologia, y sobre todo, la Magia; ved cémo.

Si mi pregunta, y més aun la respuesta, os parecen absurdas, consiste no en ellas,
sino en vosotros, en que no sabéis mirar. No quiere esto decir que no vedis, Sino que no
sabéis ver, cosa muy distinta. Estaréis acostumbra-dos a recibir las sensaciones
pasivamente; pero carecéis de la costumbre de razonarlas, de inquirir las relaciones de las
cosas, aun las mds elementales en apariencia. Socrates, viendo pasar un dia por las calles
de Atenas un hombre cargado de lefos, vid la artistica manera en que iban reunidos. Se
aproximoé al hombre, se puso a hablarle e hizo de él un Jenofonte. Era que Sécrates veia
con su cerebro antes y mds que con los 0jos.

Si queréis dedicaros al estudio de la Magia, comenzad por comprender bien que todo
lo que tengdis a vuestro alrededor, que todas las cosas que impresionen a vuestros sentidos
fisicos, el mundo visible, en suma, carece d valor, si no se lo considera como un conjunto
de expresiones de un grosero lenguaje que representa las leyes y las ideas desprendidas de
la sensacion,
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cuando haya sido, no sélo filtrada por los 6rganos que las reciben, sino también digerida
por el cerebro adonde llegan.

Lo que os debe interesar en el hombre, si es que pensdis razonablemente, no son sus
ropas, lo exterior de él, sino su carécter, o sea lo interno. El traje, y mds que nada el modo
de vestirse, pueden, si, decirnos algo respecto de las condiciones del duefio; pero esos
indicios no pasan de ser reflejos p imagenes mds o menos fieles de su naturaleza intima.

Los fendmenos fisicos que impresionan a nuestros Organos de la percepcion,
tampoco son otra cosa que meros reflejos y el ropaje que cubre principios muy superiores:
LAS IDEAS. El bronce que tengo a la vista, es la envoltura con que el escultor viste, la que el
arte le ha inspirado; esta silla contiene del propio modo la material traduccién del
pensamiento creador de quien la ha construido; y en la naturaleza toda, un arbol, un
insecto, una flor, son traducciones en forma material, de un lenguaje ideal en el verdadero
sentido de la palabra.

Semejante idioma no es comprendido por el sabio, que no se ocupa mas que del
vestido de las cosas, de los fendmenos, y bastante tiene con esto. Los poetas y las mujeres
comprenden mejor el aludido y misterioso lenguaje que cualquier otra persona, y consiste
en que las mujeres y los poetas, instintiva-mente, conocen el amor universal. Pronto
veremos por, qué la Magia es la ciencia del amor; pero entre tanto, volvamos a nuestro
coche.

Un carruaje, un caballo y un cochero, abarcan toda Filosofia, toda Magia, siempre
que, por supuesto, el vulgar fendmeno sea bien interpretado analdégicamente y como
ejemplo de saber mirar.

(Habéis observado cémo si el ser inteligente, el cochero, quiere hacer marchar a su
coche sin el auxilio del caballo, el coche no se mueve?

No os ridis ni me llaméis Perogrullo antes de oirme; os lo digo, porque precisamente
muchas personas se figuran que la Magia es el arte de hacer caminar a los coches sin
caballos que de ellos tiren, o sea, expresdndonos en un lenguaje de més alta significacion,
el de actuar sobre la materia por la sola eficacia de la voluntad, y sin ninglin agente
transmisor o intermediario.

Sentado lo que precede, fijémonos bien en que en el ejemplo del coche, el cochero
no puede hacer que marche el vehiculo sin el concurso de una fuerza motora, que
representa el caballo en el caso propuesto.

Habréis notado que el caballo es mds fuerte que el cochero, lo que no impide que
éste, por medio de las riendas, utilice y se ensefioree de la fuerza bruta del animal sujeto a
las varas del carruaje.

Si habéis observado todas estas cosas, ya sois medio magos, y podremos continuar
con confianza nuestros estudios, si bien y ante todo, hemos de traducir vuestras
observaciones al lenguaje cerebral.

El cochero representa la inteligencia, y, més que nada, la voluntad, lo gue gobierna el

conjunto, o lo que es lo mismo, el PRINCIPIO DIRECTOR. El coche representa la materia,
lo inerte, lo que soporta, o sea el PRINCIPIO MOVIL.

16



TRATADO ELEMENTAL DE MAGIA PRACTICA

El caballo significa la fuerza. Obediente al cochero y actuando sobre el coche, el
caballo pone en movimiento al conjunto. Es, pues, el PRINCIPIO MOTOR, y al propio tiempo,
el intermediario entre el coche. y el cochero y el ENLACE que une lo que soporta a lo que
gobierna, es decir, la materia a la voluntad.

Si comprendéis claramente lo dicho, ya sabéis mirar un coche y estdis muy cerca de
conocer lo que es la Magia.

Ciertamente, que no puede ocultarse a vuestra percepcion que toda la importancia del
arte de guiar el coche estriba en el de dirigir al caballo, en la manera de evitar sus
atranques y sus descarrios, en hacer que produzca el médximo de esfuerzo, en caso dado, en
el modo de prepararle y cuidarle para que pueda conllevar una larga carrera, etc.

Transportando estos datos de la comparacion al terreno positivo de su significado,
tendremos, que el cochero es la voluntad humana, el caballo la vida idéntica en sus causas
y en sus efectos respecto de todas las cosas inanimadas y que la vida es el INTERMEDIARIO,
el ENLACE, sin el que la voluntad no puede actuar sobre la materia, del propio modo que el
cochero no actda sobre el coche si se le priva del caballo.

Preguntad al médico lo que ocurre cuando vuestro cerebro no recibe la sangre
net;esaria para ejercer sus funciones. Llegado ese instante, la voluntad querrd poner en
movimiento al organismo; pero experimentaréis aturdimientos y desmayos que, a poco
que continden, os privardn del sentido. La anemia equivale a la falta de dinamismo en la
sangre, y si ese dinamismo, esa fuerza que la sangre aporta a todos los 6rganos, incluso al
cerebral, lo llamamos oxigeno, calor u oxihemoglobina, no se habra hecho otra cosa que
describir su exterior;' pero denominesela fuerza vital y entonces quedard descrita con sus
verdaderos caracteres.

Ya véis cudn util es mirar los coches que pasan por la calle: observad como el
caballo se convierte en la imagen de la sangre, o mds bien, de la fuerza vital que actda en
nuestro organismo y facilmente admitiréis que el coche es la figura de nuestro cuerpo, y el
cochero la de nuestra voluntad.

Cuando la célera nos exalta hasta el punto de perder la cabeza, la sangre sube al
cerebro, es decir, desbdcase el caballo y jpobre del cochero si no tiene los pufios firmes!
Entonces lo que le conviene es no abandonar las riendas, tirar de ellas con energia, si fuere
necesario, y poco a poco, reducido el animal por estas manifestaciones de poder, recobra
la calma. Algo idéntico ocurre en el hombre: su cochero, o sea la voluntad, ha de influir
vigorosamente sobre el sentimiento de célera; las bridas que atan la fuerza vital a la
voluntad, deben mantenerse en tension y el ser recobraréd pronto su sangre fria.

(Qué ha necesitado el cochero para dar buena cuenta de las rebeldias de un ser cinco
veces mds forzudo que €1? Unas tiras de correa lo suficiente-mente largas y un bocado
bien puesto; he aqui todo. Mds adelante veremos hasta qué punto la fuerza nerviosa, que
es el medio de accion de la voluntad
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sobre el organismo, tiene mucha importancia en los procederes mégicos; pero no
anticipemos las cuestiones.

(Puede llamarse mago al que conoce la constitucion del hombre en cuerpo, vida y
voluntad?

De seguro que eso no basta para serlo. Para ser mago no es suficiente conocer la
teoria ni estar enterado de lo que dice tal o cual libro respecto de lo que se haya de hacer;
es necesario practicar por si mismo, como ocurre al cochero que adiestrandose en el
manejo de caballos, cada vez més dificiles de dominar, llega a ser maestro en su oficio.

Lo que diferencia a la Magia de la Ciencia oculta en general, es que la primera es
una ciencia practica, en tanto que en la segunda predomina el elemento tedrico. Pero
querer dedicarse a aquélla, sin conocer el ocultismo, equivale a querer dirigir una
locomotora sin haber pasado por las ensehanzas de una escuela tedrica especial, y
excusamos decir lo que sucederia.

Lo mismo que el suefio dorado del nifio, que juega con su sable de madera, es verse
hecho general sin haber pasado por el cuartel, la suprema aspiracion del ignorante que
oye hablar de tales cosas, consiste en poder ordenar por medio de extrafios conjuros que
las corrientes de los rios cambien su marcha en opuesta direccion, que las tinieblas se
vuelvan luz, todo ello para cautivar el asombro de los amigos o para seducir a una
campesina del préximo poblado.

iY el pobre hombre se desconcierta cuando ve el fracaso en que para su magica
aventura! ;Pero qué dirian los soldados de nuestro ejemplo si vieran que comenzaba a
darles 6rdenes el nifio del sable de madera? Antes de poder someter a las fuerzas en
accion contenidas en un grano de trigo, aprended a mandar a las que actien dentro de
vosotros y acordaos de que para subir al sillébn de una catedra de la Sorbona, hay que
pasar por la Escuela, por el Instituto y por la Facultad. En el caso de que el camino os
parezca muy dificil, os conviene dedicaros a un oficio, para lo cual con los estudios de la
escuela y unos cuantos meses de aprendizaje tenéis lo suficiente.

La Magia, por el hecho de ser una ciencia prictica, requiere conocimientos tedricos
prelimindres, lo propio que sucede en el campo de todas las ciencias de la sefialada
condicién. Pero se puede ser mecdnico, por ejemplo, con los estudios efectuados en la
Escuela de Artes v Oficios, y entonces el mecdnico es ingeniero; y se puede ser mecanico
pasando por el aprendizaje del taller, y entonces el mecénico es un obrero. En muchos de
nuestros lugares existen obreros de la Magia que producen algunos curiosos fenémenos y
cortas curaciones, porque aprendieron a ejecutar unos v otras, viendo como procedian los
individuos de quienes las imitaron. Lldmaseles generalmente brujos, y causan temores a
las gentes, bien infundados por cierto.

Juntamente con esta clase de operarios existen los investigadores que han estudiado
la teoria de los fendmenos producidos. Estos investigadores son los ingenieros de la
Magia, y para ellos particularmente hemos escrito esta obra.
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Puesto que la Magia es de cardcter préctico, /puede considerdrsela como una ciencia
de aplicacion?

(Qué es lo que el operador ha de aplicar? La voluntad, es decir, el Principio director,
el cochero de nuestro ejemplo. Pero, ;a qué ha de aplicarla? Nunca podra ser a la materia,
porque seria proceder como procede el ignorante, como procede el cochero que
moviéndose en el pescante y dando voces intenta poner el coche en marcha antes de haber
enganchado el caballo. El cochero. fijémonos bien, actia sobre el animal de tiro, y no
directamente sobre el carruaje. Creemos que con ésta es la tercera vez que expresamos una
verdad propia de Perogrullo, y tenemos la certidumbre de que habremos de repetirla atn
varias veces en el transcurso de nuestro trabajo, porque una de las mayores conquistas que
la Ciencia Oculta ha conseguido, precisamente consiste en haber llegado a distinguir y
determinar que el espiritu carece de accién directa sobre la materia, y que hay un elemento
intermediario, el cual es, y no el espiritu, el que directamente influye.

Por lo tanto, el operador deberd aplicar su voluntad, no a la materia, sino a lo que
incesantemente la modifica, a lo que la Ciencia Oculta de-nomina el plano de formacién
del mundo material, o sea el plano astral.

En tiempos remotos, podia definirse la Magia diciendo que consistia en la aplicacion
de la voluntad a las fuerzas de la naturaleza, porque las ciencias fisicas actuales
pertenecieron a su dominio, y el estudiante aprendia a servirse del calor, de la luz y
también de la electricidad, como lo de-muestra la historia del rabino Fedechiel que vivié
en la época de San Luis.

Pero hoy en dia esta definicién resulta excesivamente amplia, y no responde ya
tampoco a la idea que el oculista debe hacerse de lo que pueda ser la Magia préctica.

No cabe duda de que son fuerzas de la naturaleza las que ha de poner en accion el
magico, bajo el influjo de su voluntad; pero ;qué clase de fuerzas son éstas?

No podrin ser las del mundo fisico, porque como acabamos de decir, todo influjo
sobre tal clase de energias pertenece a la competencia del ingeniero y no del ocultista. Mas
fuera de dichas potencialidades fisicas, existen otras hiperfisicas, que sélo difieren de
aquéllas en que estan originadas por seres vivientes y no por inanimados mecanismos, y
en las cuales no debe incluirse al calor, la luz y aun la electricidad aunque provengan de
cuerpos vivos, pues éstas también son fuerzas de la misma especie.

En 1854 demostré Reichembach que los seres animados y ciertos cuerpos magnéticos,
desprenden efluvios en la obscuridad, que distinguen los sensitivos. Estos efluvios
constituyen para el citado autor, la prueba visible de una energia ignorada, el 0O. Luego el
doctor Luys por un lado, y por otro el coronelRochas, obtuvieron diversas manifestaciones
de esta fuerza. Un fendmeno que hoy ya tiene en su favor el testimonio de centenares de
personas que le presenciaron en diversas ocasiones, va a ponernos en camino de hallar
nuestra definicién.
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Hay en la India ciertos individuos que durante muchos afios se consagran al desarrollo de
particulares aptitudes para el manejo de las fuerzas hiperfisitas; nos referimos a los fakires. Entre
otros, realizan un experimento del cual he recogido la aseveracion de las personas que lo
presenciaron y que merecen por su veracidad entera fe. Lo referido por todas ellas, coincide
exactamente con lo que se cuenta en las publicaciones de muchos sabios y viajeros.

Entrégase a un fakir un grano o semilla de cualquier clase, que escoge por si mismo el
observador, le proporciona éste un poco de tierra y pénese dentro la semilla, depositando todo,
verbi gracia, sobre el piso comedor de la casa del testigo. El fakir, que estd completamente
desnudo, salvo un estrecho cendal con que cubre sus genitales, se sitia a un metro de distancia
del montoén de tierra, sentado a la manera de Oriente. Fija entonces la mirada, va palideciendo su
fisonomia y queda inmdvil con los brazos extendidos hacia el grano. Un hipnotizador moderno
dirfa que el indio estd en catalepsia y puede comprobarse que su cuerpo se enfria un poco.

Durante una o dos horas, el fakir permanece quieto en su postura y mientras tanto, la
semilla se convierte en planta que sale, se desarrolla y crece hasta llegar a la magnitud de un
metro 0 metro y medio. Si continda el experimento por espacio de tres o cuatro horas, el vegetal
se cubre de flores y luego de frutos que se pueden comer.

He aqui sucintamente descrito el fenémeno del crecimiento de la planta que para nuestros
lectores no serd cosa nueva, toda vez que el hecho se ha publicado en repetidas ocasiones .

TEl autor refiere el caso con excesiva sobriedad de detalles, y si esto se justifica, respecto de los
lectores de Francia, por el hecho de ser bastante conocido desde anterior fecha, entre nosotros no
ocurre asi. Ademds, conviene tener presente que el fakir deja escoger la semilla, el agua que para
regarla usa, el lugar donde se verifique el experimento, todo, en fin, menos la tierra, que ha de ser de
la apelmazada de los hormigueros de hormigas caris o blancas, y que resulta sobresaturada de acido
féormico, aunque se presta sin reparo a no tocarla recibiendo la que le den con tal de que sea de la
clase dicha.

"Una de las pretensiones mas originales de los fakires —dice el escritor francés Jacolliot— es la
de influir de manera directa en la germinacién de las plantas, activando su crecimiento de tal modo,
que en pocas horas pueden alcanzar el desarrollo que de ordinario exige meses y aun aflos.

"A mi paso por las ciudades de la India, he visto muchas veces este fenémeno que he
considerado como uno de los escamoteos mejor ejecutados, sin que por esta razon se me ocurriera
estudiar las circunstancias en que se verificaba.

"En uno de mis viajes a Benarés, conoci a Covindassamy, fakir afamado por las maravillas que
hacia;ly aprovechando ocasién tan oportuna, me decidi a examinar de cerca su pretendida accién

a

sobre Jas plantas, hecho absurdo por entonces para mi, y con el animo de sorprenderle en flagrante
delito de supercherfa, vigilando rigurosamente sus actos.

"Cuando le manifesté mis deseos, me respondié con su flema habitual: "—Estoy a
tus 6rdenes.

"Confieso que me desconcertd esta seguridad y aplomo, pero sin darlo a conocer, repliqué:
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¢ Qué ha sucedido?

La voluntad del fakir pone en accién una fuerza capaz de desarrollar en algunas horas
la planta que en condiciones normales, con un afio de cultivo, apenas si llegaria al propio
grado de crecimiento. Dicha fuerza no tiene muchos y diversos nombres de buen sentido;
pura y simplemente se llama vida.

Que la vida sea una resultante, o por el contrario la 'causa del movimiento orgéanico,
no habremos de discutirlo ahora. Lo importante aqui consiste en observar claramente el
hecho de que la voluntad del operador ha influido sobre la latente vida del grano, y no tan
s6lo promueve los germinadores efectos de la fuerza vital, sino que ademds le proporciona
elementos de accion mds activos que los que ordinariamente le ofrece la naturaleza.
JImplicard el caso un suceso sobrenatural? De ninguna manera, responderemos. El
fendmeno no demuestra otra cosa que la de haberse
exagerado o precipitado el desarrollo de un hecho normal. Tratase, si, de una experiencia
magica; pero nunca de algo que pugne y vaya contra las
leyes naturales.

Actuando sobre la vida de la planta es como el fakir influye sobre la

materia del vegetal. Pero ;qué es lo que ha actuado sobre esa fuerza dormida

—dMe dejas escoger la tierra, la vasija y la semilla?

"—La vasija y la semilla, sf; pero la tierra es necesario tomarla de un nido de varias.

"Ordené a mi cansama que trajera £de mi casa una maceta de tamafio comun y varias semillas de
especies diferentes, haciendo que antes de marchar y a ruegos, el fakir triturase entre dos piedras la
tierra, que era tan dura como escombros. Al cuarto de hora volvié con los objetos pedidos, que tomé de
sus manos, despidiéndole en el acto para evitar toda comunicacion con Covindassamy. Entregué a éste
la maceta y la tierra, de color blanquecino por la gran cantidad de liquido lechoso que las hormigas
segregan en cada particula cuando construyen sus viviendas, y la desleyo lenta-mente en agua, recitando
a la vez sus mentrams cuyas palabras yo no percibia. Juzgandola convenientemente preparada, me pidi6 la
semilla y algunos trozos de una tela blanca cualquiera. 'remé al azar de entre las que tenfa, un grano de
papaya, y antes de darselo, le pregunté si me permitia hacer en él una sefial; a su respuesta afirmativa,
corté ligeramente la pelicula y se la entregué juntamente con algunos metros de muselina.

"—Pronto voy a dormir el suefio de los espiritus —dijo Covindassamy—; jurame que no tocaras ni
a mi persona ni a la vasija. — Se lo ofreci.

"Colocé la semilla en la tierra que parecia barro liquido: hundié su bastén de siete nudos en el
tiesto, y sirviése de ¢l como de un soporte, para poner extendida la muselina que acababa de datle. En
segmda se puso en cuclillas; extendié horizontal-mente ambos brazos por encima de aquel aparato, y
poco a poco cayo en un estado de completa catalepsia.

"Habia prometido no tocarle e ignoraba si tal situacioén en ¢l era real o simu-

lada, pero cuando vi que no hiciera el menor movimiento al cabo de media hora, tuve
que rendirme ante la evidencia, porque no creo capaz a ningun hcmbre, por muchas

que sean sus fuerzas, de tener los brazos en p051c1or1 analoga, ni durante diez minutos.
"Transcurri6 una hora sin que la mas leve contracciéon muscular revelara la vida.

Desnudo casi por completo, de cuerpo luciente y tostado por el sol, con los ojos abiertos
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en la semilla? Las ensefianzas de la Ciencia Oculta nos permiten responder sin
vacilaciones. La propia fuerza vital del aperador, la fuerza que en su organismo produciria
los fendmenos atribuidos por los médicos a la vida vegetativa, a la vida orgénica del ser
humano.

El aspecto que confunde al observador acostumbrado a estudiar una fuerza fisica,
consiste en suponer que la vida pueda salir del hombre y actuar a distancia de €él; pero el
andlisis, por superficial que fuere, de los casos de curacién producidos por los
magnetizadores de cincuenta afios a esta parte, encamina en el acto al investigador hacia
el punto que querernos
sefialarle.

Demos atin otra vez libre curso a nuestra mania, quizd fatigosa en alguna ocasion
para los lectores, de establecer ejemplos comparativos, y a proposito del fakir y de su
experiencia, pidamos a los carruajes facil manera de ver lo que sucede.

El fakir puede ser comparado al conjunto del convoy, segtin ya sabemos, donde el
cochero representa la voluntad, el caballo la fuerza vital y el coche el organismo fisico.

y fija la mirada, el fakir semejaba una estatua de bronce en actitud de evocacién mistica.

"En un principio, me habia colocado frente a ¢l para no perder el menor detalle de la escena;
pero no pude soportar la accién de sus miradas, que medio extinguidas, parecfan saturadas de efluvios
magnéticos. Hubo un momento en que me figuré que tcdo giraba, participando el fakir de aquella
mondétona danza... Se habifa producido en mi una alucinacién, originada, sin duda alguna, por la
tension nerviosa al fijar los ojos en un solo objeto, y para librarme de ella, me levanté, sin perder de
vista a Covindassamy, que permanecia inmévil como un cadaver, sentindome en un extremo del
terrado y concentrando alternativamente mi atencién en el Gangas y en el fakir, evitando asi una
influencia directa y prolongada.

"Dos horas habrian pisado cuando un ligero suspiro me sobresalto; el fakir habia vuelto en si.
Hizo una sefia para que me aproximara, y levantando la muselina que cubria a la maceta, me mostré un
tallo de papaya, con hojas verdes y frescas, de unos veinte centimetros de altura. Adivinando mi
pensamiento, Covindassamy metié los dedos en la tierra, que habfa perdido tcda la humedad, y
retirando suavemente la plantita, me ensené en una de las dos peliculas que permanecian adheridas a
las raices, la sefial que hiciera yo en ella dos horas antes.

"¢Era la misma semilla?- Respcndo a esta pregunta con lo siguiente: no he no tado sustitucion
alguna en el fakir, que no abandcné desde su llegada a la azotea, en donde expetimentabrmos; no le he
perdido de vista un solo momento, y al venir a mi casa, 1gnoraba Covindassamy lo que iba a peditle; no
podia ocultar una planta en sus VCStIdOS porque estaba casi desnudo, y aun en caso contrario, Jes
posible que hubiera adivinado que yo esccgeria fatalmente una semilla de papaya en medio de tantas
otras temo alli habfa? :No serfa esto algo mas prodigioso? Nada mas puedo afirmar en hecho tan
inexplicable como extrafio."

"Como para muchas personas —aflade el Dr. Otero Acevedo (véase su notable estudio titulado
Fakirismo y ciencia)— la imaginacion del orientalista francés es causa de que no sean admitidos como
veridicos sus relatos, diré en descargo de él que hechos analogos refieren el P. Hue en su obra Souvenir
d'un voyage dans la Tartarie et le Thibet, y si no recuerdo mal, el Padre Jesuita Bartoli, en uno de los
tres tomes de su obra L'Asia (Roma, 1663). Pero si dadas las corrientes de nuestra época, el testi-
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El grano o semilla es otro convoy, cuyo coche significa una pesadisima carga para el
débil caballejo enganchado (la vida de la planta) y el conductor joven y sin experiencia,
incidentalmente se ha dejado dominar por la gana de dormir.

Llega el primer carruaje junto al segundo, y pensando el cochero de aquél en las
fatigas y en el mucho tiempo que el pobre caballito necesita pata trasponer la pendiente
del camino, muévese a compasion, desengancha su caballo para engancharle al otro coche
y despierta a su camarada que recobra las riendas. Hecho lo que antecede, coge a los dos
caballos por las bridas junto al bocado y comienza a animar a las bestias con sus voces.

En breve rato (cuatro horas) la pendiente (evolucion del vegetal) que habria requerido
largo tiempo (un afio) para ser recorrida en circunstancias habituales, queda traspuesta, y
cuando va estd conseguido, el cochero-fakir recobra su caballo (la vida) y le engancha de
nuevo a su coche (el cuerpo), abandonado e inmévil (catalepsia) en mitad del camino.

monio de estos dos misioneros —por ser tales—no merece crédito, en el Ns 197 del Capitan Fracassa
(correspondiente la 20 de julio de 1880), hallase un caso semejante referido por el viajero italiano Sr.
Pascarella, testigo ocular del hecho, al distinguido escritor St. Capuana.

El fakir habfase presentado, acompafiado de su mujer e hijos, a la puerta del albergue que ocupaba
el explorador:

"Era un hombre hermoso —dice-- que parecia fundido en bronce. {Con unos ojos!... que no he
podido olvidar nunca: negros, con mirada apagada. Lo dibujé mientras él plantando en el suelo, y
reuniendo en un vértice tres bastoncitos de bambu, cubiertos todos con un chal viejo, formé una
especie de campana . Me presentd una almendra, indicindome que hiciera en la cascara una sefial para
reconocerla; y apenas se la hube dado, la enterré ante mi vista en una maceta que yo tenfa; y asi
dispuesto, colocé la maceta debajo de aquella campana. Entonces €l, la mujer y los hijos, entonaron
una monodtona cantinela acompanada con movimientos lent{simos de todo el cuerpo y repitiendo la
palabra {Dolul jciolu!, alzando y bajando la voz.

"Estaba a pocos pasos de distancia y seguia con curiosidad operacién tan extrafia. Al poco rato, el
fakir saca la maceta de la campana, mete los dedos en la tierra de aquélla y me ensefia la almendra para
que la reconociera yo. En efecto era la misma, pero ya hendida y en germinacion... Vueltas las cosas
como estaban al principio, y transcurridos algunos minutos, jDolu! ;dolu! ;dolu!... Abri enteramente
los ojos llenos de estupor. La yema de la almendra habia llegado en su crecimiento a flor de tierra con
hojuelas desplegadas.

"iDolo! idclu! jdolol... y la planta habia crecido diez centimetros.

";Dolul ;dohi! ;d*Ju! v el arbolito creciera el doble y echara ya ramas y hojas...

"iDolo! ;dolu! ;dolul y... y casi dudé del testimonio de mis ojos cuando el almendro adouir6 tal
altura y desarrollo de copa, que el chal puesto alrededor de las varillas de bambu no pudo contenerlo.

"-Un fuego de prestidigitacién?... ;Una operacién de magia?

"¢Chi lo sa?

" Quién lo saber”

Cuy ntanse tantas maravillas de aduellos Pafses, donde el conocimiento de las facultades superiores
del hombre, y el desarollo de las fuerzas psiquicas permite a los
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¢, Veis ahora la accién del fakir sobre la planta? Si habéis comprendido, podéis daros
cuenta del papel que desempeiia la vida en los experimentos de la Magia, y de todo ello
se deduce que la voluntad actia precisamente sobre dicha fuerza. Por medio de la vida,
de la que la voluntad humana dispone, es como el hombre puede influir sobre la de otro
ser, visible o invisible. Pero dejemos esto para mas adelante.

Las precedentes consideraciones nos permiten definir ya la Magia diciendo que es la
accion consciente de la voluntad sobre la vida. Sin embargo, opinamos que aun no
tenemos una definicién completa.

La voluntad es una fuerza que existe en todos los seres humanos y no obstante, jqué
pocos son los que saben valerse cumplidamente de ella! Porque es necesario, no solo
tener voluntad, sino saber utilizarla, y esto hay que con-seguirlo merced a la eficacia de
cierto sistema de educaciéon y de desarrollo, Unica manera de llegar a semejantes
resultados. A la palabra voluntad anadiremos el adjetivo ejercitada, o mejor aun,
dinamizada, que indica un estado o efecto de educacion.

fakires elevarse en el aire, sin aparato mecanico alguno, suspender la respiracién y permanecer
enterrados varios meses para después revivir, etc., etc., que ésta, del crecimiento de las plantas, no seria
de las mas sorprendentes.

Sin embargo, para nosotros, que nos creemos en posesion de la ciencia, estos hechos revisten tal
caracter de inverosimilitud, que hace muy dificil su admisién como cosa cierta y real. Presumimos de
que nadie sabe mas que lo que en Europa se ensefia, y no titubeamos en afirmar que, cuanto no esta
conforme con nuestros cono-cimientos cientificos es falso o absurdo. Y menos mal aun, cuando se
trata de buscar una explicacion a los fenémenos, que hay personas tan envanecidas con lo que saben,
que si oyen algo que no conocen, se burlan desdefiosamente. Fuera para ellas perder el tiempo, creer en
lo que no han aprendido.

Refiriéndonos particularmente al caso del crecimiento espontaneo de los vegetales, recordaremos
que, hoy por hoy, la ciencia oficial no admite, ni aun como posible, el hecho, y que no ve en dicho
fenémeno otra cosa que un habilisimo juego de prestidigitacion, o cuanto mas, un efecto alucinatorio
del observador sugestionado por el fakir.

Esta es la opinién de un hombre de talento innegable: aludo al profesor Richet.

"Supongamos —dice—, un fakir que quiere demostrarme que tiene la facultad de hacer que
germine un grano y crezca una planta en algunos minutos. Desde luego me deja la eleccion de la
semilla; pero mientras los dos tenernos nuestro espiritu en tensioén y fijos los ojos en el caso en que ha
sido sembrado el grano, me hipnotiza el fakir, gracias a la aptitud sumamente desarrollada que posee, y
me sugiere que vea en lugar de la semilla, un tallo de algunos centimetros de altura; si soy sugestionable;
es evidente que lo veré al despertar, y como las sugestiones pueden hacerse a largo plazo y aun a
distancia se comprende la gran variedad de fenémenos a que esto dara lugar". —Revue Scientifique,
nimero correspondiente al 13 de noviembre de 1838, segunda columna de la pag. 630)."

~Asi, como se ve, segun el catedritico francés, no se trata de un hecho real, sino de un fenémeno
alucinatorio, sin existencia objetiva, es decir, sin realidad fuera de nosotros.

A pesar de tan autorizada opinién, creemos que el fakir influye sobre lo semilla, y que el hecho
puede explicarse mediante las nociones que de la vida, la actividad cerebral y las fuerzas nos da
actualmente la ciencia..."
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Por otra parte, conviene advertir que el término vida o vida universal se presta a
muchas interpretaciones y pareceres y no evidencia lo insuficiente, las relaciones que
existen entre todas las fuerzas de la naturaleza. Pudiéramos decir fuerza vital; pero
tropezamos con el inconveniente de que la palabra ha recibido una acepcione que la
circunscribe demasiado a la esfera de la fisica personalidad humana. Para distinguir las
fuerzas que la Magia estudia de las fisicas y cientificamente vulgares, vamos a valernos de
una manera de decir que de seguro ha de atraernos las excomuniones de los filésofos
materialistas y de los pertenecientes a algunas otras escuelas; hablaremos de FUERZAS VI-
VIENTES. Nuestros adversarios dirdn que semejante denominacién es una' cosa absurda;
mas no nos importa, porque resulta clara, y a nuestro parecer corresponde con exactitud a
la realidad de los hechos, como procuraremos probarlo en todo lo que sigue.

Agrupando la serie de detalles de que nos hemos ocupado, se obtiene una definicion
completa de la Magia, anunciada, asi: Es LA APLICACION DE LA VOLUNTAD HUMANA
DINAMIZADA A LA EVOLUCION RAPIDA DE LAS FUERZAS VIVIENTES DE LA NATURALEZA,
definicién que contiene por entero el plan de estudios a cuyo desarrollo dedicamos la
presente obra.

En efecto, observamos primeramente que el generador de los medios primordiales de
accion, la voluntad y la vida considerada como vehiculo de la voluntad, es el hombre. En
consecuencia, habra de hacerse un estudio del ser humano, considerandole, sobre todo,
desde el punto de vista psicoldgico, y de tal manera, la cuestion nos llevard a investigar los
diferentes procedimientos de desarrollo cuando conozcamos sobre qué bases la persona
puede obtener este desarrollo. Una vez que sea obtenido; una vez que el hombre desarrolle
la accién consciente de su voluntad, debe ejercerla sobre los objetos bien determinados y
en un campo de experimentacion perfectamente definido.

También trataremos de la naturaleza tal cual la comprenden los magistas, y de los
auxilios y obstdculos que en ella puede encontrar la aludida fuerza humana que dirige la
voluntad.

Al ocuparnos de este asunto nos esforzaremos en hacer valederas las razones que nos
obligan a emplear la extrafia frase fuerzas vivientes demostrando como la vida puede
influir en determinadas circunstancias a modo de una fuerza de caricter fisico y
sujetdindose a las propias leyes cuando se la materializa; y como una fuerza fisica,
repentinamente evolucionada bajo el influjo del dinamismo vital, puede actuar ofreciendo
trazas de accion inteligente.

Del aludido. v doble funcionamiento de la vida sobre las fuerzas fisicas y de las
fuerzas fisicas sobre la vida, resulta posible el influjo del operador sobre las plantas, los
animales, y, en general, sobre las cosas de la Naturaleza, con cuyo auxilio cuente para
asegurar el poder de su voluntad y la aplicacion de las influencias de los astros, cuyas
emanaciones son consideradas por la Magia como fuerzas vivientes en la mas completa
acepcion de la palabra.

Y no se crea que tenemos la menor esperanza respecto del buen efecto que estas
cuestiones puedan producir en el &nimo de los investigadores de
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fama adquirida, para quienes la ciencia ha llegado al non plus ultra del per-
feccionamiento posible. Estos hombres de saber han prestado a la humanidad con sus
analiticos descubrimientos, grandes servicios, sobrado notables, para que ante nosotros
carezcan del derecho de no ser tratados con dureza, con tanto mayor motivo, cuanto que
una ley fatal quiere que todo lo que salga de los estrechos limites de lo rutinario, sea a
priori puesto en la picota del descrédito general.

A los jovenes es a quienes deseo dirigir mis palabras, a los que no asusta ninguna
afirmacion, ninguna audacia del pensamiento, a los que creen que hay algo mds que lo
que se ensefla en los colegios, Institutos v Facultades, y les digo: Estudiad
detenidamente las explicaciones que da la Magia; meditadlas y no las aceptéis sino en el
supuesto de que sean sometidas a las comprobaciones de la experimentacion. Pronto os
veréis llevados a estudiar las fuerzas dotadas de inteligencia, cosa que os ha de alejar de
los estudios de vuestros actuales directores, tanto como a éstos alejo6 el de la transforma-
cion de la energia de la vieja Fisica de principios del siglo xix. Acostumbraos a mirar
friamente, cara a cara, lo desconocido, de cualquier modo que se os presente, aunque
fuese bajo la clasica forma de una aparicion. Vencedores en el ayer de la supercheria
clerical, no os dejéis vencer hoy por la superchena cientifica, no menos peligrosa bajo
sus aPariencias de libertad, y orgullosos de vuestra independencia de criterio, aplicadla y
aprended a tener en todo personalidad propia, incluso en la determinaciéon de vuestras
opiniones cientificas.

Si el enunciado plan de estudios, que con sus descubrimientos os invita no os
infunde ganas de alejaros. ni os asusta con exceso, volved la hoja que vamos a continuar
nuestras revelaciones.
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CAPITULO II

EL HOMBRE

RESUMEN DE SU CONSTITUCION ANATOMICA, FISIOLOGICA
Y PSICOLOGICA

La base fundamental de la Magia préactica, radica en el ser humano; ya lo hemos
dicho. En efecto, el hombre es el generador de la voluntad, sin la que es imposible influir
conscientemente sea sobre lo que quiera que fuese.

Pero es tan facil de pronunciar esta ampulosa palabra, el hombre, como dificil de
conocer todo lo que su significado contiene. Millares de afios han transcurrido sin dar
cima a la discusion del tema, y no maravilla la gran cantidad de diversas opiniones que
suscitd y suscita, puesto que el asunto de tal suerte, particularmente nos afecta y pone en
tension las facultades razonadoras de todos los seres humanos.

En consecuencia, habremos de hacer un estudio del hombre, tan conciso como
evidente, y lo més claro que nos sea posible. Dicho estudio, no tendra otro objeto que el de
preparar al lector, para que entre en lo que siga con pie firme relativamente, pues no hay
que olvidar que es un tratado elemental de Magia préctica éste que ahora escribimos v no
uno de materias cientificas, tan trilladas como las de la Fisiologia o la Psicologia, dentro
de su oficial y académica extension. Sin embargo, la indole de nuestro tema, nos obliga a
cie'tos elementales principios del saber fisiologico y psicoldgico. sin cuyo auxilio habria
de resultar obscuro e incomprensible, todo lo que a continuacién decimos.

Por lo pronto, conviene fijarse en que la palabra hombre, viene a ser un tecnicismo
sintético, que abarca cosas esencialmente diversas, aunque se nos muestren reunidas,
formando una unidad de cierta especie. Cuando hablamos del hombre, es como si
dijéramos /a naturaleza, porque el hombre es todo tan complejo como la naturaleza, bajo
su aparente simplicidad. Nuestro primer cuidado serd, pues, el separar lo mds claramente
que nos fuere posible unos 'de otros los diversos elementos que constituyen la
personalidad humana, y después, buscaremos las relaciones existentes entre esos
principios de constitucion. Luego, en fin, habremos de investigar la indole de los enlaces
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que relacionan dichos elementos con otros principios que pueden entrar en comunicacién
con el ser humano.

La primera dificultad con que tropezamos, es la de comprender exacta-mente, no lo
que es el hombre, sino, por el contrario, lo que no es é/ de manera esencial, aunque otra
cosa parezca. A propdsito del suefio (es un caso), podremos hacer una observacion de
extraordinaria importancia. La persona dormida, parece haberse excindido por la mitad, al
desaparecer en ella las actividades psicologico-normales. El corazon late, los pulmones
funcionan, la sangre circula, y sin embargo, el individuo no es capaz de sentir amor u
odio, célera o piedad, porque lo que habitualmente en el hombre experimenta esos
sentimientos y esas pasiones, entonces reposa, duerme. ;Serd, en consecuencia, que una
parte del organismo continda sus ordinarias funciones, mientras otra queda inactiva? ;En
cudl de las dos partes radica verdaderamente la entidad humana? ;Esta en lo que duerme?
(Estd en lo que vela?

La sabiduria del sentido comtin os responde undnimemente: —durante el suefio, el
individuo duerme. No es, por lo tanto, €l (es decir, de un modo consciente y sujeto a la
voluntad) de ninguna manera quien efectiia las de-nominadas funciones orgéanicas.

Lo que se llama hombre, esta dotado de la facultad de sentir, pensar y querer. Esa
entidad duerme durante el suefio, y lo que permanece en vela es algo distinto, que sin
intervencion del conocimiento, se cuida de mantener la normalidad de las funciones
orgénicas. Los médicos llaman a este algo vida vegetativa, y los filésofos acuden por lo
general a la palabra lo inconsciente. Es la parte automata, mecanica, puede decirse, del ser
humano; llamémosla, si os parece bien, el hombre-mdquina; ya que no contiene el
verdadero ser, al que nos imaginamos provisto de conocimiento, y sobre todo, de libre
voluntad. Mds adelante volveremos a ocuparnos de este asunto; ahora s6lo nos conviene
hacer visible la diferencia fundamental existente entre la porcion del individuo que
duerme y despierta, y la que no se duerme jamds, de modo duradero por lo menos, hasta
que llega el instante de la muerte.

Pero estas dos partes del ser integral, estdn intimamente enlazadas duran-te la vida, y
de su unién resulta un orden determinado de fendmenos que es preciso conocer.

Cuando la persona despierta, puede, efectivamente, ofrecernos un nuevo aspecto de
su entidad. Dejemos a un lado la puramente orgénica, para fijar toda nuestra atencion en el
hombre psicoldgico, en el ser inteligente.

(Habéis pensado alguna vez en por qué el nifio, o sea el hombre, en el periodo de
evolucidn, descarga sus golpes sobre el mueble contra el cual ha tropezado? ;Habéis
observado como el primer impulso (conservemos esta popular manera de decir) lleva a la
persona devolver golpe por golpe?

Fijaos, es i.n ejemplo, en aquel soldado. Recibe una bofetada de un oficial y su
primer impulso es, sin duda, el de devolver el ultraje. La mano de aquél experimenta una
impulsion violentisima que la impele a entrar
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en accion de un modo casi involuntario, y es seguro que tal suceda si el llamado juicio
llega a faltarle.

Pero ocurre que en el instante en que la diestra del soldado va a ceder al fatal
estimulo que la empuja, la idea de la disciplina militar, del deber de pasiva obediencia, y
mas que nada, la vision del consejo de guerra y de la muerte, surge en su espiritu, y un
impulso, ahora del todo voluntario, para en seco las solicitaciones del otro no nacido de la
reflexion. Se puede, pues, verificar un acto de manera irreflexiva y de un modo
reflexionado; por impulsion pasional o por impulsion deliberada.

(Qué quiere decir esto?

Significa, a lo que parece, que por fuera del ser consciente y razonable, de la razén
que mide sus decisiones, existe en nosotros otra cosa, un algo que actia de un modo
brusco y brutal. Habremos, pues, de admitir que ademds de la conciencia y la voluntad
existe otro principio de accién. ;Pero corresponde lo que decimos a realidades de
cualquier especie? Observad, lo primero, que no intentamos escribir un libro de
Psicologia, asunto que habria de llevarnos forzosamente al campo de un sinnimero de
polémicas y de inacabables exposiciones de la cuestion. Nuestro objeto no va mds alla de
poner al alcance de los que nos escuchan las ensefianzas de la Magia en lo relativo a la
constitucion del ser humano, para lo que nos valdremos, hasta donde es posible, de los
adelantos mas recientes y de sus consagradas expresiones, a esto se limita nuestra
intencion.

Es evidente que lo que lleva a devolver golpe por golpe, y lo que obliga a pensar en
las consecuencias de un acto antes de realizarle, no constituyen una sola cosa, no proceden
de un mismo origen, y es tan cierto, que la gente falta de educacion, la gente ordinaria, por
su cardcter impulsivo comienza por pegar sin andarse con predmbulos ni razones, y las
personas educadas, las que ocupan en el mundo otra posicidn, al ser ultrajadas saben
contenerse, entregan su tarjeta y ventilan el asunto en el terreno del honor ante testigos,
cuando el adversario les iguala por su clase y nivel de cultura.

Mis adelante buscaremos las relaciones que existen entre estas dos manifestaciones
exteriores de la denominada actividad psicolégica. Por de pronto, apartémonos de su
discusion y de entrar en fatigosos detalles.

Resumiendo. Cuando el hombre duerme, podemos dividirle en dos partes:

1' Porcién mecdnica que desempeiia sus ordinarias funciones. 21 Porcién

inteligente que queda en reposa.

Pero al despertar volviendo al acostumbrado uso de sus facultades, tenemos que
dividirle en la porcién inteligente, segin la clase de los efectos producidos y asi
llegaremos a establecer los dos siguientes nuevos modos de la vida cerebral.

1* El hombre impulsivo que obedece al primer movimiento de animo.

2% El hombre de razén que piensa antes de obrar y en quien todo acto es el producto,
no de una idea o de una sensacion, sino de un pensamiento reflexionado, de un juicio.
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En vista de todo lo que precede, tendremos descompuesta la sintesis hambre en tres
modalidades:
1* El hombre mdquina.
2 El hombre impulsivo.
3" El hombre de razoén.

Los esfuerzos de la Magia tienden todos insistentemente a las diversas maneras que
permitan al individuo de serena razon sustituir en si al ente impulsivo. Pero la idea que
del hombre hemos adquirido aun resulta muy vaga y un tanto metafisica. Precisemos,
pues nuestras declaraciones y abordemos ya el estudio detenido de cada zona de estas tres
modalidades humanas.

EL HOMBRE MAQUINA

La primera idea que a cualquiera se le ocurre cuando ve una miquina es la de
preguntar para qué sirve.

Conocido el objeto del mecanismo, el observador inquiere la manera de funcionar y
se fija en los principales detalles de su construccion. Vamos a seguir el mismo orden de
cuestiones en nuestro estudio de la maquina humana, que nos hara ver cémo el hombre
verdadero, el hombre de voluntad, actda sobre el cuerpo y por medio de éste sobre el
mundo exterior, valiéndose de ciertas fuerzas que pone a sus 6rdenes el organismo.

La mdquina humana fabrica fuerzas de particular especie; pero se diferencia de
otros mecanismos que el hombre inventa, adaptdndolos inconscientemente a la estructura
de su propia constitucién en el hecho de que siendo un mecanismo, o mejor una serie de
mecanismos compuestos de elementos vivientes, debe cumplir dos finalidades; una la de
facilitar fuerzas y medios de acciéon al hombre de voluntad, segin lo que hemos
manifestado, y otra la de conservar y reparar incesantemente sus propias piezas que
desgasta el uso por causa y a medida del funcionamiento de las mismas.

! Efectivamente, es un hecho ciertisimo revelado por el estudio de las funciones fisiol6gicas y por
la estructura de las diversas partes del cuerpo, que no existe aparato ni ingeniosa resolucién de mecéanicos
problemas, que naturalmente no esté solucionada en nosotros, cumpliendo de incomparable manera el
ideal de todo mecanismo: sencillez de estructura y precision y perfecta regularidad de su funcionamiento.
Nada en el cuerpo humano existe porgue si, ni en sus formas y condiciones preside el capricho de la
naturaleza. Mecanicamente, porque los otros aspectos (en que sucede lo mismo) no tenemos ahora que
ocuparnos, todo manifiesta una admirable adecuacién de las partes y la forma a los usos y acciones que le
sean caracteristicas. Huesos, miusculos, ligamentos, articulaciones, cavidades, circulaciéon de fldidos y
materias, etc., son otras tantas admirables resoluciones de técnica mecdnica, que producen legitimo
asombro. Por esto el autor dice con mucho acierto, que el hombre inventa maquinas en cuya disposicién
esencial reproduce, sin saberlo, soluciones que hallara dadas en las diversas partes de su organismo.
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Para adquirir una idea clara del organismo, es necesario imaginarsele compuesto de
tres fabricas superpuestas relacionadas entre si por medio de tubos e hilos eléctricos.

La fébrica inferior, se llama vientre; la que le sigue, pecho, y la de encima, cabeza.
Las puertas de acceso para los materiales que las tres consumen, se abren en el frente de
la fabrica superior, frente que recibe el nombre de cara. En su parte inferior estd la
entrada del vientre, o sea la boca, en cuyo sitio los alimentos (materia bruta que se
transforma en el abdomen) experimenta la primera modificacion. Alli son desmenuzados
por una serie de cuchillos (dientes incisivos) desgarrados por agudas puntas (dientes
caninos) y machacados entre piezas (dientes molares) colocadas en doble fila a un lado y
otro del fondo de la boca. Una seccion (la saliva) ayuda el trabajo de los dientes y
produce la preliminar fermentacion de cierta parte de los alimentos (las féculas). Desde
alli, todos ellos bajan a la fébrica-vientre por la via conductora que forma un largo tubo
denominado esdfago.

En el centro de la cara se ve la doble puerta del pecho, o sean las narices. Dos
entradas, que son las aberturas de las bombas pulmonares, as-piran y expelen
alternativamente el aire, la primera materia de la fdbrica tordcica. La columna aérea,
después de haber sido calentada a su paso por una serie de cavidades especiales (fosas
nasales) penetra en el interior del pecho por un largo conducto (la trdquea) que se
bifurca en su extremidad para hundir cada una de las dos ramas (bronquios) en la masa
pulmonar de los respectivos lados.

En la parte superior del rostro estdn las aberturas que dan acceso a la cabeza (los
ojos). En su cavidad, dos 6rganos, entrada de los hemisferios cerebrales, reciben las
impresiones luminosas que se transforman primeramente a su paso por diversos lugares
(cdmaras opticas); luego experimentan otra transformacidén en ciertos aparatos muy
complejos y delicados semejantes a los eléctricos de ilgunos mecanismos (hacecillos del
nervio dptico) y por dltimo, penetran en la fébrica central. Otros dos 6rganos situados a
ambos lados de la cabeza (los oidos) lo propio que los muchos que existen sobre el
contorno del conjunto de las fabricas (aparatos del tacto) ayudan a la vista y ponen todo
en relacion con la fabrica principal (la cabeza).

Cada Tuerta tnica de la cara, corresponde a un 6rgano tnico del interior del cuerpo;
cada puerta doble de aquélla, estd en relacion con otro doble de éste. Asi, la boca, que es
una, responde a un solo estdmago; la nariz, que es doble, tiene dos pulmones; los 0jos.
que son dos, refiérense a los dos hemisferios cerebrales; de los del cerebelo, dependen los
dos oidos.

Las enfermedades del vientre se sintomatizan en la boca y sus anejos como ocurre
con los labios secos y abrasados de la peritonitis, y con la lengua roja en la extremidad en
las fiebres, que se pone sucia en el centro cuando se complica el estomago, y amarilla en
el fondo si la dolencia radica en los intestinos. Las del pecho se evidencian en las narices
y en las mejillas (mejillas rojas en el lado opuesto al invadido por la inflamacion
pulmonar, facies cardiaca, narices dilatadas en la angina del pecho). Las del cerebro
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se revelan en los ojos, en lo que se refiere a su aspecto psiquico y en la colaboracién de las
orejas en 10 pertinentes al circulatorio.

Para fijar las ideas, se puede suponer al vientre una fabrica de fuerza hidrulica
provista de aparatos toscos, relativamente; al pecho, como otra de vapor con sus bombas,
depdsitos, motores y gran profusion de tubos; por tltimo, la cabeza es una fébrica eléctrica
con sus dinamos, acumuladores, conmutadores y una prodigiosa cantidad de_ hilos. En el
subsuelo del cuerpo humano, existen los 6rganos de la secrecidon que se encargan de expulsar
las primeras materias indtiles y los productos de la transformacién que resultan ya
inaprovechables.

Comprendidas "de este modo las tres_fabricas del organismo, dan una idea primordial
de la maquina humana suficientemente precisa, y recordaremos que €se es nuestro proposito.
Veamos ahora qué papel desempeia cada uno de estos tres centros de fabricacion.

La fabrica inferior, el vientre, elabora la materia de que se compone el organismo.
Toma del exterior diversas substancias' (los alimentos) los tritura y convierte en quilo. Si
nos cefiimos a las condiciones de nuestra comparacion, podremos decir que en la fébrica
abdominal, se constituyen los rodajes y construcciones que soportan el peso de las maquinas
de los talleres del organismo y el esfuerzo de las diversas energias desarrolladas. El vientre,
por lo tanto, cuidase de reemplazar las ruedas, tubos e hilos eléctricos que el uso desgasta e
inutiliza, y para mayor economia de tiempo, existen en muchos puntos del organismo
depdsitos, reservas de materias organicas en condiciones de ser utilizadas. Estos depdsitos
reciben el nombre de ganglios linfdticos. Los vasos linfdticos ponen en comunicacion el
organismo con dichos puntos de almacenaje, y a estos depdsitos con el centro general, el
vientre.

La féabrica de en medio, se apodera de las materias que elabora la fabrica inferior y las
dinamiza bajo la accion del aire privado. Por otra parte, el pecho, renueva en los glébulos
que recorren el organismo entero (glébulos rojos) la fuerza que han perdido, y que llevada
por ellos dard origen a la fuerza nerviosa. El magico debe conocer estos principios de
fisiologia, sin los cuales no podra luego aplicar a los elementos ciertas reglas especiales, y
otras propias de la respiracién que modifican el glébulo sanguineo y la .fuerza nerviosa. Pero
volviendo a las funciones del pecho, diremos que los pulmones aspiran el aire y sacan de él
los principios dindmicos, sobre todo el oxi®*eno, capaces de mantener el juego de la fuerza
vital que anima todo el organismo. Desde los pulmones, el liquido sanguineo va a condensar
una parte de su fuerza en el corazon, y desde alli, la sangre sale para difundirse por todas las
partes del cuerpo humano. Por consiguiente, la fibrica tordcica es la que incorpora el primer
elemento dindmico a la. materia elaborada por el vientre.

La fabrica superior, la cabeza, apodérase de la fuerza contenida en la sangre y en un
6rgano especial, €l cerebelo, segiin las teorfas del Dr. Luys, da origen a una nueva energia,
la fuerza nerviosa. Esta se esparce por todo el sistema nervioso ganglionar y se condensa en
los ganglios del Gran Sine-
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ratico, que actian a modo de verdaderos acumuladores eléctricos. E1 Gran Simpatico
origina fodos los movimientos que se producen en la maquina humana. Ahora, tratemos de
ver las correlaciones que unen estas tres fabricas del organismo y la especie de enlaces que
convierten en una sola unidad orgédnica las tres porciones del cuerpo humano.

El vientre estd sin duda encargado de la transformacion de las primeras materias;
pero sin el auxilio del pecho, que le envia el torrente sanguineo necesario para dar vida a
los mecanismos abdominales, y de la cabeza, que facilita la energia nerviosa capaz de
poner todo en movimiento, nada el vientre podria elaborar. El pecho y la cabeza, lo mismo
el uno que la otra. tienen en el vientre centros particulares de accidn, del propio modo, que
en la cabeza estdn reunidas las aberturas de entrada de las tres porciones, v que en el
abdomen estdn alojados los 6rganos de la secrecidn que sirven a las mismas.

El pecho tiene por cometido la dinamizacién de los elementos orgdnicos; pero si el
vientre no le enviara, sin cesar, nuevas cantidades de quilo que reparen las pérdidas
experimentadas, y si la cabeza, por mediacion de los centros nerviosos, no pusiera en
movimiento el corazén y los pulmones, la fabrica tordcica no podria funcionar.

Por ultimo, la cabeza (o por mejor decir, la parte postero-inferior de los centros
nerviosos y sus anejos), veriase obligada a no poder hacer cosa alguna, si el pecho no le
suministrara la sangre, o sea la primera materia de la fuerza nerviosa. No hay que olvidar
que es la maquina humana, el hombre mdquina, como diremos empleando una frase poco
vulgar, el exclusivo objeto de nuestra presente descripcion. Esto es lo que funciona, ésta es
la parte del ser humano que actda en el estado de suefio, mientras que todo lo demds del
hombre entra en periodo de reposo. Y he aqui por qué, con sobrada razén, la hemos
descrito, como pudiéramos describir cualquiera otra miquina, si bien la humana, es un
mecanismo viviente de mds delicada estructura.

La calidad de la sangre depende de la del quilo, y la calidad de la fuerza nerviosa,
directamente corresponde a la de la sangre. Ahora comprenderemos como un régimen
alimenticio, mejor o peor, modifica mejordndola o empeorandola, a la fuerza nerviosa, y
por consecuencia, a las relaciones del ser humano con lo exterior a él, del modo que se
verd en lo que sigue.

EL HOMBRE IMPULSIVO

En vista de lo dicho en nuestro ejemplo de la persona que recibe una
bofetada, y cuyo primer impulso es el de devolver el golpe, pero que refle-
xiona en las consecuencias del hecho. y decidese a reprimir sus impulsiones,
hemos llegado a diferenciar al hombre de instinto, del hombre de reflexion.
Esta diferencia tiene wuna gran importancia, lo mismo desde el punto
de vista magico, que para ver claramente lo que ocurre en los movimientos
psiquicos que nacen dentro del hombre. Ademaés la dicha distincion expresa
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un hecho positivo, una realidad, cada vez mds evidente, y permite que ten-gamos exacta
y satisfactoria idea de los fendmenos psicolégicos desarrollados por el hipnotismo, por
la locura y también por la embriaguez.

El caricter fundamental de todo acto impulsivo es el de que su ejecucién siga
inmediatamente y sin ofrecer resistencia al incitador estimulo que le precede, y
corresponde por su indole, a lo que los fisilogos modernos de-nominan un acto reflejo.
Para que podamos adquirir una clara nocién de lo que es el aludido fenémeno
fisiol6gico y de lo que no puede pasar por tal, necesario es que hagamos un rdpido
bosquejo descriptivo de la estructura del sistema nervioso.

Recordemos que la mdquina humana se compone de tres fidbricas super-puestas, y
que todos los aparatos existentes en las tres, reciben impulso de un sistema nervioso
especial, que se llama sistema nervioso ganglionar o del Gran Simpatico. Este sistema
nervioso significa una serie de acumuladores o ganglios, aislados unas veces o en
grandes cantidades reunidos otras en cada uno de los centros, cabeza, pecho y vientre.
Tales agrupaciones reciben la denominacion de plexos.

Pero un acumulador no es mds que un reservatorio de fuerza, que regulariza la
corriente, sin que produzca ninguna por si mismo. y es necesario cargarle por medio de
otros aparatos que originan la energia v no la almacenan. Con esto, quedan expresadas
las funciones, que desde el punto de vista que estudiamos, desempeiia el cerebelo.

Juntamente con el sistema nervioso del Gran Simpético, existe otro del que vamos
a hablar. Hay en el ergs -mismo una larga columna, o sea la columna vertebral, que
recorre el cuerpo en toda la longitud ocupada por las tres fabricas. Esta columna recibe
los hilos eléctricos que enlazan a las fébricas entre si, y a todas con el centro general, la
cabeza *. Llidmase a tales

La columna vertebral, llamada vulgarmente espinazo, que constituye el vere di-dero sostén de
toda la masa del cuerpo, se compone de una hilera (en linea ondulada alrededor de una vertical) de
huesos planos, redondos, casi todos horadados en el centro, formando el conducto vertebral, por el cual
pasa la médula espinal. Estos huesos planos llamanse vértebras, y son en nimero de 33, dispuestos,
partiendo de arriba a abajo, come sigue: 7 cervicales (cuello), 12 tordcicas o dorsales (en el llamado
dorso), 5 lumbares (region de la cintura), 5 sieras y 4 coxigeas.

La forma normal de la columna vertebral, en la posicidn recta es una linea si nucsa que presenta
una ligera convexidad en su parte correspondiente a las veretbras dorsales, pero en sentido opuesto a las
lumbcres, la linea del coxis se dobla hacia el interior de la pelvis: la de las vcrtebra_ cervicales es casi
vertical. La columna veltebral crece en didmetro desde la reglen cervical hasta la coniuncén de la quinta
vertebra lumbar con el sacro, dende es maxima. El resto (sacro y coxis), forma parte esencial de la pelvis,
y se considera como una rama descendente, mientras la parte superior se considera como una rama
ascendente. Las cinco vértebras sacras estan soldadas, formando un solo hueso (hueso sacro') Que sirve
de base o de punto de apoyo a la columna vertebral ascendente, mientras la otra parte funciona como faja
protectriz de los organos de la pelvis.

La medula espinal termina en un filamento que atraviesa el canal sacro: pero este filamento
terminal no condone ya elementos nerveos: consta solamente de las
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conductores cordones nerviosos, y segun que aporten los estimulos provenien, tes de la
cabeza, corriendo hacia los limites de la periferia o que aporten los de la periferia hacia
el interior, se les distingue nombrando nervios motores a los unos y nervios
sensoriales a los otros. Pueden compararse a las vias ascendentes y descendentes de
una linea de caminos de hierro. La via motriz o descendente, estd delante (corddn
anterior); la via sensorial o ascendente atrds (cordén posterior). Todos estos conductores
ner'iosos son hiancos y simétricamente dispuestos a derecha e izquierda, porque todos
los 6rganos que dependen de este sistema nervioso existen en nimero par. Si € rtamos
en sentido transversal la médula, veréis una capa de substancia blanca de donde salen
los filetes nerviosos, otra interior de tono gris y en el medio un canalcito como eje de
todo el sistema. Cudles son las funciones de esa substancia gris respecto de la blanca?
Las de un centro con relacién a un conducto, las de una estacidn ferroviaria respecto de
las lineas de rieles, las de un poste telegrafico con referencia a los hilos del telégrafo.
Ya hemos dicho que la fabrica de la cabeza guarda mayor analogia con una de electrici-
dad que con otra de distinta clase, y por tanto, al telégrafo pediremos aclaratorias
comparaciones.

Consideremos a la médula en su conjunto; vedmosla rodeada de hilos
telegraficos; delante los que transmiten los partes del centro (cordones motores);
detras los que al centro traen inversas comunicaciones (cordones sensoriales). En el
medio se ve una larga fila de dependencias telegrificas auxiliares. Cada uno de estos
despachos u oficinas secundarias, tiene dos taquillas; detrds se sitda al punto donde se
recogen los partes y delante se reciben para enviarlos. Las dos taquillas estdn, no sélo
en comunicacion entre si, sino que también con las de los otros despachos de 1a fila.

membranas de la médula cordal. El coxis (resto o rudimento de cola) estd compuesto de cuatro vértebras
rudimentarias llenas. La reunién de las vértebras coxigeas 'entre si y de la primera de éstas con la dltima
del sacro, es bastante movible, especialmente en un plano vertical que pase por la columna vertebral y
por el esterndn.

Toda vértebra cemplcta (lama ascendente), estd formada de una parte casi central, de forma
aproximadamente trian®ular, con los dngulos gastados, que se llama cuerpo de la vértebra; las dos
superficies pueden ser planas, concavas o convexas, y también una céncava v cansera la otra. Del cuervo
harten (hacia el esternén) dos 1. minas que se pliegan en arco, formando casi un anillo, solddndose entre
si; del lugar de la soldadura, las das arces del anillo. llamados ne®ro ap6fisis, se prolongan para i. ;mar
un apéndice que se llama pofisis espinosa (espina dsrsal), mientras que la r sta que nace de la soldadura
de los des ara s forma la nenroespino. Lateralmente a la apéfisis espinosa, hay dos apéndices
transversales, llamado apdfisis transversales, uno p or cada parte. Aqui, encima v dcbain de éstas, has-
en cacle lado otras dos pequefias Prominencias. llamados apéndices oblicuos; en cada parte lateral de
éstos, uno estd vuelta arriba el otro hacia abajo, de modo que respectivamente, en dos vértebras contiguas,,
los apendices oblicuos superiores de una se articulan con los interiores de la vertebra subyacente, y los
cuerpos se articulan por sinfisis de diverso espesor, seflin la region en que las vértebras se encuentran.
Dos ligamentos corren por detras v por delante del cuerpo de la vértebra, a lo largo de toda la serie de
éstas. Llamanse ligamentos amarillos, los que efectuan la conjuncién entre los arcos de las vértebras,
éstos
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(Qué mision desempeian todos estos puestos auxiliares? Las de suplir las
funciones de la oficina central, la cabeza, en cuantas ocasiones fuere posible.

Volvamos a considerar el organismo en su aspecto de conjunto, con sus tres
fabricas suPerpuestas, que se comunican entre si de modo ya descrito. Estos centros
disponen de cuanto necesitan para funcionar; pero como no tienen otra comunicacion
central con el sistema nervioso que la establecida por el Gran Simpadtico. la cabeza no
puede dirigir la marcha del corazén y del higado. ;Cudles serdn los dominio.; en los
que influye una accién nerviosa distinta de la comunicada por el Gran Simpético?
Vamos a verlo.

A cada una de las tres fabricas corresponde un par de 6rganos especiales, que son
los miembros. El vientre tiene las piernas, el pecho los brazos, v la cabeza una pieza
doble, el maxilar inferior, atenido a un 6rgano simétrico, la laringe.

Estos pares de miembros no estdn accionados por el mismo sistema nervioso que
anima los mecanismos de las tres fébricas. Cierto que el Gran Simpdtico preside la
circulacion de la sangre en tales 6rganos y los efectos respiratorios que se producen
localmente en ellos; pero de ninguna manera intervienen en los movimientos que los
miembros realizan, que dependen de la médula si resultan automaticos v del cerebro
cuando nacen de la voluntad del ser. Al efecto, al nivel de cada una de las fabricas, la
médula presenta un abultamiento caracteristico, porcién ensanchada de donde salen v
en donde terminan todos los cordones nerviosos que recorren los maxilares, la laringe,
los brazos y las piernas, correpondiendo los de cada par de 6rganos, al

llenan, sin embargo, solamente el espacio comprendido entre los apéndices oblicuos late,ales; de suerte
que dejan, entre las raices de los arcos, agujeros por los que los nervios de la médula espinal salen fuera
del conducto.

De las vértebras arrancan las costillas, de modo que, en general, cada costilla estd a la vez unida con
dos de ellas. La vértebra, en general, o en su forma tipica, es un anillo plano, a través de cuyo hueco
central pasa la médula espinal. La serie de las vértebras sobrepuestas una a otra, aunque no por completo,
rigidamente sol-dadas entre si, forman un canal o conducto bien defendido de los choques externos, en el
que estd encerrada la antedicha substancia nerviosa, que del cerebelo por la médula oblongada se extiende
hasta la primera y la segunda vértebras lumbares. Las vértebras dorsales representan el tipo genérico de

ellas.

La vértebra cervical tiene el apéndice espino, largo y comprimida de arriba abajo; y termina con una
bifurcacién horizontal, pero de ellas, la séptima tiene, en cambio, la apdéfisis espinosa larga v terminando
en un batan, el cual forma la apreciable y son: dsle prominencia redonda que encontramos en la base de la
nuca. La primera sérrebra del cuello lldmase atlas, y se distingue porque en vez de las apdfisis transver-
sale.;, tiene des robustos huesos que presentan debajo una superficie articular vuelta hacia el axis, v
encima otra hacia el occipucio; aqui elpcuerpo estd sustituido por un simp;e arco asea que relaciona las
masas laterales y tiene posteriormente una superficie -rriculsr para el diente del axis, el cual viene asi a
ocupar el lufar d}é:l cuerpo. El axis es la segunda vcrtebra del cuello, sobre cuya suPerficie antera -superior
se el}cuentra la apofisis odontoidea (dientes) — (Elementos de Anatomia humana. - Enciclopedia
Pdépular).
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engrosamiento medular de la correspondiente region del organismo. En la propia
disposicién todos los puntos sensibles de la piel que recubre el cuerpo, corresponden a
los nervios sensoriales, que van a parar a la médula. Para mayor claridad de lo que
decimos, afadiremos que los cordones anteriores y posteriores de la médula toman el
nombre de nervios motores y sensoriales, respectivamente, y salen del nicleo medular en
direccion de los 6rganos periféricos.

Del dicho modo, cada fabrica se divide en dos porciones perfectamente distintas:

1* La porcién central, con su maquinaria, influida no mds que por el Gran
Simpadtico; 2 La porcidn periférica, la piel y los miembros, sobre lo que ejerce su accién
el otro sistema nervioso. Si tratdsemos de representar todo esto graficamente,
dibujariamos un circulo con la parte del centro en blanco, para significar la falta de
accion del cerebro y de la médula, y la otra envolvente sombreada, que indicaria la zona
en que domina tal accion.

Lo que resulta cierto para cada una de las fébricas, lo es igualmente respecto del
conjunto, de la totalidad del organismo. Pero volvamos a tratar del sistema nervioso
consciente.

Su influjo radica en la periferia, como se ha visto; pero resulta que puede ser de dos
clases: reflejo o consciente. La figura I" va a permitirnos aclarar lo dicho de un modo
completo.

Representa esquemaéticamente, la fabrica de en medio, el pecho. En el centro del
dibujo esta figurado el corazon v los pulmones movidos por el plexo cardiaco del nervio
Gran Simpético: P O, el plexo se origina en la parte anterior de la médula.

En la region periférica, distinduense dos 6rdenes de fibras que van a parar al brazo
B. Estas fibras salen directamente del cerebro CM y CS, y de la médula NM y NS. Las
fibras CM y NM, son centrifu®as y motrices. segiin estd indicado por la flecha y las CS y
NS, son centripetas y sensoriales.

CA es el cerebro motor (anterior); CP, el cerebro sensorial (posterior); P, es la
médula sensorial (posterior); A. es la médula motriz (anterior).

Los nervios motrices y los sensoriales se retinen en un solo haz cuando llegan al
brazo B.

Veamos ahora el trayecto recorrido por una sensacion y por un movimiento.

Me pincho en la punta de un dedo. La sensacion experimentada en el aludido
punto, recorre al instante el trayecto CS (si estoy en condiciones de sentir lo que me
sucede, y la sensacion, es lo suficientemente intensa) y el marcado con las letras NS.
Ocupémonos de éste primeramente.

Por NS, la sensacion atraviesa el ganglio G y luego penetra en la médula posterior
(centro gris), o sea en el despacho de uno de los telégrafos auxiliares. El telegrafista (la
célula nerviosa), envia sin demora la corriente eléctrica a su colega de la médula
anterior, y éste actia por medio del con-
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ductor MN sobre los musculos del brazo, que se retira bruscamente hacia atrds. Tal es el
mecanismo hoy ya perfectamente estudiado de un movimiento impulsivo, de los
denominados actos reflejos.

Pero en el estado normal se producen al mismo tiempo dos fenémenos y con igual
rapidez. La vibracién nerviosa sigue también el camino del cerebro, y por CS, llega a CP,
donde la sensacion es recogida en forma de dolor, es decir, donde en vez de una sacudida
nerviosa como la que produce en la médula, es a una idea « lo que da origen. Excitada por
esta idea, la voluntad entra en funciones, y la orden sale de CA, y sigue el camino CM,
para llegar al brazo, que no tan s6lo mecdnicamente se aparta como ocurre en el caso del
efecto reflejo medular, sino que entonces se levanta en el aire y retrocede brusca y
acentuadamente hacia atrds, hasta el extremo de que la accion del movimiento impulsivo
recibe un extraordinario desarrollo bajo
el influjo consciente de la voluntad.

En esta ocasidn, el acto volitivo coincide por su idéntica finalidad con
el que origina la médula; pero fij¢émonos ahora en nuestro anterior ejemplo de la bofetada
recibida, para darnos mds exacta cuenta de lo que ocurre en la realizacién del expresado
género de fendémenos. Quedamos, pues, en que un oficial descarga su diestra sobre la
mejilla de un soldado, y le toca en el punto A, (fig. 21). Desde el centro E. la conmocion
se transmite a E, parte anterior del abultamiento tordcico de la médula, y por F. F y F, el
movimiento nervioso gana el brazo y los centros medulares le atraen a que haga ademan
propio de devolver el golpe al agresor. La sensacion ha subido a la vez a la parte posterior
del cerebro I, por el trayecto del cordon sensorial V, y alli la idea de dolor se manifiesta;
mas al mismo tiempo, los centros psiquicos superiores entran en accion, y las ideas de
disciplina, el consejo de guerra y el fusilamiento, vienen a determinar a escape un jxicio,
un acto de reflexion, que pone en movimiento todos los centros volitivos en sentido
contrario al del movimiento reflejo. La impulsion volitiva V, por el cordon M. llega al
brazo y actda en sentido NO, destruyendo la impulsion refleja FA; a consecuencia de ello
el pobre militar permanece inmdvil, después de haber pasado por las dos impulsiones
psiquicas que hemos descrito °.

? La vida esta en la actividad nerviosa que preside todas las funciones, tanto animales como
vegetativas; pues de la accién de los nervios sobre los musculos y sobre los tejidos, sea de los 6rganos o
de las visceras, depende el funcionamiento del organismo. Es casi imposible imaginar la finura y la
multiplicidad de las ramificaciones nervicsas, asi como las ramificaciones sanguineas; baste saber que en
cualquier pequediisimo punto de la piel, en que un pinchazo nos produce dolor y hace brotar sangte, alli
ciertamente hay un nervio y existe una venilla.

En el sistema o aparato nervioso se pueden distinguir: un centro ptimatio, que es el encéfalo; un
centro secundario, que deriva del primero, esto es, la columna medular, 0 médula espinal; los nervios y los
ganglios.

El encéfalo, consta del cerebro y del cerebelo, éste situado en la parte inferior y posterior de aquél.

El cerebro y la médula espinal, estan envueltos por una membrana llamada pia wadre, o meninge
vascnlosa, superiormente a la cual se encuentra otra membrana
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Perdéneseme la trivialidad de mis comparaciones y lo muy extensa que resulta esta
exposicion de hechos; pero tengo la mis completa seguridad, de que de otro modo nada
podria hacer comprensible de cuanto se refiere al desarrollo de las magicas aptitudes del
individuo.

El movimiento reflexionado volitivo, lo mismo cuando actda en la propia direccidn,
que cuando actia en la opuesta, al de caracter reflejo, es siempre mas poderoso que éste, y
puede exagerarle de modo extraordinario o suspender su accién bruscamente. Si
comparasemos esta funcién a la de un potente freno, no contendria la comparacién mas

que la mitad del fendmeno. Preferimos asemejarle, como hace D'Olivet 4, a una esfera de
dia-

llamada dura madre o meninge fibrosa; en. ellas encuéntrase un saco seroso llamado tanica aracnoidea o
meninge serosa.

La porcion inicial de la médula espinal es la médula oblongada; que no es otra cosa que un grupo
de fibras de la médula espinal modificada antes de entrar en el cerebro. La superficie del centro aparece
compuesta de muchos pliegues desiguales retorcidos como los intestinos, y que constituyen las
circunvalaciones. El cerebelo, en cambio, en su superficie, aparece formada por laminas paralelas. Tanto el
cerebelo como el cerebro, estan divididos en dos hemisferios, unidos en este dltimo por el cuerpo calloso.

Los nervios salen del cerebro y de la médula oblongada, o de la médula espinel, y estan siempre por
pares. Doce pares de nervios salen del cerebro y de la médula oblongada, y son: 1< par, nervio olfatorio;
29, nervio dptico, 34, motor ocular comun; 49, nervio patético; 59, nervio trigémino, que va a los ojos y a las
dos mandibulas; 69, nervio motor ocular externo; 79, netvio facial; 89, nervio acsistico. Sigue después, de
la médula oblengada, el 99 par, nervio gloso-faringeo; 109, el nervio vago o pneumogistrico que obra sobre el
estbmago y sobre los pulmones); 779, el nervio accesorio; 129, nervio hipogloso o motor lingual.

Por medio del 109 par, el sistema de la vida vegetal se pone en correspondencia con el sistema de
la vida animal.

Los nervios que derivan de la médula espinal se distinguen en 30 pares; esto es, 8 cervicoles, 12
dorsales y 5 sacros.

El sistema nervioso propiamente vegetativo estd constituido por nervios formados de hacecillos
que se reparten para formar los nudos ganglionares. Su parte central esta formada por 24 6 25 ganglios
reunidos por cordones nerviosos, y constituyen el sistema del Gran Simpitico, alineando a derecha e
izquierda de la columna vertebral. Del nervio simpatico ramificanse plexos destinados a las visceras, y
los principales entre ellos son el plexo cardiaco y el plexo solar; este ultimo esta colocado en la parte
superior del abdomen y envia ramas al estomago, al higado, al bazo y al diafragma.

Los plexos bronquiales y el sacro se extienden en las extremidades supetiores e inferiores, y estan
formados por los nervios comprendidos entre el 59 y el 189 par cervical, ambos inclusivo. (E/ementos de
Anatomia bumana. — Enciclopedia Popular).

4 Fabre d'Olivet (Antonio), nacié en Ganges (Francia, departamento de Herault), en 1767. Su
primera ocupacion fué la del comercio; pero bien pronto, llevado de sus aficiones, la abandcné para
consagrarse al estudio y a la literatura. Compuso algunas
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metro considerable, en la cual estén contenidas' todas las pequenas esferas que
representan los actos reflejos.

Asi, juntamente con la parte mecédnica del organismo humano, existe tina modalidad
del ser, provista de cierta inteligencia y comparable a la del animal con sus apetitos y sus
correspondientes efectos. Esta modalidad, que es a lo que llamamos el hombre impulsivo,
puede ser siempre dominada por el hombre verdadero, €l hombre de voluntad; pero a
condicién de que el hombre sepa servirse de ella y que no se deje reducir a la condicién
de la bestia movida y manejada por sus propios impulsos, cosa que ocurre con
frecuencia.

(Cudles son las impulsiones que experimenta el hombre y cudl es el ca-
racter diferencial de las mismas?

Al llegar aqui es necesario que demandemos a nuestros lectores otra vez la mayor
atencion respecto de nuestras palabras, pues tratase de cuestio-
nes poco conocidas y que exigen un trabajo mental sostenido.

Cuanto se ha dicho hasta ahora acerca de la constitucion de las tres
porciones superpuestas, cabeza, pecho y vientre, y de la médula y sus abultamientos, nos
advierte que el hombre es triple y que todo se manifiesta en €l bajo el aspecto ternario. Lo
propio ocurre al llegar a su estructura psicologi-

obras teatrales y varias poesfas, que no carecen de mérito, si bien no hubiesen bastado para conquistarle la
reputacion que debe a sus libros de alta filosoffa y la filosoffa de la historia. Fallecié en Paris en 1825. De
sus obras mencionaremos Les vers dorés de Pythagore (Lcs versos dorados de Pitagoras. Parfs, 1813),
exnlicados y traducidos or primera vez en rima eumolFica francesa, precedidos de un discurso que trata de
ra esencia y la forma de la poesia en lcs principales paises de la tierra. Estos versos fueren la base de la
ensefianza doctrinal de los antiguos adeptos y ocultistas. Los comentarios de Fabre d'Olivet resumen
luminosamente en un cuerno de doctrina, los diversos sistemas de interpretacion filoséfica y teosofica que
existen. La Jangue hebraique restitué et le véritable sens des mots hebreux (La lengua hebrea restaurada y el
verdadero significado de las palabras hebreas. Paris, 1815)." Trata este libro de la restitucion de la lengua
hebrea, devolviendo su primitiva e iniciatica pureza. Las mas profundas doctrinas de esctericismo
occidental, Ics mas hrndos secretos de la Cabala quedan descifrados en la lectura de los jeroglificos literales
del idicma hebraico. En la obra aparece una traduccion hecha, segun estas luces, de los diez primeros
capitulos del Génesis, cuyo contenido produce justificada admiracion. Lettres a Sophie sur 1'His zire
(Cartas a Soffa respecto de la Historia. Parfs, 1801). Contienen hipétesis pos demas scrprendentes y de
todo punto desconocidas para los que ignoran los secretos de: ocultismo, como la referente a que Adam
fué uno de los hombres que escaparon cor vida de la ultima catastrofe (o diluvio) general. Etudes
littéraires et phZlosophigue: (Estudios literarios y filosoficos. Parfs, 1825). Entre otras curiosidades
encuentra e lector en este libro una magnifica disertacion acerca de Orfeo, su vida v sus doctrinas y otra
muy notable respecto de los Misterios de la antigtiedad. René Philipon ha pu blicado una obra postuma de
Fabre d'Olivet, cuyo titulo basta para darnos cabal idea de la importancia esotérica del texto. Dice asi: "La
musica exphcada cano ciencis y como arte, y considerada desde el punto de v1sta de sus relaciones
analogicas, cor los misterios religiosos, la Mltologla antigua y la historia de la tierra". Dieamos, po ultimo,
que Fabre es un verdadero iniciado en cuyos escritos se descubren alturas pro digiosas del saber y la clave
de los mas profundos enigmas del Ocultismo.
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ca, y en no verlo estriba la gran dificultad en que han venido a estrellarse los sistemas
creados por los psic6logos modernos.

Si preguntdis al recuerdo de vuestras sensaciones; si pedis a la memoria detalles de
donde sentisteis un particular desasosiego cuando en vuestra época de vida escolar se
apro)cimaba la hora del examen, la memoria os recordard que fué en el vientre, y os
reiréis pensando en las consecuencias que el hecho tuvo en determinados estudiantes,
mas hondamente emocionados.

Si preguntdis ahora qué os ha sucedido cuando le declarasteis vuestro amor a la
mujer querida, los recuerdos os hablardn de cierta opresion al pecho, de las fuertes
palpitaciones del corazon como si fuera a saltar de su sitio. Si pensdis en lo que os ha
sucedido durante la vida, cuando graves preocupaciones o la investigacion de un
problema dificil os abstraian completamente, ;no es cierto que es en la cabeza donde
habéis experimentado esa particular sensacion, duefia en el primer caso del vientre, y del
pecho en el segundo?

Pues bien; estas manifestaciones de localizacién que el sentido comun acepta,
contienen la clave de la psicologia ensefiada por Pitdgoras y Platon, de la psicologia que
renuevan los colosales trabajos de uno de nuestros maestros mds eminentes: Fabre
d'Olivet.

Semejantes cosas resultan demasiado sencillas, demasiado naturales para que
satisfagan el gusto de los filésofos de hoy en dia, tan absorbidos en la tarea de medir,
reloj a la vista, el tiempo que invierte una sensacion en transformarse en movimiento.
Pero volvamos a nuestro ser impulsivo.

El hombre es triple, tri-tinico cuando llega al completo desarrollo, psicolégicamente
considerado. jCudntos, no obstante, no han llegado a desarrollar més que uno o dos de los
cuatro centros intelectuales que poseen! El primer objeto de la Magia atenderd a pedir al
estudiante que en serio acometa la labor, que sepa darse cuenta de sus propias
impulsaciones y las domine, para intensificarlas o contenerlas, segin lo que mds
conviniera a las circunstancias de cada momento.

Pero ocupémonos de ciertos datos preliminares antes de penetrar en el fondo de la
cuestion.

Cuando el ser humano estd dormido, sus puertas psicoldgicas, los érganos de los
sentidos, estdn cerrados. De la propia manera, los de la expresiéon quedan en reposo. ;Qué
organos son éstos?

Lo mismo que el individuo experimenta los estimulos de lo exterior por medio de
los sentidos, sobre lo exterior, él también sobre lo exterior actia valiéndose de la mirada
(ojos) y de la palabra (laringe), del gesto (brazos) y de la facultad de andar y moverse
(piernas). He aqui sus oOrganos de la expresion. Observando su juego atentamente,
podremos ver que si la voluntad puede actuar siempre sobre todos, algunos de ellos se
relacionan més especialmente con uno de los centros del organismo.

Los ojos pertenecen por entero a la persona, al hombre de voluntad que tiene en la
mirada su medio de expresion. La mirada es lo primero que modifica la locura, el
sonambulismo, la embriaguez, etc., etc. La laringe, consi-
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derada como origen de la voz, pertenece sobre todo al ser intelectual, a! que llamamos ser
psiquico, y es su mds adecuado 6rgano de la expresion. Los brazos, considerados como
origen del gesto, que al fijarse se convierte en los trazos de la escritura °, pertenecen al
térax, de idéntico modo que las piernas son del dominio del abdomen.

Por consecuencia, todos los 6rganos de la expresion pueden obedecer, sea al hombre
de voluntad, sea a los actos reflejos, como queda ya clara-mente demostrado en el andlisis
de lo que ocurre al individuo que recibe una bofetada.

Cuando andamos en linea recta y cuando seguimos un camino c,ue la costumbre de
todos los dias nos lo hace muy conocido, la volun id para nada influye y s6lo los actos
reflejos inferiores intervienen en la manilla. Lo propio ocurre cuando la persona se entrega
a una labor manual repeo.» cuotidianamente, en cuya ocasion el cerebro queda libre y las
manos actdan, ynrr la exclusiva realizacion de los fendmenos reflejos. Frecuentemente
ta!lnbin, solemos todos emplear palabras sin otro valor que el del habito de decirlas,
verdaderas muletillas, que repetimos como se repiten las oraciones v férmulas andlogas de
un lenguaje hecho, sin que la inteligencia tome ninguna pude en su repeticiéon. En tales
casos es siempre el hombre Impulsivo quien actia.

Acostimbrase un acto reflejo, como se acostumbra un animal joven; por virtud del
hdbito, y la suprema aspiracion de muchos hombres estriba en poder sustituir por actos
reflejos todos los de las ocupaciones de su vida. Al conseguirlo considéranse dichosos.

Las burlas de las gentes del pueblo respecto del tipo del oticinista, rece nocen
frecuentemente esta causa por fundamento. Dicho tipo es el del hombre que en realidad
para nada sirve. Deja dormir a su mente y poco a Poco ya sustituyendo sus funciones por
las de la médula. Serd un honrado y excelente ciudadano, lo que queréis; pero mas que
nada, resulta ser un molusco con cabeza, un burro de reata, como suele decirse, un buey
manso Yy tranquilo, todo menos un hombre, porque el hombre verdadero es el de libres y
enér-

>Con una sola frase, el autor nos ievela de modo incomparable el fundamento cientifico de la
Grafologia, sistema de conocimientos pertenecientes a las Ciencias Ocultas, que estudia el caracter y
condiciones de las personas por las graficas huellas que se descubren en su manera de escribir.

En la actualidad, comienza la Grafologia a ser mirada con benevolencia y seria atencién, y
muchas personas que, como Mr. Jourdain hacifa prosa sin saberlo, cultivan el esotericismo,
creyéndose firmes adversarios de fales supersticiones, dedicanle sus estudios convencidos de que el
trazo caligrafico contiene efectivamente el secreto de la personalidad mural e intelectual de quien
le escribié. No sera esta la ultima porciéon del ocultismo que la ciencia oficial se incorpore, ni
siempre sucedera que sea negado, con triste obcecacion, el mérito del saber iniciatico. Mas o
menos pronto, ambas tendencias de la integral sabiduria han de unirse, volviendo a ser lo que
fueron, y entonces el SANTUARIO abrira sus puertas, librando a la humanidad, transformada v
redimida en todos los 6rdenes de la existencia, el precioso tesoro de la Verdad UNA Y ETERNA.
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gicas determinaciones, nunca jamds, el de puro hébito; en el hombre verdadero es el
organo cerebral lo que trabaja activamente y no la médula, que no debe salir de sus
pasivas y secundarias funciones.

Deducese de esto, que el mayor enemigo de la Magia es la entidad impulsiva. Hay
que aprender a dominarla, venciendo sus rebeliones, dado que en nosotros, de ella
provienen todos los conﬂictos todas las cobardias. Es la parte mortal, como nos lo ensefia
Platén en su Timeo ° ; la otra parte, la que constituye el hombre verdadero, es la sola
imperecedera. Quien someta lo inmortal a lo mortal, se materializa, crea por su 'ndolencia
de hoy un enorme trabajo para mafiana. El hombre impulsivo, el hombre reflejo, es triple.
Po-demos considerarle bajo los aspectos sensual, sentimental e intelectual; pero

¢ El Timeo es uno de los Didlogos de Platon, colecccion de disertaciones filosoficas en las cuales
brilla la poderosa fuerza del genio del inmortal fil6sofo.

Nacié en Atenas, proximamente el afilo 489 antes de J. C. Por linea paterna tiene entre sus
antecesores al célebre legislador Solén, uno de los siete sabios de Grecia; por parte de madre, descendia
de Codrus, hijo de Melanthus, y dltimo rey de Atenas. Llamabase Aristocles, y éste es su verdadero
nombre, pues el de Platén le fué dado aludiendo a la notable anchura de sus hombros. Siendo muy
joven se consagrd al estudio, siguiendo a Socrates, de quien fué el discipulo favorito. Acaecida la tragica
muerte del maestro, Platén se retiro a Megara. Vla]o mucho; estuvo en Egipto, Fenicia y otras partes
del mundo oriental, y fué recibido por iniciaciéon en los misterios de la doctrinas herméticas. Escuché
las ensefianzas de los filésofos Achytas Gilolao y Eurytus. De regreso en Atena, agrup6é a numerosos
discipulos, entre los que figuraban Aristételes, Isocrates, Spensipo y Xendcrates; también acudieron
algunas mujeres, que luego- alcanzaron celebridad por su instruccion. Platén muri6 el afio 348 (antes de
J. C.), a los 82 afios de edad. Admitia la preexistencia de las almas y las ideas innatas que desarrolla el
ejercitio mental y la razon. Dios es el foco eterno, el punto central hacia quien deben propender las
almas. Ademas de Dios y la materia existen ciertos tipos o patrones imperecederos, segun los cuales
todos los seres fueron creados; esos tipos son las ideas; residen en Dios y poseen una existencia real y
absoluta. Las cosas individuales no son mas que ccpias o sombras de la realidad; las nociones generales
que posee nuestro espiritu tampoco pasan de ser débiles reflejos. Los sentidos sélo abarcan lo
particular, lo individual; las ideas s6lo las percibe la superior facultad de la razén, y el fildsofo oplna que
pudieran ser reminiscencias de una vida anterior. El alma es una fuerza que actia por si misma y
comprende tres partes o porciones: el alma racional, que reside en la cabeza; el alma irracional, que
reside en el vientre y demads partes inferiores, y el alma pasional, que radica en el corazon; esta dltima
establece el enlace entre las otras dos y el paso de una a otra. Las doctrinas de Platéon han sido
interpretadas de muy opuesta manera, y no tienen toda la culpa los traductores. Es sabido que sus
enseflanzas se dividian en dos clases: publicas (las ele-mentales) y secretas (las superiores). Para las
primeras tenemos la gran piedra de toque en las obras del fil6sofo; pero en cuanto a las segundas, toda
comprobacién se hace casi imposible, y aqui es donde reina la mayor confusién. Fabre d'Olivet ha
conseguido resolver el enigma, y a la luz de esta magnifica restauracion del sistema filosofico del
maestro, sus doctrinas esotéricas, es decir, las publicas, las elementales, reciben un ensanche y
evidencian una profundidad de conocimientos que maravilla. Las verdaderas ensefianzas del filésofo
griego, es decir, las que nos descubre su comentarista Fabre d'Olivet, coinciden con las del
Esotericismo, y sin inconvenientes las admirarian todas las escuelas iniciaticas.
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su condicidn propia es la pasividad. Obedece a la sugestion de sus propios cometidos, o de
otra voluntad, pero nunca procede por si mismo. Aqui tenemos el hombre-maquina de
Condillac; tratase de una persona que parece sonambulizada; no le negaremos la
inteligencia, pero repetimos que no es un hombre.

La sensacion es la tnica puerta de entrada que existe en el hombre fisico; pero una
vez que la sensacion penetra en €l, puede transformarse mds o menos completamente.

Un hombre puramente instintivo, una grosera individualidad de las dltimas categorias
sociales, como resultado de las sensaciones sOlo experimenta deseos, puesto que no le
estimulan otras tendencias que las de sus apetit'»s. El ideal de la vida reddcese para este
individuo a comer, beber v dormir. La suprema satisfaccion héllala en la borrachera, y
precisamente, en el estado de embriaguez, es cuando el inmediato superior dominio
intelectual, la sentimentalidad, se revela un tanto s6lo por tales medios, en aquella tosca n:
iraleza, y siente el amor como lo siente entre los animales el macho por !a hembra. Si
queréis perder el tiempo, id a explicar a semejante persona las teorias psicoldgicas de
nuestros fildsofos. ;Doénde estd su aptitud de r: iocinio?; sin embargo, no se trata de un
loco: lo que sucede es que su razon aun no sale de la forma del instinto animal, es decir,
que el hombre instintivo no es un verdadero hombre.

Veamos otra persona, de mas elevada intelectualidad, el obrero, el hombre de oficio
de nuestras ciudades. En éste, la sensacion evoluciona en seguida. Comienza también por
crear el deseo; pero tal transformacién es momentdnea, y pronto la sentimentalidad entra
en juego, y una paszin se convierte en eje central, en primer movil de aquella vida. ;Qué
significan estas palabras y razones? Lo siguiente:

Considerado el hombre de la manera que le estudiamos desde el punto de vista
psicoldgico, podemos compararle a un jardin distribuido en tres terrazas superpuestas. Las
terrazas equivalen: la primera al instinto, la segunda al sentimiento y la tercera a la
inteligencia. Al nacer, cada persona dispone de semillas para' sembrar su primer jardin.
Los granos alli germinan y producen silvestres plantas, sin que requieran casi ningtn
cultivo, porque junto a los jardines estd la fuente de las sensaciones, que se encarga de
humedecer la tierra. Crecidas las plantas de las facultades, se cubren de cierta especie de
flores llamadas ideas, y producen semillas que contienen facultades en germen.

Estos granos son los que han de sembrarse en el jardin de los sentimientos y bajo la
influencia de las fuentes de las sensaciones, ayudada alguna vez por la labor del jardinero.
Los vegetales crecen, en estado menos silvestre que el de los anteriores, aunque resulten
de idéntica naturaleza,, y dan origen a nuevas facultades que adornan los psicolégicos

plantios del ser humano.

Producen fruto a su vez, y entonces es necesario sacar laboriosamente la semilla para
ponerla en el jardin de la inteligencia, donde nuevas facultades van 4 florecer a medida
que el jardinero redobla sus cuidados y oportunas labores.
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Respecto de las ideas innatas, puede decirse que existen tanto en la persona, como
pueden existir copudas encinas en el terreno de bosque cuya vegetacién comienza a
brotar. Lo que si hay es una semilla inmortal, que ha de desarrollarse mas o menos,
seguin fuere la voluntad del hombre, y esa semilla es la que origina el arbol que la
mitologia cristiana denomina del bien y del mal, porque es indispensable la pericia de
saber coger y cultivar los misticos granos que produce’.

Henos ya de nuevo enfrascados en la mania de las comparaciones; no resultara
trabajo perdido, puesto que nos permite comprender las palabras de que se valen Platén
y Fabre d Olivet.

El ejemplo del jardin adolece de la gran falta de presentar las facultades del
hombre bajo el aspecto de la inmovilidad, y como quiera que todo estd en constante
movimiento en el ser humano, es indispensable suponer al jardin moviéndose, por lo
que creemos mds propio imaginar un circulo o una esfera donde estén escritas las
facultades, y que se podré hacer girar a gusto y medida de ellas. Cuando una sensacion
llega al organismo, hace dar vueltas, con-mociona, uno, dos o tres de esos circulos,
segin que el hombre haya desarrollado en si propio. una, dos o tres categorias de
facultades, y de esa evolucion depende el lugar que ocupa en la naturaleza,

iLa evolucion psicoldgica! He aqui un no pequeiio trabajo para nuestros jovenes
filésofos. Sondeando el asunto probablemente tropezardn con Platdn,

7 Aqui el autor déjase influir por las opiniones filoséficas de la época y apartaindose algo del
Ocultismo, huye de las ideas innatas, recordando, sin duda, el justo descrédito en eue han caido las hipdtesis
dé Platén; pero olvida que pocos filésofos habran sido peor comprendidos e interpretados, y sobre todo,
que las ideas innatas de la doctrina esotérica, significan otra cosa muy distinta.

Partiendo del hecho admitido de la sucesién de existencias, que es una verdad indudable para todo
ocultista; recordando que cada vida es una continuacién de la anterior, y la que inmediatamente prepara las
condiciones de la que le sigue; observando que la entidad psicolégica del hombre es siempre la misma a
través de todas sus sucesivas existencias, las cuales se enlazan y coordinan para la realizacién de la completa
marcha evolutiva del ser, nétase que cada individuo nace, no tan sélo con particulares aptitudes
provenientes de las desarrolladas en anteriores existencias, no tan sélo con determinadas capacidades
intelectuales, producto de sus pretéritas labores de la inteligencia, sino que también, con ideas, con modos de
ver, que caracterizan a su psicolégica personalidad en el transcurso de todas las fases de su evolucién
completa. Por lo tanto, en el, individuo hallaremos ideas que cuando nace ya existen, y que se desarrollarin
saliendo de su condicién latente, tan pronto como el desarrollo fisiolégico lo permita. Claro es que éstas no
son las ideas innatas de Platén, venidas a nuestra mente ab initio, porque es indudable que el ser humano, en
su primer nacimiento como hombre, no puede tenerlas; pero hay razones para creer que el filésofo griego
tampoco supuso que proviniesen directamente del seno de Dios y si de existencias humanas anteriores, en
cuyo caso el ocultista nada tiene que argumentar.
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lo que no puede por menos de ser provechoso al adelanto de sus estudios universitarios.
Pero volvamos al hombre impulsivo.

Brevemente queda descrito cl hombre pasional, y cuando hablidbamos del obrero
de nuestras grandes ciudades, que tan bien nos evidencia el tipo de dicha especie de
hombres, el temor de que pudiéramos ser mal comprendidos nos ha inclinado a buscar
un ejemplo que esclareciese un poco el asunto.

En la aludida clase de personas, el sentimiento se ensefiorea del ser. ;Quién
desconoce la aficion de los pintores v de los horteras por la misica animica, del género
"eminentemente francés , la 6pera cémica ¥ las romanzas? La suprema dicha para estas
buenas gentes es el amor rodeado de las expansiones del dia de campo, los paseos en
barca v la musica. La mujer ocupa preferente lugar en tales cerebros. v el pueblo
francés, marcadamente animico, se ha hecho célebre en Europa desde tal punto de
vista. Las personas de semejante especie, puramente pasionales, poseen bellas
condiciones o grandes defectos; pero de todos modos resultan susceptibles de notable
desarrollo mental, por virtud de la educacién y la cultura.

La tercera encarnacion del hombre impulsivo es el intelectual. v no nos toma de
sorpresa la primera pregunta que ha de hacérsenos. relativa al asunto: —;Como admitis
que un hombre pueda dar muestras de inteligencia descartando la intervencién del alma
inmortal? Eso equivale a defender el materialismo, eso es un abominable extravio, eso
es lastimoso, etc., etc. — No responderé de otra manera que remitiendo a mi
contradictor al estudio del hipnotismo o de la locura y continuaré mi ruta
tranquilamente, porque tratase del punto capital del estudio del hombre impulsivo.

Del propio modo que existen mecanismos de sensaciones como el del indiv iduo de
ultima categoria. v mecanismos de sentimientos como el obrero, existen mecanismos
de la inteligencia como el oficinista.

El empleado no se da al vino, porque no es costumbre de su clase; per-sigue poco a
las mujeres a partir de cierta edad, porque se casa pronto y se retira temprano. El
oficinista es una persona razonable v metddica que muchos ponen de modelo a los
hijos de las familias burguesas, y no obstante, ese hombre no es hombre: es una
mdaquina. En €l la sensacion después de haber despertado apenas el instinto que duerme
hace tiempo, conmueve ligeramente la esfera sentimental y alcanza todo su desarrollo
en la de la inteligencia; en €l. secos razonamientos reemplazan al amor, v el cilculo de
las pequenas cosas de la vida a la pasién por la musica. Las cuestiones de dinero
ocupan en su mente un lugar de preferencia, v la ruta de semejantes vidas estd marcada
por luminosos linderos en los que se lee: 1.200 — 1.800 — 2.400 — 2.800 — 3.000 —
3.600 — 4.000 — 5.000 — ;Le®i6n de Honor!

Asi la existencia se desliza entre evos dos términos: 1,200 francos y la cruz de la
Le®ion de Honor. Pero después queda la dicha, por tanto tiempo calculada, medida v
pesada: la casa de campo con los bichos de corral. Cuando el empleado de oficina ha
quedada cclibe —lo que es raro— su esfera intelectual se detiene en el retiro, v
entonces la esfera sentimental, v a menudo también la estera instintiva toma su sitio, v
cl reblandecimiento cerebral, o bien la

47



TRATADO ELEMENTAL DE MAGIA PRACTICA

policia correccional, terminan esa carrera que era todo de puro desinterés y honor... y
holgazaneria cerebral.

Pues bien; un hombre de esta clase es una maquina de ideas creada por el Estado para
su servicio, y muy util a la sociedad, toda vez que las faculta-des desarrolladas en el
oficinista a fuerza de profesores y de lecciones, pertenecen a la especie mds elevada que el
hombre impulsivo puede producir, tales como la deduccion, el andlisis, la comparacién y
la memoria. Pero este ser no puede pasar por un hombre en el sentido psicolégico y sobre
todo magico
de la palabra; tratase de un organismo adiestrado para el calculo hasta el porto de que su
vicio preferido no es el vino ni las mujeres sino el juego.

El reciente ejemplo de Inaudi nos demuestra como el individuo puede ser un
calculador de excepcionales condiciones aunque no sepa leer ni escribir. El estimulo que
influye en la maquina intelectual de estos hombres es el niimero.

De aqui proviene esa sujecion a la hora y aun al minuto prefijado de los sujetos
sonambulicos, y la facultad que todos poseemos de despertar a hora dada, pensando
intensamente en ello momentos antes de entregarnos al reposo °. En todo esto nada existe
de extraordinario ni de incomprensible, cuando se conoce exactamente las tres
modificaciones sefialadas del ser impulsivo que Pitdgoras, Platon, los neoplatdnicos, los
hermetistas y los ocultistas de todas épocas han descrito constantemente.

Ya hemos visto que dentro del periodo de la vida humana, la persona puede dejar
morir en si al hombre de decisiones, que es el hombre real, para

8 La explicacion del hecho es la siguiente: Todos los que siquiera han saludado las doctrinas del
Ocultismo, saben que en el hombre hay tres elementos de constitucion: el cuerpo fisico, la parte
espiritual y otra intermedia de naturaleza fluidica sumamente enrarecida, que es la substancia del
Cuerpo astral. Cuando por causas accidentales y pasajeras (suefio profundo, anestesia completa,
narcotismo, desmayo) y por virtud de otras fatales y definitivas (la muerte) huye del cuerpo visible la
vida y suspéndese en ¢l las normales funciones, la entidad psicolégica se refugia en el astral, o mejor
dicho, sale dentro de ¢l al exterior del organismo de mas o menos completa manera, segin fuere el
grado de insensibilidad en que se encontrase el cuerpo, y aléjase rompiendo progresivamente los lazcs,
cuando para el organismo ha sonado la ultima hora de la vida. Ahora bien; supongamos que una
persona antes de dormirse, fija bien su propia mente por la intensidad del pensamiento, se¢ ordena con
decidido propésito que despertara a la hora marcada y entrégase en seguida al suefio. Su entidad
psicolégica ni se duerme ni olvida; pero dificilmente realizaria lo que desea sin el auxilio del cuerpo
astral, pues éste le permite relacicriarse con lo exterior: y ver, oir y calcular, lo propio que el ser calcula
y observa en circunstancias normales. Asi cuando llega el momento la persona despiértase a si misma, es
decir, su cuerpo fisico es despertado por el cuerpo astral, lo propio que si se cuidara de avisar al
durmiente un solicito individuo que vigilara su suefio y la hora de volver al estado normal.

Quiza parezca a alguno de nuestros lectores, no familiarizados con las ensefianzas del Ocultismo,
un tanto fantistica esta explicaciéon . A los que asi piensen pueden cerciorarse de su valor, de la
absoluta realidad fisica de los hechos, pidiendo las pruebas a los fenémenos del suefio hipnético, lo
que nada tiene de dificil ni de impracticable.
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reemplazarle por un movimiento pasivo de las esferas instintivas. Tal es e terrible peligro
de las funciones administrativas, de las carreras que incrusta en el individuo los hébitos
inveterados, y el ejército y la magistratura, tampoc escapan a esas letales influencias.
Juntamente con la ocupaciéon que pon en movimiento la parte mecanica de nuestro ser
intelectual, es necesaria al hombre otra escogida libremente, segun sus aficiones.
Descéansase del trabaj mecdnico por medio del trabajo intelectual, y jamds de descanso
permaneciend inactivo, porque asi sobreviene otra clase de fatiga y el embotamiento de la
inaccion. Aqui estd declarado el secreto de la dicha: Maimoénides lo reveld en los tiempos
del siglo XII.

Ya que hemos hablado del hombre impulsivo, ocupémonos de las mod ficaciones
que puede producir en su accidn el hombre voluntario, y digam( algunas palabras respecto
de la estructura de éste. Ultimamente, volveremm a todas estas cuestiones al tratar de la
embriaguez, la locura y el hipnotismo.

Existe en nosotros una maravillosa potencia mds o menos desarrollada e cada cual,
que domina todas las impulsiones, las percibe y las juzga. Esa pote: cia es la voluntad
humana, el hombre real y verdadero.

El hombre de voluntad puede influir directamente sobre las incitacion reflejas de la
sensacion del sentimiento, de la inteligencia, y sobre los dem hombres, los seres y las
cosas, por medio de la mirada, la voz, el gesto y accién, porque encarna en si propio una
de las tres mayores energias cosmic del universo.

De idéntica manera que el conductor sobre su locomotora tan' pronto co sulta el
mandmetro que le indica el estado de la maquina, como mira delan de si para explotar el
terreno y los peligros posibles del camino, y abre cierra el paso del vapor que acelera la
velocidad del tren en marcha, el homl de voluntad, el hombre inmortal que va en la
mdquina humana, permite gis los rodajes del hombre impulsivo, conoce por medio de los
sentidos el esta del mundo exterior, y por el sentido interno lo que ocurre dentro de su
orgdnica estructura, y maneja a su arbitrio la fuerza nerviosa que le permitird a lerar o
suspender en seco los movimientos psicoldgicos que se desarrollan en

El hombre de esta especie lucha de igual a igual con la naturaleza: d puebla los
bosques que cubren la superficie terrestre y funda en aquellos lu res magnificas
poblaciones, donde miultiples inventos nacidos del influjo de imaginacién sobre la
voluntad, hace la vida mds dulce, pero también mds p grosa para los individuos faltos de
condiciones. El ser de voluntad es el rc rador de los terrenos virgenes del mundo de la
materia y de la idea, es inventor y el fundador de ciudades, es el atrevido explorador y el
revela de la verdad eterna, y ese ser estd siempre dispuesto a sufrir, a soportar pr ciones
y hasta la muerte cuando el caso lo requiera, porque es él quien manda su organismo y
no el organismo lo que domina en él; es duefo, no escll ;Compréndese ahora la
distancia que separa a un Pitdgoras o de un Newton de un jefe de oficina, por muchas
que fueran las condecoraciones con que éste se honre? Unos y otros son hombres, para
la opinién vulgar de las gentes y sin embargo, los primeros, y no el segundo, merecen en
justicia el calificativo.
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Considerando ya al hombre en su conjunto, podremos formar idea de su
constitucion, segin la presentamos en el siguiente

RESUMEN

Tres segmentos, tres departamentos, tres modalidades, o como quiera lla-
marselos, dividido cada uno en tres partes.

Abajo, anatomicamente, estd el vientre; fisiolégicamente considerada esta
porcion. existe alli la fabrica de la materia, y desde el punto de vista de la
psicologia, los dominios de la sensacion y del instinto.

En medio estd el pecho, la fabrica de la vitalidad, y los dominios del
sentimiento y la pasion.

Arriba estd la cabeza (parte postero-inferior;, continuada por la médula, la
fabrica de la fuerza nerviosa y el dominio de la inteligencia y de la inspiracion
pasiva.

Por encima de todo, y en redor de estos tres centros, envolviéndolos y
domindndolos como el dngel de las misticas lezendas guarda bajo sus alas a los que
custodia, estd el cerebro con sus servidores, los cinco sentidos, los 6rganos de la
expresion y las puertas de entrada y de salida de todo lo que circula por el
organismo; el centro sublimador tonalizador de todas las fuerzas orgédnicas y los
dominios de la voluntad e de la inteligencia activas.

CONSTITUCION DEL HOMBRE *

' Anatémicamente Fisioiégicarente Psicolégicamente
( " Cerebro, érganos :
., O Centro sublima- .
de los sentidos y de . i Dominio de la vo-
cy dor y tonalizador de |]pn1ad v de la inte-
Cerebro ....... la expresiin, entra-) = 7p T . omad Y d
das y salidas del or-{ & ligencia activas.
anismo. o
o 8
ad . .. )
- . in-
@ | caveza ‘ Parte POStero AN-{ - poyica de la fuar- | Dom{nzo de Ia
-------- ferior continuada por : teligencia y de la
S /1 ) za nerviosa, Ler .
o la mddula. inspiracién pasiva,
M 5 . ) Dominio del sen-
v |Pecko ........ Tbrax. Fabrica de la vi- . timiento y de la pa-
{ talidad. iy
sidm.
| Fabrica de la ma Dominio de la
Vientre ....... < Abdomen. teria sensacién y del ins-
ria. )
! tinto.

Para la mejor comprensiéon de este resumen, nos permitimos ofrecer sus enseflanzas
dispuestas del modo que van en el cuadro, creyendo que asi resultara mds clara la idea del autor.
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RELACIONES DEL HOMBRE DE VOLUNTAD
CON EL SER IMPULSIVO

Puesto que ya tenemos una idea general de lo que es el hombre verdadero, el hombre de
voluntad, estudiemos su influencia sobre el ser impulsivo.

Ya hemos comprobado varias veces el poder que la voluntad tiene para suspender la
accion de los centros compulsivos.

Siempre que una sensacién conmueve el centro instintivo de un hombre despierto y en
condiciones normales de salud, recibe esta sensacion al propio tiempo que el acto reflejo se
inicia. Entonces pueden ocurrir varias cosas diferentes.

Si el individuo pertenece a la clase de los instintivos, y si entonces se halla en un estado
psiquico inferior, recibe la sensacion, deja obrar al ser impulsivo bajo el imperio de los
apetitos que le estimulan a satisfacerlos, y pasivamente recoge las nuevas sensaciones
producidas por los actos ejecutados. En este caso el centro de percepcion consciente, la
sensibilidad, es el dnico que ha entrado en funciones; pero no mads que como un espejo que
recibe la imagen y la refleja. No da lugar a ninguna reaccion del ser superior.

Cuando el hombre ha adquirido la costumbre de dominar sus impresiones, no se
contenta con experimentar pasivamente la sensacion, y desde el instante que ésta nace,
apodérase de ella y la somete a una labor especialisima, a la que daremos el nombre de
meditacion.

El hecho de meditar es la digestion psiquica de la idea causada por la sensacion.
Entonces entran en juego facultades que pueden estar mds o menos desarrolladas y cuyo
trabajo ultimo transforma a la idea primera en pensamiento, de donde se deriva el raciocinio.

Diversos han de ser los resultados producidos conforme la sensacion sea o no seguida
del acto meditativo. El manejo de la meditaciéon constituye, pues, la obligada tarea
preliminar del estudio mé®ico referente al uso de la voluntad, y la meditacién es como forma
de receptividad, exactamente lo mismo que la educacién de la voluntad es como el modo de
accion.

Pero no hemos hecho otra cosa que esbozar apenas nuestro estudio. .. Hemos
considerado la sensacion actuando tnicamente en su propia esfera, en el centro instintivo. En
efecto, alli es donde se produce, en la bestia con cara humana; pero en el hombre siquiera
medianamente evolucionado, otros elementos de accidn entran en juego.

Podemos imaginar este hombre, ya lo hemos visto, compuesto de tres centros reflejos y
pasivos, co'onados y envueltos por otro centro consciente y activo. Al ser consciente le
distinguen tres funciones primordiales:

la Siente. Recoge las imdgenes y las ideas resultantes de la conmocion o del trabajo de

cada uno de los centros del hombre impulsivo.
Hace experimentar a esas ideas un trabajo de digestion particular, labor mas o
menos compleja, segin fuere el desarrollo psiquico del ser donde se realiza.
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31 El resultado de esa elaboraciéon psiquica determina el acto que el hombre
consciente ha de ejercer sobre la entidad impulsiva, en lo exterior a él o dentro de si
mismo. La voluntad actda. La division del ser consciente en tres aspectos, lo que siente, lo
que piensa y lo que quiere, o sea, sensibilidad, inteligencia y voluntad, nos basta para dar
una idea de los aspectos principales, bajo los que se ofrece al andlisis la unidad
fundamental del conocimiento.

Ocupémonos de la sensacion. Una vez producida, puede no excitar mds que el centro
impulsivo del instinto, y ya hemos visto lo que entonces sucede: puede también invadir el
centro inmediato superior, yendo a conmover la esfera de los sentimientos y originar dos
acciones:

12 Accion refleja, impulsiva de origen intelectual, hacia los 6rganos de la expresion,
un acarreamiento.

22 Accion particular sobre el ser consciente que experimenta, no un sentimiento, sino
un asentimiento, con su carécter de verdad o de error.

Asi, una sensacién que penetra en el organismo humano cuyos centros estén en
conseguidas condiciones de desarrollo, se manifiesta al conocimiento como placer o dolor,
amor u odio, y verdad o error, sucesivamente, y a la vez produce tres estimulos reflejos,
apetito, emocidén y acarreamiento: pueden ser positivas o negativas, es decir, pasivas p
activas.

El ser humano completo, segin fuere el origen de la sensacion recibida, se sentird
atraido o rechazado por el placer (placer, amor, verdad) o disgusto (dolor, odio, error) que
le cause. He aqui, no lo olvidemos, el primer impulso, que la voluntad puede modificar
siempre, y si cada uno de los centros del hombre considerados aisladamente se nos
presenta mostrando su cardcter de impulsividad, el ser consciente, el hombre de voluntad,
considerado en si mismo, ofrece, al contrario, el cardcter de libre accion.

El ser consciente desempefia un funcionamiento importantisimo en cada uno de los
tres centros impulsivos: la funcidn equilibrante, sin cuya eficacia se producirian los mas
graves trastornos psiquicos. Veamos como se realiza.

Habréis visto en los circos a los fundmbulos y sus destrezas de equilibrio sobre la
cuerda tendida. Recordad que los menos seguros se valen de una larga pértiga, el balancin
o chorizo, que mantienen horizontal y les permite llevar a cabo sus ejercicios. E) balancin
es un instrumento del todo pasivo, cuya accidn consiste en hacer de contrapeso anulando
el imPulso desequilibrante del fundmbulo cuando se mueve, que podria lanzarle fuera de la
cuerda, linea precisa sobre la cual ha de andar. Pues bien; el espiritu del hombre sufre una
serie de impulsos que tienden a lanzarle fuera de su punto de enuilibrio, lo que sucederia si
no concurriese a contrarrestarlos un influio equilibrante; pero, ;en qué consiste cualquier
forma de equilibrio? En la relacion armodnica establecida entre dos extremidades y un
punto intermedio, sobre el cual se apoya todo el sistema equilibrado, y la relacion es tal,
que cuando la tensién aumenta en una de las extremidades, la de la otra disminuye en pro-
porcidn al aludido aumento. Ya sabéis por qué el equilibrista cuando se siente
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solicitado hacia la derecha, inclina su balancin hacia la izquierda y restablece su verticalidad.
Todo objeto puesto en equilibrio supone la existencia de dos extremidades y la de un
punto medio sobre el cual se mueve, pivote °. En el organismo

’La nocién mecanica del equilibrio que da el autor, nos parece algo confusa y falta de detalles, cuya
ausencia pudiera ser causa de equivocada interpretacion, y tanto es asi, que, cuando dice que todo objeto
en equilibrio supone dos extremidades y un punto medio sobre el cual se mantiene, afirma con caracteres
de universalidad un caso particular del estado de equilibrio, el mas frecuente, sin duda, jero que no com-

A B C

prende a todos los posibles, pues s6lo alude al de una barra de igual peso en todas sus porciones.
Supongamos ahora que la barra esté mds o menos hueca en una de sus mitades y mas o menos en la otra,
y la diferencia de peso de ambas nos obligard a buscar el punto de sostén a cierta distancia del citado
punto medio en la direccion de la rama o brazo que mads pesa, lo que desmiente lo afirmado por el autor.
Supongamos que la

barra soporta en una de sus extremidades un peso cualquiera, y el estado dé equilibrio requerird la
desigualdad de longitud de las porciones o partes en que divide a la barra el punto de apoyo. Si se nes
objetara que el punto medio de que nos habla Papus, no es uno solo equidistante de las extremidades,
sino cualquiera de la barra que estd situr do entre ellas, supondremos que se le ha dado una forma
arqueada, y poniéndola del modo que sefialamos, es decir, asi, o sea,

© e
I A ' ' A B
0

horizontalmente, no habla manera de tenerla en equilibrio por el Punto 13, pues tan pronto como le
abandon -nos, a si misma girard para colocarse en la situacién vertical A B C, sostenida por el punto de
apoyo B'. ;Quiere decir esto?

lo Que el punto de apoyo de todo sistema en equilibrio, ha de estar en la recta que une los puntos de
aplii.acién de las tensiones equilibradas o en la vertical, a esa
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humano, el cuerpo y el espiritu constituyen los extremos del sistema y el principio
intermediario (la vida. el mediador pléstico, el cuerpo astral) vierte a ser el punto de apoyo
sobre el cual descansa el conjunto, quedando en equilibrio.

Tanto el estado de salud corporal como el del espiritu, o sea el de plenitud de sus
funciones normales, dependen de la persistencia del citado equilibrio. Frecuentemente se
ha comparado al organismo del hombre con la delicada estructura de una de un reloj, y, en
efecto, la comparacion es oportuna, pues basta la mas pequefia cosa para producir en
nuestro cuerpo profundas perturbaciones.

Respecto de la naturaleza fisica, lo que denominamos salud, es un equilibrio, la
resultante de varias fuerzas. Bichat '’ suponia que la vida y la muerte

recta que se levante por dicho punto, como ocurre en el caso de la barra arqueada, lo queda aclarado
graficamente de esta manera

2° Que para que el punto de apoyo esté exactamente en la mitad del sistema recto en equilibrio, es
necesatio que ambas ramas o brazos representen igual tensién o peso;

y 3° Que el punto de apoyo puede no estar en ninguno de los puntos intermedios de la recta que une
los puntos de aplicacion, y si en cualquiera de la misma, fuera de smbos, ccmo se ve en B y B’ de la linea A
CyA"

o en cualquiera de los puntos A y C, en cuyos casos las dos tensiones actiian en sentido opuesto, segun lo
indican las flechas.

Para formular las condiciones generales del equilibrio en cualquier sélido, basta decir que existira
siempre que el punto de apoyo esté en la vertical que pasa por el centro de gravedad del cuerpo; cuando
aquél resulta situado por encima de éste, el equilibrio es inestable; estable, cuando queda debajo, e
indiferente, si ambos coinciden en uno solo.

Dispénsennos los lectores que hayamos distraido un instante su atencion llevandolos al terreno de la
Mecanica; hemos creido que a tan poca costa podia quedar esclarecida una frase del texto, cuya redaccion
se prestaba a confusiones y a que.equivocadamente se atribuyeran a Papus ideas que de ningin modo
pretende sostenet.

10 Bichat (Francisco Javier). Célebre fisi6logo nacido en Thovirette, en Bresse (Francia), en 1771.
Comenzo6 sus estudios médicos en Lyon, terminandolos en Parfs, a donde fué én 1793. Discipulo
preferido del célebre Desauet, a la muerte de éste continué los estudics emprendidos por el maestro.
Desde 1797, comienza sus famosos cursos en los que, sacando del terreno de las abstracciones las
doctrinas de Borden y Barther, les da un caracter de sencilla y llana Iealidad, que las difunde y les ase-gura
el mas lisonjero éxito. Sus magnificos trabajos de anatomia, de los que saca sorprendente fruto, sus
condiciones notabilisimas de observador, hacen que en el campo de la fisiologfa y de la patologia, el
nombre de Bichat represente una de las mas innegables glorias del movimiento cientifico del siglo X VIIL
Su amor al saber hizo que, trabajando sobre la materia muerta del cadaver para arrancar a los misterics de
la organizacién el gran secreto de la vida, adquiriera fa infeccién de la fiebre putrida que le ocasioné la
muerte, ocurrida el 22 de julio de 1802.

Las principales obras que ha escrito se titulan: Recherchez physiologique sur la vie et sur la mort, 1800;
Anatomie générale, 1801; Anatomie descriptive, 1802. En 1833 la Academia francesa de medicina adquirié
varios manuscritos de Bichat.
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son los dos polos de la existencia, y la salud el efecto de equilibrio, la resultancia de la
oposicion entre ambas polaridades. La enfermedad que se apodera de las células orgénicas
y por consecuencia de todo el organismo, puede pro-venir de la falta o del exceso de los
principios de nutricién; en el primer caso, sobreviene la anemia, y en el segundo las
congestiones.

Lo dicho antes nos ha demostrado que todo en el organismo estd intimamente
relacionado entre si, y que cada centro organico es al propio tiempo centro de materia, de
fuerza vital y de impulsion psiquica. Correspond::n a la anemia y a la congestion, que no
influyen mds que sobre el ser psiquico, estados andlogos que actdan sobre el impulsivo o
sobre el ser consciente. Digdmoslo de otra manera. Existen enfermedades del cuerpo astral
y del espiritu, lo propio que existen enfermedades del alma, y estas dolencias son
producidas la mayoria de las veces por exceso o por defecto de tension, que rompe el estado
de equilibrio. Pero el ser consciente que actia sobre los tres centros impulsivos por medio
de la fuerza nerviosa, determina en los dichos una tension especial que obra como una
verdadera energia equilibrante. De tal modo, y bajo el poder de reacciéon del conocimiento,
del yo positivo, el centro inferior de impulsion, el instinto se transforma en lo que
denominamos sentido comiin. En el centro impulsivo mediano o sentimental (vida animica)
la influencia del ser consciente produce el maravilloso equilibrio llamado razén. Por
ultimo, en el centro de la inteligencia, el yo desarrolla la sagacidad.

Las tres formas del conocimiento, sentido comiin, razén y sagacidad, constituyen un
estado de equilibrio entre la sensibilidad y la idea consciente; pero dicho equilibrio puede
romperse por virtud de diversas causas, que originan estados psicoldgicos muy curiosos y
cuyo estudio tiene mucha importancia; y para adquirir una idea de exactitud rigurosa o poco
menos, respecto de tan sorprendentes anormalidades, necesario es que estudiemos las
fuerzas fisioldgicas en relacion con cada uno de los elementos psiquicos.

El influjo del mundo externo sobre el espiritu y la reaccién del espiritu -sobre el
mundo externo, no se verifican directamente de uno a otro, lo propio que sucede con el
cochero respecto del vehiculo en nuestra comparacion des-arrollada antes. Los 6rganos de
los sentidos que nos relacionan con lo exterior, representan la materia (el coche), y el
espiritu al cochero; pero entre ambos existe una fuerza fisiolégica suministrada por el
trabajo de la vida: la fuerza nerviosa que corresponde a las funciones desempenadas por el
caballo. Esa fuerza constituye el enlace existente entre el espiritu y el cuerpo material en
todas las acciones y reacciones, y no es en suma, ya lo hemos visto, otra cosa que la
sublimacion de la vida efectuada en 6rganos especiales. El espiritu se vale de ella como el
telegrafista se vale de la electricidad, y aumentando o disminuyendo su cantidad de energia
-sobre un punto dado, es como pone en movimiento o detiene el juego de los érganos que
domina. Por lo tanto, y si sé trata de hechos voluntarios, podremos comparar en dichas
funciones a la célula nerviosa con el aparato transmisor del telégrafo, a los nervios con los
hilos telegraficos a la placa motriz del musculo estriado,'con el mecanismo receptor.
Respecto de las sensaciones, el caso es d inverso. Los 6rganos de los
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sentidos equivalen al mecanismo transmisor; los nervios sensoriales a los hilos,

las células nerviosas al aparato receptor. ;Se atreverd alguien a sostener que

los aparatos telegraficos se bastan para producir el parte que transmiten co-

menzando por su redaccion? Semejante despropdsjto, de todo punto insostenible,

cuando a nuestra mente se presenta en forma tan clara, constituye no obstante un

fundamento de doctrina para los defensores del materialismo, entre quienes la célula

nerviosa lo es todo. Todo absolutamente . ;Y conocéis el gran argumento en que se

apoya este sistema? Helo aqui. Toda alteracion ocurrida en la célula nerviosa,
corresponde a una alteracion psiquica localizable.

Permitasenos reparar que toda alteracion que ocurra en el mecanismo del aparato
telegrdfico, necesariamente influye en la transmisidn del parte, lo que estd muy lejos
de presuponer que la existencia del telegrafista sea un mito.

Los defectos en la transmision telegrifica pueden provenir de diversas causas,
tales como:

1* Ausencia del telegrafista, que hace imposible el funcionamiento de servicio.
2% Desarreglo de los aparatos transmisores o receptores.

3" Ruptura del cable transmisor.
4" Falta de regular aflujo de la corriente eléctrica, que es el vehiculo de las
transmisiones.

11 Partiendo la escuela materialista de su monismo material, subordina la fuerza a la materia,
niega que aquélla sea cosa alguna separada de ésta, y considerando a la vida como una pura
manifestaciéon de los funcionarios del organismo afirma que el "pensamiento es una secrecion del
cerebro como la orina lo es de los rifiones". El secreto de la vida psicoldgica, hay, pues que buscarlo
en el puramente fisiolégico de la actividad de la célula nervicsa, y el alma imperecedera se
transforma en una abstraccién impropia de la ciencia, que no tan sélo carece de apoyo en los
descubrimientos modernos, sino que ademas resulta terminantemente negada por las enseflanzas
de los mismos. Semejante doctrina, que renueva la de Lucrecio en su famosa obra De Rerum
Naturae, la de Democrito, y que aun podriamos hallarle precedente mas antiguo en las
afirmaciones del indio Kapila, jamas fué ignorada por los iniciados, si se le niega un lugar en los
dominios de la ciencia exotérica. El materialismo, es para ésta, solo un aspecto, una manera de
contemplar la naturaleza desde el exclusivo punto de la substancia tangible y del desarrollo de sus
formas. Pero observar una casa, por ejemplo, unicamente por cualquiera de sus fachadas, no
equivale a verla por todos sus lados, y asi sucede que lo que es cierto con relacion a determinados
aspectos de las formas naturales, no puede serlo si se quiere que las abarque comprendiendo todos
sus aspectos posibles. Observando el universo desde el punto de vista material, el iniciado puede
dar la razén al materialismo y alabar sus métodos de estudio y de observacién; mas, observando el
universo desde otros puntos de vista diferentes y superiores, aparecen cosas que los materialistas
no pueden ver, y se evidencia la realidad de principios que no pertenecen a la materia. El conjunto
de estas ensefianzas, de diferente y al parecer opuesta especie, constituye el conocimiento integral,
cuya clave posee el ocultismo, conocimiento en que vienen a refundirse los términos contrarios de
la cuestién, para crear la gran unidad, la grandiosa sintesis sobre que se fundamentan las
revelaciones de la Filosoffa oculta.
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Paralelamente, los disturbios psiquicos pueden tener por origen:

1" La ausencia accidental del influjo determinado por el espiritu cons ciente (como
ocurre durante el suefio).
2% Alteraciones ocurridas en la célula nerviosa, en los 6rganos de los sentidos o en las
placas motrices.
3" Ruptura del nervio.
4* Defectos de la circulacion nerviosa, o imperfecta produccién del fldido nérveo.

Tales causas pueden producir pérdidas del equilibrio orgénico y dar origen a
afecciones mentales, mds o menos graves y duraderas; convenido. Pero de esto, a decir
que semejantes fendmenos comprometen la certidumbre de la existencia del alma, hay una
di tancia no despreciable, porque si es evidente que sin aparato telegrafico (célula
nerviosa), el espiritu queda como el cochero a quien falta el caballo, y que sin electricidad
(fuerza nerviosa), el espiritu queda como el cochero que pierde las riendas, resultando en
uno y otro supuesto, que la marcha es imposible, ;hay motivo para deducir que no exista
el cochero?

LA FUERZA NERVIOSA

Si hasta ahora no nos hemos ocupado mas que de la accién psiquica de los diversos
principios que constituyen el ser humano, ya no puede ocultirsenos la importancia que
tienen las fuerzas psicoldgicas desde el punto de vista de sus funcionamientos.

La fuerza nerviosa es la herramienta indispensable que permite al espiritu ejercer una
accion positivamente eficaz, sobre el cuerpo, y por consecuencia, sobre el mundo exterior.

Lo que precede nos ha hecho saber a qué diversas condiciones resulta estar sometida
la elaboracién de dicha fuerza nerviosa que genera la mdquina humana. Quédanos por
conocer el uso que el espiritu hace de ese instrumento que le suministra el organismo.

Recordemos que en el ser humano hay, ademds del cuerpo fisico (la envoltura o
soporte material), otro elemento a que todo anima y mueve, O sea el cuerpo astral. Este
principio actia casi siempre segun la lev de los actos reflejos, lo que quiere decir que la
irritabilidad de la substancia orgénica es el origen de todos los movimientos producidos,
incluso los del ser psiquico impulsivo. Asi, cuando excita al estobmago la presencia de los
alimentos, la funcién refleja nerviosa entra en accidn, y las glandulas seoredan el jugo
gastrico. Lo propio ocurre con referencia a los centros impulsivos. Desde el instante que
una excitacion les influye, estos centros comienzan a actuar y originan las ideas que se
ofrecen al espiritu.

La excitacion de los centros impulsivos puede ser producida por la sensacion. ;Qué es
la sensacion desde el punto de vista de las fuerzas organicas
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puestas en juego? Un desequilibrio vibratorio especial que parte de los 6rgangs de los
sentidos y se transmite, merced al fldido nérveo, al centro psicoldgico. Bajo la influencia
de estos efectos del fliido nérveo es como el centro impulsivo entra en accidn y la idea
puede-nacer.

En el caso que nos ocupa, el desequilibrio vibratorio del fliido nérveo resulta ser
centripeto, dado que viene de fuera para llegar al interior del organismo; pero el centro
impulsivo que fué puesto en movimiento a su vez va a entrar en accion influyendo sobre la
corriente nerviosa que la relaciona con el 6rgano motriz y una nueva corriente vibratoria,
pero de indole centrifuga, es decir, motora, va a originarse.

En ambos casos, es el mismo fliido el que interviene (puesto que no existe de dos
clases distintas en el cuerpo) y la direccion de la corriente s6lo depende del origen de la
impulsioén vibratoria. Por consecuencia, diremos que el centro psiquico impulsivo puede
ser puesto en movimiento, ya sea por una excitacion proveniente del mundo externo, ya
sea por una excitacion salida del espiritu consciente, y gracias a la reserva de fldido
nervioso que el espiritu tiene siempre a su disposicion, mientras la persona esté despierta,
puede excitar cualquier centro psiquico del modo que desee; por esto al espiritu le es dado
contener en el acto una accién refleja influyendo directamente sobre el centro productor
del dicho acto.

Resulta, pues, que el ser impulsivo con sus tres modificaciones estd situado entre el
cuerpo y el espiritu e indiferentemente experimenta la impulsién que dimana del uno y del
otro; concrétase a seguir el estimulo que le asalta con mds vigor. He aqui por qué el
hombre que poco a poco pierde la costumbre de regir con la voluntad sus centros
impulsivos, habitiia a dichos centros a experimentar tnicamente la influencia del mundo
exterior y con rapidez se transforma en un esclavo de su cuerpo fisico en vez de mandar en
€l como duefio.

Si tenemos en cuenta que la energia nerviosa es el medio vibratorio transmisor de
todas las irupulsiones, podremos conocer la indole del mecanismo de la accién ejercida
por el espiritu sobre el cuerpo.

En el estado normal el espiritu mantiene los centros psiquicos en el de tension
suficiente para impedir que actien a contramarcha; pero por poco que sea el tiempo en que
al espiritu le falte la cantidad de energia nerviosa necesaria de la que tiene a su
disposicion, la tension decrece y el centro psiquico comienza a funcionar de un modo
exagerado tan pronto como hasta €l llega el més pequefio estimulo proveniente de afuera.
La sensacién originada entonces tiene su causa en el propio organismo, y la idea que de
ella nace no corresponde a cosa alguna objetiva, es lo que se denomina una alucinacion.

El origen de esta anormalidad, que puede tener graves consecuencias, no radica en
una dolencia del espiritu, porque el espiritu, siendo de esencia divina, no puede enfermar;
prodicese en la insuficiencia de los medios de accién de que dispone el espiritu, lo que es
cosa muy diferente; el peligro de las alucinaciones consiste en que nos conducen a
formular erréneos crite-
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rios, por ausencia del sentido o de la razén, y eso es lo que hace tan temible la anemia
nerviosa.

Tales cosas no impiden que el espiritu pueda imaginar sensaciones, sentimientos y
asentimientos que ¢l mismo produce actuando sobre los centros impulsivos. En dicho
caso el espiritu no puede llegar a equivocarse respecto de la causa verdadera de sus
impresiones, porque no tan sélo dispone de la suficiente fuerza nerviosa para mantener en
todas partes el estado de tension normal, sino que también posee todavia una cantidad de
reserva que puede invertir por medio de la imaginacion, o sea la facultad del acto
voluntario que tiende a crearse ideas por virtud del movimiento impreso a los centros
impulsivos y a agruparlas a su gusto para el ejercicio de particulares potencias del espiritu
consciente. La imaginacion es un lujo que se consume rapidamente en cuanto exista el
mas pequefio exceso de fatiga, es decir tan pronto como el fldido nérveo no exista en
cantidad suficiente para constituir al espiritu su fondo de reserva.

No se nos oculta que estas explicaciones son dificiles de comprender y que resultardn
sobrado obscuras a muchos de nuestros lectores. La reducida extension del espacio de
que podemos disponer en nuestra -obra, nos obliga a condensar en reducidos parrafos el
contenido de ciencias, cada luna de las cuales necesita para si sola lo menos un ventrudo
volumen. Pero estamos perfectamente convencidos de que el estudiante que reflexione
respecto de lo que queda expresado, entregandose a la lectura del libro de psicologia de
Fabre dOlivet (Etat social de I'homme, tomo 19 Proemio de la obra) y del Timeo de
Platén, ha de obtener sorprendentes aclaraciones y ensefianzas.

Hagamos ya un resumen de todo lo hasta aqui expuesto. La clave del estudio de los
fenomenos psiquicos y sobre todo de sus perturbaciones, se basa no tanto en el
conocimiento de los aparatos organicos como en el del fliido nervioso y su manera de ser
utilizado: merced al fldido nervioso, es como inicamente el espiritu se hace duefio de la
sensibilidad y de la voluntad y puede desarrollarlas.

Esencialmente el espiritu radica en la facultad de pensar. Sentir y mandar al
organismo son las modalidades requeridas por su presencia en el plano material.

Todas las pruebas aducidas para negar la existencia del alma, del principio
imperecedero del hombre, se apoyan en los fendmenos ofrecidos por las perturbaciones
del fluido nervioso. Confundiendo al telegrafista con los aparatos telegréficos, al hilo
conductor con la electricidad misma, es como el materialismo ha creado argumentaciones
incapaces de resistir a unt examen un poco Serio.

No faltara algin fil6sofo que al llegar aqui nos diga: --;Ved lo que son los ocultistas!
Después de haber inventado su mediador pldstico para enlazar el alma con el cuerpo,
damos con uno que dota al mediador de facultades psicolégicas y de ese modo pretende
resolver facilmente la mayoria de los problemas—. Lo propio se ha dicho en otras
ocasiones; es el lenguaje de siempre, y para anticiparnos un tanto a esta clase de
objeciones, es por lo que hemos
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puesto a contribucién los estudios de Fabre dOlivet sobre anatomia y fisiologfa. Por lo

demads, la serie de hechos que habremos de describir, resultan suficientes para demostrar
la sencillez con que el ser impulsivo puesto en accién, sin que intervenga el ser
consciente, puede originar ciertos fendmenos cuya indole molesta un poco a los neo f
iloso f os que no quieren volver la vista hacia las ensefianzas... de Platon; del sabio que
defendia la existencia de las tres modalidades del ser impulsivo al que denominaba alma
'mortal, diferencidndola cuidadosamente de la obra inmortal, o sea el espiritu consciente.

EL SUENO NATURAL

Cuando el hombre estd despierto, el espiritu dispone de cierta cantidad de fliido
nervioso, y segtn el buen o mal uso que hace de dicha cantidad, transforma al ser en
persona de buen sentido o por el contrario en una bestia con cara humana (centro
instintivo), en persona llena de virtudes o de vicios (centro animico), en un sabio o en un
ignorante (centro intelectual). Lo que se denomina labor propia, tener hecha una decision,
no requiere en suma otra cosa que el esfuerzo inicial de la voluntad al comienzo de la
accion. Realizado el esfuerzo que pone en funciones al centro psiquico, a la voluntad no
le queda mas tarea que la de dejar que las cosas se efectien guiando su marcha como si
guiase la del barco en el agua por medio del timén, es decir, por el lento aflujo del fldido
nervioso.

Cuando a consecuencia de un cierto periodo de trabajo, la cantidad de fldido
nervioso disminuye, las relaciones de depéndencia respecto del espiritu se debilitan y el
fliido nérveo que tensionaba los centros psiquicos impulsivos, desaparece
progresivamente. Entonces los miembros se entorpecen; el individuo experimenta la falta
del necesario vigor para tenerse en pie, sus 0jos se cierran, los 6rganos de los sentidos
cesan de funcionar y el SUENO FISIOLOGICO sobreviene.

Como quiera que el suefio es producido por la creciente disminucién de la cantidad
de fldido nervioso, ocurre la pérdida de la sensibilidad exterior y de la volicién, y asi
tiene que suceder, puesto que las relaciones entre el organismo y el espiritu consciente
quedan por de pronto interrumpidas.

Durante el suefio, el cuerpo astral, factor del cuerpo fisico, repara las pérdidas
orgénicas de los centros nerviosos conscientes y produce una nueva cantidad de fuerza
nerviosa. Cuando dicha cantidad llega a ser bastante, la comunicacion entre el espiritu y
el organismo se restablece, y el DEsPERTAR ocurre. Este funcionamiento estd descrito con
gran acierto por Chardel en su Psychologie physiologique 1825) y al dicho y notable
trabajo remitimos el deseo de saber de nuestros lectores.

Lo expuesto con referencia al espiritu es de igual modo aplicable a los movimientos
impulsivos del ser psiquico, lo que nos lleva a repetir que el suefio natural es causado por
la disminucion del fldido nervioso que experimenta el organismo.
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Mis lejos estudiaremos, como el alcohol y el café permiten sustituir temporalmente
al suefio, aunque corriendo el peligro de la enorme reaccién que sola: ev;ene a titulo de
consecuencia.

LA EMBRIAGUEZ

En el estado normal del hombre sano, la tension ejercida por el espiritu sobre las
centros impulsivos, es igual a la que éstos ejercen sobre aquél. De aqui proviene un a
modo de equilibrio entre los dos centros que se contra-balancean reciprocamente, y la
facultad del ser impu, ;ivo de ser puesto en accion con, facil prontitud.

El hombre que se embriaga, de cualquier modo que fuere, incorpora a su sangre un
dinamismo mayor que el que ha de tener ordinariamente. Todos sus 6rganos entran en
excitacion, y lo propio ocurre con los centros en los cuales estd condensada la reserva de
fuerza nerviosa. Por esto, al principio de la embria®uez, el espiritu denota mayor viveza y
la imaginacién trabaja como nunca, dado que dispone de espléndida cantidad de fldido
nervioso. Asi se desarrolla la primera fase del fendmeno, la fase excitante de la accién del
alcohol en el organismo.

El exceso de fuerza nerviosa afluye al centro intelectual y las ideas surgen vividas y
numerosas como jamds en distintas circunstancias han surgido; pero tales efectos tienen
corta duracion. Poco a poco la tension nerviosa del ser impulsivo rebasa a la del espiritu
consciente. Trata éste, en vano, de detener la marcha de los psiquicos rodajes y con terror
observa que le es imposible, por que no dispone de la cantidad de Cuerza nerviosa que
necesitaria para conseguirlo. El caballo se desboca, y por mds que el cochero tira de las
riendas nada consigue. El centro animal del hombre se ha enseforea-do al centro del
raciocinio: el sentido comin, la razén y la sagacidad, tédos estos productos de la accion
del espiritu sobre el ser impulsivo, se cubren de sombras y luego desaparecen. El hombre
pierde toda idea de equilibrio, incluso la mecdnica de mantenerse derecho, y si quiere
andar se tambalea, y si se para vacila proximo a caer.

El equilibrio fisico queda roto por el exceso de carga de fldido nérveo de los
centros impulsivos, v en estas circunstancias una idea fija, por lo comtn absurda, puede
constituir el inico mévil de los hechos del borracho sobre quien el espiritu ya no ejerce el
menor influjo. Tal es la segunda fase del fendmeno, fase durante la cual todos los malos
instintos, todas las perversas pasiones, se despiertan y pueden conducir a la persona al
desastre, porque los actos de reflejos se han convertido en todopoderosos y el hombre
impulsivo es entonces el unico director de la maquina humana.

Si la intensidad de la embriaguez aun aumenta, toda la fuerza nerviosa que le
restaba al espiritu consciente es absorbida, y la débil tension que apenas si ya unia al
espiritu con el organismo desaparece por com-
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pleto. Llegado este instante la persona cae a tierra sumiva en un suelo de plomo, y si la

reparacion del espiritu y los centros orgdnicos fué¢ muy répida o demasiado completa,
sobreviene la muerte. He aqui la tercera fase de la embriaguez, resultando indudables las
analogias que tienen dichos fendmenos con los que nos ofrece la locura.

EL HIPNOTISMO. — LA SUGESTION

Ya hemos visto que cada uno de los tres centros impulsivos podia ser puesto en
actividad, sea por causa de una conmocidn vibratoria nerviosa, procedente del exterior y
transmitida por los 6rganos de los sentidos, sea por causa de una conmocién nerviosa
interna generada por el espiritu, y las células nerviosas cerebrales.

Los diferentes procedimientos de hipnotizacion determinan la ruptura del equilibrio
normal, que existe entre el ser impulsivo y el ser consciente, y actuando sobre la fuerza
nerviosa, consiguen separar por el pronto el espiritu del cuerpo.

Lo que hay que conseguir por medio del hipnotismo consiste en ex-citar vivamente
el ser impulsivo de manera que su influjo sojuzgue al del ser consciente y llégase a dicho
resultado sometiendo a la persona a una sensacién de gran intensidad (espejos giratorios
del Dr. Luys, el punto brillante, golpe dado en el gong) que imprima al centro impulsivo
una sacudida muy enérgica. Entonces sobrevienen fendmenos andlogos a los que produce
la embriaguez, y las relaciones entre el espiritu y el organismo se rompen
circunstancialmente, lo que causa un suefio de particular especie.

Obtenido este suefio por efectos de una acciéon mecdnica o por la eficacia de la
sugestion, resulta la misma cosa en lo que se refiere a sus condiciones de desarrollo,
puesto que la sugestion auditiva no es, cierta-mente, otra cosa que un golpe de gong de
indole menos grosera y material. De todas maneras, desde que el suefio se produce, la
persona dormida se convierte en un ser pasivo en absoluto, cuyos centros impulsivos
estdn prontos a recibir un movimiento cualquiera. Llegado este instante es cuan-do la
accion del operador puede intervenir.

Tratemos del caso en que el que hipnotiza ordena al dormido que haga tal o cual
cosa. El ser impulsivo obedece como en otras circunstancias obedeceria a la excitacion
proveniente del exterior o al impulso interno de su propio espiritu y por accion refleja el
acto ordenado se ejecuta. En tal momento no quedan en el sujeto otras actividades que las
de su parte impulsiva y ya sabemos que el ser impulsivo carece en absoluto de accion
propia, y que tnicamente obedece a la excitacién mds intensa que sobre él influya. Ese es
el mecanismo de todas las sugestiones dadas al sujeto que se efectian durante el periodo
de su estado de suefio, en el cual el espiritu consciente del operador se ensefiorea del
organismo del sujeto, de modo que puede producir en €l todos los efectos posibles,
incluso las accio-
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nes sobre los nervios vasomotores y sobre la vida organica, dado que por entero ésta
depende del ser impulsivo.

Por semejantes razones a nosotros nos ha sido factible obtener el mejoramiento mas
sorprendente en ciertos casos de tumor vascular y de noevi ( manchas violaceas
congénitas) empleando la sugestion en los enfermos c'cl Hospital de la Caridad, donde
dirigimos, hard pronto cuatro afios, el , ; i itorio de hipnotismo, creado por el Dr. Luys. Por
sugestion, igual’,cnte se han obtenido las manchas estigméticas y otros fenémenos
analogos. Invitamos al lector a que compare nuestra explicacion con las ofrecidas por los
fisidlogos que tratan de los aludidos hechos y juzgara entonces hasta qué punto es sencilla
y clara la nuestra, frente a la obscura complejidad de la mayor parte de las mencionadas.

Hasta ahora s6lo hemos hablado de las sugestiones dadas durante el suefio hipnético:
ocupémonos también un instante de las que el operador desarrolla estando despierto el
individuo y son ejecutadas en el acto, y de las que han de cumplirse en determinada fecha,
es decir, tiempo después mds o menos lejano, que lo mismo puede sefialarse para dentro
de una hora que para dentro de un afio.

Cuando una sugestion ha sido dada y se despierta al individuo, éste inmediatamente
se da cuenta de la impulsion recibida. El ente impulsivo actia con toda su energia, pero la
parte consciente estd alli y vigila. Los modos de ser impuestos por la educacion anterior
del individuo, influyen de una manera capital. Si el sujeto fuere un instintivo,
acostumbrado a seguir automéaticamente las impulsiones, una muchacha del pueblo o del
campo, obedece a la sugestion que le supedita, sorprendiéndose un tanto de cumplirla y
buscando al fin razones que justifiquen su proceder ante las personas que le contemplan.
Pero si el individuo es un ser de voluntad, habituado a oponerse al efecto de sus propias
impulsiones, la sugestion no puede cumplirse si no es a condicién de que la voluntad lo
consienta.

Recuerdo los inttiles esfuerzos que en determinada ocasion hice durante una hora
para conseguir de cierto durmiente de educacién y distinguida clase social, que robara el
pafiuelo de uno de los sefiores que presenciaban la experiencia.

Cada vez que le ordenaba sugestivamente y le devolvia al estado ordinario para que
cumpliese la idea sugerida, veiase como la voluntad luchaba con poderosa energia para
oponerse a la impresion mencionada. En tales casos suele acontecer que el individuo se
desmaya; es decir, que rompe los lazos que unen el espiritu al cuerpo, y de ningin modo
se realice el acto sugerido: lo mas frecuente es que al llegar a la repugnada realizacion el
sujeto caiga de nuevo en el suefio sonambulico.

El mandato que obliga a proceder al ente impulsivo, puede no referirse al momento
de la orden, sino a un tiempo o plazo dado y la experiencia demuestra como al llegar el
instante preciso la accion sugerida se realiza exactamente en la mayoria de los casos.
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Aqui de nuevo encontramos la maravillosa potencia de la idea. Cuan-do damos una
sugestion de esta especie, sembramos en los dominios del ser impulsivo el grano o
semilla de una entidad dindmica, cuyo instante de nacimiento marcamos en la dicha
sugestion. La entidad generada habrd de actuar de dentro para afuera y no puede
confundirse con una sensacidn, puesto que el cardcter de la segunda es el proceder de
modo contrario, o sea de fuera a dentro. Tratase de una idea revestida por nuestra vo-
luntad de un potente dinamismo especial que en germen infundimos en el ente impulsivo
y en el momento prefijado esa idea desarrollard su poder de accion y pondra el centro
psiquico en movimiento.

Los oculistas distinguen con un tecnicismo particular a este género de entidades
impulsivas creadas para cierta fecha por la voluntad humana; lldmanles seres elementales.
Mais adelante veremos que existen distintas especies de estas ideas dindmicas; pero por lo
pronto, lo que conviene saber es que un acto impreso en nosotros por la sugestion, puede
estar aguardando cierto tiempo el instante de su realizacion y que cuando se desarrolla
puede vencer ilas energias de la voluntad si ésta no se ha acostumbrado lo bastante a
sobreponerse a las impresiones del organismo psicolégico.

Los fendmenos del hipnotismo, cuando se estudian atentamente conducen, pues, a
darnos nuevas pruebas de la libre accion del espiritu consciente (libre arbitrio) y no hay
testimonio alguno en contra de su existencia; pero es preciso tener presente que el libre
arbitrio no existe para el hombre siné en la proporcién de su facultad y costumbre de
emplearlo, por lo que un cumplidor oficinista y un perfecto borracho son ejemplos
elocuentes, cada erial a su modo, del ser ayuno de propias determinaciones, categorias en
las que rara vez se encuentra al hombre verdaderamente libre.

En otro lugar trataremos de los fendmenos del magnetismo y de la doble vista, y asi
como también de los descubrimientos por el coronel de Rochas que establecen el enlace
de la antigua doctrina de los magnetizadores con la hipnética moderna, de la cual viene a
ser el comienzo.

Antes de concluir, sefialaremos la curiosa coincidencia de que cada una de las fases
hipnoéticas admitidas por la escuela de la Salpetriere, manifiesta la accién de un centro
impulsivo particular. Asi la letargia corresponde al centro fisico de los instintos, la
catalepsia al animico de las pasiones y el sonambulismo al intelectual.

Charcot, demostrando la existencia de las tres almas de Platon, ;verdad que es un
caso que resulta. un poco cruel para el propio doctor Charcot? 2

12 Aqui, Papus no es justo juzgando la gran significacién cientifica del jefe de la escuela de la
Salpetriére. A dicha escuela, poco o nada le importan las almas de Platén, ni las ideas y doctrinas de los
ocultistas antiguos y modernos; no es este su objetivo ni de manera alguna puede ser el campo de sus
investigaciones. Coincidan o no con otras y superiores ideas (que si coinciden, porque la verdad es una y
siempre la misma, los hipnotistas de la Salpetriére observan el hecho, lo estudian, miden sus
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LA LOCURA

Todos los fendmenos que hemos estudiado, el suefio, la embriaguez y los estados
que produce el hipnotismo, son en el fondo la marcha evolutiva normal de una serie de
hechos, derivados de una causa tnica; la ruptura del equilibrio entre el ser impulsivo y
el ser consciente. Lo propio ocurre con la locura.

En los actos orgédnicos lo peligroso es el paso brusco de un estado a otro; las
sacudidas fisicas o psicoldgicas.

Estando la fuerza neurica repartida por igual en todos los centros nerviosos, no
puede concentrarse en un punto del organismo sino a condicién de abandonar algiin
otro, y este transito no tendrd riesgos si se verifica de una manera progresiva, como
sucede, por ejemplo, en el borracho, en quien la idea fija, peligrosa para él y para los
demads en el momento, no persiste una vez pasada la crisis, porque el impulso excesivo
dado al centro intelectual se verifica escalonadamente y no de pronto; pero si una vision
aterradora, una noticia inesperada, un suibito temor o una brusca alegria vienen a
conmover sin transiciones y de un modo exagerado al ser impulsivo, puede ocurrir que
la conmocién .adquiera tal importancia que determine la instantdnea absorcién de toda
la fuerza nerviosa que une el cuerpo al espiritu, y entonces la persona muere o se
vuelve loca.

La locura es una embriaguez que no pasa. En ella, el ser impulsivo se ha
ensefioreado definitivamente del ser consciente, y éste, que ya s6lo tiene una débil
relacion con el organismo, no ejerce ningun influjo sobre los centros psiquicos
inferiores. La consecuencia de que el espiritu ya no influya sobre los centros
impulsivos, es que aquél pierde su poder de accién equilibrante, cl aniquilamiento del
sentido comun, de la razén y de la sagacidad, y el triunfo definitivo de la vida reflejada
sobre la vida consciente. En cuanto a la clase de locura que sobrevenga, dependera de
que fuere éste o aquél el centro impulsivo que predomine respecto de los otros. Si es el
intelectual el que domina, el delirio de las grandezas, la idea fija y persistente surgirdn
en el alienado. Entonces el loco aseméjase al individuo que fuera victima de una
sugestion permanente tan exclusiva, que aniquilara todas las demds impresiones.
Cuando domina el centro animico, vemos

maneras de producirse y le aplican sin salirse del terreno de la fisiologia, la patologia y la terapéutica de las
enfermedades nerviosas. Es indudable que incurren en exclusivismos de sistema con los cuales no pedemos
estar conformes, como lo hemos declarado en nuestras obras E/ Hipnotismo, La prictica del hipnotismo y 1os estados
hipndticos; pero ahora y siempre reconoceremos la inmensa importancia de la labor de Charcot y sus discipulos.
El ocultista nada pude oponerles, como nada opone, a las pretensiones del materialismo, puesto que sabe
que éstos no son mds que aspectos, particulares fases de la verdad integral, y si no tepresentan el
conocimiento del conjunto son: squién lo duda?, bien observadas manifestaciones de un /lado de la naturaleza, el
lado fisico, que es ol especialmente considerado por la ciencia de nuestros dias.
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aparecer la locura extatica con todo su cortejo de modalidades, y si es, por ultimo, el
centro instintivo el que prepondera, la hipocondria y la condicién melancdlica se
apoderan de todas las otras especies de manifestaciones.

Advirtamos que la distincién absoluta de estas fases es poco frecuente y en la
mayoria de las ocasiones, el loco pasa de un periodo al otro, siguiendo al azar los
movimientos que toma el ser impulsivo.

Con frecuencia, el loco es un ser que ha muerto a medias. Swedenborg, lo afirma
y sienta sombrias conclusiones a propdsito del vampirismo de las cuales nos hemos de
ocupar en otro volumen.

Podriamos multiplicar los ejemplos en apoyo de esta teoria del ser impulsivo y de
su independencia posible; podriamos hablar del desmayo de los suefios, etc., etc.; pero
no queremos escribir un tratado de psicologia ni una obra de patologia mental. Al
lector atento y libre de prejuicios, dejamos la mision de extraer las consecuencias, muy
numerosas, que pueden sacarse de esta teoria platonica por completo y el porvenir nos
dird si Platén se equivoco, si Pitdgoras no supo comprender al hombre, y si Fabre
d Olivet no supo interpretar las ideas del célebre matematico. Mas sea como fuere, es lo
cierto que la antigua Magia explica todos estos fendmenos haciéndolos provenir de
idéntica causa; en cuanto a nuestra opinién, diremos que nos satisfaria ver cémo
nuestros contemporaneos llegaban a sustituir aquella hip6tesis por otra mas perfecta.

RESUMEN

Procuraremos resumir en pocas lineas todo lo explicado respecto de la orgédnica
constitucion del hombre.

Platon suponia al hombre una cabeza, a la cual los dioses, ministros y servidores
de Dios, habian puesto los miembros y un organismo que le valiera para poder
transportarse de un sitio a otro; tal es la idea que nosotros adquirimos respecto del ser
humano, si consideramos al cerebro como un instrumento de receptabilidad y de
accion.

Pero el hombre, ajeno por esencia al mundo fisico, no podia relacionar-se con el plano
de la vida material, sin contar con una serie de agentes intermediarios. De aqui proviene
la raz6n de ser, de un centro psiquico, inferior a hombre verdadero, triplemente
diferenciado; el ente impulsivo, que transmite al mundo material las érdenes del
hombre, y al hombre las impresiones del mundo material, y se encarga, en fin, de
sustituir a satis-faccion, los efectos del ser humano sobre la naturaleza, cuando
adiestrado por la costumbre, el ente impulsivo actda automaticamente (actos reflejos). Si
el hombre estuviera constituido por 6rganos hechos de acero como las piezas de las
maquinas que fabricamos, los dos principios bastarian para explicar su organizacion;
pero no sucede asi. La porcion material del ser estd compuesta de células que se agrupan
para formar los 6rganos, y los 6rganos a su vez se reinen para constituir los aparatos.
Tal conjunto com-
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pone la parte mecdnica del organismo humano, dispuesta para cumplir los tres siguientes
fines:

1° Como quiera que los aparatos en funcionamiento se desgastan incesantemente,
imponese la necesidad de reconstituir la célula y reparar su pérdida de substancia. Este es
el cometido que desempefan los elementos albuminoideos contenidos en disolucion en la
parte liquida de la sangre que circula por todo el organismo.

2° Es necesario, para que la miquina humana marche bien, no so-lamente que sus
organos sean renovados y expelidos los restos inutiles, sino que los 6rganos vivientes no
cesen en su funcién vital un instante, es decir, que reciban una cierta cantidad de fuerza,
del propio modo y en las mismas condiciones que reciben la substancia necesaria para su
mantenimiento. Al efecto, la sangre contiene unos Organos especiales denominados
glébulos rojos o hematies, que difunden por el cuerpo el oxigeno generador del
dinamismo orgdnico. Vemos, pues, que las dos primeras funciones de la maquina humana,
las realiza la sangre, y tienen por exclusivo objeto, la reparaciéon y conservacion del
organismo.

3% Ciertos 6rganos, llamados 6rganos nerviosos, extraen de la sangre otra fuerza; la
fuerza netrica, que difundida a su vez por el organismo y condensada en los ganglios
especiales, es la que pone en accion todos los organicos mecanismos. Ademads, esta fuerza
constituye la unién o enlace que directamente relaciona al espiritu con el ser impulsivo, y
por ende, con el organismo entero.

Si dejamos a un lado las funciones puramente especiales y privativas de la maquina
humana, para no ocuparnos mas que de aquellas que resultan de utilidad al hombre
verdadero, veremos que en resumen, el objeto del citado mecanismo, es la fabricacion de
la fuerza nerviosa que enlaza al hombre consciente con la parte orgdnica por medio de la
sensacion y de la voluntad.
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CAPITULO III

LA NATURALEZA

RESUMEN DE SU CONSTITUCION ANATOMICA, FISIOLOGICA
Y PSICOLOGICA

Aunque el precedente estudio del hombre resulta todavia muy incompleto, basta, no
obstante, para hacer ver cdmo el magista ha de adquirir una especialisima idea respecto de
las cuestiones que son objeto de su atencidn, y antes de que volvamos a fijar la nuestra en
el ser humano, porque €l es el punto de partida y el objeto de toda concienzuda
investigacion magica, preciso serd que nos ocupemos de la naturaleza.

Del propio modo que la expresion hombre contiene, ya lo hemos visto, una serie de
principios diversos, la palabra naturaleza sintetiza bajo la generalidad de sus acepciones,
las diferentes entidades que el andlisis ha de poner de relieve.

Asi, cuando me supongo sentado a la sombra de los drboles en la margen de un
camino, viendo correr el agua del arroyo que se desliza a poca distancia, y a los insectos
que afanosos circulan por entre las hierbas mientras que all4, en las alturas de los cielos, el
sol esparce sus rayos de luz envolviendo en dureos resplandores al paisaje, la palabra
naturaleza tiene para mi la significacion de las impresiones que recibo. La piedra que alli
estd, el arbol a cuya sombra me acojo, la vegetacion que me rodea, los insectos y los
pajaros que distingo, todo ello, revela la naturaleza manifestada en sus tres reinos: mine-
ras, vegetal y zooldgico. Mas no es esto todo. La tierra que me sostiene, el agua que hace a
la tierra fecunda, el aire que respiro y que conserva mi vida, lo propio que el calor, ya luz
y la electricidad, modificaciones o formas de distinto grado de un solo elemento, el sutil
fuego que constituye al astro solar, manifestaciones son de la naturaleza, y cuando la
noche llega, ctiando levantemos la vista a la estrellada béveda, todas las estrellas fijas,
todos los astros errantes acompafiados de sus satélites, todos los cuerpos celestes que
puedo percibir, constituyen otro aspecto de lo que llamamos naturaleza.
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La naturaleza es, pues, en suma, y segun lo que queda expresado, el conjunto de
todas las cosas visibles que nos rodean, y que no formen parte de nuestra propia persona,
puesto que resultan exteriores a ella. De aqui proviene la denominacién de el no yo, cbn
que la distinguen algunos filsofos.

Pero considerar el conjunto de las cosas del mundo visible para estudiarlas desde
este punto de vista, equivale a no ver en el hombre mis que su aspecto perceptible
exterior, y eso expone a tomar el rdbano por las hojas, como decirse suele. La naturaleza
contiene algo mds que lo abarcado por ese mundo visible que nos rodea, del mismo modo
que el hombre real es algo distinto del cuerpo con que por costumbre solemos
confundirle. Esclarezcamos la cuestion.

El camino a cuya margen me he sentado, no existiria seguramente tal como es, si la
voluntad del hombre no se hubiera aplicado a modificar la obra primitiva de la naturaleza
en aquellos, parajes. Si el camino tampoco estuviere metdédicamente cuidado, es _decir, si
el hombre no sometiese a las atenciones continuadas de su voluntad dicho trayecto, de
sobra sabemos que poco a poco la naturaleza iria recobrando su sefiorio y las plantas
silvestres, los drboles y los insectos pronto acabarian por destruir el trabajo del hombre.

Las obras humanas no perduran sino a costa de una lucha incesante con las energias
que presiden la evolucién de todo cuanto vive exteriormente a nosotros. Si la naturaleza
considerada desde el punto de vista de su aspecto exterior, se nos muestra como el
conjunto de las cosas visibles, desde el relativo a su marcha, vémosla bajo el nuevo
aspecto de una fuerza de caricter fatal que dirige la evolucion de los seres y los mundos
por nosotros contemplados.

Respecto del hombre, la naturaleza representa la parte orgénica, la parte mecanica
del ser humano, y ya sabemos que un mismo principio diversamente modificado preside a
las dos grandes funciones del organismo: la naturaleza y el movimiento.

Dicha energia actiia en nosotros sin que en ello intervenga el conocimiento. Por tal
motivo, surge el término lo inconsciente, que los filésofos emplean, y el de cuerpo astral,
que le dan los magistas Pronto diremos por qué.

En la estructura del cuerpo existen células de varias formas y que ejercen diversas
funciones; sin embargo, uno solo es el principio, el dinamismo de la sangre, o sea la vida,
que mantiene en toda su vitalidad y que transformado en fuerza nerviosa, preside sus
actividades.

Cuando el médico quiere influir sobre determinada célula, est¢é donde quiera que
sea, sabe perfectamente que le basta actuar sobre la sangre para conseguir el fin
propuesto. Sélo tiene un inconveniente tal modo de proceder, y consiste en que la acciéon
ejercida sobre la masa de la sangre afecta a la vez a varios centros celulares, lo que
pudiera no convenir en determinados casos.

Todos los seres vivientes de la Naturaleza, cualquiera que sea su forma y
organizacion, estan constituidos por masas celulares equivalentes a los 6r-
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ganos del cuerpo humano y les anima un mismo principio, que circula por toda la
naturaleza, como la sangre por todos los puntos del organismo.

Aqui llegamos al asunto capital del estudio mdégico de la naturaleza; por
consiguiente, pedimos a nuestros lectores que nos escuchen con doble atencién, y con el
objeto de evitar hasta donde es posible las obscuridades en semejante materia, partiremos
del campo o dominio de las cosas visibles para elevarnos al de lo invisible, cuyo
conocimiento nos interesa especialmente.

Si le pedis a vuestro médico que os ensefie la fuerza vital, es seguro que no ha de
poder complaceros. No obstante, podria mostraros la sangre y haceros observar que si se
le impide la llegada a un 6rgano del cuerpo, dicha parte del organismo no tarda en morir,
hecho que indica como en la sangre reside esa fuerza vital invisible, pero de existencia
positiva, como existe indudablemente, aunque tampoco la veréis, la elasticidad que la
industria utiliza para que ande el reloj que tenia en el bolsillo. Puede formarse idea de la
existencia de semejantes e invisibles energias, estudiando los principios materiales que
sirven de apoyo a dichas fuerzas, lo propio que la sangre sirve a la fuerza vital o el resorte
del reloj a la fuerza eldstica.

Otra observacién, de mucha importancia, debemos hacer antes de continuar nuestro
trabajo y es que, siendo todo analdgico en la naturaleza, la funcion del glébulo de la
sangre con relacion a una célula orgdnica, es absolutamente idéntica a la del aire, con
relacién al hombre. En efecto, el glébulo sanguineo aporta a la célula los elementos de su
respiracion, y de este hecho fisiolégico local depende la vida de la célula, lo propio que
ocurre con el ser humano, a quien la atmésfera ofrece el aire necesario a sus pulmones, o
sea el modo de vivir respirando. Respecto de la célula, la sangre constituye la atmdsfera
en que respira el ser orgdnico; respecto del hombre total, la atmdsfera es la sangre que
vivifica a la célula; la masa aérea que nos envuelve, es el fldido sanguineo del planeta en
cuya superficie moramos, y la diferencia esencial entre ambos fendmenos de la vida, sélo
consiste en que si la célula estd fija en un punto del organismo y la corriente sanguinea
circula a su alrededor, el hombre circula libremente en el seno de la atmdsfera que le
bafia por todos lados. Hagamos constar que lo dicho con referencia al hombre, es
aplicable a todos los seres vivientes que pueblan la tierra, cosa que se verd probada,
poniendo un pdjaro, un insecto o una planta dentro de un recipiente donde se hubiere
hecho el vacio, pues la ausencia del aire en mds o menos tiempo producird la muerte de
los animales y las plantas sometidas al experimento.

He aqui de qué manera el aire atmosférico es para nosotros el principio material que
soporta la vida terrestre, y del mismo modo que no se puede adquirir idea de la fuerza
vital mds que estudiando los efectos de la sangre, asimismo, para darse cuenta de la
accion de la vida en, los seres terrestres hay que acudir al estudio de la accion del aire
atmosférico que nos rodea.

Ya sé€ que vais a oponerme esta objecion:
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—Desde el punto de vista de la célula —diréis— la sangre es para ella lo que el
aire es para el hombre; de acuerdo; pero ese liquido reparador que bafia a la célula
orgdnica, va a renovar sus estimulos vitales poniéndose en contacto con el aire
atmosférico que penetra en los pulmones, y puntualizando el fenémeno podremos
figurarlo asi:

Célula.

Sangre. En el organismo humano.

Aire atmosférico,

Ahora bier: al tra.ladar los términos al caso en que la célula es el hom-
bre total, resulta:

Célula = Hombre. )
Sangre = Aire atmosférico. } Con relacién a2 la tierra,
Aire = iqué? J

Como se ve, aqui falta al®o; falta lo que respecto del planeta y de la atmdsfera,
corresponde a la accion del aire sobre la san®re.

Sélo os responderé dandcos las gracias por vuestra 'observacién, que nos conduce
al punto a que queriamos llegar.

Asi como a la célula la bafia la sangre, a la tierra la bafia la atmdsfera y es
suficiente que averigiiemos las ccndiciones del fliido que envuelve al globo, para que
nos sea dado conocer la indole del principio que falta en la establecida comparacion.

La tierra, como todos los planetas de nuestro sistema, estd bafiada por las ondas del
flitido solar, que es el origen positivo de las fuerzas que actdan en ella y en torno de ella.
Dicho elemento es, pues, la substancia que soporta la secreta energia que preside el
desarrollo de los fendmenos vitales en la naturaleza entera, porque, repitimoslo, todas
las cosas visibles no son mds que expresiones de relacion con los principios invisibles, v
el fldido solar mismo no es de por si, hablando materialmente, vida universal, igual
como la sangre en si misma no es la fuerza vital, puesto que una y otra Unicamente
constituyen el soporte o vehiculo de ambas energias.

En consecuencia, si tomamos la sangre como punto de partida de nuestras
definiciones, diremos que:
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La sangre del hombre, es la sangre.

La sangre de la vida terrestre, es el aire atmosférico.

La sangre de la vida planetaria, es el fldido solar, fijdAndonos bien en que estos
elementos (sangre, aire y fliido solar), son transformaciones los unos de los otros y que en
ultimo término el origen de la vida universal, desde el punto de vista de su base material,
es el fldido solar.

De la reaccion efectuada por cada uno de los planetas de nuestro sistema sobre el
fluido solar, provienen las atmdsferas que tienen, y de la reaccién efectuada por cada uno
de los seres del planeta sobre la atmdsfera que le envuelve, originase la vida propia de
cada uno de esos seres.

Prescindamos ya, y por ahora, de lo que ocurre con los demds mundos para fijar la
atencion en el nuestro, toda vez que particularmente la tierra interesa en grado sumo a los
que desean profundizér los misterios de la Magia.

Considerada la tierra desde el punto de vista mds externo y tan®ible, se compone de un
armazon mineral, es decir, formada por el reino mineral, que también comprende las
masas liquidas (mares. rios, fuentes, lagos, etc.) y las gaseiformes (atmdsfera). Sobre esta
base evolucionan los vegetales y los animales, que constituyen los otros dos reinos de la
naturaleza, v el conjunto de los tres es reaccionado por diversas fuerzas fisicoquimicas.
Constituido asi, el globo flota aislado en el espacio trazando la curva de su movimiento de
traslacion.

Si nuestra investigacién no pasara de estos limites. permateceriamos dentro de los
trazados por los elementales conocimientos de astronomia e iriamos a perdernos siguiendo
el camino por el que va la gente que s6lo busca el aspecto vulgar, el aspecto visible de las
cosas, desatendiendo otro aspecto, el invisible, el tUnico que puede sernos util. Las
nociones de fisica organizacion, antes bosquejadas, s6lo constituyen el punto de partida de
nuestro trabajo; continuémoslo.

Cada uno de los seres del reino mineral, vegetal o animal, que moran sobre la
superficie de la tierra, resulta anal6®ico con las células del organismo humano; el aire
atmosférico oue envuelve' a dichos seres. guarda andlo®a relacién con la sangre, y los
fldidos solares v astrales que difunden por todas par-tes el movimiento, corresponden al
fldido nervioso.

Semejante manera de concebir las cosas permite imaginar la existencia de una
fisiologia terrestre (del propio modo que existe una anatomia del planeta, de la que hemos
dicho cuatro palabras) y suponer que la tierra es un organismo que vive como vivimos
nosotros.

No ignoro hasta qué punto parecerd estupenda tal hipdtesis a muchos de mis
contemporaneos, pero afirmo que el que no sepa comprender el funcionamiento de la vida
universal en esos enormes organismos que se llaman planetas nunca lle®ard a ser mago.
Puede, si, alcanzar la fama de fisico ilustre, de habil observador, de analista de primera;
poseerd el conocimiento de las fuerzas fisicas, yero nunca podrd elevarse a la verdadera
comprension de la vida y de las fuerzas vivientes.
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Un profundo pensador, Jacob, en su Esbozo hermético del Todo universal, ha
levantado una punta del simbdlico velo de Isis, determinando el modo de movimiento de
cada especie de seres '.

Los minerales crecen en todas direcciones sin cambiar de sitio.

Los vegetales crecen en linea recta, y se desplazan unicamente en direccion de su
longitud, sin abandonar su punto de apoyo inicial, o sea las raices.

Los astros (seres siderales) no pueden cambiar de sitio sin que otro cuerpo celeste se
desplace al propio tiempo. El movimiento astral sigue estrictamente la ley de la
reciprocidad.

Los animales (que comprenden al hombre desde el punto de vista de su fisica
organizacion) pueden moverse libremente sobre el planeta en cuya superficie moran, pero
no les es dado cambiar de forma.

Los Genios, o sea los seres astrales colectivos, pueden cambiar de sitio y de forma
cuando quieran. (Esta especie de entidades es adn desconocida para los actuales
pobladores de la tierra).

Nuestro planeta es para el mago un organismo, es decir, una maquina viviente. Esta
maquina no estd fija en lugar alguno, ni tiene que esperar a que la fuerza vital vaya a su
encuentro; por el contrario, el globo se mueve en el fliido solar, origen y soporte de la
fuerza vital que anima y mueve a la tierra.

Para que evitemos en lo que cabe, la obscuridad inherente al desarrollo de semejante
tesis, habremos de referirnos al cuerpo del hombre, que ha de estar formado en analdgica
correspondencia con los otros organismos del universo, y para esclarecer de un modo mas
preciso el asunto; podremos concretarnos a cualquiera de los segmentos de la humana
estructura (cabeza, pecho o vientre), puesto que ya sabemos que dichas partes no difieren
entre si mds que por la indole de sus funciones fisiolégicas o psiquicas; pero sin dejar de
ser andlogas, respecto de la ley general que preside su marcha y su constitucion. Tomemos
al pecho por muestra.

Sébese 'que estd constituido por una multitud de células de estructura y funciones
muy distintas, de semejante forma a la que ocurre con los seres que pueblan la superficie
terrestre. La clasificacion de dichas células (anatomia general), resulta ser andloga a la de
los seres terrestres. Pero esto es secundario.

Esquisse Hermétique du Tout Universel d'aprés la Théosophie Chrétienne, Charcomac, Paris.
Esta obra es una aplicacién practica de la Cabala numérica y del Tarot Contiene ignoradas revelaciones re o
de la verdadera Teosoffa cristiana y constituye un curiosisimo trabajo que no debe desconocer ningin
ocultista.
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Todas las células estan bafiadas por un liquido reparador: la -sangre; y todos los
movimientos, lo mismo que la direccion de las funciones de nutricion del sistema entero,
queda reglado por el fldido nervioso. El fliido nervioso, no lo olvidemos, es el
instrumento de que se sirve el inconsciente para actuar sobre el organismo influyendo, lo
primero, sobre la célula nerviosa. Mas, en los segmentos o porciones del organismo
humano, como el que nos ocupa, el fliido nervioso reconoce distintas procedencias, y asi
ocurre: 1’ Que existe una cierta cantidad en reserva en los plexos simpdticos; 29 Que
dicha cantidad en reserva va siendo modificada incesantemente por el fldido nérveo que
procede de la médula anterior.

Si admitimos, en resumen que un principio inteligente cuya realidad escapa a las
facultades del conocimiento, dirige los cambios y acciones que en el segmento toracido
se realizan, localizaremos su accion principal en el abundamiento medular, verdadero
cerebro del pecho, y las secundarias en los plexos simpdticos. Otro centro de accioén
habria que considerar anejo a los dominios de la dicha porcidén orgdnica del hombre; nos
referimos al centro medular, que sirve de intermediario entre el aludido segmento y el
centro cerebral.

Fijémonos, ahora, en nuestro planeta la tierra.

El globo posee en sus particulares esferas de accién un 6rgano que le es propio: su
satélite la Luna. Vamos a buscar las magicas relaciones que enlazan a la Luna con la
Tierra.

Corresponden los seres terrestres, dentro del paralelismo analégico de las cosas
creadas, a las células orgénicas del hombre; corresponde la masa atmosférica a la de la
sangre.

(Qué serd lo que corresponda al fldido nervio-so del organismo? Las astrales
emanaciones de los cuerpos celestes que rodean a la Tierra.

Pongamos en primer término el fliido solar proveniente del astro centro del sistema,
emanacion dindmica, estrictamente analdgica a la del centro cerebral del organismo
humano. Cuando esta accién no prepondera sobre de-terminada regién del globo, es
decir, cuando es de noche para estos lugares, sustitiyela la reflejada por el satélite, v el
flaido lunar entra en juego.

La Luna influye respecto de la Tierra como los centros reflejos medular y simpatico
influyen respecto de la region tordcica; pero no como el centro cerebral. El satélite es,
con relacién al planeta, un érgano de condensamiento apto para suplir momentidneamente
las funciones del centro de accidon. Por esto es por lo que observamos que el nimero de
satélites aumenta a medida que aumenta la distancia da los planetas al Sol.

El fldido luminoso que recibe la Tierra guarda analogia con el fliido nervioso del
hombre y manifiéstase con idéntica manera de actuar; quiero decir que el primero preside
la marcha y conservacion de los organismos terrestres.

La marcha de la vida en la Tierra, lo propio que la de muchos hechos fisicos, estard,
pues, estrechamente relacionada con el influjo de los astros, el influjo astral y los
fendmenos de las mareas nos declaran un efecto pura-
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mente fisico de los cuerpos celestes: una observacion mas detenida podrd revelarnos la
existencia de otros efectos o influjos, no solamente fisicos, sino que también
fisiologicos y psiquicos.

Como quiera que las posiciones astronémicas de la Tierra respecto del Sol, v 1a de
la Luna respecto de la Tierra, varian a cada instante, pmducense las fases o cuartos que
determinan momentos en los que la sidérea influencia sufre aumentos v disminuciones.
El estudio de estas fases, que se denominan mafiana, mediodia, tarde ,noche cuando
se refieren al movimiento propio de la Tierra; cuarto creciente, Luna llena, cuarto
meti atlante y Luna nuera, cuando se las relaciona con la pesicinun que tuviere la 1
una respecto de la Tierra. y primavera, el verano, otofio e invierno si se trata de las
posiciones de la Tierra referidas a su movimiento en torno del Sol, resulta de capital
importancia para el mago.

Considerando que el globo con sus satélites equivalen analégicamente a una
porcion del organismo, recordemos que si hablamos de su estructura v de de las
acciones nerviosas que sobre el mismo ejercen el centro cerebral. hemos prescindido un
poco de los otros segmentos del hombre, y lo mismo ha sucedido respecto de la
naturaleza.

El pecho y su centro medular son objeto, fisioldgica, psicolodicamentc, de ciertas
reacciones determinadas por los otros segmentos del organismo. Este detalle quedd
sobradamente evidenciado en el capitulo segundo. Tales reacciones son menos
intensas que las otras de que acabarnos de hablar, pero no por eso resultan menos
positivas. Pues bien: en la naturaleza ocurre lo mismo. El sol es el centro de nuestro
sistema, y con dicho centro se relacionan las p nrciones segmentarias que
denominamos planetas, los cuales, no tan s6lo re-caben las acciones emanadas del sol,
sino que también las que de particular manera resultan del reciproco influjo de unos
sobre otros.

El globo terrdqueo no escapa a la anunciada ley, y precisamente en el estudio de
la influencia astral hay que tener muy en cuenta la accion ejercida sobre este influjo
por los diversos astros planetarios que componen el sistema solar. En consecuencia, ha
recibido una denominacion especial cada una de las revoluciones terrestres (los dias),
que el globo efectia durante cada cuarto de la luna, y cada uno de estos periodos ha
sido consagrado a un planeta de los siete que figuran en el antiguo saber astroldgico.
Tal es el origen de los nombres que reciben los dias de la semana.

Al llegar aqui, nos vemos obligados a hacer un paréntesis para hablar de los siete
planetas y de las razones que determinan su ndmero. Los antiguos cuiddbanse del
estudio de los principios, antes que de los fendmenos, preocupandoles bien poca cosa
las localizaciones exactas que tuvieren esos principios, pues solo les interesaba conocer
su accion.

Asi los términos tierra, agua, aire y fuego, designaban elementos primordiales,
no determinadas substancias, y precisamente las maravillosas tonterias
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propaladas por nuestros contempordneos que no han acertado a ver en los
cuatro elementos otra cosa que la material significacion de la palabra, pro
vienen de no haber comprendido, poco ni mucho, la ciencia de las pasadas
edades.

Nosotros dividimos a la Fisica actual, en estudio de los sélidos. estudio de
los liquidos, estudio de los gases v estudio de las fuerzas, -no es esto? Pues
bien, semejante clasificaciéon coincide exactamente con la de la antigua Fisica,
en tierra (s6lidos), anua (liquidos, aire (gases) y fuego (fuerzas). Corno
vemos, nuestras modernas clasificaciones en nada superan a las de los sabios
del viejo Egipto, y se explica, aunque haya ocurrido que nuestros que micos
cuando descompusieron el agua dijeran que la antigiiedad componi,ee de tontos
e ignorantes capaces de creer que el agua fuera un elern,cn,® simple.

La cosa seria cierta si no hubiera que hacerle un pequefio reparo, y es que
los antiguos llamaban agua a todos los liquidos, de modo que el agua regia,
siendo para la Quimica tan diferente del agua ordinaria como de ella 1o son el
agua fuerte y el aguardiente (agua ardiente), se acogen todas a una
denominacién general, o sea AGUA, puesto que todas son substancias liquidas,
y de manera andloga que la magnesia se llamé tierra absorbente; el fosfato de
cal tierra animal; el fosfato de hierro tierra azul el acetato de mercutio tierra
esfaliada mercurial, atendiendo al caracter fisico de casi todas estas
substancias, es decir, el de ser s6lidas. Bien poco se nesesita para comprender
que la ignorancia y lo tosco de las acertadas concepciones cientificas, antes se
halla entre los modernos que en el saber de la antigiiedad. Idéntica reflexion
sugiere lo relativo a los siete planetas.

La tierra da siete veces la vuelta sobre ci misma, en el transcurso de cada
cuarto de luna. Cada una de estas nuevas posiciones de la tierra con relacién al
conjunto del cielo, determina un estado particular cine ha reci Indo el nombre
de influencia. el mismo que se da a la electrizacidn en cien tas y andlogas
condiciones. Existen, pues, siete influencias particulares (las actian
sucesivamente sobre el globo v que experimentan especiales modificaciones
bajo el influijo de las relaciones del sol y de la luna con la tierra porque los
efectos de ambos resultan preponderantes; en el uno por ser el principio
dindmico de todo el sistema, y en la otra por ser el astro que estd mas préximo
a nuestro planeta. Se pueden calcular sin inconveniente las influencias astrales
que presiden en cada dia, en cada hora y en cada tercio de hora, que para el
hombre marca el reloj de los tiempo y esto es lo que di6 origen a la aparicion de
la astrologia., igualmente desacreditada que la alquirnia ante el criterio
moderno, lo que no impide que M Selva nos demuestre, cémo un astronorno
que merezca la calificacion de tal puede obtener de la astrologia, profundas
ensefianzas, sin salirse del dominio de la pura ciencia.

Los antiguos dieron a esos siete influjos el nombre de los siete planetas y
calcularon sus efectos segun la posicion que guardaban en momento dado.
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El cielo fue dividido en siete esferas concéntricas, y a cada una de estas siete partes del cielo
presidié una particular especie de influencia astral. Poco importa que en cada celeste region
haya uno, o treinta y seis planetas. El influjo se manifestard siempre, y serd calculado
sencillamente por los efectos del astro que prepondere sobre los otros. Si fueren doscientos
los globos que giran en torno del Sol, no por esto cambiarian las condiciones de la influencia
astral derivada de un punto del espacio

Y es 'mds; si mafiana se llegase a la demostraciéon de que fuere erréneo el sistema
creado por las doctrinas cientificas de Copérnico y de Newton, y que como imagina Alcides
Morin, 0o que nosotros creemos que son los cuerpos celestes llamados estrellas fijas, no
pasardn de ser efecto de la reflexion en nuestra atmdsfera de las emanaciones luminicas
proyectadas por los vértices de los montes del globo resultando ser el Sol una emanacion
eléctrica de la Tierra, de la cual le separa muy poca distancia, etc., etc.; si todas estas cosas
de aspecto tan absurdo llegasen un dia a figurar en el cuadro de los conocimientos oficiales,
nada tendria que rehacer la ciencia astroldgica, no cambiaria ni una sola palabra de sus
ensefanzas, porque estin fundamentadas en los principios y no en vista de particulares
localizaciones materiales, lo propio que ocurre respecto de los cuatro elementos de que
hablamos al comenzar esta larga digresion.

En consecuencia, el conocimiento de la astronomia y mds adelante de los principios
elementales de la astrologia, es de todo punto necesario a quien pretenda realizar cualquiera
cosa de Magia préctica por insignificante que sea.

Suponemos que nuestros lectores estardn lo suficientemente versados en ciencias
ocultas, para saber que cuanto se produce en el mundo visible, es resultado de la accién del
mundo invisible sobre la materia “.

Cuando por causa de un accidente o de una enfermedad, queda destruido en el
organismo del hombre cierto nimero de células y resultan indemnes los centros simpaticos,
el inconsciente restaura los 6rganos, devolviendo a las partes dafiadas su forma primera. El
estudio histolégico de la hneumonia desde el punto de vista de las modificaciones
experimentadas por el alvedlo pulmonar, puede tenerse por caracteristica prueba de lo que
acabamos de decir. De la misma manera, en el estado de salud el inconsciente preside el
juego de las funciones nutritivas y respiratorias que se efectian en cada punto del organismo.

2El nimero no tiene nada de exagerado, puesto que siendo los asteroides cuerpos siderees
de la clase de los planetas, cuyo numero pasa ya de 320, el conjunto de los que componen el
sistema solar asciende a una cifra mucho mayor.

3 Para el desarrollo de esta clase de cuestiones, consultese el Tratado Metidico de Ciencia Oculta
del mismo autor.
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La escuela paracelsiana 4 ha dado a ese inconsciente el mimbre de cuerpo astral. Ya
veremos por qué. Por lo pronto conviene que nos fijemos en el hecho de que en el hombre,
el cuerpo astral dirige todas las manifestaciones de la vida orgédnica, y sin que la voluntad
intervenga en la realizacion del fendmeno. El instrumento de que el cuerpo astral se vale
es el flaido nervioso, pero hemos ensefiado que lo que- en la_ naturaleza analégicamente
corresponde a este fldido nervioso, es el fldido astral, generalmente luminoso, y -sirve lo
propio que el organico, de instrumento que utiliza la naturaleza en sus acciones.

Dicho lo que precede, podremos desde ahora dejar sentadas las conclusiones que
siguen:

Toda evolucién de los seres terrestres se efectuard bajo la influencia astral, actuando
por medio de su fliido especial y la lentitud o rapidez de dicha evolucidon dependera de la
suma de fldido puesto en accion'. Asi en los puntos del ecuador, la vida terrestre tiene que
realizarse mds activamente que en los polos.

Es evidente que habrd momentos durante los cuales la planta que experimenta una
influencia astral queda en un estado especial. Cogida en los aludidos instantes, se
observardn en ella propiedades diferentes de las que las caracterizan en los casos
ordinarios o por lo menos, aparecerdn estas mismas dotadas de extraordinaria energia. Los
brujos de los pueblos, los buscadores de simples, esto es todo lo que saben, ésta es su
ciencia. -e

Vemos, pues, que la evolucién de todos los seres terrestres estd dirigida en
conclusidn, por esa potencia especial que hemos llamado naturaleza t destino. Pero dicha
energia sobre los organismos por medio de la luz de los astros o luz astral, que es el
intermediario universal de la creacion (el caba llo del ejemplo). Cada organismo
individualiza una porcién de esta luz astra la que condensada en sus centros nerviosos se
transforma en el cuerpo astra de ese organismo 'y encauza las evoluciones de su forma
corporea. La condi cion de la luz astral tiene que depender de varias causas, entre otras, de
1; posicion de la tierra en el espacio en el instante en que la individualizacion de dicha luz
se produjo para formar el cuerpo fluidico.

El cuerpo fisico, no siendo otra cosa que la traduccién material para lo sentidos de la
accion del cuerpo astral, se puede determinar las cualidade

4 Paracelso (Aurelio-Felipe-Teofrastro Bombast de Hohenheim). Nacié en 1493 Los primeros
estudios de Paracelso fueron los de medicina y cirugfa. Realizé grande progresos en las ciencias de la
sefialada especie y dedicdse al estudio de la alquimia La permanencia de Paracelso entre los tartaros,
didle ocasion de adquirir profundisimo conocimientos respecto de las ciencias magicas orientales. Su
inmenso valor como hombre de saber y las prodigiosas pruebas que a cada paso ofrecia de ser duefio de
iniciaticos secretos, granjearonle envidias y rencores que se desbordaron envueltos e acusaciones y
calumnias, hoy ya de todo punto desacreditadas. Contribuyé bastante, si duda, el insultante desdén con
que Paracelso acogia las opiniones de los sabios, y pa ticularmente, de los médicos de su época, y la
extrafia y @ veces obscura y contradictor fraseologia de sus escritos. Fallecié en 1541.
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del que preside la evolucion de las formas, estudiando estas formas de la organizacion
visible y luego remontarse al estudio de la influencia del astro que dominaba en el instante
de la individualizacién de dicho cuerpo astral. Aqui hallamos el fundamento de todas las
ciencias adivinatorias basadas en la inspeccién de las formas. En cada organismo el mago
reconoce la signatura, la firma de uno o dos astros. Por eso, dicha clase de ciencias de
adivinacion reciben el nombre de estudio de las signaturas astrales.

Deducese de lo que antecede que siendo el cuerpo astral de un organismo cualquiera,
una mera modificacion de la luz astral que circula en nuestro mundo, queda en constante
relacion con ésta, a la que se debe la conservacion de las propiedades del organismo que
dirige.

Cuando el profano en los estudios de la Magia quiere influir sobre un organismo,
siempre trata de actuar sobre la .parte fisica, viéndose obligado a sostener la lucha contra el
cuerpo astral, el que siguiendo una impulsion ineludible, busca siempre el modo de
restablecer el equilibrio organico destruido. Cuando sea un mago quien actda, dirigird un
influjo sobre el cuerpo astral y asi modificard el plano de accién, y por consecuencia, el
cuerpo fisico, sin que su labor signifique esfuerzo alguno casi. La diferencia que existe entre
la eficacia de la alopatia y el procedimiento homeopdtico se explica asi.

La naturaleza o el destino dirige, pues, la marcha de los cuerpos pertenecientes a los tres
reinos naturales y hay que fijarse bien en que el mismo hombre estd sometido a estas leyes
para todo lo referente a su fisica estructura. En efecto; el cuerpo humano se relaciona con los
minerales por la composicién y condiciones de la parte; o sea, con los vegetales, por la
indole de su vida vegetativa, de la cual el abdomen es el centro; con los animales, por el
caricter de su vida ani.nica cuyo centro es el tordcico. Sabemos también, que una sola fuerza
diversamente modificada preside todos los heclsos que se realizan en el organismo humano.
Esa energia no es, en udltimo caso, otra cosa que la luz astral condensada por las funciones
orgdnicas.

Podremos, pues, imaginarnos al hombre respecto de la naturaleza de la siguiente forma:

La cabeza, asiento del alma inmortal, es la sola parte que domina a la naturaleza.

Lo demas del organismo, por el contrario, estd enteramente sometido a las leyes y a la
influencia de esta naturaleza, la que por si misma constituye el famoso inconsciente de
nuestros modernos fisidlogos. Imaginado el hombre de tal forma, es, sin duda, el resumen de
la naturaleza, un pequefio mundo (‘microcosmos) que en si contiene no solo a los tres reinos
sino que ademads existe en €l la chispa divina que ha de permitirle equipararse con la natura-
leza y tratarla de poder a poder.

(A qué arbitrios hay que acudir para actuar sobre la naturaleza? La respuesta es llana si
nos hemos fijado en todo lo expuesto, pues se ve que bastard actuar deliberadamente sobre el
propio organismo, y dado que las fuerzas en accién de éste son exactamente las mismas que
las que influyen sobre cualquier otro ser del planeta, mineral, vegetal o animal, compréndese

81



TRATADO ELEMENTAL DE MAGIA PRACTICA

que si la voluntad por medio del fldido nervioso domina al organismo y le ordena, de
idéntico modo puede influir sobre la luz astral y por ende Pobre las fuerzas naturales. Ved
de que manera hemos llegado al. secreto de la Magia y de todas sus modalidades desde la
Alquimia a la Teurgia.

Pero el hombre que no ha conseguido dominar sus pasiones y que es susceptible de
proceder bajo el ascendiente de las orgdnicas influencias reflejas, cae por completo bajo cl
yugo de la naturaleza y se convierte en un esclavo de su propio organismo; ese hombre ha
perdido el derecho de pensar en mandarse a si mismo y, por lo tanto, el derecho a creer
que jamds pueda mandar en otra forma alguna organizada. Tanto es asi, que para
semejante especie de personas, todas las palabras magicas conocidas y por conocer, todos
los talismanes posibles, todas las ceremonias de mayor eficacia s6lo han de producir
efectos nulos y ridiculos fracasos, v se explica; ningun caballo de raza noble se va a dejar
llevar por un chicuelo sin destreza.

El fakir indio que conNsciENTEMENTE produce la catalepsia en su organismo durante
un periodo de tiempo mis o menos largo, lo mismo puede cambiar la forma de un animal
que hacer que brote rapidamente una plan-ta, puesto que el fakir actuando sobre su cuerpo
astral, actda sobre el principio mismo de todas las formas. Esta es la tnica via licita de las
operaciones
mdgicas, el ADIESTRAMIENTO.

Al llegar a la segunda parte del presente tratado, volveremos a ocupar-nos del asunto.
Ahora fijaremos nuestra atencién en los cuerpos celestes y las modificaciones que
determinan en los organismos de la tierra.

Si los astros no estuviesen animados de un movimiento particular, la influencia
sidérica podria ser determinada con facilidad suma; pero no sucede asi, y de ello proviene
que el estudiante de Magia menos avanzado, tenga que adquirir cl integro conocimiento de
algunas cosas, so pena de no conseguir nada en la mayoria de sus experimentaciones.

Para principiar, es indispensable darse exacta cuenta, lo primero, de la diferencia
capital que existe ent'e la accién de la vida en el hombre y la accién de la vida en nuestro
mundo. En el individuo, los centros generadores del movimiento, los ganglios simpaticos,
y lo mismo los demds centros nerviosos, estan fijos y estacionados en lugares del cuerpo
diferentes. La indole impresa por estos centros al fldido nervioso, depende exclusivamente
de la posicion de los mismos, de manera que la célula cerebral dard a este fldido un modo
de influir diverso del ocasionado por la célula nerviosa de un ganglio simpdatico que
presida la circulacion de la sangre en el higado, por ejemplo. En el hombre, los centros de
emision son fijos, y los conductores materiales unen estos centros de emision al érgano
que haya de ser impresionado. Asi sucede que el brazo estd en relacion con el cerebro
directamente, después con la médula gris (abultamiento tordcico) que también esta en re-
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lacién con los centros medulares. El fliido emanado de estos distintos centros es el que va
al brazo; pero no los centros que permanecen inmoviles.

Supongamos ahora, por el contrario, que en determinadas circunstancias el
abultamiento medular abdominal entra en movimiento y viene a situarse en
correspondencia con el brazo para influir sobre él; suponed que en otros momentos el
cerebro entra en accion para actuar a su turno y formaréis idea de la fisiologia de nuestro
mundo.

All4 en el espacio estdn los centros siderales, los cuerpos celestes que circulan y
vienen a colocarse en periodos fijos de tal suerte que influencian todo cuanto entonces cae
bajo su esfera de acciéon. Nosotros consideramos el efecto producido por las masas
celestes, verdaderos 6rganos del mundo, desde el punto de vista que atafie a la tierra y su
influjo en nuestro globo es lo que habremos de inquirir con particular atencion.

Una célula del organismo experimenta el influjo de la sangre que a su contacto llega
siguiendo los conductos cuyo punto de partida estd en el pecho, y después es accionada
por el fldido nervioso que conducen los nervios desde la cabeza.

Un organismo terrestre cualquiera, una planta, por ejemplo, experimenta la accién de
los astros de contrario modo, es decir, cuando el cuerpo sidéreo que se mueve en el cielo,
llega a ponerse en relacion atractiva con dicha planta. Como se ve, en la naturaleza son los
centros los que se desplazan, y en el hombre, s6lo entra en movimiento los emanados
fldidos.

Quiz4 no resulte esto a nuestros lectores todo lo claro y comprensible que al caso
conviene; pero es necesario tratar de comprenderlo exactamente por ser un punto capital
indispensable para comprender como se realiza la accion de los astros sobre la tierra.

Hay que tener en cuenta que no basta saber que los astros se mueven, es necesario
tener una idea de sus movimientos, del camino que siguen colocandonos, por supuesto, en
el exclusivo punto de vista que atafie al observador terrestre.

Vamos a describir las cosas tal como parece que ocurren cuando se ven desde donde
estamos, y partiendo del supuesto de que quien nos escucha sabe de astronomia lo
suficiente para comprender que cuando decimos el Sol anda, imitamos al profesor que
describe lo sensible antes de que proceda a rectificar por virtud de los cientificos
razonamientos la opinién que nos ha hecho adquirir el testimonio de los sentidos.

Si os tomdis la molestia de observar el camino que sigue el sol en su diurna carrera,
he aqui lo que veréis suponiendo que comenzdis las obser vaciones en 21 de diciembre, y
que os son conocidos los cuatro puntos cardinales.

Aparecerd el Sol en Oriente por el punto A (figura 7) y subiendo du rante la mafiana,
al mediodia llega a M. A partir de este instante, comienzo el descenso de la tarde
verificando la puesta en Occidente por el punto B El astro ha descrito en el cielo el arco A
M B y ya se sabe que cuandc se pone para nosotros, se levanta en el horizonte respecto de
los habitantes
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del otro lado de la Tierra, lo que equivale a decir que asi "cierra el circulo cuya mitad
hemos observado.

Pero si os fijais en el punto M del cielo que ocupa el Sol el 21 de diciembre y
meses mas tarde, el 20 de marzo, repetis la observado n, notaréis el cambio
experimentado por las posiciones del astro solar en su diurna carrera. Le veréis
levantarse por Oriente. pero por sitio mas proximo que la otra vez al punto astronémico
E; al Mediodia, su posicion M' resulta mdas elevada que M, la otra de la anterior
observacion. El semicirculo E M'O, es también mayor que el apreciado el 21 de
Diciembre A M B, lo que significa que el Sol permanece visible mds tiempo, y por
consecuencia los dias resultan mds largos.

Tomando nota de la misma manera en sucesivas ocasiones del camino trazado por
el astro solar sobre el cielo en los seis meses transcurridos del 21 de Diciembre al 21 de
Junio, obsérvase que el Sol va tocando puntos cada vez mads altos al llegar las doce del
dia, v que a partir de la segunda fecha retorna hacia su primera marcha disminuyendo
sucesivamente las alturas meridianas, y con ellas la duracion de los dias, hasta llegar a
otro 21 de Diciembre, en que recomienzan los fendmenos descritos.

El camino aparente del Sol en el tiempo que tarda en volver a las posiciones del
primer dia observado, ha sido dividido en doce partes, v como quiera que tarda un afo
en recorrerlo, o sea 365 dias y %, a cada una de esas divisiones le corresponde la
duodécima parte del afio, es decir, el tiempo de un mes. A cada una de estas divisiones
del cielo se le ha dado un nombre especial teniendo en cuenta las estrellas fijas que
ocupaban la posicion. Asi se crearon los signos del zodiaco.

Digamos, en resumen, que el Sol durante el afio parece que recorre un circulo en
torno de la Tierra. como la punta de la aguja horaria de un reloj describe un circulo
alrededor de su centro en el espacio de doce horas; s6lo que respecto del movimiento
solar, cada una de estas horas dura treinta dias y he aqui la denominacion de las doce
divisiones a que nos venimos refiriendo.

P Aries ANarzo

% Tauro Abril

x  Géminis Mavo

e Cancer junio

o Leo Julio

. Virgo Aagosto

= Libra Septicmbre
m  kEscorpio Octubre

A Sagitario Noviembre
v3 Capricornio Diciembre
z2 Acuario Fnero

3  Piscis Febrero.

85



TRATADO ELEMENTAL DE MAGIA PRACTICA

Podéis, por lo tanto, escribir estos nombres en las horas trazadas sobr la esfera de
vuestro reloj y marcar con el signo del astro solar la punta d la aguja horaria para tener una
exacta figura del zodiaco y sus signos’.

Ya veo sonreir maliciosamente a alguno de vosotros y que me dice: Poseo un
cronOmetro cuya esfera recorren tres agujas, la horaria, el minutero y la de segundos; quedo
conforme en que la de las horas tarda doce hora desde el mediodia a la medianoche, o
reciprocamente en dar la vuelta sobr la esfera de mi reloj o sea sobre mi zodiaco; pero
mientras tanto la de lo minutos s6lo tarda una hora en recorrer los signos de todos. ;Qué
analogia hallaremos para esto en el cielo?

La respuesta es sencilla. Si el Sol, representado por la aguja de la horas, tarda un afio en
dar la vuelta al cielo, existe otro cuerpo celeste, nos referimos a la Luna, que da la misma
vuelta s6lo en el espacio de un mes es decir, que emplea treinta dias unicamente para
recorrer todos los signo del zodiaco. En consecuencia, la Luna podrd estar representada
andlogamente por la aguja de los minutos. Ya veis como el Sol y la Luna desem penan el
papel de las indicadoras agujas en la inmensa esfera del relo de los cielos, en que el hombre
mide la division del tiempo y en el cual el maejista debe saber leer la hora que rige para la
naturaleza en determina-

5 El zodiaco es, en efecto, el camino aparente que sigue el Sol por la béveda estrellada,
pero los hombres no podian ver el astro pasando por delante ni por detras de los cuerpos sidéreos,
porque la irradiacién de su luz oculta toda otra estelar. Flammarion opina, y antes que él varios
autores, que el zodfaco se trazé mas bien observando la marcha de la Luna, que parece seguir
idéntico camino. Bailly dice que luego que los hombres reconocieren que la Luna, y los planetas
jamas rebasan una zona de la esfera celeste bastante angosta, denominada Zodiaco por los griegos
y Camino amarillo por los chinos, fué cuando se pensé en medir los movimientos de les astros y en
dividio la aludida faja o zona, en partes iguales para facilitar la operacién. En unos sitios se
imaginaron 28 partes y en otros 27, y las denominaron casas o moradas como hasta hoy las titula el
astrélogo, porque efectivamente la Luna aparentaba morar en ellas siguiendo su camino por la
zona zodiacal.

La divisiéon en 28 porciones fué la admitida por casi todos los pueblos antiguos Los chinos,
los coptos, los arabes, los persas y los indios; los siameses y algunos otros pueblo sélo contaron
27. Los caldeos desde remotisima fecha establecieron el nimero de doce hasta hoy admitido.

Respecto de la antigiedad de los signos zodiacales, pone Flamrnarion en boca del astronomo
que tan magnificas cosas nos ensefia en el libro Historia del cielo, las siguientes palabras:

"Eudoxio dice que los solsticios y los equinoccios se han fijado en el décimoquinto signo, es
decir, en medio de Aries, Cancer, Libra y Capricornio. Esta fijacién era anterior a su tiempo y
asciende al siglo de Chiron, hacia 1353 afios antes de Jesucristo Pero es de todo punto inverosimil
que los que establecieron esta divisién no lo hiciese empezar en el punto de los equinoccios y de
los solsticios, que son el origen mas natural. Indudablemente, estos cuatro puntos hicieron la
primera divisiéon del zodfaco respecto del Sol; y la de los doce signos no es mas que los cuatro signos
subdivididos cada uno en tres. Es evidente, dice Bailly, que cada equinoccio y cada solsticio ha debido
encontrarse al principio y no en medio de una constelacién: asi, esta division debe ser anterior a
los tiempos en que los equinoccios y los solsticios se hallaron en medio
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do instante, si desea adquirir la destreza que le garantiza el éxito de sus
operaciones.

Mas si consideramos el cielo de forma redonda como la esfera del reloj, podemos
imaginar que la recorren, no una ni dos agujas, sino siete, animadas de diversa velocidad.
Ya conocemos dos de ellas, el Sol y la Luna, y vamos a decir los nombres de las restantes,
0 mejor ain, a enumerarlas todas segtin el orden de su proximidad a la tierra.

Primeramente nuestro satélite la Luna, y después

El rdpido Mercurio.

La gentil Venus.

El majestuoso Apolo, el Sol.

El ardiente Marte.

El placido Jupiter, y por dltimo.

El sombrio Saturno, que es el mas distante.

Considerando los movimientos de estos astros, desde el punto de vista en que nos
colocamos, parecen girar en torno de la tierra y pasar por las casas del zodiaco en
determinado periodo de tiempo cada uno. Equivalen, pues, a las agujas del reloj, pero de
modo que mientras la mds proxima, la Luna, da la vuelta en un mes, la més distante,
Saturno, invierte treinta afios en el mismo movimiento.

de las constelaciones lo menos de 1080 afios, tiempo que necesitaron de quince grados. Podriase, por
consiguiente, creer que el equinoccio de primavera concurria entonces con el primer grado de la
constelacion de Tauro, y esto hacia el afio 2400 antes de Jesucristo. Pero si por un lado multitud de
testimonios y algunas observaciones prueban que 3000 afios antes de Jesucristo las constelaciones de las
Pléyades y de Tauro habian sido observadas y el Zodiaco conocido, y por otro, las tradiciones hacen
creer que el afilo empezaba con el Sol en Tauro, necesariamente se ha de convenir que el equinoccio
habifa sido colocado mas adelante, en la ecliptica, y en el espacio de un siglo entero; de modo que
primitivamente correspondia al primer grado de Géminis, o cuando menos, se hallaba 'colocado en las
ultimas estrellas notables de Tauro, tales como las que estan en las extremidades de los cuernos. Esta
suposicion esta apoyada por amn verso de Virgilio que parece decirlo expresamente: Candidus anratis
operit cum cornibus aunum Taurus. El equinoccio no ha podido corresponder al ultimo grado de Tauro
mas que 4500 afios antes de Jesucristo, es decir, unos 6370 afios atras’.

Las autorizadas palabras de Flammarion que acabamos de transcribir, resultan tan lejos de toda
exageracion presumible, que ya el ilustre Laplace, en virtud de razones de gran peso habia concedido al
Zodfaco una antigiiedad mayor. "Los nombres de las constelaciones, dice el gran astrénomo, no les
fueron dados a la casualidad, sino que contenfan semejanzas objeto de muchas indagaciones y de
ideados sistemas de explicacion. Algunos de dichos nombres parecen referirse a la marcha del, Sol; por
ejemplo, Cancer y Capricornio aluden a la retrogradacion del astro con referencia a los solsticios y Libra
declara la igualdad de los dfas y las noches durante el equinoccio. Los demas signos atafien a cosas de la
agricultura y al clima del pafs en que tuvo su origen el Zodiaco. El signo de Capricornio esta mas en su
puesto ocupando el punto mas alto y no el mas bajo del curso del Sol. En esta posicién, que se remonta
a 15.000 afios fecha, Libra se hallaba en el equinoccio de primavera y las constelaciones contenfan
notables semejanzas con el clima y la agricultura del Egipto".
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Recapitulemos lo tratado:

Después de hacer evidente que la palabra naturaleza, y lo propio esta otra, hombre,
indican un conjunto particular de seres y de cosas bajo la direccion de un principio unico,
hemos llegado a establecer ciertas bases del conocimiento de dichas cuestiones, y ya
hemos visto que los tres reinos naturales deben, casi exclusivamente, la conservacion de
sus respectivos seres a la atmdsfera y las fuerzas fisicas que bafan a todos los que pueblan
la tierra.

Pero el estudio mas profundo de la cuestion nos conduce a observar en ese medio
dindmico que envuelve a la tierra, un simple efecto de la reaccién opuesta por el globo a
las influencias que le someten, venidas de los demds cuerpos planetarios que forman parte
del sistema solar por un lado, y de su satélite la Luna por otro.

Este modo de ver, nos conduce a describir la constitucion del mundo, considerdndola
tipo de la de todos los demds cuya reunion forman el Universo. Queda también expresado,
que para el observador que se fie de Ic que le ensefian las percepciones de sus sentidos, y
que momentidneamente se despreocupe de lo que ensefia la Astronomia, los planetas y sus
satélites se transforman en las partes de un inmenso organismo, que es la naturaleza, el
macrocosmo. Estas partes u 6rganos del cuerpo sideral, parecen moverse mds o menos
rapidamente en, torno de la tierra. Durante el citadc movimiento y determinado el lugar o
casa celeste donde esté el astro v el instante en que se verifique la observacion, es como se
averigua la influencia que ejercen los cuerpos sidéreos sobre la tierra y sobre los seres que
viven en su superficie.

Permitiéndonos creer la analogia que los otros mundos estdn constituidos sobre poco
mas o menos de igual forma que el nuestro, nos es dable extender a la naturaleza entera lo
que hemos dicho respecto del que habitamos. Mas por lo que concierne a la Magia, lo
unico que resulta indispensable es el estudio de las influencias astrales que actiian sobre el
globc terraqueo.

Tal es nuestro verdadero punto de vista, debiendo recordar al efecto, que la luz astral
es el elemento analégico del fluido nervioso del hombre y considerando a cada cuerpo
celeste como un aparato césmico. No llevare mos adelante la interpretacion de los hechos,
a pesar de que un andlisis mds detenido nos harifa ver que los astros considerados como
organos y no ye como aparatos del macrocosmo equipararan de analégica manera la luz
visible con la sangre del hombre, v que seria la fuerza atractiva la que en este caso actuaria
como el fliido nervioso. Pero repetmos que no es imprescin dible entrar en estos
desarrollos para tener una idea de la cuestiéon. Lo suficientemente exacta y que nos
basta por completo para abordar el estudie de lo que sigue.
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En lo expuesto quedan sentadas las bases de lo que pudiéramos considerar un curso
de anatomia de la naturaleza. Algo hemos dicho de su fisiologia. Pero existe realmente
una fisiologia de dicha especie?

He aqui una gran cuestién que en todo tiempo trajo sobre la Magia y los mégicos, las
persecuciones o las burlas (conforme al sentir de cada época), de los criterios de un
reconocido sano pensar.

Nuestras enseflanzas respecto de los astros y sus emanaciones, convienen de un modo
perfecto a los centros nerviosos su manera de funcionar. Mas sabemos que la fuerza
nerviosa resulta accionada por una clase de células especiales del ser humano, y poco
importa que sea la célula nerviosa voluntaria o la célula especial de un 6rgano de las
sensaciones, porque de cualquier modo que se mire resultard que siempre se halla una
célula en el principio de cualquier movimiento del fldido nervioso, y, por consecuencia, al
principio de todos los movimientos del ser humano fisico y psicolégico. A nuestro modo
de ver esta célula, aunque posea su particular individualidad, aun no pasa de ser un
instrumento, un medio de accidon de que dispone el alma cuando actiia sobre el mundo
exterior, o del mundo externo cuando éste actiia sobre el alma, de idéntico modo que la
tecla del piano es el' origen de una nota, de la nota que le corresponde; pero que no puede
moverse por si misma para que el macillo haga vibrar la
cuerda metélica del instrumento.

Toda célula del cuerpo humano estd representada en la naturaleza por un ser, nos dice
la Magia, y, por lo tanto, habremos de hablar de esos seres puestos en accién en toda la
naturaleza, v que proceden siguiendo las fatales impulsaciones del destino.

Semejante modo de ver a la naturaleza, desde un principio, separd los criterios
dividiéndolos en dos campos siempre opuestos entre si y a veces declaradamente
enemigos el uno del otro. Los observadores que s6lo se atienen al aspecto o lado fisico de
las cosas, al mundo visible, no suelen admitir otras realidades que las que impresionan a
los sentidos v opinan que la causa de todos los fendmenos estd en las fuerzas generadas
por la materia cuyos efectos gobierna el azar (?) y lo probable (?). Con semejante teoria
sin inconveniente comprenderéis de qué clase seran los comentarios que pongan a las
ideas de los ilusos, en su frase, que defienden la existencia de un algo que no es el mundo
visible. Por nuestra narte. de sobra sabemos de qué modo han de juzgar dichos sefiores un
estudio acerca de la Magia, por muy claro y preciso que sea y para ver hasta qué punto
tenemos razon, invitamos a quien lo dude a que coja el Diccionario enciclopédico o
biogrdfico de mas nombradia y vea lo que el sesudo autor dice de los ocultistas de todos
los tiempos.

En cambio. los que hayan comprendido cémo en el hombre, lo pronio que en la
naturaleza, las formas materiales son efecto de un principio invisible localizado, sea en los
centros nerviosos, sea en los astros, y que
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actien por medio del fliido nervioso o por medio del fldido astral, ésos pueden
acompaifarnos en la investigacion que nos conduce al descubrimiento de la inteligencia
directora de dichos movimientos y de dichas formaciones materiales.

El reducirse en el estudio de la naturaleza a no ver mds que su aspecto fisico,
equivale a no salir del primer grado de la cuestion, del lado material. de la misma, y si
se asciende al dominio de las fuerzas que modifican a la materia abordase el segundo
grado, el grado fisiologico. Muchos no pasan de aqui, asustindose de su propia
audacia; pero es necesario tener el atrevimiento de llegar al fondo de la cuestion
recordando que el aspecto psiquico lo propio existe en la naturaleza que en el hombre,
si bien hay que saber separar el estudio de las fases, psiquica y fisioldgica, pues de no
hacerlo asi existe el riesgo de caer en el misticismo, exageracion tan dafiina como la
del panteismo puro de los investigadores que se inmovilizan en el segundo grado y la
del materialismo intransigente de los que no salen del primero. Abrid un libro
alquimico cualquiera del siglo xv y un estudio magico del xvi y os ensefara la division
en los tres planos coordinados de los hechos, las leyes y los principios, a los que se
designa con la calificacion de "los tres mundos .

Si es positivo, pues, que un astro es un verdadero ser viviente, esta organizacion
tiene como toda otra posible: 1%, un principio director origen de la cohesion general, y
2% las emanaciones de ese principio localizadas en los principales centros de accion.

Podré objetarsenos que el cuerpo sidéreo no es tal cuerpo viviente y que al hacer
semejantes afirmaciones admitimos una solemne herejia cien tifica; pero como quiera
que nuestra obra no ha sido escrita para uso de los que estudian el bachillerato en la
actualidad, permitasenos que ensefiemos lo que necesita saber el estudiante de magia,
en la creencia de que dentro de treinta afios, verbi gracia, los cursos de los Institutos y
Universidades es mds que probable que incluyan las aludidas opiniones siquiera sea a
titulo de histérico conocimiento de las opiniones profesadas por los pensadores del
siglo xvi.

Admitida la personalidad de la naturaleza como ser viviente, habrd que concebirla
también como ser de razdn, es decir, dotado de inteligencia; ésta es la lI6gica deduccion
que impone todo lo antes ensefiado. El proceso evolutivo de un ser cualquiera de
nuestro globo estd regido por los dictados de una inteligencia actuando sobre las
fuerzas astrales generatrices de ese ser.

El criterio de nuestros dias, fundamentado en las afirmaciones del materialismo,
nos habitda a no ver en el universo mas que un inmenso cadaver movido por fuerzas
puramente fisicas v nos habitiia hasta el punto de que, da concepcion de un universo
poblado de inteli®encias que actien siguiendo las impulsiones del destino, parece una
estupenda fantasia cuan-do no un algo menos digno ain de intelectual aprecio. Tal es
el poder
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de los prejuicios. Los criticos de suaves maneras salen del atranco diciendo que dicha
teoria resulta poética; no hay que olvidar que esta palabra es la que para tales sefiores
contiene la mayor injuria que puede inferirse a un sistema filos6fico. Pues bien; el
investigador, libre de preocupaciones, no debe retroceder ante los efectos del dictado, y
si la Magia ensefid en todas ocasiones la teoria del universo viviente y dotado de
inteligencia en vez de la del universo caddver de los materialistas, sepamos tener el
valor de defender la realidad de las entidades inteligentes de la naturaleza a partir del
instante en que nuestras observaciones y magicas experiencias nos pongan en contacto
con esas entidades.

Cualquier porciéon de materia, un bloque de piedra, por ejemplo, no puede
desplazarse de su sitio en tanto que una energia no venga a actuar sobre un punto de su
superficie, aplicando a €l la externa accion de las fuerzas fisicas capaces de producir el
movimiento del bloque. La accidn resulta dirigida en tal caso de fuera hacia adentro. Por
el contrario, en una organizacion viviente, prodicese movimiento desde el punto y hora
en que el individuo ha llegado a adquirir el desarrollo suficiente para poder realizarlos y
actda sobre su propia periferia por medio de fuerzas que radican en lo interior del
organismo. En este caso, la accion se efectia de dentro hacia fuera y el trabajo realizado
pertenece a una clase muy distinta. Pues bien; si los fisicos nos ensefian a no ver en los
astros mas que enormes masas materiales, cuyo movimiento no pueden concebir sino es
como resultado de una externa aplicacion de fuerzas fisicas a la periferia de los cuerpos
sidéreos, los mdagicos afirman, inversamente, que los astros se mueven por efecto de
energias que obran de dentro hacia fuera, y que la accidn del nicleo de cada astro, en
nada difiere de la de una célula orgédnica cualquiera.

El porvenir aclarard quién tiene razén, y por el momento ciidmonos a hacer constar
la gran diferencia que existe entre uno y otro modo de ver. Prosigamos:

Todos los que estdn al corriente de las cosas relativas a la ciencia secreta, saben que
cualquier fenémeno en el plano fisico es producto de la accién del plano astral sobre la
materia. En los funcionamientos de organismo hallaremos la prueba de lo que queda
dicho. Sabemos, en efecto, que una ligera cortadura que haya destruido un poco de piel
y alguna parte de esas espirales que vemos trazadas en la epidermis de la punta de los
dedos, se repara bien al cabo de pocos dias, recobrando el sitio su primera forma sobre
el que vuelven a disefiarse las porciones de la linea espiral destruida. La fisiologia nos,
dice que las células nerviosas del ganglio simpdtico mdas proximas, son las que
procedieron a la realizacién del fendmeno, y tampoco nos es desconocido que si la
herida fuese lo bastante profunda para que interesara los filetes nerviosos o el ganglio
mismo, éste ya no podria reconstruir las formas primitivas y queda una cicatriz
imborrable. La memoria de las formas constituibles, estd, pues, localizada de algun
modo en las células nerviosas del ganglio aludido, y
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tienen por mision la de mantener y conservar dichas formas. Cada punto del organismo
humano posee igualmente pequefios centros encargados de asegurar la conservacion de
cierto nimero de unidades celulares y esos centros gozan de cierta independencia de
accion, dado que cuando se les destruye vemos que el centro general no sirve para
desempeiiar las funciones de aquéllos.

Lo que ocurre en el hombre ocurre también en la naturaleza. La forma de los seres
terrestres que se perpetia por medio de la generacion, es también el resultado de la accion
constante del plano astral y de los seres que los pueblan, sobre la materia. Los sujetos en
estado de vision licida para los cuales quedan descorridos los velos del mundo material,
distinguen bien claramente lo que ocurre en esa esfera de las inteligencias que actian
sobre el plano fisico, esfera tan cerrada a las percepciones normales de nuestros sentidos,
como puede estarlo la de una célula de las que existen en el cuerpo, y de todo punto
inaccesible para el hombre que tnicamente se atiene a lo que le evidencian sus medios
naturales y fisicos de observacion.

Actuando sobre las inteligencias -es como se consigue que evolucionen rdpidamente
las formas, pero si ha de conseguir la modificacién de los resultados normalmente
producidos por la naturaleza, otras y necesarias acciones intervienen que resultan de casi
imposible produccion para los seres humanos.

Un fakir, por ejemplo, podréd hacer que crezca una planta en el breve periodo de dos
horas, pero resulta casi irrealizable que consiga una pera generada por una vid, puesto que
semejante fendmeno toca en lo sobre-natural, y lo sobrenatural, es tan imposible como el
milagro.

Puédese actuar sobre la naturaleza de los tres siguientes modos:

1* Fisicamente, modificando la estructura del ser o de un punto cual-quiera de la -
naturaleza, por la aplicacion exterior de fuerzas fisicas que utiliza el trabajo del hombre.
La agricultura en todas sus categorias, la industria con todas sus transformaciones, entran
en este cuadro de hechos.

2% Fisiolégica o astralimente, modificando la estructura de un ser por medio de la
aplicacion de ciertos principios y de ciertas fuerzas, no a la forma exterior, sino a los
fliidos que circulan dentro del ser aludido. La Medicina, con todas sus ramas, es un
ejemplo del caso y habremos de declarar que la Magia admite la posibilidad de influir
sobre los fldidos astrales que actiian en la naturaleza y sobre los que actiian en el hombre.

3" Psiquicamente; actuando directamente, no sobre los fldidos, sino sobre los
principios que ponen a aquéllos en movimiento.

Tal es la teoria magica en lo concerniente a la naturaleza. En la segunda parte de este
libro veremos la aplicacion que de ella ha de hacerse en el terreno de la prictica. Mientras
tanto, cuidemos de hacer resaltar claramente la situacién del hombre en el seno de la
naturaleza.
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El hombre verdadero, provisto de los 6rganos de accién que radican en su cabeza,
domina al mundo natural y puede afrontarle de potencia a potencia en determinadas
condiciones.

Por lo que afecta a su organismo, el hombre héllase en el propio punto central de las
fuerzas de la naturaleza, y actuando lo primero sobre su propio organismo, es como la
persona consigue actuar, sea como fuere, sobre las fuerzas naturales.

La naturaleza resulta doble: fisica y astral; pero el astral se polariza en dos
modalidades: la fisiolégica y la psiquica, lo que hace que en udltimo caso pueda
considerarsela triple.

Por medio de la marcha y del gesto (piernas y brazos), el hombre in-fluye ante todo,
sobre la naturaleza fisica; por medio de la palabra y de la vista, sobre la naturaleza
astral. Pronto veremos la gran importancia que para los estudios mégicos tienen estas
consideraciones.

Retengamos en la memoria, a titulo de cosa evidente, que son las propias fuerzas de
la naturaleza las que circulan en el organismo humano, y que en definitiva este
organismo no es otra cosa que un ser terrestre, un animal, puesto por la naturaleza al
servicio de la entidad inmortal, o sea hombre verdadero. Aqui tenéis la clave de toda
consciente accion magica. simple.

Estoy sentado debajo de un arbol al borde de un camino; a pocos pasos de mi
serpentea por su cauce un arroyo: los insectos circulan afanosos entre las hierbas, v alla
arriba, el sol alumbra la escena derramando sobre el paisaje el luminoso torrente de sus
rayos de oro.

Todas las impresiones que en este momento de mi se apoderan, proienen del mundo
fisico. del mundo de las formas manifestadas. Pero he aprendido que esas formas s6lo
son el ropaje con que se cubre cada porcién de la ener®ia conservadora del universo; y
s€ que en el guijarro aquel que veo delante de mi. lo propio que en el arbol a cuya
sombra me cobijo, en la vegetacion que me rodea, en los insectos y en los pajaros que
veo, una misma fuerza circula, una sola fuerza en todo entretiene la vida bajo el impulso
del principio conserador del universo de la naturaleza. Esa fuerza que por mi cuerpo
pasa v de igual modo preside la elaboracion de la savia en este arbol, es la vida; la vida,
fuente de las ilusiones de este mundo cuyo secreto resorte es el amor y que une a todos
dos seres creados por medio de la sutil cadena de las reciprocidades. Y cuando los seres
terrestres parecen por mplctn er,t.,lios los unos a los otros, considerindol u desde el
punto de vista de sus formas, el que posee la ciencia de sus correlaciones, es decir, la
ciencia del amor, sabrd hallar siempre el vital enlace que con-vierte en un solo ser a la
creacion entera.

La tierra que sostiene mis plantas. el agua que hace fecunda a la tierra, el aire que
respiro y que mantiene cl funcionamiento de mi vida. el calor, la luz, la electricidad,
modificaciones son de diverso grado del fuego sutil
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que arden en el sol, y todo ello viene a ayudar a la vida en sus manifestaciones. Y diremos
mas todavia: todo esto constituye las fuentes diversas a las cuales la vida que circule en
los seres terrestres, va sin cesar para depurar, transformar y renovar su esencia.

Cuando la noche haya llegado, todas las estrellas fijas, todos los astros errantes y los
satélites que pueblan ese cielo, vendrdn a revelarme con su presencia en las etéreas
regiones, que el globo no es otra cosa que una de las células existentes en ese colosal
organismo llamado Universo.

Entonces me serd dable comprender como la difusiéon de la fuerza animadora, esta
reglada por el movimiento de los astros. Entonces vo veré desde el planeta donde moro,
como se dibuja en el cielo ese majestuoso reloj zodiacal donde el sol, la luna y los astros
planetarios marcan con sefales de fuego la hora de la naturaleza. Entonces, solamente
entonces, podré conocer los cambios producidos en la vida universal por las distintas
horas del cielo, y en este instante mi voluntad, sublimada por la oracién, pondrd a la par-
ticula vital que anima mi organismo en amorosa comunicacion con la naturaleza viviente,
con el principio que mantiene y conserva las formas del mun-
do en donde moramos. Sorprenderé a la unidad primera actuando en la infinita diversidad,
y vibrante el alma de entusiasmo, mi espiritu, ya libre, percibird como a través de un
celeste ensuefo, la reintegracion futura de la chispa divina cuando se incorpore a la
espléndida excelsitud de la eterna divinidad ®.

6 En el orden invisible como en el visible, nada se pierde, y la substancia primordial de un astro
cualquiera, guarda impresos en ella, en su secreta luz, hasta el movimiento de la voluntad, hasta la
irradiacion de una pasidn, hasta la imagen de un pensamiento.

Saint-Yves d'Alxeydre, Mission des Juifs, pag. 794.

Sin embargo; el sabio Le Bon y los ilustres fisicos que le siguen, ofrecen ya la prueba de la
indefectible destructibilidad de la materia. "Nada se crea; nada se pierde", se ha dicho hasta ahora, y con
semejante eternidad nunca podia estar conforme el ocultismo. Los tltimos progresos afirman, por el
contrario, que "nada se crea y todo se pierde al fin' y he aqui como la ciencia de Occidente se enlaza con
el saber oriental v de qué manera los grandes periodos universales de creacién y aniquilamiento del C
senos, los periodos de Pralaya y de Manvantara del esoterismo indio, adquieren valor cientifico,
reduciendo a la nada el mds formidable apoyo de la escuela materialista.

Oigamos al autor italiano Giacomo Lo Forte, a propdsito de dicha interesante cuestion cientifica en
su curiosisimo estudio El Radio y la constitucion de la materia. Dice asi:

" El descubrimiento del radio que, mejor que los otros cuerpos radioactivos permite estudiar los
nuevos fendmenos, que en un principio parecieron incompatibles con las leves fisicas conocidas, puso
sobre el tapete nueves e importantes problemas referentes no sélo a la constitucion de la materia, sino
también a las mismas leyes que regulan los movimientos y la existencia.

Entre estas leyes, las dos mds generales, en las cuales entran todos los fendémenos conocidos,
parecen directamente aludidas por el nuevo descubrimiento, esto es, por la indestructibilidad de la
materia y la conser’acion de la energia.
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Y afiadiremos que es dogma de fe de la ciencia, que la materia no puede ser creada ni destruida.
Esta pasa por sucesivas modificaciones; asumiendo diversos aspectos, se combina variablemente, pero
sufre todas las metamorfosis, y después de las mas complicadas combinaciones del laboratorio, se acaba
por encontrar siempre la misma cantidad de la cual se habfa partido. Ni una particula siquiera llega a
perderse.

Un kilogramo de agua puede transformarse en vapor o en hielo, pero en cantidad no se altera
jamas. El agua se compone de dos partes de hidrégeno y una de oxigeno (H, O), es decir, un atomo de
oxigeno se combina con dos atomos de hidrégeno para formar una molécula de agua. Los atomos de
estos dos cuerpos tienen un peso determinado; ahora bien, descomponiendo una cantidad determinada
de agua, por medio de la electrolisis y separando sus componentes, si sumamos el peso de los dos gases
que resultan se obtendra siempre un total que representa, precisamente, la cantidad de agua sometida al
experimento.

La misma ley preside constantemente las combinaciones mas complicadas. Una planta, por
ejemplo, corresponde perfectamente a la suma de todas las materias inorganicas que se ha asimilado, de
la tierra y de la atmosfera, particularmente agua, carbono y azoe. Si disecamos la planta, el agua se
separara en forma de vapor; ahora bien, si recogemos este vapor, sumando su peso al de la planta
disecada, tendremos, precisamente, el peso de la planta viviente. Si continuamos el experimento,
quemando la hoja, obtendremos aun el mismo total, sumando el peso del agua evaporada, el gas
desprendido durante la combustion y las cenizas o residuos de esta combustion.

Ahora bien, del radio se desprende, como ya hemos dicho, el hielo. Este hielo puede ser recogido y
conservado durante cierto tiempo, pero poco a poco se desvanece sin dejar huella tras si. ¢Ha quedado,
tal vez, destruido?

Lo mismo precisamente ocurre con el radio ante la otra ley referente a la conservacion de la
energfa. El trabajo realizado por un cuerpo, sea una maquina o un ser viviente, equivale siempre a una
cantidad determinada de energfa, manifestada al exterior de modos diversos. Asi, el movimiento de una
maquina equivale a la cantidad de calor por ella consumida, como la actividad vital de un hombre
corresponde a la cantidad de elementos ingeridos, incluso él oxigeno respirado. Ningin cuerpo, en suma
es activo por si mismo; una piedra que cae de lo alto, obedece a la fuerza de la atraccién, una llama que
arde consume la propia materia que se combina con el oxigeno atmosférico, asumiendo un nuevo
aspecto. La materia, pues, es inerte; esto es, cuando esta quieta, no puede ponerse en movimiento sin la
intervencion de una causa exterior, ni estando en movimiento puede detenerse sin otra intervencion
cualquiera.

El radio, en cambio, parece sustraerse a todas estas leyes. Sus irradiaciones no se alteran lo mas
minimo en su cantidad ni en su calidad. Estd demostrado que ésta es una propiedad de la materia, que
emite sin consumirse nunca; al menos asf resulta de cuantas observaciones se han practicado.

¢Y como se forma esta nueva materia? ;Qué sucede con toda la energfa que de ella se desprende?
Nunca lleg6 a imaginarse que un cuerpo pudiera producir constantemente la electricidad, la luz, el calor
y otra materia finfsima que parece perderse en el espacio sin recibir ninguna de los demas cuerpos. ¢De
donde procede esta continua provision de energfa, que parece inagotable?

Las hipotesis formuladas para explicar los nuevos fendmenos, son muchas. Se ha dicho: se trata de
una ilusién; el radio pierde en realidad una cantidad determinada de su peso, y tal pérdida escapa a
nuestros medios de observacion, pero llegara a hacerse evidente con el tiempo. Esto cabe en lo posible,
pero aunque asi sea, es preciso admitir que existe una- desproporciéon enorme entre la cantidad de
materia perdida —que evidentemente debe ser insignificante, puesto que no se la llega a per cibir con las
mas delicadas balanzas— vy las energfas emitidas.
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Se ha dicho también: el radio es alimentado por irradiaciones externas, que proceden del espacio,
del sol, por ejemplo, irradiaciones que no hay medio de llegar a conocer, por hoy, y que se transforman
en energfa radioactiva. Esta es una suposiciéon que nada justifica.

Finalmente, la hipétesis mas logica, si bien solo es verosimil en cierto modo, es ésta: los cuerpos
radioactivos no emiten ya sus atomos, sino las diversas partes que componen el atomo mismo; tratase
en suma, de una verdadera demolicién de los 4atomos, muy lenta pero incesante.

Las definiciones clasicas del atomo, como particula minima, ulteriormente in-divisible, sea un
sistema, un compuesto de corpusculos aun menores, los cuales se mueven en los limites del atomo, con
velocidad excesivamente grande, a juzgar por la energfa que despliegan cuando son puestos en libertad.

Tales corpusculos, mejor dicho, tales subatomos deben poseer también potencia eléctrica, positiva
y negativa, o por lo menos, la facultad de desarrollar una cantidad de electricidad proporcional a
cualquiera de ellos.

Toda la materia se hallarfa compuesta de este modo: el fenémeno, por cuanto llevamos dicho y
por lo que diremos después, se hace para nosotros evidente tan sélo en los cuerpos manifiestamente
radioactivos; pero por los experimentos del profesor Le Bon expuestos en el capitulo precedente,
sabemos también que esa radioactividad se extiende a todos los cuerpos, los cuales son
espontaneamente, en grado 'infinitesimal, radioactivos o cuando menos capaces de llegar a serlo con
una ligera accién de frotamiento, del calor o de la luz.

Asi, pues, estos corpuisculos, los cuales han sido llamados electrones, por causas que ain se
desconocen, libertados por la fuerza que los mantiene en el espacio ocupado por el atomo, no
reconocerfan ningun obsticulo, porque su pequefiez les harfa pasar facilmente, entre atomo y atomo, a
través de los cuerpos mas densos.

La hipoétesis, como se ve, es sencillisima, pero sus consecuencias son incalculables, puesto que
abre a la ciencia horizontes completamente nuevos.

¢Qué sucederd, en efecto, si estos electrones llegan un dia a sustituir el 4tomo como particulas
indivisibles de la materia? Se ignora, en el fondo, pero es licito hacer suposiciones logicas.

Dichos electrones existen en nimero de 1.000 aproximadamente, en el atomo de hidrégeno, que
es el mas ligero de todos los atomos, y cuyo peso, tomado como unidad, esta comprendido en 10.070
en el atomo de sodio y en 10.000 en el mercurio. Esta cantidad es enorme, y sin embargo, se sabe que
esta comprendida en el atomo imperceptible a nuestros sentidos y a nuestros instrumentos 6pticos; que
estos atomos se hallan separados entre si como los planetas en el sistema solar, y como los planetas
tienen cada uno su propia 6rbita y velocidad tan enorme que, junto a ella, parece quieto el mas veloz de
los proyectiles. La mente humana se pierde cuando se trata de concebir estas delicadas complicaciones
de la estructura de la materia.

Ademas, por la fuerza de atraccion y repulsion de que estan dotados los electrones, deben hacer el
atomo casi impenetrable.

La radioactividad no significa, pues, mas que un método de disgregaciéon de la materia, la cual,
reconcentrada por el lento e incesante proceso evolutivo, no se reducirfa a la nada, sino que quedarfa
esparcida en el cielo mismo del espacio, en el éter que todo lo compenetra.

La materia, para concentrarse, ha debido condensar en un espacio reducidisimo el del atomo, una
cantidad enorme de energfa que, en el proceso de la disgregacion llegd a manifestarse en forma de luz,
de calor v de electricidad; limitémonos a hablar de la electricidad solamente, puesto que la luz y el calor,
en dltimo término, pueden considerarse corno formas especiales de la fuerza eléctrica, esto es, del
movimiento continuo.
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Se ha dicho que la energfa radioactiva es tal, que la contenida..en un solo gramo de radio
bastaria para hacer volar la escuadra inglesa hasta la cima del Monte Blanco.

Un centigramo solo de, radio disgregado de la materia, pero en conjunto, darfa origen a una
fuerza calculada en 6.800.000.000 caballos de vapor, para, producir los cuales son necesarios
actualmente 2.830.000 kilogramos de carbén de piedra que a 24 francos la tonelada, arroja la
bonita cifra de 68.000 francos. {Un centigramo de radio, en cambio, disociandose de la materia,
bastaria para obtener el mismo resultado! Pero esto son suefios, porque la disociacién de la materia
es, por fortuna, lentisima, y se verifica en la superficie de los cuerpos en cantidad infinitesimal e
imperceptible.

Hemos dicho, "por fortuna", porque el dia en que tales disociaciones se realizasen hasta el
punto de pcder ser aplicadas como fuerzas en las proporciones que acabamos de enunciar, en
pocos instantes toda la tierra se reducirfa al estado de éter.

Hemos visto que un trozo de iman desvia en grados diversos las emanaciones emitidas por el
radio, dividiéndolas en tres clases de rayos.

Estas tres clases de radiaciones han sido representadas, para mayor facilidad en el lenguaje,
con las tres primeras letras del alfabeto griego: o B .

Laa radiaciones a son poco penetrantes, pero poseen clectricidad positiva y negativa y
constituyen la mayor parte de las radiaciones emitidas. Bajo su influencia, la atmoésfera se convierte
en buena conductora de la electricidad.

Estas radiaciones son constituidas, segun parece, por verdaderas particulas de materia,
animada por una velocidad que esta en relacion de 1 por 10 préximamente con la de la luz.

Las radiaciones 13 son idénticas a los rayos catédicos de los tubos Crookes; poseen
electricidad negativa y son desviadas por el iman en sentido inverso a las radiaciones a.

Estas radiaciones son muy penetrantes y su velocidad es muy aproximada a la de la luz. Las
particulas o electrones, poseen una masa bastante inferior a la de las radiaciones a.

Las radiaciones y son en un todo semejantes a los rayos X de Roentgen y son, como éstos,
muy penetrantes; su velocidad es exactamente igual a la de la luz, esto es, de 300.000 kilémetros
por segundo.

Ademas de estas tres clases de radiaciones que hemos indicado, el radio emite una cuarta, que
presenta todos los caracteres de un gas y puede ser condensada poi medio del aire liquido, a la
temperatura de 150° bajo cero.

Esta materia comunica a los cuerpos con que se pone en contacto una radio-actividad
temporal. El producto de la condensaciéon, cuya propiedad se ha comprobado con el electrometro,
es invisible e imponderable, pero puede ser disuelto por ciertos acidos y, evaporada esta solucién,
se encuentra siempre la radioactividad en los residuos.

Como ya hornos dicho, estas emanaciones, este gas imponderado es el he/io; Ramsay, que
figura entre los primeros que descubrieron su procedencia del radio. dice, no obstante, que no
viene directamente de dicho cuerpo, fundandose en que las emanaciones de éste, pertenecientes a
la cuarta categoria, tienen un caracter muy distinto.

Estas emanaciones, bien por la condensacién o bien por otro procedimiento que adn se
ignora, dan origen al helio.

Le Bon no considera estas cuatro categorias de radiaciones como fundamental-mente
semejantes. Aquellas que dan origen al helio, aunque imponderadas, o, 'por mejor decir, poco
ponderadas, proceden siempre de la materia, acaso de la ma tenia en estado de transformacion. En
cuanto a los clectrones de la primera de las tres categorias, el ilustre fisico francés repite una
hipétesis, ya emitida por otros, a decir verdad, sobre la constituciéon de la materia, que en un
principio fué considerada como
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absurda, y que ahora, a consecuencia de la teorfa electronica, - reviste nuevas al riencias de verdad, por mas
que en la mente humana se haga imposible co: prenderla.

Esta hipotesis es la que' se conoce con el nombre de feoria eléctrica de 1a mater Segan ella, lo que nos
parece matetia no es otra cosa que energfa, electricidad cc densada. En otros términos: la materia no existe
como tal, sino solamente coz fuerza.

Aunque nos parezca absurda a primera vista, la han admitido los sabios; y solamente los filésofos,
sino también los fisicos, han aceptado y propagado tal hil tesis. Le Bon la admite, considerando a los
electrones como simples centros de fuerzas, cargas eléctricas infinitesimales, existentes por si mismos, a
excepcion de los materiales substraidos.

La imponderabilidad de los electrones, sirve asimismo para sostener tal teot pero también es preciso
tener en cuenta, que acaso los sentidos, por si solos, y instrumentos empleados por el hombre, sean
demasiado groseros para ponderar u materia que crefamos imponderada. Por otra parte, la idea del
movimiento no apara en nuestra mente sino como atributo de la materia, y no es posible comprende de
otro modo. Para que la mente humana pueda apreciar un movimiento, es necesa también que perciba la
cosa que se mueva, puesto que el movimiento por si miss es inconcebible.

Pero la filosofia fisica va mas alld de nuestros sentidos y, necesariamente, h; conjeturas alli donde hace
falta la experimentacién empirica. Traes conjeturas p' den ser mas o menos aceptables, mas o menos
verosimiles, mas o menos utiles en practica cientifica, pero no pueden tener el valor de las teorfas
establecidas sol los hechos comprobados.

Fuerza y materia son, pues, dos cosas distintas, aunque constituyendo una s cosa. Para' ser mas
comprensibles, diremos que la energfa es cualidad indispensa de la materia, esto es, que no existe el mas
leve fragmento de materia que no e:té dots de una cierta cantidad de energfa.

¢Cémo hemos, pues de concebir la materia, ante los fenémenos revelados el radio?

Conocemos una cantidad de cuerpos simples, cuyo numero puede ser aura tado por el
descubrimiento de otros. Estos cuerpos estan formados de dfomos ina rabies, especificamente, pero
destructibles y divisibles ccmo particula de la materia

El atomo de hidrégeno o de cualquier otro cuerpo, no puede perder ninguna pa de si mismo; esto es,
ningun electrén, ni cambiar el movimiento de sus varios e: trones y permanecer siendo hidrégeno.

Cuando ocurre un proceso de disgregacion, como sucede en el radio, el ato disgregado, que ha
perdido, aunque sélo en parte, sus electrones, no puede seg formando parte de la especie a que pertenecia.

Explicaremos esto con un ejemplo, que sea, por decirlo asi, mas evidente.

Consideremos la maquinaria de un reloj; ésta es, especificamente, inalteral no podemos alterar ni
suprimir ninguna de sus piezas sin peligro de descompone Si la desmontamos pieza por pieza tendremos,
es cierto, ruedas, tornillos, nue etcétera; pero no tendremos un reloj.

De igual modo, si el atomo de cualquier cuerpo simple se disgrega, tendrei electrones. pero no
tendremos atomo.

Crookes, siguiendo el experimento con sus famosos tubos, después de haber probado la existencia
de lo que llamé materia radiante, la cual provenia en sus tu de los residuos del aire que la maquina
pneumatica no dejaba de expeler y ac también en la extremidad de los electrones, en los cuales observaba
la chispa, pe que serfa interesante operar no sélo con tubos que contuvieran aire rarefacto si no
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también otro gas reducido, por medio de las aspiraciones de la maquina pneumatica, al mas alto grado
de vaporosidad, cambiando al mismo tiempo el metal de los electrones.

Ahora bien; Crookes pudo comprobar que el fenémeno era siempre el mismo, cualquiera que
fuese el gas o el metal con los cuales experimentara; esto es, la materia radiante era siempre idéntica,
proviniese del aire, del nitrégeno, del carbono, del hidrégeno, etc.

La consecuencia logica de tales experimentos es la que sigue: que los electrones son siempre
idénticos, cualquiera que sea la energia del 4tomo de que pro-vengan; es decir, que cuando los atomos
de cualquier cuerpo se descomponen, dan siempre origen a una misma materia, la cual puede
considerarse como la materia prima que, concentrandose de varios modos, forma diversos atomos, cuya
combinacion da origen a todos los cuerpos simples que, combinandose a su vez entre si, crean toda la
variedad de las apariencias de las cosas y de los seres existentes que nosotros conocemos.

El electrén, ya sea considerado como materia dotada de caracteres especiaies, distintos de los de la
materia ponderada, sea que se le considere como simple energia con existencia propia, sin un solo punto
de apoyo, es siempre el elemento fundamental de la materia.

¢Pero como, de qué manera, las distintas variedades que impresionan nuestros sentidos, pueden ser
creadas por corpusculos idénticos, segin hemos indicado?

La variedad del atomo parece debida a dos causas; al nimero y a la posiciéon de los electrones.
Segin hemos visto, se ha calculado que un atomo de hidrégeno, el mas ligero que se conoce, tiene un
numero de electrones, que llega a un millar. Es evidente que, un 4tomo compuesto de un numero de
electrones, no puede tener los caracteres del atomo de hidrégeno; dicho atomo serfa distinto, usando el
»n-guaje actual de la fisica, en la masa, en la extension, en el peso, etc. Se observa, ademas, que la
constitucion del atomo puede variar hasta el infinito por la posiciéon que adoptan sus electrones, los
cuales pueden: por ejemplo, ser dispuestos en forma globular, estrellada, poliédrica, etc. De aqui se
deduce la variedad de caracteres que puede asumir el atomo sin alterar el nimero de electrones que lo
componen.

Considerando la materia asi constituida que no tiene limites en su variedad, esto es, el numero de
cuerpos simples que existen o pueden existir, por nuevos medios de agregaciéon de los atomos, crean
nuevos cuerpos, que pueden, quizas, tener también su origen en las disgregaciones de otros cuerpos
descompuestos. De este modo las formas de la materia se sucederan constantemente en el universo, por
la ley eterna de la evolucion.
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CAPITULO IV

EL ARQUETIPO !

Considerando a la Magia como ciencia de aplicacién, su cometido se limita casi
exclusivamente al desarrollo de las relaciones que existen entre el hombre y la
naturaleza.

El estudio de las que unen el ser humano a la esfera superior o divina, y de todas
sus modalidades pertenece mds a la Teurgia que a la Magia, y como quiera que cl
presente tratado es un libro elemental de Magia y no un estudio de Teurgia2, estudio
que por cierto exigiria de nosotros tiempo y extension considerables de que no
podemos disponer al escribir esta obra, no insistimos en el asunto ni entramos en la
descripcion de las inteligencias de diverso orden que actian en el mundo divino,
inteligencias en gran parte formadas por la reintegracion parcial a modo de androginato
o hermafrodismo de las entidades humanas que han evolucionado, segiin lo que ensefia
la
Cdbala 3.

! Palabra etimolégicamente compuesta de las dos del griego archee (primer) #pos (ejemplar), de
uso frecuente en la terminologfa filoséfica, y con especialidad, en a de las escuelas del ocultismo.
Expresa o se refiere al modelo original y primario que sirve de tipo a cosas dadas.

2 Para fijar el valor de las palabras que emplea el autor, y con el objeto de que sea exactamente
entendido, aun entre aquellos de nuestros lectores que menos familiarizados estén con la técnica de
la Filosoffa oculta, diremos que Teurgia, palabra que se deriva de las dos griegas Theos (Dios) y ergon
(obra), es la parte especial de los conocimientos magicos que tiene por objeto el de las cosas del
mundo superior y divino, y de sus relaciones con la vida terrestre y los seres humanos. Como quiera
que toda accién buena, que todo magico experimento que guie el deseo de hacer bien, que toda
labor esotérica inspirada en las mas puras intenciones, son actividades pala las que cl magista puede
y ha de pedir el apoyo de las fuerzas del mundo divino, todo esfuerzo, todo trabajo iniciativo que
ilumina el criterio de la verdad, la virtud y el bien, es un trabajo #eirgico, conforme cualquier obra de
perversa indole o que obedezca a pasionales estimulos, es cosa goézica (del griego goeeteia, de goes v su
raiz gon--gemido).

3 Cabala (del arabe kabbalah. — recibido de Dios — y del hebreo cébbala, que significa
tradicién). Pico de la - Mirandola, dice que este término de origen hebraico, significa tradicion. La
antigua Cdbala de los judios, es segtin algunos autores, una especie de masonerfa; otros dicen, que se
trata de un sistema interpretativo de la Biblia y del arte de hallar significaciones ocultas en la
descomposicion
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En el presente capitulo, que consagramos al Arquetipo, nos limitaremos a reproducir
lo expuesto en nuestro resumen La Ciencia de los Magos , a proposito del Arquetipo y la
Unidad.

Cuando pensamos en la entidad hombre, la primera idea que recoge nuestra mente es
la de su fisico aspecto, la de su material figura, y no obstante, un momento de reflexién
nos basta para que observemos que la orgédnica estructura no es mds que la morada y el
medio de manifestacion con que cuenta el hombre esencial, el espiritu que gobierna a la
organizacion visible.

Puédense quitar al organismo millones de cé€lulas cortdndole un miembro sin que la
integridad de la inteligencia sufra menoscabo, y consiste en que el hombre intelectual que
en nuestro interior radica, es independiente de los 6rganos, los cuales le sirven de punto
de sustentacion y de medio para comunicarse con el mundo externo.

Lo que no resulta, sin duda, menos cierto, es que para nosotros, teniendo en cuenta
nuestra actual manera de estar formados, los d6rganos citados constituyen un medio
utilisimo e indispensable para llegar a comprender a la accion del espiritu. Sin el curso de
dichos elementos nuestras deducciones tendrian el cardcter vago y mistico de las cosas
puramente metafisicas.

de las palabras y del modo de producir maravillas por la virtud de los términos que se pronuncian de
determinada manera. Este saber prodigioso libra a los que lo poseen de las debilidades y flaquezas humanas,
les procura sobrenaturales bienes, les comunica el don de la profecia, el poder de hacer milagros, el arte de la
transe mutaciéon de los metales en oré purisimo, etc. La Cdbala revela a sus adeptos que el mundo sublunar,
tiene una duracién de siete mil afios, y que todo lo que estd por encima durard cuarenta y nueve mil. Los
judios conservan la Cdbala por tradicién y afirman que Moisés la recibié del Eterno, al pie del monte Sinaf, y
que Salomén estaba muy versado en ella, por cuyo motivo pudo hacer estupendas cosas y los mas poderosos
talismanes. La Cdbala griega, inventada, segun se dice por Pitagoras y por Platén y renovadas por los
emperadores Valentiano, extrae su poder de combinaciones que hacfan con las letras del alfabeto helénico.
La Cdbala Magna, o sea el cuerpo de doctrina seguido en nuestros tiempos por todos los cabalistas del
mundo, explica las cosas mas ocultas y dificiles por la significacion de los numeros, de las letras, y palabras, y
por su arreglo, siguiendo determinados principios, que constituyen las reglas interpretativas de este sistema
de ver las cosas naturales y sobrenaturales. El estudio de lo Invisible y de sus espiritus y potencias, tiene en la
Cdbala Magna una importancia inmensa y se da razén de hechos del mundo fisico y suprafisico de un modo
especialisimo que nada tiene de fantastico ni de supersticioso. si bien la manera de explicar las causas y sus
leyes, conserva un aspecto simbdlico y jeroglifico, que dificulta muchisimo poder hacer una clara y rapida.
exposicién de sus enseflanzas. Teniendo, pues, presente que en la Cdbala los términos tienen significaciones a
veces muy distintas de las que poseen en el lenguaje ordinario, recitemos dar cierta idea de algunos de sus
principios. Los cuatro elementos, aire, tierra, fuego y agua, es decir, el mundo fisico visible, el astral de los
arquetipos y el causal de las energias y fuerzas primeras, estin pobladas por los espiritus elenientarios, que el
hombre puede dominar, haciéndose el duefio de los fenémenos v acciones de los tres mundos. La Cdbala no
tiene el hecho por nula-

102



TRATADO ELEMENTAL DE MAGIA PRACTICA

La confusion del hombre intelectual con el organico o la de suponer a la voluntad
enteramente solidaria del funcionamiento de los drganos, constituyen una equivocada
manera de ver, producto de haber observado lo que sucede en nosotros de una manera tan
superficial como imperfecta.

Cuando se trata de la cuestion de Dios, de su existencia o inexistencia incurrese, por
regla general, en las propias demasias del raciocinio que hemos evidenciado respecto del
hombre.

El conjunto de los seres y de las cosas revela la existencia de Dios y determina su
presencia del propio modo que el cuerpo del hombre revela y determina la realidad de su
espiritu. Ahora bien: tratar de Dios sin apoyarse en todas las manifestaciones del mundo
material, ofrece el riesgo de que la razén se pierda en las nebulosidades de la metafisica y
en el campo de las cosas incomprensibles para la generalidad de las gentes. Nosotros pro
cederemos de un modo mads sencillo y llano y valiéndonos de los medios que nos han de
dar la constitucion del hombre y la del Universo, vamos a adquirir una idea de quién es
Dios.

Hemos visto que en el hombre existe un ser fisico, o mejor dicho orgénico, que
funciona mecédnicamente, lo mismo cuando dormimos que cuando estamos despiertos. Por
encima de este ser organico hemos hallado otro, el ser intelectual, que entra en juego al
despertar, y se manifiesta casi exclusivamente en el periodo de vida en que la persona no
estd entregada al suefio. La porcion orgénica del ser humano corresponde a la idea que de

groso y violador de las leyes naturales, y nunca admite el milagro, y para significar la posibilidad
cientifica de este dominio, dice que en tiempos de la inocencia de Adan, era éste. rey y soberano sefior
de los elementos; pero que al perder su inociencia, es decir, al convertirse el hombre en el ser pasional y
grosero de las épocas primitivas, quedése desposeido de su fuerza dominadora, y esa es la que el
hombre puede adquirir por los medios que cuidadosamente ha conservado la ciencia cabalistica. Los
iniciados afiaden que los dioses del paganismo y todas las categorias de genios y misteriosas entidades en
que creyo la antigliedad, los demonios del cristianismo y las apariciones de todas clases, tienen por
fundamentos la intervencién los citados seres, que pueblan las tres regiones, y que en consecuencia
muchas hsitorias y recuerdos creados para fébula, tienen un fondo de realidad no demostrado
reproduciendo las mas estupendas maravillas con la naturalidad que distingue el mas sencillo manoseado
fenémeno del laboratorio. La Cdbala admite varias jerarquias entidades que establecen una escala de
perfeccién desde el hombre a Dios y otra que desciende desde el hombre al bruto, a la planta y a la
piedra. Domina, pues al universo un inmenso vitalismo; toda forma material, organica o inorganica,
revela un ser, una entidad psicolégica, formando una serie en cuya caspide esta el hombre punto de
enlace entre las formas de vida material y las del mundo angélico o superior. La Cdbala Magna, se divide
en sistemas o adaptaciones, que se acomodan al modo de ser y opinar de las distintas razas; pero el
cabalista iniciado en los ultimos misterios posee la clave, la suprema sintesis que refunde estos aspectos
parciales en la fundamental eterna y tnica, de la que las diversas Cabalas, son radiaciones mas o meno
perfectas y profundas. Actualmente existen dos grandes corrientes o aspectos del saber cabalistico: La
Cdbala oriental, del mundo asidtico, y la Cdbala occidental, de origen semitico.
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la naturaleza hemos adquirido. Idénticas leyes de regular y fatal accién dirigen la marcha
del humano mecanismo y del universo, que esti compuesto de Organos cOsmicos,
correspondientes a los del cuerpo del hombre. El ser intelectual, corresponderd por
consecuencia, sencillo es comprenderlo, a la opinién que podamos tener de Dios y las
relaciones que existen entre el hombre intelectual y el fisico; andlogamente 'nos descubren
las que pueden existir entre la naturaleza y la divinidad, lo propio que las del ser fisico con
el espiritu, nos esclarecen por virtud de la analogia el problema de las que hay entre Dios
y el hombre.

En vista de lo expuesto, y si nuestros analdgicos razonamientos no fallan, podremos
decir en principio respecto de Dios, que no obstante verse manifestado por la Humanidad
y la Naturaleza, y corresponderle actuando sin cesar sobre una y otra, posee una existencia
propia e independiente.

Pero imaginada asi la unidad pHanera, no tiene otra participacion en la marcha de las
leyes naturales que la del espiritu consciente del hombre en ,1 estado normal en los
funcionamientos del corazén y del higado.

El hombre es el unico creador y el solo juez de su propio destino; posee la libertad de
actuar dentro del circulo que traza la fatalidad a sus actividades posibles, lo mismo que un
viajero que va dentro de un ferrocarril o de un barco puede hacer lo que quiera en su
departamento o en su camarote. A Dios no puede suponérsele complice de las humanas
faltas, de la propia manera que el jefe de tren o el capitdn de la embarcacidén no pueden ser
responsables de los caprichos y voluntariedades de los viajeros que tiene a su cargo
durante el viaje.

Es, por consiguiente, de todo punto indispensable comprender que Dios, tal y como
aparece a primera vista, es el conjunto de cuanto existe, lo propio que el hombre es el.
conjunto de los 6rganos y facultades que vemos en él en primer término.

Pero el hombre real, o sea su espiritu, es cosa distinta del cuerpo fisico, el astral y el
ser psicolégico que conoce y domina. Igualmente el Dios-Unidad es distinto de la
naturaleza y de la humanidad. Hablando en términos vulgares, podremos decir que la
naturaleza es el cuerpo de Dios v la humanidad su vida, lo mismo que el cuerpo humano
es el cuerpo del hombre y el cuerpo astral y el ser psicolégico, sus principios vitales,
tratindose del hombre organico, pues el hombre espiritu, repitdmoslo otra vez, no se vale
de estos principios mas que como de un medio de manifestacién *.

4 "Por lo pronto, Dios no existe mis que en potencia en la unidad inefable; es la primera perscna
de la Trinidad, o sea el Dios Padre; después se revela a si mismo y créase todo un mundo inteligible;
ononese como el pensamiento, como la razén universal, es la segunda persona de la Trinidad, o sea el
Dios Hijo. Por ultimo, actda y produce, su voluntad se ejerce v su pensamiento se realiza fuera de él; es
la tercera persona de la Trinidad, o sea el Espiritu Dios, pasando eternamente por dichos tres estados
nos ofrece la imagen de un circulo cuyo centro estd en todo y la circunferencia en ninguna parte”.

Philosoph mor. — R. Fllud — Siglo xvi. (Nota dcl Autor.)
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No es menos cierto, sin embargo, que el espiritu del hombre estd en relacion, por
conducto del sentido interno, con la mds insignificante particula de su organismo,
particula sobre la cual no puede actuar, y que puede manifestarse al espiritu por medio del
dolor. Lo mismo estd Dios presente de manera mediata o no mediata, en la menor
particula de la creacion v radica en cada uno de nosotros como el conocimiento humano
radica; a titulo de accidn receptriz o motriz consciente, en cada una de nuestras células or-
ganicas.

La naturaleza y el hombre actdan, pues, libremente, envueltos por la accién divina
circun f erencial que lleva el universo por la via del progreso, sin intervenir
despdticamente en las leves naturales ni en las humanas acciones, de la misma manera que
el capitin del barco actia sobre el tim6n para dirigirse al punto de su destino, sin
intervenir en el funcionamiento de los detalles de la maquinaria 0 mecanismo motriz
(imagen de la naturaleza) ni en lo que hacen los pasajeros. El capitdn gobierna
circunferencialmente. el sistema general y nada tiene que ver con lo que ocurra dentro de
cada camarote.

La Cébala, llama el Padre, al principio divino que actia sobre la marcha general del
Universo; el Hijo, al principio en accion a la humanidad, y Espiritu Santo, al principio en
accion en la naturaleza. Estos misticos términos indican las diversas aplicaciones de la
fuerza creativa universal.

LA UNIDAD

Imaginado el Universo como un todo viviente, resulta compuesto de tres principios,
que son: la Naturaleza, el Hombre y Dios, o sea, hablando al modo de los hermetistas, el
Macrocosmo, el Microcosmo y el Arquetipo’

Lldmase al hombre microcosmo, o pequefio mundo, porque analdgica-mente
contiene en si las leyes que rigen al Universo °.

La naturaleza constituye el punto de apoyo y el centro de manifestacion general de
otros principios.

El hombre, que influye en la naturaleza por medio de la accidn sobre sus semejantes,
merced a la palabra, y que se eleva a Dios por conducto de la oracion y el éxtasis, forma el
lazo que une al Creador con todo lo creado.

Dios, que abarca con su accién providencial las regiones dende se des-arrollan
libremente los otros principios, domina el Universo, cuyas partes retine en la unidad de
direccidn y de accion.

5 "Hay tres mundos: el Arquetipo, el macrocosmo y el del microcosmo, es decir, Dios, la naturaleza y el
hombre". — R. FLUDD. — Siglo xvi.

6 "El hombre, él solo, constituye todo un mundo denominado microcosmo, porque nos frece un
resumen de todas las partes que componen el Universo. Asi, la cabeza corresponde al empireo, el pecho al
cielo etéreo o medio y el vientre a la regién elementaria’. — R. FLUDD. — Siglo xvi.
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Dios se manifiesta en el Universo por la accién de la Providencia, que ilumina el
camino del hombre; sin que dindmicamente pueda oponerse a los efectos de las dos otras
fuerzas primordiales ’.

El hombre se manifiesta en el Universo por la accién de la voluntad que le permite
luchar contra el Destino y hacer de éste un instrumento de sus concepciones. En el hecho de
imponer los decretos de su voluntad al mundo exterior, el hombre resulta perfectamente
libre para acudir a las luces de la Providencia, o para desentenderse de lo que ellas le
sefialan.

La naturaleza se manifiesta en el Universo por la accion del Destino, qt.c de un modo
inmutable .y en orden estrictamente determinado, perpettia los tipos fundamentales de su
base de accion.

Los hechos, pertenecen al dominio de la naturaleza; las /leyes, al del hombre; los
principios, corresponden al de Dios.

Dios no crea las cosas mds que en principio. La naturaleza se encarga de desarrollar los
principios creados para constituir los hechos; y el hombre, estableciendo las relaciones que
unen los hombres a los principios, por medio del uso de su voluntad hace uso de las
facultades que posee, transforma y perfecciona esos hechos por la creacion de leyes.

Pero ningin hecho, por sencillo que sea, deja de ser la traduccién que la naturaleza
hace de un principio emanado de Dios, y el hombre puede restablecer siempre el lazo que
une el hecho visible al principio invisible, lo que contiene la enunciacién de una ley
(fundamento del método analdgico).

X

Supongamos una embarcacion que navega por la inmensa superficie del océano
dirigiéndose hacia el término de su viaje.

Todo cuanto en el barco hay, marcha con él hacia adelante, y sin embargo, cada
pasajero es libre de disponer las cosas de su camarote como més

7"La naturaleza es la que preside a nuestro nacimiento, la que nos da un padre, una madre, hermanos,
hermanas, relaciones de parentesco, una posicién sobre tierra, un estado en la sociedad; todas estas cosas no
dependen de nosotros y representan para el vulgo la obra de la casualidad; pero el filésofo pitagérico ve en
ellas el resultado de un orden anterior, severo, irresistible, que se denomina fortuna o necesidad.

Pitdgoras oponia a esta naturaleza condicionada, otra libre que, actuando sobre las cesas forzosas como
pudiera influir sobre la materia bruta, las modifica y saca de ellas, segun lo desee, buenas o malas
consecuencias. Dicha segunda naturaleza se llamaba poder o voluntad, y es la que regla la vida del hombre y
la que dirige su lrcdo de preceder en formidad con la especie de elementos que la primera su-ministra.

La necesidad y el poder constituyen, segun Pitagoras, los dos opuestos moéviles del mundo sublunar
donde el hombre ha sido relegado, y ambos extraen su energia de una causa superior que los antiguos
nombraron Néwmesis, el decreto fundamental y que nosotros llamamos Providencia. — Fabre d'Olivet. — 1ers
dorés, 5 excamen. — 1825.
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le plazca. Igualmente puede a voluntad subir a cubierta para contemplar cielo, o descender
a la cala del barco. Los progresos de la marcha se verifica respecto de la totalidad dia tras
dias, es decir, respecto del barco y su cont nido, pero individualmente, cada persona de las
que van en €l posee la libe tad de hacer lo que quiera dentro del circulo de accidén que le
corresponde.

Todas las clases sociales pueden estar representadas en esta navegacid: desde el
desvalido emigrante que duerme sobre un saco y sin desnudars hasta el opulento
norteamericano que ocupa el mejor camarote, y a despeo de tales diferencias de posicion
social, la velocidad que lleva a los navegante hacia el punto de su destino, es " la misma
para todos; igual para el pob que para el rico; igual para el grande que para el pequeio, y
todos llegaran la vez al puerto de desembarque.

En la embarcaciéon existe una madquina inconsciente que funciona sup ditada a
estrictas leyes, que pone en movimiento al conjunto; una fuerza ciel (el vapor) canalizada
por tubos y 6rganos metélicos, y que debe su origen a t factor especial (el calor), acciona
todo el mecanismo; pero sobre todo esto dominando al mecanismo y a los pasajeros, existe
a bordo el principio direct de la voluntad del capitan, que indiferente respecto de lo que
particularmen haga cada pasajero, con los ojos fijos al término del viaje y la mano pues en
la barra del timén, conduce el inmenso convoy a su destino, mandando la hueste de
inteligencias que le obedecen.

El capitdn no influye directamente sobre la hélice que hace marchar barco; sé6lo tiene
accion inmediata sobre el timon: de parecida forma podem suponer al Universo, en cuyo
inmenso buque, Dios mismo es quien accio] el timén y la naturaleza equivale a la
maquinaria sintetizada en la hélice qi ciegamente, segtn leyes estrictas, hace marchar todo
el convoy hacia adelani los seres humanos son los pasajeros.

El progreso existe de un modo general para el conjunto; pero ca. persona resulta
absolutamente libre dentro del circulo trazado por su fa' lidad.

Tal es la forma de exponer claramente lo que el Ocultismo nos ensei respecto del
asunto aqui tratado.
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SEGUNDA PARTE

REALIZACION

CAPITULO V
REALIZACION DEL HOMBRE

PRELIMINARES. — LO QUE SIENTE

En la primera parte de esta obra hemos descrito la constituciéon del hombre v la
naturaleza, segin debe entenderlas el iniciado en la magia. Veremos ahora como se
pueden realizar v desarrollar los diversos elementos de que hemos hablado. En la tercera
parte ensefiaremos como se utiliza el desarrollo asi adquirido, mediante las diversas
especies de practicas que conoce el magico.

El desenvolvimiento de los diversos principios en accién del cuerpo humano,
requieren un estudio particular. Sabemos, efectivamente, que el hombre, antes de actuar
sobre la naturaleza, ha de ser lo sueciciente duefio de si mismo para que pueda
sobreponerse a las emociones del ser impulsivo, y sabe,nos también, que el instrumento
material utilizado entonces, es la fuerza nerviosa. Pero la calidad de dicha fuerza depende
de la calidad de la sangre, y la de la sangre depende por un lado de la de los alimentos de
donde proviene el quilo, v por cl otro de la del aire que se respira y del ritmo respiratorio.
Habremos de entrar, pues, en la descripcion de una serie de procedimientos de desarrollo
aplicables a los aludidos factores del asunto, o sea la alimentacién y el aire inspirado. es
decir. la sensaciéon que el hombre recibe de la naturaleza, y sobre los cuales su voluntad
puede influir hasta tanto que no hayan penetrado en el interior del organismo.

Esta parte sera la mas tosca de todas las relativas a las operaciones a que debe
consagrarse quien quiera que seriamente se proponga estudiar la practica para obtener
algunos resultados.

Ya hemos visto hasta qué punto el empleo de la meditaciéon era cosa de importancia
para el mago, y conviene que estudiemos el tema con mayor detenimiento.

Lo primero que hay que abordar es el estudio de la educacién de los diversos 6rganos
de la expresion, gracias a los cuales el ser humano actia sobre el mundo externo.

La educacion de la mirada y el uso de los espejos; la educacion de la palabra, preludio
del estudio de las féormulas; la educacion del gesto, que una
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vez fijado dard origen a los pantaculos, y por ultimo, la educaciéon de la mar-cha y el
trazado del circulo mégico, serdn objeto de nuestras investigaciones.

Evolucionando el hombre por los medios y recursos que habremos de re-producir,
condensando en estas paginas lo que nos revelan los manuscritos de Cébala practica, se
transforma en un generador consciente de la voluntad dinamizada, y podra, desde- luego,
gjercitarse en las experimentaciones que requieren escaso desarrollo de facultades, entrando
luego progresivamente en la ejecucion de otras superiores que van ofreciendo dificultad
creciente. De todas estas practicas nos ocuparemos en la tercera parte.

Por lo anteriormente expuesto, podremos ya colegir que no es igual para el mago que
opere en este o en otro momento. He aqui el motivo que nos lleva de nuevo al estudio de las
indispensables cuestiones de astrologia, de las que habremos de dar prolijos detalles. Al
propio tiempo publicaremos los cuadros que nos ofrece la Cabala en lo relativo al asunto,
asi como los caracteres y los pantdculos de los planetas y de las casas o moradas zodiacales.
En esto consistird el estudio del dinamismo en la naturaleza, sirviendo de corolario al
estudio del dinamismo de la voluntad humana.

De dicha manera llegaremos a poseer los dos términos de cualquier operacién. o sea: 1°
Dinamismo del ser humano, y particularmente de la voluntad; 2° Utilizacién de las fuerzas
de la naturaleza sobre las cuales opera la voluntad.

En este punto finaliza la segunda parte de nuestro tratado, que se refiere a las
operaciones, o sea, a la realizacion,- debiendo de advertir que las concordancias magicas
entre las hierbas, los animales y los minerales, relacionados con los cuerpos sidéreos, serdn
expresadas de la manera mds clara que nos sea posible en nuestro estudio respecto de la
naturaleza.

Y repetimos, que el presente trabajo trata de la MAGIA, es decir, de la accién del
hombre sobre la naturaleza, sin que penetre en los dominios de la teurgia (accién del
hombre sobre los seres del plano divino), ni de la psicurgia (accion del hombre sobre el
mundo de las almas humanas). Sin embargo, de esta parte del ocultismo, tendremos que
decir algunas palabras.

Dado que hemos expuesto el plan general de nuestros trabajos, podemos ya comenzar
sin vacilaciones la labor.

ALIMENTOS
REALIZACION DEL SER INSTINTIVA
No necesitaremos decir que la cuestion de los alimentos preferidos ad-quiere verdadera
importancia a los ojos de quien se consagre al estudio de los experimentos magicos.

El ideal perseguido por el que se suieta al régimen de alimentacién que la Magia
preconiza, consiste en poner a disposicién de la voluntad la mayor
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cantidad posible de fuerza nerviosa en un tiempo dado. El sintoma que nos revela,
que la voluntad ya dispone de la fuerza que le es necesaria, se ha designado con el
nombre de libertad de espiritu. En consecuencia, el espiritu libre corresponde corno
sensacion psicologica al estado fisiologico en el que la voluntad se halla en
condiciones de disponer libremente de una gran porcidn de fliidos nerviosos.

Pero dicho estado se manifiesta, sobre todo, por la mafnana, estando en ayunas,
es decir, en los momentos en que el ser humano estd menos absorbido en la labor
fisiologica del cuerpo y particularmente en las tareas de la digestion.

Ademads veremos que la mayoria de las practicas magicas tienden a con-seguir
dicho estado de progresiva desmaterializacion del ser; de separacion entré el
organismo y el ser psiquico, y esto por medio del ayuno, la fatiga corporal, e incluso
la fatiga espiritual.

Pero es necesario no olvidar que el estado psicoldgico del hombre, en ayunas,
que persigné el sefialado objeto, no pasa de ser un estado transitorio que no puede
persistir para las personas no acostumbradas, dado que en tales condiciones no existe
renovacion del fliido nérveo y las reservas del fldido que existen en el cuerpo se
agotan pronto.

Para fijar bien las ideas, figurémonos al ser humano como un globo que puede
ascender a diversas alturas, segin fuere la cantidad de peso que debe arrastrar en su
ascension. El globo representara al espiritu, el peso al organismo y las cuerdas de
amarre a la fuerza nerviosa.

Los varios niveles™ de altura, equivaldran a los distintos estados del espiritu.

Sabemos que la libertad de espiritu’, sélo puede obtenerse por la di.s .minucién
del peso organico que atrae el globo a tierra. Esto es lo que informo el modo de ser
de todos los procederes misticos con relacién al cuerpo, pro cederes que resultan
pura obra de locura, si se olvida que s6lo pueden em plearse de una manera periddica
y accidental, nunca como un régimen, nunca de un modo continuo. Yo he visto
algunas damas americanas poseedoras de gran fortuna y viviendo en medio de lujo
increible, que materialmente se morian de hambre con el propdsito de conseguir la
desmaterializacién a que querian llegar gracias al régimen preconizado por una de
las tantas asociaciones misticas que florecen en los paises del Nuevo Mundo.

Los fundadores de semejantes sociedades, entre las que la célebre Sociedad
Teosorica, de charlatanescos recuerdos, es un verdadero botén de muestra, toman de
las religiones orientales y de los centros inicidticos de Occidente los modos de
proceder que sus respectivos sacerdotes y adeptos sélo emplean en determinadas
épocas, y los aludidos fundadores impelen a sus discipulos a sujetarse al preconizado
sistema de vida de una manera constante y perpetua, sin parar mientes en las
diferencias del clima de unos paises a otros, ni cuidarse del modo de ser que distinga
a la constitucién fisiolégica del candidato a la iniciacion, y asi sobrevienen
desgracias y enfermedades de las
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que es victima el desventurado imprudente que se entrega a la pericia de tales maestros.'

Progresivamente se puede adquirir el desarrollo de condiciones que permite liberar una
cantidad de fuerza nerviosa cada vez mayor, para ponerla a disposicion del espiritu.
Ciertamente, pero a condicién de no olvidar que la renovacion de la fuerza nerviosa estd
inmediatamente enlazada con la absorcién de los alimentos. Esto nos conduce al objeto de
nuestra exposicion.

El estado de salud psiquica, se obtiene por virtud de un armonioso equilibrio entre el
espiritu y el cuerpo. Cuando sin transmision, el ser intelectual se sobrepone al organismo,
ocurre arriba una ruptura del equilibrio, con riesgo de que puedan sobrevenir desmayos y la
locura; si por el contrario, el organismo es el que se sobrepone al ser intelectual, ocurre la
ruptura abajo y le acompaiia el peligro de la somnolencia y el atontamiento. Ganosa la
voluntad de restablecer el equilibrio alterado, empleard en consecuencia distintos medios,
que nos conviene conocer.

Supongamos que estando en ayunas, en ese estado de libertad de espiritu a que nos
referimos ha poco, hacemos llegar al estdmago mucha cantidad de fuertes alimentos, qué
ocurrird? Todos sabemos, que a medida que sentimos el bienestar del hambre satisfecha, las
ideas se obscurecen, luego se confunden y disminuyen progresivamente en nimero y
claridad. Fisiol6gicamente, una parte de la fuerza nerviosa puesta al servicio del espiritu
cambia de aplicacion, y el centro dindmico del hombre que antes fué la esfera intelectual del
mismo, se traslada a la esfera instintiva; entonces el cuerpo llega a acaparar accidentalmente
y en beneficio suyo, el instrumento del espiritu, la fuerza nerviosa.

El hombre instintivo, para quien las satisfacciones del apetito constituyen una forma de
felicidad, déjase seducir por estos goces del embrutecimiento progresivo que de él se
apodera, y aun favorece la accidon del cuerpo entra géndose a las dulzuras de la siesta.
Semejante hombre llega a ser un esclavo de su organismo y no seria capaz de llevar a efecto
cualquiera operacion de magia. Por el contrario, la persona en quien estd bien desarrollada,
lo que denominarnos la parte inteligente’, se siente molestado en sus acciones por el aludido
embrutecimiento, y hace todo lo posible por salir de €l lo mas rdpidamente que le sea posible
y consiguelo cuando emplea los excitantes.

1Es lastima que la manera de proceder de la mayor parte de los teosofistas atraiga sobre la Sociedad
Teosofica tan desfavorable concepto. Sus fundadores no fueron ni charlatanes ni personas de discutible
competencia. Papus olvida que la gran Madame Blavatsky es sin duda la unica iniciada de oriente que en Europa
ha difundido las ensefianzas secretas, de quien nos consta de un modo publico e innegable que efectivamente
era lo que decia. Y tanto es asf, que con gran empefio en diversas ocasiones se ha buscado la manera de
desprestigiar a dicha sefiora, no sélo en el terreno de las ideas que defendia, sino que también en el particular
de su vida privada. Todo fué inutil v la inolvidable maestra del Ocultismo obtuvo la mas sefialada victoria,
dejando’ sentada de una vez para siempre la rigurosa exactitud de todas sus afirmaciones y el inmenso valor de
su prodigioso saber. En cuanto a los actuales teosofistas. y hecha excepciéon de contadas personas... jno; no se
parecen a Madame Blavatsky!
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Excitar el organismé equivale a disminuir el tiempo durante el cual el cuerpo se
sobrepone al trabajo de la inteligencia. Asi, en vez de abandonarse al suefio que afianza el
predominio de la materia, el hombre de accidon puede valerse de diversos medios
principales: 17 El trabajo material. 2° Substancias extraidas de la naturaleza y dinamizadas
por un medio fisico, un excitante, propiamente dicho, tal como el café, el té, el alcohol, el
azucar, etc.

El procedimiento natural consiste en descansar de un trabajo psiquico, entregdndose
a alguno de’ cardcter mecénico, pero el método de la excitacién artificial, por el uso del
café, o del alcohol, es el mds cominmente empleado, no obstante sus mayores peligros.

El manejo de los excitantes requiere un estudio especial, que haremos en seguida,
pero por lo pronto, nos limitamos a sefalar su existencia y el objeto que se persigue al
emplearlos.

El estudiante de la Magia debe comenzar sus experimentaciones por las del
consciente manejo de las fuerzas del organismo. Mas, si recuerda que tiene en los
alimentos y en los excitantes los dos polos de la accidén sobre su propia fuerza nerviosa,
puede estar seguro de poder dar ya un gran paso. En efecto, el uso exclusivo de las
substancias alimenticias disminuye los transportes del entusiasmo, y permite asegurar a la
persona de las atracciones del misticismo. El empleo dnico de los excitantes tomados en
ayunas es, si, peligroso, pero permite ejecutar las obras de paciencia de las cuales es
Alemania la patria casi Unica.

La extension de que podemos disponer en este reducido tratado de indole puramente
elemental, no nos permite dar cabida en sus paginas a, una detallada clasificacion de los
alimentos; y por consecuencia, habremos de limitarnos a exponer lo que de un modo
indispensable requiere la practica.

Se ha visto de qué manera el ser humano es capaz de influir sobre la fuerza nerviosa,
seglin esté su estbmago en momentos de actividad o de reposo, v corno resulta que el
espiritu queda mas o menos independiente del organismo, segin el diferente estado de
funciones en que se halle dicha viscera, centro anatémico de la esfera instintiva; pero
ademds hay que tener en cuenta la division que en los alimentos establece su origen
vefetal v animal, aparte de la accién que corresponde a los condimentos corno la sal,
procedente del reino de los minerales. Ademads, en nuestras regiones, el uso casi cotidiano
de distintos excitantes (alcohol, t€ y café) viene a proporcionar a la voluntad nuevos
medios de accidn sobre las fuerzas orgdnicas.

El hombre resulta, asi, semejante al maquinista de la locomotora, que si no tiene
accion inmediata sobre los 6rganos de acero del mecanismo, puede, segin la cantidad de
combustible que le eche, producir mds o menos energia caldrica, v por consiguiente,
originar un mayor o menor desprendimiento de vapor, y por lo tanto, una presion variable
que acciona las metdlicas piezas de la maquina.

Resumamos los efectos que se producen, en los casos mds generales, poi la accion de
los alimentos.
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VEGETARISMO

En la tercera parte veremos que durante el periodo de educacién y des-arrollo
magicos, periodo comprendido entre los siete y los cuarenta dias, debe usarse
exclusivamente en la alimentacion el régimen vegetariano. Veamos por qué:

Si recordamos que el hombre material es una creaciéon de la naturaleza por ella
puesta al servicio del hombre-espiritu en la existencia terrestre, sabremos que el cuerpo
humano toca en los dos reinos; el animal, por las funciones del pecho, y al vegetal por las
del vientre.

Las substancias alimenticias sacadas del reino vegetal, actian, pues, casi
exclusivamente en el campo de la vida instintiva y causan, por virtud de su constante uso,
un estado de orgédnica calma. Para influir la voluntad en un organismo, de tal modo
preparado, no ha menester de gran gasto de energia, dado que las rebeliones del ser
impulsivo no son de esperar en semejantes circunstancias.

Si queréis, pues, abandonares & las fantasias del ensuefio; si queréis gustar esas
deliciosas sensaciones que nunca obscurece el fastidio, tomad como medio ambiente de la
vida, la del campo; adoptad como régimen de alimentacion el vegetarismo; mas tened el
cuidado de no beber otra cosa que agua y leche, y enseguida os sentiréis dominados por
una calma profunda que mata la intranquilidad de vuestras anteriores sensaciones.

Pero si desedis llegar mds lejos y que surjan en vosotros las dormidas facultades
trascendentales, afiadiréis a los alimentos vegetales el té, tomando varias veces al dia y
entregaos a la meditacion durante una hora u hora y media cada mafiana y cada noche, y
os pondréis en condiciones de conseguir fendmenos muy claros de telepatia y de visiéon
astral.

El régimen vegetariano, que excluye el pescado, la carne y el alcohol, puede
emplearse con fruto en la vida campestre, y su uso permite entonces que no se emplee otro
en muchos anos, lo que lejos de exponer a la persona a malas consecuencias, ahuyenta la
posibilidad de ciertos peligros. Tal sistema de vida, que suprime muy pronto la resistencia
del organismo a la- voluntad y convierte al hombre en un ser pasivo, es de indispensable
uso para el estudiante de la Magia, v debe ejercitarse en su empleo, consagriandose al
principio en periodos de siete dias y de quince después; pero habrd de realizarse, no nos
cansaremos de repetirlo, viviendo en el campo o en un medio ambiente de andloga clase y
a cubierto de toda preocupacion de orden material.

La leche, los huevos, el queso, se emplean en el vegetarismo de larga duracién; pero
en los periodos de adiestramiento magico, se suprime el uso del queso y de los huevos,
porque entonces el sistema seguido es el régimen pitagdrico puro.

Pero existe un detalle de la vida que describimos que tiene mayor importancia, v es
el de la época del afio v el clima, aparte de haber tenido en cuenta el medio donde se
realice: sea cn el campo o en la ciudad. En los lugares
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frios, mas o menos préximos al polo, el cuerpo humano no podria sostenerse con salud sin
acudir al empleo continuado de las grasas y de los aceites muy densos. La choucroute y
la cerveza de los alemanes, es una adaptacion del individuo al clima del pais. En la India,
el Egipto y las regiones ecuatoriales, la nutricién dindmica determinada por la influencia
solar, basta casi, y unos pocos granos de arroz sustituyen por completo al enorme plato de
choucroute que necesita el alemédn.

Respecto de la cantidad y abundancia de aceite que requiera el régimen vegetariano,
debe de variar segun fuere el clima donde se emplee, y es necesario ser tan ignorante
como un teosofista para que se quiera imponer a los ingleses el propio sistema de
alimentacion que conviene a los hinddes. La falta de observancia de estos preceptos del
régimen deducidos de las condiciones de cada medio y de cada clima, es lo que ha hecho
que los sacerdotes sirvan para fomentar las supersticiones alimentarias que contienen los
credos religiosos nacidos en Oriente, y es muy curioso observar la manera con que las
modernas supersticiones tienden a implantarse entre nosotros bajo la in-fluencia del
vegetarismo.

En tanto que para el quimico el 4zoe es siempre el 4zoe, sin que le preocupe el origen
de este elemento, para el ocultista la procedencia influye en los caracteres del cuerpo
quimico estudiado. Si el 4zoe que proviene de los alimentos animales, quimicamente es 1o
mismo que el que proviene de los vegetales, no puede dudarse que obra fisioldgicamente
sobre organos diferentes, seglin haya sido dado por unos o por otros alimentos, como
podria demostrarlo sin esfuerzos el psicometrd. El 4zoe de origen animal actia inme-
diatamente sobre los nucleos celulares, mientras que el vegetal s6lo actia sobre la
periferia celular.

El vegetarismo, practicado continuamente, da una nueva energia de resistencia muy
grande respecto de la parte fisica o animal del hombre, disminuyendo a la vez en
proporcidn considerable la fuerza de resistencia nerviosa y cerebral.

El vegetarismo resulta una verdad, una exigencia de la organizaciéon que la depura,
cuando se trate de climas donde el dinamismo de la atmdsfera, debido al calor del sol, sea
muy sensible. En cambio, constituye un positivo error y una causa grandisima de
alteraciones nerviosas para los que viven en un clima falto de rayos calorificos solares, y
cuando sea necesaria una tension continua del sistema nervioso.

EL VEGETARISMO SENTIMENTAL

Partiendo del hecho positivo de que el régimen vegetariano produce la calma
orgdnica, diversas sectas han surgido disputdndose el rigor con que predican este sistema
de vida impuesto a los discipulos, sin cuidarse poco ni mucho de lo que exigen las
necesidades fisioldgicas, las del medio ambiente y las del clima. De semejante manera han
aparecido los argumentos vegeta-
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rianos, de puro cardcter sentimental. No es necesario destruir vidas para que el hombre
pueda alimentarse, se dice, y los que esto ensefian, olvidan cdmo en la naturaleza la vida
vegetal se mantiene merced a la lenta disolucion de los minerales y la vida de las
especies zooldgicas herbivoras, puestas por ejemplo, mediante el sacrificio continuado
de las plantas.

Pero un vegetal es también un ser viviente, argumenta el pontifice de otra secta, y
en el acto nace una nueva escuela que s6lo usa como alimento las semillas y las frutas:
de conclusion en conclusion, los vegetarianos puros, convertidos en adoradores de una
sentimentalidad inflexible, llegardn a no comer mds que tierra. . . y aun podria suceder
que surgiesen escripulos.

Un poco de reflexidon basta para hacernos ver que a cada instante matamos seres
vivientes, en nuestros campestres paseos y en las hecatombes de vidas vegetales que se
llaman siega y recoleccion; y aun mds enorme es la mortandad cuando respiramos, en
cuyo momento sumimos en el interior de nuestro cuerpo millones de activas existencias
microscopicas, que pueblan el aire, de cuya vitalidad no nos queda duda
desgraciadamente a veces.

Es necesario saber apartarse de estas opiniones mezquinas y comprender que el
organismo humano es un conjunto de seres vivientes cuyo desarrollo arrebata a la
naturaleza otros seres que a la necesidad de vivir sacrifica. Nuestro ser intelectual, el
hombre-espiritu, que s6lo se mantiene de sensaciones y que ni siente ni obra si no es por
virtud de la fuerza nerviosa, bien puede permitirse el lujo de entregarse a semejantes
sentimentalidades; pero el organismo que suministra la energia neurica, no tiene el
derecho de mostrarse mds sensible que la drosera, esa suave planta que lentamente
absorbe la sangre de los insectos, que la arafia que se precipita sobre las moscas, y que
el propio buey, ese tranquilo animal vegetariano que come sin compasion la mas
delicada sensitiva hallada al alcance de la boca.

Si con toda el alma protestamos contra esas demasias del sentimentalismo, es
porque hemos presenciado hechos que sublevarian el sentido practico del mds ignorante
patan.

En Londres, en el Centro social de cierta agrupacién mistica, hemos visto a dos de
sus miembros, la condesa W ... y la sefiora M . . ., que materialmente se dejaban morir
de hambre por no alimentarse de seres vivientes, mientras que los fundadores de la
Sociedad, so pretexto de su mal estado de salud, ponianse a la mesa para comer buenas
raciones de pescado seguidas de monumentales platos de arroz v legumbres diversas.
Las aludidas clamas querian tener visiones" y mientras tanto ambas se acarrearon una
buena dosis de anemia cerebral “.

2 El autor se refiere a la Rama Central Europea de la Sociedad Teosoéfica, instituida en Londres por
Madame Blavatsky, y justo serd que esclarezcamos los hechos, apartando un testimonio tan poco dudoso
como es el nuestro, en lo que se refiere a los teosfistas. Con los estupidos fanatismos de éstos, nada tiene que
ver la fundadora y algunos, muy pocos, es cierto, de sus discipulos. Madame Blavatsky no se cansé de
asegurar que el camino del adeptado estaba abierto para todo el

115



TRATADO ELEMENTAL DE MAGIA PRACTICA

En Francia hemos seguido con interés el caso de Mme. L., sefiora de un médico de
pueblo, que habia llegado a no tomar més que una taza de leche cada dia... siempre
con el exclusivo objeto de espiritualizarse. Tanto y tan bien lo consiguid, que al cabo
de un afio le sobrevino la muerte, la muerte por hambre. Mas, debi6é consolarse con la
seguridad de que descartados los microbios de la leche y los que respiraba, es decir,
unos cuantos centenares de millones por dia, ningin otro ser viviente transpuso las
entradas de su organismo.

En los asuntos de magia préctica, el gran escollo con que puede tropezarse es el
misticismo, repitdimoslo hasta la sociedad, y esa exageracion con-vertida en norma de
conducta de las sectas espiritualistas, conduce a los adeptos a las torpezas que practican
bajo el pretexto de que el alma nada tiene que ver con las acciones del cuerpo, y
también a la imbelicidad y a la locura por el ansia de espiritualizar el inmundo
organismo .

El espiritu que cumplidos los hechos externos del ser humano es perfectamente
responsable de todos los actos que soberanamente dirige y no puede llegarse a la
pretendida espiritualizacion de otro modo que no sea

mundo, pero que en los paises de Europa era muy dificil de seguir, y que para los europeos se
presentaban obstaculos que pudieran ser positivamente insuperables.. Aseguraba que cualquier paso
que se diera, nunca serfa tiempo perdido, que cada cual debia avanzar hasta donde le fuese posible;
pero que las imprudencias y los exaltados esinerzos de la fanatizacion, lejos de conseguir un progreso
verdadero para el individuo, causaban tratornos y dafios de los cuales resultaba karmaticamente
responsable, y por lo tanto, condenado a los efectos de la reaccién. Ya vemos como a la fundadora
de la Sociedad Teosofica no se le pueden atribuir culpas en que jamas incurri6 directa ni
indirectamente. Respecto del régimen de vida que practicaba Madame Blavatsky, podemos decir que
no era el que le gustaba ni el que habia seguido largo tiempo en la India y en otras partes. Testigos
dignos de entero crédito aseguran que hubo de ceder a las exigencias de un delicado estado de salud y
someterse a un sistema de alimentacion, hacia el cual nunca se sintié atraida por sus gustos ni por sus
ideas.
Que los teosofistas en Londres y en otras partes han adoptado desatinadas maneras de vivir y
redicado normas de conducta esotérica famosisimas, es indudable, y aun afiadiremos que junto a los
If)anatizados de la Sociedad Teosofica, existen los hipdcritas, los que alardean de estraordinaria pureza
de costumbres, y en el fondo ofrecen ejemplos de desaprension que rayan en lo increfble. De cierto
individuo que pertenecié a la Sociedad, no importa dénde, y a quien en repetidas ocasiones le hemos
visto censurar la tibieza de varios e indignar e con los que no renunciaban del todo a los mas
legitimos placeres de la vida ordinaria, supimos cosas positiva-mente estupendas y que repugnarian al
hombre mas despreocupado. Claro es que no todos los teosofistas son lo mismo ni en todos se
encuentra la fanatizaciéon que distingue a algunos. En la Sociedad Teosofica, como en todas las demas
agrupaciones que cuentan con un crecido numero de personas asociadas, existe bueno y malo; existen
teosofistas que honran a la agrupacién y tesofistas que cuando menos la ponen en ridiculo: pero de-
graciadamente para las ideas, éstos forman mayoria y por tal motivo el conjunto resulta estéril desde
el punto de vista esotérico e impropio del saber, la abnegacion y la bondad que distinguia a la
inolvidable iniciada Elena Petrowna Blavatsky.
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actuando paciente y continuadamente sobre las funciones orgdnicas que dan origen a la
fuerza nerviosa.

Antes de que el individuo haya de consagrarse a un experimento de magia, practicando
un régimen preparatorio de vida, sea de la clase que fue-re, es necesario que tenga una idea
perfectamente definida respecto del fin @ que quiere llegar y del alcance de las fuerzas de
que disponga. Tomando por base de cdlculo tales factores del problema, y teniendo
presentes las condiciones del medio y del clima, es como ha de determinarse el nimero de
dias que durard el régimen preparatorio elegido.

No debe pasarse del sistema ordinario de alimentacién al vegetariano, de una manera
brusca, y si suave y progresivamente, suprimiendo al principio los excitantes, como el café
y el alcohol, que se reemplazaran con el agua; luego se suprime la carne en una de cada dos
comidas, terminando por quitarla en las dos. Conseguido esto, ya se puede acometer la
supresion del pescado y se conservard el mayor tiempo posible el uso de la manteca y del
aceite.

Es necesario no olvidar que solamente durante los ocho dias que preceden a la
operacion mds dificil y larga de las experiencias magicas, o sea la evocacion consciente de
las formas astrales, es cuando ha de emplearse el mds riguroso régimen de legumbres
cocidas en agua sin sal, que estén recogidas por la propia mano del experimentador. En toda
ocasion esta vida ha de hacerse siempre viviendo en el campo. En una gran ciudad llena de
febril movimiento, y de donde todo se realiza en la esfera de las emociones pasionales y no
en la vida instintiva, como ocurre en los sitios campestres, cualquier ensayo de régimen
vegetariano resulta de consecuencias desastrosas. Nosotros hemos comprobado ejemplos
evidentes de anemia cerebral que se apoderé de varias personas consagradas al dicho
sistema de vida de un modo riguroso, y que ninguna de ellas pudo resistir mds de seis
meses.

En resumen, el régimen vegetariano puede, si, adoptarse en nuestros climas; pero ha de
ser a condicion de sujetarlo a series periddicas que se practicardn en el campo, y
apartdndose siempre de toda costumbre que sélo inspire el sentimentalismo.

EL REGIMEN ANIMAL

Los alimentos sacados del reino vegetal, actian particularmente sobre el centro
instintivo, como queda expuesto. En cambio, los provenientes del reino animal actdan sobre
el centro pasional y desarrollan'de un modo considerable la resistencia del organismo contra
las impulsiones venidas, sea del exterior, sea de la voluntad.

Este régimen conviene, sobre todo, a los hombres activos de la vida ordinaria y en
pequefia proporcion a los que han de sobrellevar forzosamente la febril vida de las grandes
ciudades. Semejante manera de vivir tiene que ser excluida de todo sistema de educacién
ma®ica; pero serd de util empleo para-aquel qqge quiere darse exacta idea de como influye en
el organismo la indole

117



TRATADO ELEMENTAL DE MAGIA PRACTICA

de las substancias alimenticias, y para verificar algunas experiencias bastante instructivas.

Transcurrido un periodo de quince dias, aproximadamente, la vida vegetariana pura,
practicada cuando la luna crece, al organismo puede considerdrsele situado al 0 grado
desde el punto de vista de su impulsividad. Si entonces se ensaya el uso de la carne de
vaca en suficiente proporcion (de 1/4 a 3/8 de kilo), claramente se evidencian los efectos.
Péasense luego dos dias de régimen vegetariano para ensayar en seguida la carne de
carnero, la de cerdo, etc., y, sobre todo, si la temperatura del ambiente es lo bastante
elevada, se nrotardn de manera clarisima las mudanzas considerables que en el organismo
humano producen las varias especies de alimentacion.

En la antigiiedad se encantaba en el instante del sacrificio a los animales inmolados
en los templos, cuya carne se destinaba al sustento de las personas. En efecto, el sacerdote
sacrificador desprendia el cuerpo astral del animal por virtud de una oracién y de una
ceremonia mdgica muy sencilla, cuidando de dar a la victima una muerte exenta de
sufrimientos fisicos. De esta suerte, la carne para el consumo quedaba libre de astrales
influencias y de producir en las personas que las comiesen ningtin mal estimulo.

En nuestros tiempos se asesina industrialmente a los animales en el seno de un
ambiente de horror, de rebelion y de sufrimientos indescriptibles. Unicamente el
sacrificador judio lleva a los matadergs actuales las costumbres de un criterio de verdad
que conserva por tradicion.

Las consecuencias de tales hechos son evidentes. Nuestros contempordneos, no s6lo
ingieren en su organismo los principios reparadores de la carne; también absorben los
estimulos del furor, de la rebelion y del embrutecimiento.

Si los profanos a nuestros estudios no quieren comprender lo expuesto, los otros lo
comprenderdn y sabrdn por qué ,una plegaria dicha al sentarse a la mesa, sea cual fuere la
religién que tengamos, constituye un proceder fundado, lo mismo hoy que hace siglos, en
el propdsito de eludir la ingerencia de las malas astralidades.

EMPLEO DE LOS EXCITANTES MATERIALES ,

Puesto que ya sabemos influir sobre el centro instintivo por medio de la alimentacién
vegetariana y como se han de desarrollar inversamente las impulsividades del centro
pasional por medio de las substancias alimenticias provenientes del reino animal, vamos a
ocuparnos de las que actian sobre el fldido nervioso en reserva, y, por lo tanto, sobre el
centro intelectual. A dichas substancias las hemos distinguido con el término de excirantes.

Fisiolégicamente, el excitante actda, ya lo hemos dicho, sobre las cantidades en
reserva del fldido nervioso. Asi, por ejemplo, cuando os sentis fatigados, experimentdis la
tendencia a caer en el suefio, es decir, que vuestra voluntad ya no dispone de la suficiente
porcion de fuerza nerviosa. ;Oueréi5 oponeros al deseo de dormir? Tomad un poco de
café, y al instante el trabaje

118



TRATADO ELEMENTAL DE MAGIA PRACTICA

os resultard mds llevadero hasta que sobrevenga la reaccién. ;Qué es lo que en vosotros
ha ocurrido?

Se sabe que en el estado normal existe una cantidad de fuerza nerviosa en reserva
en el plexo del gran simpético. El primer efecto de un excitante es el de influir sobre
dichos depdsitos de energia reservada, para ponerla al servicio de las necesidades
orgédnicas del ser, y la primera consecucncia de dicha accidén es un nuevo dinamismo
del centro intelectual; pero el resultado inmediato consiste en una profunda fatiga del
organismo, que si se prolongara, podria ocasionar graves trastornos.

Nada paga mds caro el hombre que el gasto exagerado del precioso caudal que se
llama fuerza nerviosa, y si para cualquiera alteracién del sistema digestivo, por
ejemplo, bastan unas cuantas horas de reparador descanso, las del sistema neurico
necesitan un plan reconstituyente muy delicado, sino de muy larga duracion.

Balzac ha escrito un maravilloso Tratado de los excitantes modernos , que hemos
reimpreso en el Voile d' Isis, a cuyas pa®inas remitimos a los lectores que deseen
sondear estos estudios. Nosotros, para mantenernos en los limites que nos trazan las
condiciones de la presente obra, s6lo hablaremos del alcohol, el café, el té, la morfina y
el haschisch. De las otras muchas substancias excitantes que existen, alguna vez nos
ocuparemos en un trabajo de mayor extension que el que ahora escribimos.

EL ALCOHOL

Resultado, como la mayoria de los excitantes, de la accion de la voluntad sobre un
producto de la naturaleza, el alcohol es uno de los mas preciosos agentes, a la vez que
uno de los que mads peligros ofrecen entre todos los que el hombre tiene a su
disposicidn.

El efecto del alcohol usado bajo la forma de aguardiente. es muy rdpido, pero
poco profundo, y por consecuencia dura poco. Bajo la influencia del alcohol queda en
libertad una mayor proporcion de fuerza nerviosa y al espiritu deslumbra la riqueza y el
nimero de las ideas que se entrecruzan en el centro intelectual. En tales momentos no
hay que pensar en hacer trabajos mentales de orden deductivo y de sostenida atencion;
es necesario contentarse con recibir las ideas que pasan por el cerebro fulgurantes y
répidas como el reldmpago, durante los minutos que duran los efectos de dicho
excitante. Una copita de aguardiente tomada media hora antes de cualquier penoso
ejercicio intelectual, permite que el individuo realice maravillas, bien fugaces por
cietto; v a este propdsito vamos a referir un hecho personal. Durante el Conmreso de
1889, merced a la mitad del champafine contenido en una copita de licor, tomado antes
de comenzar el acto, conseguimos traducir exacta v corriente-mente, dando las
entonaciones oratorias que le correspondian, los discursos pronunciados por los
representantes espafoles, y tanto fué asi, que varios taquigrafos que alli estaban,
acudieron a preguntarnos "el método , descuiddndose
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de tomar uno de los discursos en la persuasion de que poseiamos algun nuevo sistema de
verificarlo. Pero este pequefio ejercicio intelectual que repetimos casi todos los dias,
exigia cada vez y al fin de la jornada, dos horas suplementarias de suefio.

Los efectos del alcohol duran muy corto tiempo, y es necesario no acudir nunca por
segunda vez en la misma ocasion al dicho excitante. Precisamente en esto estd el peligro
del alcohol, cualquiera que sea la forma en que se tome. Encantados los imprudentes al ver
como se dilata la esfera intelectual casi sin el menor esfuerzo, el hombre de voluntad débil
se siente subyugado por la perniciosa tendencia a repetir las dosis cuando nota que
comienzan a desaparecer los efectos de las primeramente tomadas y como quiera que no
consigue un resultado satisfactorio, el individuo aumenta la cantidad de bebida, la
embriaguez sobreviene y paga con largas horas de embrutecimiento los pocos instantes de
excitacion del principio. Respecto del funcionamiento de esta accion, recuérdese lo que
dijimos en la primera parte a propo6sito de la borrachera.

Juntamente con el aguardiente bajo todas sus formas de presentacion, la industria
moderna ha creado una multitud de nuevos excitantes, merced a la combinacién del
alcohol con otro excitante, que es el aziicar. De tal mezcla nacen los licores, algunos de los
cuales resultan verdaderos preparados medicinales.

'La accion de los licores es mds lenta que la del alcohol; pero desarrolla mas
intensamente la voluntad, en tanto que el alcohol sin azicar actia, especialmente, sobre la
sensibilidad. Por lo tanto, debe preferirse el licor al alcohol cuando se trata més bien de
actuar que de abandonarse a la meditacion.

EL CAFE

El café constituye el excitante mas poderoso, en cuanto a la duracion de los efectos,
de que se pueda disponer facilmente.

Preparado del modo que en todas partes se acostumbra, produce dos acciones
perfectamente marcadas.

la En el intervalo de la primera hora que sigue a haberlo tomado, influye localmente
sobre el plexo nervioso del abdomen, y ayudado por el calor, facilita el trabajo digestivo y
permite al espiritu que pueda disponer de mayor cantidad de fuerza nerviosa.

2% 1), s horas o tres después de haberlo tomado, comienza a influir sobre la esfera
intelectual, v esta accidon dura de una a dos horas por cada taza do café. 1)c t_3I suerte, el
café tomado a la una determina a las tres la accién P*' ¢ "' que dura hasta las cinco. A
partir de dicho momento la vacuidad del estéma®o actuando a su vez como excitante, hace
que el trabajo intelectual sea ma a mds facil, a condicion de que la persona se limite a
tomar apuntes, a trazar esbozos y esquemas, pero sin pasar nunca a las tareas de redaccion
0
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de ejecucion. Estas deben quedar para la mafana estando en ayunas, o poco menos, 0O
para la noche, después de haber cenado ligeramente.

Existe un tercer efecto del café que aparece en las personas nerviosas, y consiste en
la crisis de tristeza nacida en el momento en que cesa la accidn excitante sobre el centro
intelectual, es decir, unas cinco horas después de haber tomado la aromética bebida. El
mecanismo del fendmeno merece la pena de ser descrito.

El café, lo propio que todos los excitantes, influye poniendo a disposicion del
espiritu una parte de la fuerza nerviosa que estd en reserva en los plexos ganglionares. La
energia, la tensidén que presta el café al organismo es, pues, ficticia, dado que se produce
a expensas del gasto de las reservas orgénicas. Por esto, el uso del café como fortificante,
s6lo es admisible en los sujetos de constitucion vigorosa y de ningiin modo tratdndose de
personas débiles y anémicas.

Cuando el café ha producido su accién psicoldgica en el hombre en estado normal,
y esa accién ha sido intensificada, por poco que sea, por el trabajo del individuo, la
sensacion de vacuidad de los centros nerviosos se manifiesta al espiritu bajo la forma de
una crisis de tristeza y de pesimismo que dura de diez minutos a una hora y que debe de
ser contenida por el empleo de cualquier substancia alimenticia.

Los efectos psicoldgicos del café, en resumen, parecen afectar particular-mente a la
sensibilidad. Asi, resulta en manos del estudiante de Magia, un me-dio de desarrollar a
discrecion la receptabilidad artistica de la persona. En efecto, es demostrable que la
aptitud de ser impresionado por el arte, general-mente depende del estado nervioso del
individuo, y también sabemos que el café permite el desarrollo y aun la exageracion de
condiciones del aludido estado.

Puédese, ademas, tomar el café a la turca, modo de prepararlo en que a la infusion
sustituye el cocimiento, lo que aumenta considerablemente la potencia del excitante. Por
dltimo, la ingestién en ayunas del café ligeramente triturado, segtn el procedimiento que
indica Balzac, produce el mdximo de accién que puede esperarse de este precioso
recurso.

EL TE

Si el café produce al finalizar el periodo de excitacion una crisis violenta, aunque
pasajera, de pesimismo, el té actia mds insidiosamente.

La excitacion intelectual provocada por el té queda clasificada por su indole entre la
del alcohol y la del café; pero se presenta de un modo suave y no ofreée jamds los
bruscos periodos que distinguen a las otras excitaciones. EI, té vuelve melancdlico al
individuo, y paulatina y progresivamente anemia sus centros nerviosos. Es muy raro que
dé origen a accesos de pesimismo; pero en cambio, hemos visto muchas veces que bajo la
influencia del ti han sur-
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gido las graves anemias nerviosas padecidas por los estudiantes rusos que abusan de la
dorada infusion.

Este excitante posee la facultad de sostener un trabajo intelectual continuado. En
consecuencia, es el tnico que habrd de emplearse en los trabajos de realizacion. El defecto
capital que nos ofrece su uso, ya lo hemos dicho, es lo intenso de su accion sobre los
centros nervisos, de manera que el periodo de resarcimiento es para el organismo mucho
mds largo que cuando se trata de cualquiera otra substancia. La anemia nerviosa que
sobreviene, se manifiesta en el individuo por la carencia total de iniciativas y de valor.

La persona que abusa del té, deja transcurrir melancdlicamente su tiempo en la
inaccion; quéjase dulcemente de sus desgracias; pero no piensa en sobre-ponerse a ellas y
presenta el tiempo mds acabado y perfecto que pueda hallarse del fatalista en la mas
rigurosa acepcion de la palabra.

HASCHISCH — OPIO — MORFINA

Muchos creen que el haschisch, que pertenece al cuadro de las substancias mas
peligrosas desde el punto de vista psicolégico que se pueden manejar, produce
instantdneamente visiones sublimes sumergiendo en el éxtasis al experimentador.
Imaginado asi su efecto, carece en absoluto de realidad. Dicha droga lo mismo que el opio,
pero con mayor intensidad auin, actda sobre los centros de reserva de la fuerza nerviosa y
agota en un momento toda la cantidad de energia que en ellos existe, para lanzarla de un
golpe en la esfera intelectual. Asi. las ideas se ofrecen exageradas, amplificadas,
embellecidas de un modo prodigioso, pero siempre serd necesario que existan la idea
primor-dial y la primordial sensacidn fisica.

La luz de una ldmpara, por ejemplo, bajo la influencia del haschisch, se convierte en un
soberbio palacio iluminado por diez millares de luces v relumbrando con los fulgores
arrancados a infinitas piedras preciosas: cuando la idea origen es vulgar, ocurre que
vulgares son también las impresiones que resultan. Al efecto citaremos el caso de un
principiante que habiendo tornado el haschisch sin formar idea alguna, y esperando con
completa pasividad a lo que hubiere de ocurrirle, sond sencillamente que se habia
convertido en pipa y que se estaba fumando a si mismo.

El haschisch es, pues, un medio amplificador y no un medio creador; su embriagador
efecto va se®uido de una tremenda reaccion. Los centros de reserva que vacian su contenido
de fuerza nerviosa, producen al curioso imprudente una sensacion de angustia v las
pesadillas mds horribles. Mil agudos dolores son la consecuencia natural de los encantados
ensuefios v de las sensaciones astrales.

El opio, y la morfina, uno de sus derivados, tienen la misma accidn, pero se manifiesta
con menos intensidad, v la desgraciada victima de estas substancias, queriendo huir de la
reaccion que es inevitable, aumenta pro”‘re;i~ amente
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las dosis del téxico hasta llegar a producir un agotamiento completo, y bien pronto la
muerte.

No nos extenderemos en mds detalles para no aumentar el tamafio del presente
estudio: creemos que lo dicho es suficiente para llegar a comprender la teoria de los
excitantes con la necesaria precision.

REALIZACION O INVENCION
MANEJO DE LOS EXCITANTES

He aqui como el préictico posee en las varias substancias de que acabamos de tratar
una serie de auxiliares preciosos, no solamente por lo que se refiere a la Magia
propiamente dicha, sino que también para el manejo ordinario de las fuerzas organicas en
los momentos de la vida cotidiana.

Si se trata de produc ir un esfuerzo intelectual violento, pero de breve duracion, el
alcohol (fine champagne no azucarado a la dosis Unica de una copita) tomado media hora
antes, constituye un auxiliar precioso. Pero no olvidemos que la espera de una hora en
vez de media, podria dar al traste con el propdsito formado y sorprender al individuo en
pleno periodo de reaccion.

Si se trata de ejecutar un plan ya ideado en sus lineas generales, de desarrollar una
idea, precedentemente hallada, o de conducir a buen término un trabajo de investigacion
bibliogréfica o biogrédfica: en una palabra, si se trata de realizar, es necesario unir la
accion del alcohol que se toma al fin del almuerzo y después del café, a la de un alimento
graso y fuerte, del cual la choucroute garnie puede considerarse el tipo que constituya la
base de esta comida.

[ Tratase por el contrario de consagrarse a un trabajo més bien de invencién que de
realizacion? Entonces habrd que acudir a los alimentos muy ligeros y en pequefia
cantidad, debiendo tomar para concluir un poco de café puro o unas gotas de un licor
azucarado como el chartreuse amarillo. Se dedicarian las primeras horas de la tarde a
releer las notas precedentes o a dar un paseo por los salones de vuestro museo favorito, y
a eso de las cuatro, os pondréis a trabajar si, es que habéis almorzado a las doce. Al cabo
de una hora observaréis que las ideas vienen en tropel; mas os limitaréis a tomar apuntes,
guarddndoos de dedicaros a rédactar mientras os halldis en el periodo de ex-citacion
intelectual. Pronto “eremos como se puede unir el ritmo respiratorio, y el uso de los
perfumes v de la plegaria a estos varios modos de proceder.

Estamos persuadidos de que podrd comprobar los resultados que sefialamos todo
estudiante que seriamente ponga en practica las descriptas indicaciones. Lo que decimos
es producto de nuestra experimentacion de varios afios, tanto en nosotros mismos, como
en otras personas. Aqui hdllase el germen de una higiene intelectual que exigiria largos
desarrollos imposibles de acometer dentro de los reducidos limites de un pequeiio tratado.
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Por lo demés, basta tener presente la teoria del envio de la fuerza nerviosa de los plexos
al cerebro y del cerebro al estomago. En el primer caso ocurre la produccion de ideas con
grave dificultad para la realizacion: en el segundo, hay falta de inventiva; mas existe la
facilidad de condensar la fuerza nerviosa en un solo punto y, por consecuencia, de influir en
el sentido de la profundidad en vez de,nfluir en el de la superficie de los centros
psicolégicos. Disolver y coagular la energia neurica alternando el uso de los excitantes y de
los alimentos, éste es el secreto de la primera fase del médgico desarrollo del ser psiquico.

EL AIRE ASPIRADO
BEALIZACION DEL SER ANIMICO

Acabamos de recorrer rapidamente el cuadro de los modificadores del cuerpo fisico, o
sean los alimentos y los excitantes. Llegamos y4 a los modificadores del cuerpo astral, es
decir, del aire atmosférico y los perfumes, y en general, las substancias volétiles susceptibles
de mezclarse al aire inspirado y de actuar directamente sobre los pulmones.

Recordemos lo que queda dicho al tratar de la teoria de la naturaleza, a propdsito de las
relaciones del aire atmosférico con el flaido astral, y su papel de vivificador general de todos
los seres terrestres. Lo que importa observar por el momento, es que el aire recibido
constituye el mds ripido modificador de la sangre de que se pueda disponer y que, por
consecuencia, toda accion producida en el organismo por la via pulmonar, requiere un
particular estudio. Los alimentos y los excitantes antes de llegar al torrente circulatorio
deben atravesar. en efecto, diversos 6rganos, mientras que toda substancia volatil aspirada
viene a influir directamente sobre la san®re en el instante mismo en que el glébulo rojo
experimenta el influjo vitalizador del aire atmosférico aspirado.

Tendremos pues que observar:

1* La accién del aire sobre la sangre desde el punto de vista de la fuerza nerviosa.

2"El ritmo respiratorio y las modificaciones que puede sufrir por in-fluencia de la
voluntad humana.

3" La accién de los excitantes del cuerpo astral, o sea de los perfumes y de las
substancias volatiles, como el éter y el cloroformo.

Después de haber aprendido a manejar los alimentos y los excitantes el que estudia
Magia, debe abordar estas tesis que constituyen la segunda fase de los ejercicios
preparatorios.

Cuando una persona ha corrido o cuando subi6 rapidamente algunos tramos de escalera,
siéntese sofocada, lo que significa que para compensar
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el gasto de fuerzas. organicas que ha hecho, la respiracién se hace més rdpida, el corazén
late mds de prisa y una mayor cantidad de sangre afluye a los centros nerviosos, y por
consecuencia, la fuerza nerviosa prodicese en mayor cantidad para que queden
compensadas las pérdidas sufridas. En tal momento la respiracién obra como un rapido
reparador del gasto ocasionado. Pero el ritmo respiratorio, resulta unido de tal modo al
ritmo del corazén, que todo aumento en la frecuencia de los movimientos del primero,
traddcese casi en seguida en aceleracion de los movimientos cardiacos.

Esta observacion, que cualquiera puede comprobar gracias al fendmeno del sofoco,
nos da la clave del influjo consciente de la voluntad sobre el cuerpo astral por intermedio
de-la respiracion.

La aspiracion del aire, en efecto, cuando es rdpida, actuard como excitatriz de los
centros nerviosos; al contrario la aspiracién lenta, o mejor atin, larga y espaciada, calmard la
excitacion de los dichos centros, y he aqui en el juego de los pulmones la analogia al estado
de vacuidad y de plenitud del estdmago con todas sus consecuencias psicoldgicas. Este
hecho nos lleva a determinar claramente las condiciones del ritmo respiratorio.

La respiracion o circulacion del aire, se verifica en dos tiempos separados entre si por
un intervalo.

El primero, o de la aspiracidn, es el que determina la entrada de la columna aérea en el
pecho. En seguida se produce un corto intervalo y después viene el segundo, el de la
expiracion, en el cual los pulmones arrojan fuera de si el aire lleno de dcido carbénico; por
ultimo, un intervalo bastante pronunciado, separa la expiraei4n de la siguiente aspiracion.
Después recomienza el ciclo respiratorio.

Si nos fijamos, veremos que el corazén pasa analégicamente por idénticas fases, pero
con un ritmo mas rapido. Asi,. en un minuto se efectian proximamente veinte movimientos
respiratorios y sesenta cardiacos. Pero el esquema de los del corazén es, de todas maneras,
andlogo al de la respiracion, seguin puede verse aqui. También dos silencios, pequefio el uno
y mayor el otro, separan dos latidos iguales.

El pulmén y el corazén pueden ser considerados como dos ruedas de dientes
engranados, lo que hace que todo aumento de ritmo respiratorio se vea reproducido y
amplificado en el ritmo cardiaco y, por consecuencia, en toda la circulacion. La respiracion
es, pues, el gran volante del organismo que restablece pronto el equilibrio cuando éste
desaparece por causa de un gasto dindmico cualquiera.

Cuando un excitante material como el alcohol ha agotado una parte de la cantidad de
fuerza nerviosa en reserva, la reparacion inmediata de energias se efectia mediante las
funciones espiratorias, cuando puede verificarse. La aspiracion aportard el dinamismo
reparador y la expiracion eliminard una porciéon del alcohol absorbido. Pero semejante
resultado requiere que la respiracion sea debidamente graduada y que sobre todo se
verifique muy lenta y profusamente, pues una respiracion rdpida produciria el efecto
contrario, aiadiendo una nueva excitacion a la causada por el alcohol y determinaria una
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reaccion tan brusca como violenta. En esto estriba el peligro del aire libre para los
borrachos, que al levantarse de la mesa con la fiebre de la embriaguez y salir del lugar de
la fiesta respiran muy aprisa ocurriendo segun sus propias expresiones que son rematados
por el ambiente de la calle.

Los ejercicios practicos de educacion del acto respiratorio, deben basarse en el
desarrollo del intervalo que separa la expiracion de la aspiracién. Los textos del
Yoguimos indio en tal cosa es en lo que se fijan y tiene su procedimiento por resultado la
disminucidon progresiva del acido carbonico que se desprende. Pero el estudiante de
Magia debe adiestrarse haciendo con frecuencia largas aspiraciones y observando con
atencion los efectos que producen en el organismo y la duracién de dichos efectos. Cada
hecho de importancia que el magista vaya a realizar, lo precederd de tres aspiraciones
profundas pensando a la vez intensamente en lo que quiera hacer.

El efecto de la respiracion actuando como excitante intelectual, quedara
intensificado, si el individuo se mueve en tanto que hace las aludidas aspiraciones. Esta
es la causa de que un paseo después de la comida supla comodamente a los excitantes
materiales. Mdas adelante veremos como el acto res-
piratorio debe ser perfectamente metodizado durante todo el dia que precede a un
experimento de alta Magia 3.

3 Las ventajas de la gimnasia respiratoria y,el poderoso desarrollo de facultades fisicas y
psicologicas que produce, esta perfectamente tratado en el interesante libro de Durville EI Magnetismo
Personal o Psiquico, publicado en espaniol por LA IRRADIACION. Como de tal modo interesa ; la
cuestion al magista, que en manera alguna puede ni debe desconocer cuanto a ella se refiere, creemos
que nuestros lectores nos agradeceran que reproduzcamos lo que dice el profesor Durville en el
capitulo VII de la mencionada obra. Oigamosle:

"En el hombre, como en los animales superiores, la respiracion se verifica por los pulmones. Es
bajo su accién, el contacto de los 16bulos pulmonares, como la sangre venenosa se transforma en
sangre arterial, expeliendo hacia fuera el acido carbdnico cuya desnutricién la ha cargado, para
reemplazarlo por oxigeno. La respiracion, se hace en dos tiempos: la expiracion que expulsa hacia
afuera el aire y los gases que no son susceptibles de ser utilizados para las neceidades del organismo; y
la inspiracion que aporta aire fresco, vivificante y tan puro como sea posible.

Al venir al mundo el nifio respira normalmente de 35 a 38 veces por minuto. La respiracion va
siendo menos frecuente a medida que se avanza en edad, de tal manera, que el adulto, respira solamente
de 18 a 19 veces. La enfermedad, las emociones violentas, la presion atmosférica, también modifican
mas o menos la funcién respiratoria. Los pulmones y el corazén, cuyas funciones respectivas son la
respiracion y la circulacion, ejercen reciprocamente una grande acciéon del uno sobre el otro, de tal
manera que el corazon late siempre demasiado fuerte cuando la respiracién es muy precipitada y no late
lo suficiente cuando aquélla es demasiado débil, El corazon late alrededor de cuatro veces mientras que
respiramos una sola vez, es decir, en tanto que nosotros ejecutamos completamente los dos tiempos de
la respiracion.

La regularidad de la respiracion, que se manifiesta exteriormente por lo que se llama el aliento, es
el signo mas aparente de la vida fisica. Después de haber formado al hombre del limo de la tierra, el
Creador le animo, nos dice Moisés, infundiendo en él un soplo de vida (Génesis, c. 2 v. 7.) Cuando el
alma abandona
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Pero el aire aspirado no es, en suma, mds que el alimento del Cuerpo astral, y ya
sabemos que juntamente con las substancias alimenticias, existen otras capaces de obrar,
no s6lo sobre el centro instintivo, sino que también sobre los otros centros del ser humano;
nos referimos a los excitantes. A propdsito de los materiales, en el estudio que de ellos
hemos hecho, se ha deter-

el cuerpo perecedero o la tierra que le ha nutrido, se dice ordinariamente que exhalemos el iltimo
aliento, que entregamos o devolvemos el iltimo suspiro. Es por el soplo, de boca a boca, como los
profetas de los Cevenes, célebres en los tiempos de las Dragonadal;, comunicaban la inspiracion
profética a los creyentes que hasta entonces habian escapado a ese efecto del entusiasmo religioso,
siendo también por insuflacion de boca a beca como ciertos exorcistas curaban a los poseidos. Es
evidente que cuando se respira a plenos pulmones, se presentan ordinariamente todas las apariencias de
la salud fisica, mientras que el desuflamiento, la opresion, lo mismo que la dificultad de respirar, indican
siempre una debilidad general o local; en todos los cases es el indicio de un desequilibrio mas o menos
grande. Los pulmones, 6rganos de la respiracion, no se producen de la misma manera en todos los
individuos; presentan bastantes diferencias en el hombre y en la mujer. Los fisiélogos los clasifican en
tipos, abdominal, costo-inferior y costo superior.

Tipo abdominal. — En ciertos individuos la respiracién calmada no se revela mais que por el
movimiento del vientre, que se pone saliente en la. inspiracion y se retira en la expiracion. Hstos
movimientos traicionan las contracciones y los descansos alternos del diafragma que, en este caso, no
hace mas que deprimir las visceras abdominales. Los costados parecen inmoviles, dnicamente los
inferiores son arrastrados hacia fuera y hacia abajo siguiendo, en el momento de la inspiracion, los
movimientos de las visceras abdominales, que dilatan los flancos, al mismo tiempo que distienden la
pared anterior del vientre. Este tipo se observa constantemente en la primera edad, sea cual fuere el
sexo; pero al cabo de un nimero variable de afios, se ve como se establecen diferencias entre los jovenes
y las sefioritas. El mayor nimero de estas ultimas, pierden ese tipo que persiste en un gran numero de
hombres.

Tipo costo-inferior. — Los movimientos respiratorios son tres aparentes al nivel de las siete ultimas
costillas; disminuyen a medida que se sube a la cima del pecho, que parece inmévil. El esternon esta un
poco inclinado hacia adelante en su parte inferior. La pared abdominal estd inmoévil; algunas veces
también se aplana durante la inspiracion, para volver a adoptar un estado de hinchazén en la expiracion.
Este tipo respiratorio se observa raramente en la mujer; en el hombre es casi tan frecuente como el tipo
abdominal.

Tipo costo-superior. — lLa mayor extension de los movimientos tiene lugar en las costillas
superiores que estan inclinadas en lo alto y por delante. La clavicula, el esternén y la primera costilla se
levantan y este movimientd se propaga, pero debilitindose de la parte superior a la inferior del pecho.
Es el tipo respiratorio del mayor nimero de mujeres, tipo que se exagera todavia por el uso del corsé. La
respiracion se hace raramente de una manera completa. Muy frecuentemente, la parte superior de los
pulmones, la punta, apenas funcionan, y esta inercia es la causa directa o indirecta de un gran nimero de
tisis pulmonares. Es siempre en esa parte debilitada, atrofiada por falta de trabajo en donde se forman
tubérculos que invadirin mas tarde las diferentes partes del 6rgano. La respiracion defectuosa o
incompleta es, no solamente la causa mas comun de un gran numero de afecciones crénicas de los
pulmones, sino también la causa constituyente de una de aquellas que a menudo engendran, o
entretienen, ciertos desarreglos de la circulacion y de
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minado aproximadamente el tiempo de accién de cada uno, y nos consta que, en
resumen, esta duracion es bastante larga.

Existen también substancias capaces de excitar el cuerpo astral, el ser animico:
estas substancias entran en el cuerpo mezcladas con .el aire aspira-do; nos, referimos a
los perfumes.

la innervacion. Es asimismo una causa directa de agitaciéon y de timidez en aquellos que no son
duefios de sf mismos.

La marquesa de Ciccolini ha escrito una excelente obrita titulada La Inspiracién profunda, activa,
desconocida en fisiologia, en la cual expone los beneficios de la respiracién profunda en la anemia.
"Yo estaba casada —dice— y era madre. Habf{a tenido la dicha de poder alimentar personalmente a mi
hijo, cuando repentiname te se me declaré la anemia, acompafiada de una extremada palidez, una
Obbreexcitaciéon nerviosa continua, pérdida de la voz, falta de apetito, etc., ¢y Los médicos que
durante mucho tiempo me habfan asistido de una irritacién a la garganta, comprendieron que esta
nueva enfermedad, la anemia, podria tenet muy bien su origen en la pobreza de la sangre. No
encontraron nada mejor para curarme que someterme a un alimento exageradamente fortaleciente,
pero no al aire, ni a los ejercicios corporales, ni a los paseos, ni a las carreras en el bosque, ni a la
respiracion activa a la cual debo mi salud. ¢Sabéis en donde conclui por hallar el remedio? En Parfs!
El excelente doctor Ch. Lethier, homedpata, de la gran ciudad, me aconsejé el ejercicio del canto, bajo
la direccién del maestro Wartel. Es en este ejercicio en donde conclui por hallar lo que buscaba.
Wartel posefa en un grado eminente el arte de aplicar su teorfa especial. Todos sus esfuerzos tendian a
producir en sus discipulos la respiracién profunda. Tenia su secreto, que ¢l decfa haber arrancado a la
escuela italiana. Nos hacfa cantar con la boca cerrada. Y asi, muy naturalmente, se llegaba al fin sin
conocetle. En el corto plazo de tres meses de ejercicio de la voz, es decir, de los 6rganos respiratorios,
el calor se restablecié en todo mi set". En presencia de este resultado, la autora se apasiond por la
gimnasia respiratoria. Ella la aconsej6 a amigos enfermos, que también se curaron. "Tenfamos un
amigo —dice la marquesa— que habifa pasado la cincuentena y que tenia la desgracia de estar ciego...
—Hombre rico y amante de la buena mesa, no se privaba de nada de cuanto pudiera contribuir a su
bienestar fisico. Tomaba alimentos fortificantes y se entregaba a paseos diarios; a pesar de esto,
padecia de una terrible anemia.

"Mi primer cuidado fué iniciatle en los beneficios de la gimnasia pulmonar.... Mientras que se le
lefa y cuando paseaba o se distrafa en conciertos u otras diversiones, puramente auditivas, no cesaba
de respirar activamente. En el transcurso de dos meses se vié aparecer bajo su tez palida y verduzca,
un leve tinte rojizo, que fué poco a poco acentuandose. Al cabo de cinco meses estaba completamente
curado". Los beneficios de la respiracion profunda se hacen sentir, no solamente en la vida fisica, sino
también en la psiquica, en la que ejercen una poderosa influencia.

"La gimnasia respiratoria, practicada metédicamente —dice Gebhardt— combate con éxito los
sentimientos de temor y de ansiedad, la timidez, la cortedad, el sentimentalismo y la falta de seguridad
o de aplomo". (La actitud que se impone, pagina 1206). Segin el mismo autor, esta gimnasia comprende
dos géneros de ejercicios: 19 Respiracion profunda; 29 Posicidn respiratoria; los explica en esta forma:

"Respiracion profunda. Se coge un bastén con ambas manos, la palma por dentro y los brazos
pendientes verticalmente de los dos costados (posicion en bajo). En el segundo tiempo, por medio de
un movimiento vigoroso, se lleva el baston a la posicion en alto, lo que extiende el diametro
longitudinal del térax; v en el tercer tiempo, por una vigorosa flexion de los codos, se pasa de esta
posicion a la de la nuca. Muchos no pueden realizar este ejercicio al principio —agrega— mas que
gimo-
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Seria necesario tomar una lista general de ellos, clasificindolos segln actien
preferentemente sobre el centro instintivo, el animico o el intelectual. Nos reservamos el
proposito de entrar en estos detalles, para cuando publiquemos una obra mds completa,
evitando asi al lector dificultades y complicaciones numerosas en el presente trabajo.

El perfume tipo es el almizcle proveniente del reino animal, que actda tan
rdpidamente y con tal energia sobre el centro animico, que su influencia

teando, haciendo gestos y muecas y moviendo todo el cuerpo. Pero para otros esta respiracion
profunda es literalmente un rayo de luz, produciéndoles el sentimiento de haber sido librados de una
pesadilla. Cuando se ha ejercitado algun tiempo con el baston, se puede prescindir de €I, y adoptar la
misma posicion, sencillamente elevando los brazos y plegando as manos por encima del occipucio”.

Posicion respiratoria. — Se apoyan las manos sobre las caderas, se respira el aire muy lenta y
tranquilamente, con la boca cerrada, conservandola asf hasta que no se pueda mas; en este momento se
exhala por medio de un movimiento rapido. "Se precedera diariamente a realizar todrs estos ejercicios
de la manera siguiente: Al principio se limitara a la respiracion profunda, tres veces al dia, antes del
almuerzo, antes de la comida y antes de la cena. Se colocara para realizarlo, muy preferente-mente,
delante de la ventana y repetira el ejercicio como una veintena de veces. Después de haber practicado
regularmente durante algin tiempo estos ejercicios de respiracion, se alternard de modo que se
conserve o detenga la respiracion de tres a cuatro segundos solamente, a] comenzar, después un
segundo mas, y asi sucesiva-mente hasta llegar a diez o quince segundos. Se realiza este ejercicio tres
veces al dia, una veintena de veces antes de las comidas. Nunca, en esos ejercicios variados, deberan
forzarse los pulmones. E] aumento de su capacidad conduce facilmente a la exageracion. Ciertas
personas han llegado a contener la respiracién dos minutos y aun dos minutos y medio".

Desde hace millares de afios, los indios practican la respiraciéon profunda, y en este ejercicio han
llegado a adquirir un poder cuya extensién raya. en prodigio. Admiten que a ciertas horas y bajo
determinadas influencias, respiramos sélo por una fosa nasal, mientras que a otras horas y bajo otras
influencias, respiramos por la otra fosa. Su teoria es demasiado complicada para que me detenga en
ella. Me contentaré, pues, con remitir al lector que quiera estudiar este asunto a la obra de E. Roce, que
tiene por titulo: El Libro de las respiraciones. Algunos americanos que ensefian el magnetismo personal,
afirman que las fuerzas que nos son necesarias para desarrollar y entretener ese poder, se encuentran
exclusivamente en el aire, de donde cada cual que desee puede tomarlas por medio de la respiracion
convenientemente practicada. Aun siendo exagerada, esta afirmaciéon contiene una gran parte de
verdad. El aire atmosférico, cargado, durante el dfa, de magnetismo positivo de la luz solar, y durante la
noche de magnetismo negativo de la luz de la Luna, cargado de electricidad y de ese magnetismo que
arrastra constantemente la aguja imantada en direccién del Norte al Sur (ver mi Fisica magnética);
cargado de gas, de pensamientos, de ideas, de influencias y de fuerzas fisicas y psiquicas que escapan a
nuestro analisis, es ciertamente el receptor mas vasto y mas repleto que tenemos a nuestra disposicion
para llevar a ¢él, o hacer crear en ¢l, las energias que nos son necesarias. Habituandose a respirar se
puede, corno lo han afirmado los autores citados y otros muchos, llegar #pidamente a desarrollar en sf
la fuerza psiquica y la fuerza moral, hasta un grado muy alto. Para adquirir esta costumbre, diré que los
ejercicios, sean los que fueren, deben hacerse sin fatiga, que deben realizarse, al principio, timidamente,
y asf como a titulo de ensayo, y después mas resueltamente, para llegar a un adelantamiento pro-

130



TRATADO ELEMENTAL DE MAGIA PRACTICA

puede, a veces, despertar algo la impresion causada por la femenina hermosura, y esto las
mujeres coquetas no lo ignoran.

El almizcle produce, desde el punto de vista animico, los efectos del alcohol y cuando
los dos excitantes se combinan, el ser impulsivo experimenta

gresivo. Voy, pues, a indicar el método que me parece racional. Los procedimientos indicados por
Gebhardt son excelentes, especialmente al principio; yo invito al lector a familiarizarse con cada uno de
ellos, y después a combinarlos con los siguientes, a los cuales otorgo la preferencia.

Ejercicios preparatorios. — Ante todo, se debe tratar de respirar ampliamente de una manera
constante, uniforme, profunda, dando a los movimientos respiratorios el ritmo lento y regular de los
grandes resuellos. El pecho y el abdomen deben levantarse y hundirse regularmente. Los hombros
deben permanecer inméviles. La boca debe estar cerrada, para dejar entrar y salir el aire por las narices,
solamente que deben dilatarse y contraerse con la regularidad de una maquina de precision.

Los ejercicios de respiracion profunda difieren de los ejercicios de respiracion normal por la
duracién de la inspiracion y de la expiracion, que deben prolongarse tanto tiempo cuanto sea posible, y
separar la una de la otra por un tiempo de espera igualmente tan largo cuanto sea posible. Estos
ejercicios preliminares pueden practicarse a cualquier hora del dia o de la noche, en pie, sentados o
acostados. Otorgo mi preferencia a esta ultima posiciéon. Estando confortablemente extendido, boca
arriba, como se dice vulgarmente, sea en el lecho o sobre un sofd, desabrochados y cémodos, es
necesario ente todo aislarse, ¢tirante cuatro o cinco minutos, tan comletamente como sea posible, del
mundo exterior, para no pensar en nada; extender ros miembros, descansar los musculos y tratar de
desprenderse lo mas posible de los lazos fisicos; después dirigir toda su atencién sobre la respiracion,
que yo divido para este ejercicio en tres tiempos: la inspiracién, un tiempo de espera, durante el cual se
contiene el aliento o resuello, y la expiracién. La inspiraciéon debe hacerse muy lentamente, elevando
progresivamente el pecho y el abdomen, como para abrirlos y permitir al aire que penetre en ellos mas
profundamente y en mayor cantidad, y cuando no se puede aspirar mas, detenerse para guardar el
resuello o aliento tanto tiempo cuanto sea posible, y cuando ya no se pueda mas, expulsarlo lentamente
en la expiracién, hundiendo el pecho y el abdomen como para. expulsar todo el aire que contienen o
podrian contener. No es tan facil como pudiera pensarse respirar de este modo, porque siempre se ve
uno impulsado a ejecutar los movimientos mucho mas rapidamente. Deben, pues, hacerse toda clase de
esfuerzos para aumentar la duracién de los tres tiempos de la respiracién profunda. Al principio, los
musculcs del semblante se contraen y se siente pronto la fatiga. Preciso sera descarriar, aunque persua-
diéndose de la importancia de este cjercicio, comenzindolo de nuevo, reposando otra vez y asi
sucesivamente. Los 6rganos, al cabo de un tiempo, se hacen mis flexibles, y poco a poco desaparecen
las dificultades de los comienzos. Mas tarde, en lugar de fatigarse, se experimenta una sensacién de
calma y bienestar, que va acompafiada siempre de una cantidad mas o menos grande de fuerza fisica y
aun de fuerza moral.

Para desarrollar la energia de la voluntad. — Practicando los ejercicios preliminares des o tres
veces por dfa, haciendo todo lo posible para aumentar la duracién de cada uno de los tiempos de la
respiracion, si se quiere desarrollar la energfa de la voluntad. se impondra tareas mas o menos dificiles.
Se somete uno, por ejemplo, a re-pirar diez veces consecutivas, sin detenerse, invirtiendo doce segundos
para cjecutar la inspiracion, doce segundos para el tiempo de espera, con detencién del aliento y doce
segundos para la expiracion, o sea en total treinta y seis segundos. Al cabo de seis a ocho dias, en lugar
de respirar diez veces consecutivas sin descansar, se
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tal seduccion que pocas voluntades pueden resistirla, particularmente si la ayu-
dan las musicales armonias, como lo veremos dentro de poco.

El uso del éter, y sobre todo del cloroformo, como sucedaneos en lo ani-
mico del alcohol en lo fisico, pueden darnos la clave del influjo de este género

repicaran 12 y después 15. Ma tarde, fijando el tiempo de espera en doce segundos, se elevara la duracién
de la inspiracién, como la de expiracién, a quince, veinte y aun veinticinco segundos. Se haran, primero,
diez respiraciones completas antes de descansar, después, 12, 15, 18, 20 y aun 25. Es necesario esforzarse
por aumentar la duraciéon de la inspiracion y de la expiracién, asi como el numero de respiraciones
completas sin descansar. Habra que esforzarse igualmente por elevar y hundir el pe-cho y el abdomen. Es
conveniente someterse a hacer todos estos ejercicios con una sola -fosa nasal, tapando la otra, unas veces

la derecha y otras la izquierda.

Veamos ahora lo que puede conseguirse para hacer cesar los efectos de las emociones violentas que
no hubiera desaparecido completamente bajo la accién de la respiracién profunda. Los efectos de la
emocién no son los mismos en todos los individuos. Aquellos+ que tienen una voluntad poderosa
conservan su sangre fria en el m mento del peligro, ocultan sus impresiones, reunen sus fuerzas para
emplearlas dtilmente, y aun las piden prestadas al medio ambiente. Por el contrario, aquellos que carecen
de voluntad, no conservan su sangre fria; se enloquecen , y se ven martirizados por sus propias
impresiones. Resulta siempre una incapacidad mas o menos grande para afrentar el peligro y desarreglos
graves, teles como la histeria, la epilepsia, la paralisis, la locura y aun la misma muerte, pueden ser la,
consecuencia natural de aquéllos. En estos ultimos, todas las funciones se ven mas 'o menos desarregladas;
la circulacion y la respiracién son aceleradas; el corazon late con violencia, el rostro cebra cierta palidez
cadavérica, porque los vasos capilares mas delicados del rostro se contractan y hacen retroceder la sangre a
las partes profundas que se congestionan. Las arterias y las venas estan repletas de sangtre y el cerebro
puede perder completa-mente su actitud para gobernar el organismo. La fuerza nerviosa se acumula en los
plexos, mas particularmente en el C{)lexo solar, y se experimenta una impresion de hinshazén, de
incomodidad, de malestar, de ansiedad mas o menos considerable en la region del estémago, el cual parece
haber recibido un choque violento. Este malestar, estos rnales, duran mas o menos tiempo. Cuando se
prolongan, se pueden hacer cesar rapidamente restableciendo la circulacion abdominal, que esta
profundamente turbada. ¢Qué hay que hacer para esto? Primeramente, aquellos que practican la
respiracion profunda, segtin las reglas que acabo de indicar, se hacen capaces, cada vez en mayor grado, de
dotninar sus impresiones. Las emociones ligeras que dejaban en otro tiempo censo consecuencia ciertas
incomodidades, no las dejan ya, y las mas violentas, que iban seguidas de turbaciones profundas, sélo
dejan un malestar poco intenso. Estas molestias pueden desaparecer rapidamente, prrcticando la
respiracion profunda durante sse:s a echo minutes, después de haberse aislado durante algunos instantes.
Pero hav un procedimiento mucho mas expeditivo, que no es sino una forma de la respiracion protuptnda:
es el que podra llamarse los primeros principios de la danza del vientre. Esta danza del vientre puede
practicarse en pie, sentado o acostado, como la respiraciéon profunda; yo prefiero esta ultima posicion. Se
realiza igualmente en tres tiempos elevacion, repeso, hundimiento; pero cada tiempo no debe durar mas
de dos segundt s. Los movimientos de elevacion deben corresponder con la expiracion; el de hundimiento
con el de inspiracion. Deben estar limitados al abdomen, o a lo sumo, a la parte inferior del pecho.

Los achaques valetudinarios, las phobias moérbidas, pueden igualmente desaparecer, pero es necesario
practicar regularmente la respiracion profunda que se combina con la danza del vientre, ayudandose por el
razonamiento".
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de excitantes. La persona que aspira los vapores del cloroformo reine y manifiesta casi
todos los efectos producidos por la absorciéon de grandes cantidades de alcohol; pero la
produccién de aquel fendmeno sélo requiere algunos minutos, en tanto que las diversas
fases de la embriaguez, necesitan mayor tiempo; una o dos horas cuando menos.

Por lo demas, el mecanismo de la accidn es i1déntico en todos los excitantes. El
trastorno que causa el cloroformo y su anestesia consecutiva, resultan ser producto de una
hiperexcitacion primaria de los centros nerviosos, como lo demuestra de un modo evidente
el periodo dicho de excitacion que precede al suefio efectivo. Tal périodo es andlogo, mas
no semejante, al del sonambulismo hipnético, efecto mediato, ya lo hemos visto, de la
excitacion exagerada de un 6rgano de los sentidos, o, para decirlo mejor, de uno de los
centros psiquicos del hombre.

La distancia que separa la accion del almizcle de la del cloroformo nos indica la
posibilidad de una clasificacién de perfumes. Varios investigadores contempordneos. entre
los que figura en primera linea Mr. Charles Henry, inventor del olfatémetro, se han
lanzado por esta via. De una manera general, conviene que el magista recuerde que la
accion electiva de un perfume o de una substancia volatil, depende de su origen mineral,
vegetal o animal.

Pero cuando uno de los centros del ser humano entra en excitacion, es raro que los
otros centros permanezcan inactivos. De esto depende la externa dificultad de las
clasificaciones., En cuanto al magista, basta con que no olvide tres perfumes que resultan
principales, considerados desde el punto de vista de su accidn.

El incienso y sus andlogos, que actian sobre el ser psiquico, y puede ser clasificado
como un excitante intelectual.

El almizcle, que actia sobre el ser animico; pero que ocasiona efectos muy
instintivos.

El humo de tabaco, cuya accion principal es instintiva, con una ligera excitacion
intelectual al principio.

El incienso inclina a orar, el almizcle a amar y el tabaco a dormir (por la rapidez de
su reaccion, este ultimo).

He aqui tres ayudas en cuyo manejo serd conveniente adiestrarse. A los que opinan
que el éter resulta de un empleo dificultoso, les aconsejamos el humo del tabaco, que
igualmente calma y actia sobre el centro instintivo, pero cuya accidén es mds lenta v mds
facil de observar que la del éter.
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LA SENSACION
EDUCACION DEL SER PSIQIIICO

El objeto del desarrollo mégico es la sumision total del ser impulsivo al hombre de
voluntad. El magista no debe consentir ninguna supeditacién, ninguna emocion refleja sin
estar en condiciones de oponerse a ella, contando en cualquier instante con la seguridad
del éxito.

Hemos dicho como el manejo conveniente de las substancias alimenticias y el
estudio de la respiracion permitian favorecer el desarrollo de las magicas aptitudes; nos
resta tratar de la sensacion, considerdndola desde este punto de vista especial.

Diariamente halldis personas que os dicen: —No puedo tocar el tercio-pelo sin que
me estremezca-tal contacto. Algun otro exclama: —Yo no puedo ver un sapo sin que me
acometa un desvanecimiento—; y no falta quien os refiera que él no puede soportar el
aroma de los lirios, etc., etc.

Pues bien; todas estas repulsiones instintivas, todas estas emociones puramente
reflejas, deben ser implacablemente supeditadas y domadas por el estudiante esotericista,
lo que constituye un procedimiento muy ficil y a la vez muy activo de educacion de la
voluntad.

Considerados filos6ficamente los 6rganos de las sensaciones, pueden ser tenidos por
variedades de diverso grado de un solo aparato receptor, del propio modo que las diversas
notas producidas por el arpa, provienen de una misma materia constituyente de las
cuerdas, y s6lo modificada por la distinta longitud y tensién de cada una.

A pesar de todo, y atendiendo a la facilidad de la exposicién, conservaremos la
divisién general establecida, recordando tinicamente que el tacto y el gusto, se refieren lo
primero al cuerpo fisico y a los instintos, el olfato al cuerpo astral y al centro animico, el
oido, al ser psicoldgico y al centro intelectual (de éste es del que nos ocupamos ahora con
preferencia), y en fin, la vista, al hombre de voluntad.

Digamos algunas palabras respecto de cada uno de los sentidos.

TACTO

Cualquiera que fuere la sensacion viscosa o de otra especie producida por el
contacto de un animal o de un cuerpo, es necesario acostumbrarse a recibirla sin la menor
emocion, sobre todo si la sensacion resulta repulsiva. Ademads, es indispensable a la
persona una limpieza constante y minuciosa para mantener los 6rganos del tacto y el
organismo entero en perfectas condiciones.
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Aconsejamos, en consecuencia, a cuantos puedan hacerlo, que tomen al levantarse
un bafio diario de agua casi fria, seguido de un friccionamiento con aceite y mejor con una
infusién de verbena.

De todas maneras, dicha purificadora costumbre es indispensable en los ocho dias
que preceden a una operacion magica de alguna importancia.

GUSTO

Es necesario acostumbrarse a tener aficion a las comidas que se toman generalmente,
aunque no resulten muy del gusto del experimentador. Lo mismo aconsejamos respecto de
las bebidas usuales, como la leche y la cerveza.

Estas adaptaciones, en apariencia inttiles, tienen extraordinaria importancia para
domar los instintos, que de no ser dominados en tiempo oportuno, se oponen como un
insuperable estorbo a los esfuerzos del magista. Es necesario. en efecto, no olvidar que el
gusto es el unico sentido que estd en relacion directa con el centro instintivo.

También habrd que acostumbrarse a variar las horas de las comidas y a disminuir
progresivamente la cantidad de alimentos ingeridos, volviendo luego de pronto al régimen
habitual; porque la costumbre, de efectos tan maravillosos para la educacion del ser
instintivo, es muy peligrosa, cuando resulta causada por actos reflejos, y traba
frecuentemente las mds decididas tendencias de la voluntad.

OLFATO

La educacién gradual del olfato por medio de los perfumes, debe de ser continuada,
porque permite observar bien los efectos de las diversas substancias aromaticas sobre el
centro animico. Es necesario, igualmente, acostumbrarse a vencer la antipatia que en cada
cual puede existir por determinado olor de las flores, dado que esta repugnancia es de
origen reflejo.

Al observar que es necesario vencer estas impulsiones de antipatia de los sentidos,
no queremos decir que hayan de trocarse por la aficidon que despiertan las sensaciones
agradables. Lo que indicamos se reduce simple-mente a pedir que la voluntad adquiera el
desarrollo que necesitara para oponerse a las impulsivas manifestaciones de las antipatias.
El impulso reflejo se manifestard siempre, es casi lo seguro; pero es preciso que la
voluntad esté en condiciones de parar en seco la accion exterior del impulso. En eso
consiste el criterium de una voluntad verdaderamente poderosa.
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OIDO

La educacidn del oido posee principal importancia para el magista, porque en union
de la vista constituye la clave del sentido estético. Asi es necesario acostumbrarse a
comprender de un modo general, ya que no hay necesidad de descender a los detalles, la
belleza de las impresiones filarmoénicas. Para conseguirlo, la frecuentacion asidua de los
conciertos filarmdnicos y un poco a las grandes escenas musicales de la 6pera, resulta muy
util. El trabajo tedrico que ha de preceder a cada audicidn, el uso del café algunas horas
antes y las conversaciones y polémicas con inteligentes aficionados y aun con los snobs de
la musica, ayudardn poderosa-mente al magista en su labor, la més capital de todas desde
el punto de vista de sus futuros ensayos. No hay que descorazonarse nunca, por la lentitud
con que se avanza por este camino del magico progreso: con el trabajo, la regularidad y la
costumbre impuesta por la voluntad al organismo de percibir y comprender las
impulsiones que en nosotros genera la musica, se llegard seguramente a tener la
percepcion del ritmo, que es cosa tan importante para el desarrollo intelectual.

VISTA

La visita a los museos y la meditacion ante las obras maestras, por la mafiana sobre
todo, facilita la educacion estética de la vista. El té, puede ser empleado para ayudar, en
ciertos casos, al desarrollo de dichas aptitudes.

Pera el tema sobre el cual el magista ha de poner toda su atencién, es el dominio,
absoluto de las emociones que produce la vista de las cosas raras e inesperadas.
Semejantes emociones podrdn producirse en cualquier ocasion, pero al momento deben
ser dominadas por un enérgico movimiento de voluntad.

La mayoria de las pruebas que se practicaron en las antiguas iniciaciones tendian a
cumplir este objeto. Vamos a demostrar por qué la educacion de la vista resulta tan util.

El mayor peligro que puede temer el experimentador de las sesiones magicas es la
falta de serenidad.

Perder la cabeza significa el abandono del ascendiente que la voluntad impone al ser
impulsivo y la sumisién del ser inmortal a los terrores que causa al ser perecedero toda
manifestacion del otro mundo. Las entidades astrales no pueden valerse mas que del
miedo contra el experimentador que se aisla dentro del circulo v magicamente se prepara.
Asi, el individuo que se entrega a esta especie de experimentaciones por divertirse o por
puro dilettantismo", debe lo primero tener serenidad, bajo pena de exponerse a accidentes
cerebrales gravisimos, el menor de los cuales es el desvanecimiento
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prolongado. El valor, en dichas circunstancias, sirve de mds que el saber; y a este
propésito citaremos algunos hechos bastante elocuentes.

Dos jovenes indios, que se dedicaron al estudio de la magia, al poco tiempo de
empezar tuvieron la idea de hacer una evocacion. Dispuestos a ello, consagraron varios
dias a prepararse para cumplir la experiencia en mejor o peor forma, y escogieron por
lugar de ella el lindero de un bosque. Preparado todo, se encerraron en el méagico circulo y
dieron comienzo a las conjuraciones. Acto seguido se les aparece a lo lejos un toro
furioso, que en inequivoca actitud de embestir se precipita a la carrera sobre los noveles
experimentadores. Uno de ellos, enloquecido por el miedo, se echa fuera del circulo y cae
a tierra desmayado; el otro tuvo la suficiente sangre fria para permanecer quieto y pudo
cerciorarse de que la figura del terrible animal era sélo el producto de una alucinacién. El
desmayo sufrido por el mas miedoso, duré mucho rato. Este suceso fué publicado por un
periddico de Madras, que se titula The Theosophist.

Mas, he aqui un fenémeno de mismo género y de fecha més reciente, que el anterior.
En el presente afio *, uno de nuestros socios, lo suficiente-mente conocedor de los
procederes magicos, en virtud de lo que de ellos habia leido y estudiado, tuvo la
oportunidad de acompafiar a un experimentador en los alrededores de Lyon. Formado el
circulo en el cruce de tres sendas y pues-tos dentro de €l a la hora de la medianoche,
comenzaron las evocaciones, y en seguida nuestro compaiiero distinguié un coche que
avanzaba hacia el circulo al galope de sus caballos. Vi6 perfectamente los faroles del
vehiculo; oy6 el galope de los animales y los chasquidos del latigo del cochero. Poseido
de la idea de que el carruaje se les echaba encima, y lleno de miedo, quiso ponerse a salvo,
echéndose fuera del circulo; pero el otro experimentador, mas habituado a estas sorpresas,
le retuvo con firme mano y le obligd a la fuerza a permanecer en su sitio. Tratdbase, en
efecto, de una alucinacidn, de la que por poco es victima el joven debutante.

Ahora se comprenderd bien por qué el adiestramiento de la vista y la constante
rectificacion de la voluntad, respecto de las emociones, es de tanta importancia para los
que quieran dedicarse a los dificiles experimentos de la evocacién consciente. Mas,
apresurémonos a decirlo, estas experimentaciones son raras en la practica de la Magia, y
existen otras muchas, que no exigen minuciosas preparaciones ni este riguroso
adiestramiento. De todas maneras, es conveniente que el magista se dé cuenta del partido
que se puede sacar de la sensacion, la cual representa la puerta de directa entrada que tiene
para la naturaleza el ser humano.

* Bl autor se refiere al de 1892, fecha en que fué publicada la primera edicion de este Tratado
Elemental de Magia Practica.
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LOS EXCITANTES INTELECTUALES

LA MUSICA

Hemos visto que, juntamente con cada especie de substanFias que entren en el
organismo, los alimentos o el aire, existen los excitantes que determinan una accion ripida
sobre los centros nerviosos. ;Habrd, respecto de la sensacion, algo andlogo a los excitantes
de que acabamos de ocuparnos? '

Seguramente, el ritmo y la medida aplicadas a la sensacién que dan origen a las
sensaciones musicales. El oido estd en directa relacion con el centre intelectual y las
impresiones auditivas, y lo mismo si provienen del ser humano que de cualquier otro
origen, van a herir en derechura el aludido centro. La educacién moderna de los sordo-
mudos, en quienes la vista, este sentido superior, reemplaza al oido, nos confirma que se
puede actuar ‘mediatamente sobre el ser psiquico; pero es indispensable que no se olvide
que el oido es la sola puerta inmediata del centro intelectual.

La mudsica conmociona directamente el alma, y las 6rdenes religiosas no han echado
jamds en saco roto esta observacion; lo propio, bueno es advertirlo, que tampoco se
olvidaron de ello las sociedades inicidticas. Pero el centro psiquico es susceptible de
emocionarse en proporcion directa con su grado de desarrollo, y asi existe una gran
distancia entre las maneras que tienen de percibir la musica; un obrero, uno de la clase
media y un hombre de sociedad, o mds propiamente hablando, entre los diferentes géneros
de misica capaces de influir sobre las distintas clases de seres humanos.

En efecto; en tanto que al hombre instintivo puro le agradardn especialmente los
bailables de murga, ascendiendo su gusto artistico alguna vez a las armonias de la musica
militar, el obrero de las ciudades y el empleado de las dltimas categorias hallan su ideal en
las bellezas de cupletismo, donde el humo del tabaco, los flons- flons de la orquesta y las
frases de las damas propias de semejantes sitios, constituyen una forma de excitacion
fisica, de modo semi-instintivo y semi-animico. Pero, poned un verdadero artista en se-
mejante ambiente y se aburrird alli de lo lindo, notando que su ser intelectual se rebela
contra el embrutecimiento que le amenaza. De tal suerte, lo que es un excitante para el
hombre instintivo, se transforma en un tormento para el artista, y lo propio ocurre en
sentido inverso, hasta tal punto que la infima burguesia francesa, tan amante de los
famosos cafés-concert y de las Operas comicas, es célebre por su incomprensiéon y por el
suefio que le invade cuando escuchan un delicado trozo o una buena 6pera.

La musica, en su condicion de excitante intelectual, resulta tan varia, que sin
inconveniente puede adaptarse a las distintas necesidades del ideal de todos los seres
humanos, cualquiera que fuere su grado de elevacién psicoldgica. Asi se comprende qué
gran partido puede sacar de ella el magista empleando este excitante directo de la
intelectualidad.
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Se puede establecer una clasificaciéon de la musica segin sus efectos mégicos, de
bien diversos modos, sea que se la considere desde el punto de vista de su triple accion
sobre los centros orgdnicos, considerada la orquesta como un ser ideal triforme,
compuesto de instrumentos corporales (cajas e instrumentos de madera), animicos
(instrumentos de metal) e intelectuales (instrumentos de cuerda), y cuyo director
representa el espiritu; sea, al contrario, que se fije la atencion en el ritmo y la medida; sea,
en fin, que se clasifique la acciéon musical segin la especie de individuos que ella
impresiona, particularmente,. y entonces hallaremos a titulo de lineas generales de la
clasificacion: la musica instintiva, representada por la chansonnette, la murga y el café-
concert; la musica animica, representada por el "género eminente-mente francés", desde
el paso doble militar y el himno nacic-ral, modelo de su clase, hasta el estilo de la dpera
cOmica, y, por ultimo, la miusica intelectual, que para el pueblo es la romanza y para el
arti ta una opera de Wagner. Cada uno de estos géneros serd susceptible, a su vez, de una
triple division.

Los aires de marcha, lentos y graves, auxiliados por el incienso como perfume,
deben de ser especialmente estudiados por el magico, desde el punto de vista de la auto-
revelacion del alma en el instante.

La poesia, que es la misica de la palabra, debe ser bien estudiada igual-mente,
desde el punto de vista del ritmo y de las correlaciones. Pronto volveremos a ocuparnos
del asunto., Por ahora, hemos dicho lo bastante refiriéndonos a aquellos que se decidan
emprender la magica labor personal y practicamente.

RESUMEN GENERAL

Ya es hora de que resumamos todo lo dicho, que se refiere al adiestra-miento y
adaptacion del hombre, agrupando los elementos que hemos estudiado hasta aqui, uno
por uno, aisladamente.

La voluntad, que es todopoderosa para escoger las substancias del aire recibido o de
las sensaciones que penetran en el ser humano, puede modificar las tendencias de dicho
ser, exagerando la potencia de las fuerzas orgdnicas, o al contrario, disminuyendo su
intensidad. El uso de los excitantes permite alcanzar rapidamente por tiempo muy breve,
ciertos resultados, que para obtenerlos de continuada manera, es necesaria la labor del
trabajo y la costumbre. Pero el aludido empleo de los excitantes debe ser accidental y
pasajero, pues el hébito del trabajo progresivo resulta de efectos excelentes, y en cambio
el uso de los excitantes es uno de los mds peligrosos entre todos los que se pueda
contraer.

El magista profundamente conocedor del cuadro de alimentos y de los excitantes, se
halla, respecto del organismo, en la situacion del artista que estd frente a un piano.
Conforme toque tal o cual centro, es decir, tal o cual octava; conforme apoye sus dedos
sobre tales o cuales teclas, el instrumento emitird

139



TRATADO ELEMENTAL DE MAGIA PRACTICA

un sonido diferente. Es necesario tener siempre bien presente el objeto a que se quiere llegar,
y entonces se podrd emprender sin temor el camino que a él conduce.

ADIESTRAMIENTO DEL SER INSTINTIVO

(Experimentdis tropiezo para realizar una idea adquirida, por mds que la hayais
concebido facilmente? ;Os cuesta trabajo continuar una labor extensa, en tanto que el de
imaginacion se efectia por si mismo? Esto quiere decir que en vuestro ser prepondera
demasiado el centro intelectual sobre el instintivo, y que es de todo punto indispensable
equilibrar este desnivel, porque si una impensada desgracia o imperiosas necesidades
materiales no os obligan a volver a la vida real, nunca haréis nada practico, y poco a poco os
convertiréis en charlatanes de café, de esos que maravillan al auditorio por la originalidad y
el vigor de sus ideas, pero que impotentes, no obstante, para construir cosa alguna, dan
origen a la clase de los individuos fracasados de la vida, que pueblan los centros oficinescos
y que pasan las noches sentados alrededor de las mesas de las cervecerias. El trabajo de
realizacion implica un sufrimiento, al que es forzoso habituarse de una manera progresiva,
bajo pena de muerte intelectual. Durante la realizacion, en efecto, el espiritu se materializa,
lo que constituye para él un dolor, contra el cual reaccione con todas sus fuerzas, y para
vencerlo no existen, que sepamos, mds que estos dos medios: 1°. El habito adquirido de
consagrarse a la realizacién siempre a la misma hora, y 2°. El embrutecimiento consciente, la
materializacion del espiritu, obtenida por virtud del desarrollo del ser instintivo.

Asi, constituye un error capital tener en poco el cuerpo fisico y sus necesidades; este
error es la causa de la impotencia intelectual primero, del misticismo estéril después (que no
debe confundirse con el éxtasis) y la locura, por remate. La naturaleza ha dado al hombre un
triple tiro, para ser llevado por la senda de la vida, y no es matando al buey de ese tiro, so
color de que marcha lentamente, como se llega a donde se quiera, puesto que entonces se
pierde la posibilidad de sostener las largas y extensas jornadas que se han de recorrer
pausadamente.

Es necesario, pues, saber materializar el espiritu, lo propio que es necesario saber
dinamizarlo, y el andrégino hermético muestra sobre uno de sus brazos la palabra coagula,
cuando se ve escrita en el otro la palabra solve.

Poseemos la facultad de coagular la fuerza nerviosa, y he aqui de qué modo:

Alimentos.—Alimentos pesados y vegetales (ejemplo, la choucroute),
Bebidas.—(Excitantes) la leche y la cerveza.

Respiracion.—Lenta y poco profunda.

Perfumes.—EIl humo de tabaco.

140



TRATADO ELEMENTAL DE MAGIA PRACTICA

Sensacién.—Satisfaccion del gusto.
Muisica.—(A eleccion). Lenta, mondtona y facil.
Tiempo.—La tarde, y mejor la primera parte de la noche.

En el estado psicolégico de esta manera producido, es necesario tener preparado
previamente el plan, el esquema o el esbozo de lo que fuera, porque de lo contrario, si
luego se empieza a pensar en tener nuevas ideas, se perdera inutilmente el tiempo. Ciertos
artistas, de temperamento naturalmente activo, reemplazan de un modo instintivo este
adaptamiento material, por la costumbre de la regularidad del trabajo en determinado ins-
tante.

Asi, de Emilio Zola cuéntase que tiene por costumbre escribir (o sea realizar
definitivamente) cinco o seis paginas de la obra que prepara en las primeras horas del dia
que suceden a la del despertar5 En estos momentos, efectivamente, es cuando, saliendo el
espiritu del suefio con el maximum de su potencia, se halla en el periodo de mayor calma
posible.

Es indudable que al dar reglas, habria que dictarlas, especialmente para cada clase de
individuos; pero semejantes detalles no pueden figurar aqui, y remitimos al lector a otro
tratado mds extenso que el que ahora publicamos.

ADIESTRAMIENTO DEL SER ANIMICO

Existen ciertas personas de tez pdlida, de mirada profunda, pensadores nétables,
realizadores fecundos a veces, pero que si no se hallan resguarda-dos de la adversidad
material, por una amistad sélida o por una fortuna suficiente, no tardan en sucumbir bajo
los golpes de un destino implacable; son talentos prodigiosos condenados al
aniquilamiento desde que aparecen en el campo de la vida. Esas personas no poseen la
necesaria resistencia orgénica, la necesaria actividad material, y el origen de esa actividad
es la sangre. jCudntos artistas y escritores de genio se encuentran en las aludidas
condiciones! Villiers de 11Isle-Adam, sin recordar a otros, es un deplorable caso de lo que
decimos.

El ser animico no estd lo suficientemente adiestrado en semejantes personas, y tal es
la razén que condujo a los egipcios, y mds tarde a los griegos, a exigir de sus respectivos
filésofos las pruebas fisicas, cuya preparacion era la gimnasia.

El misticismo inherente a estas naturalezas sofiadoras le lleva a exagerar dicho
caracter, y el vegetarismo sentimental no deja de ejercer sus estragos en el aludido
ambiente intelectivo. El ejercicio diametralmente opuesto para la pérsona que
conscientemente maneja las fuerzas orgdnicas,

5 Esta aparente incongruencia de hablar del gran escritor como de persona que vive, reconoce por
causa que Zola no habfa muerto cuando Papus publico esta obra.
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es el solo préctico. Exigiendo ante todo: el desarrollo mégico, el equilibramiento total del
ser humano, resulta que el primer deber del magista es realizar en si mismo la actividad de
los centros adormecidos o debilitados. El adiestramiento del ser animico debe ser objeto
de una atencion especial por parte de quien se consagre al estudio seriamente.

La base de este adiestramiento consiste en lo que sigue:

Alimentos.—Carnes asadas. Caza.

Bebidas—(Excitante). Vino.
Respiracion.—Répida y profunda.
Perfumes.—El amizcle.

Sensacion.—Satisfaccion del olfato.
Miisica.—Aires de marcha.
Tiempo favorable.—Inmediatamente después de haber comido.

Unos cuantos dias que se dediquen a este régimen, bastan para demostrar a los que lo
practiquen, las ventajas de los estudios del magismo. Varias veces hemos tenido ocasion
de aplicar estas ensefianzas, y asi nos fué dable obtener, en uno o dos meses. la realizacion
de un traba;o en que ya habjfamos malgastado muchisimo tiempo.

Observemos ademds, que todas éstas son reglas generales y que de la agrupacion de
todos los efectos fisiologicos precedentemente descritos, resulta la accion buscada. Un
ignorante que desconociendo el influjo organico de las substancias alimenticias y los
perfumes, abra nuestro tratado por este sitio, desde luego se maravillard que se hable de la
influencia del vino y del café sobre las ideas. Pero adviértase que aqui damos el resultado
de nuestras experimentaciones, dedicandolas a los investigadores formales, y respecto de
los demds, nos limitaremos a decirles que acudan al Dragdn Rojo y al Gran Grimorio °, de
lectura positivamente mds entretenida que la de nuestra obra, cuyos parrafos resultardn de
un sabor fisiol6gico excesivo para las personas aficionadas a evocar el alma de
Carlomagno entre el queso y la pera , como suele decirse.

6 El Dragon Rojo. De este grimorio, la edicién mas estimada es la francesa de 1521 (sea o no,
auténtica esta fecha), que ha sido reproducida a mediados del siglo pasado en edicion facsimil
Nosotros hemos publicado la primera version espafiola, que figura impresa en Venecia -1906-, y he
aqui lo que decimos para principiar el volumen a guisa de prélogo:

"La edicién que ahora hacemos del famoso Dragdn Rojo, es fiel traduccion de la editada en francés
en 1521, teniendo a la vista otra rarisima del mismo libro hecha en Paris en 1531, segin un manuscrito
de 1507, al cual tienen los eruditos del ocultismo por una de las escasas copias directas del original de
cuya existencia se tienen noticias.

"Esto nos permite asegurar que nuestro Dragén Rojo reaparece depurado de afiadiduras y
falsedades de mas o menos bulto, que en mayor O menor nimero se encuentran en varias ediciones,
algunas de las cuales llegan en su alteracion del texto
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ADIESTRAMIENTO DEL SER INTELECTUAL

(Poseéis manos muy desarrolladas, de gruesos dedos, y contdis con un gran vigor
para el trabajo unido a una extrema dificultad de ripida asimilacién y de artistica
comprension? ; Tenéis, no obstante, el deseo intenso de aguzar vuestro ser intelectivo y de
poner vuestro trabajo y aun vuestro ape-

original, hasta el punto de no tener otra cosa de él mas que el titulo; sirviendo de cubierta a un
conjunto de operaciones y magicas recetas, que ni por asomo tienen nada que ver con las que
constituyen el notable contenido de este rarisimo grimorio.

"No pretendemos sostener el valor real y la eficacia de los procedimientos descritos en el
Dragan Rojo para diversas cesas. Si tales secretos de la Magia fueran lo que aparentan ser, o no
estarfan publicados o hubieran hecho la fortuna de los muchos crédulos que han perdido su
tiempo buscando riquezas y bienandanzas en las extrafias recetas de brujerfas. Pero es indudable
que asi Gamo las tradiciones tienen mucha importancia para el historiador y las recoge, vengan de
donde vinieran, buscando en su fondo el destello de luz que contribuye a iluminar las
tenebrosidades del pase do, los grimorics y sus férmulas y conjuros tienen un inmenso valor para
el ocultista, y le permiten seguir el desarrollo de determinadas ideas y preocupaciones para buscar
las verdades, de las cuales suelen ser un desnaturalizado y palido reflejo, a través de simbolismos,
ideas y operaciones que bajo cite concepto tienen un gran mérito".

E/ Gran Grimorio. Existe una version espafiola, hecha al parecer en 1820 (sin nombre de
editor ni localidad donde haya sido impresa),. sobre una francesa del siglo xvui que tenemos por
ser la primera de este libro. Una y otra, son hoy muy dificiles de encontrar.

Contiene férmulas, evocaciones infernales, signes diabdlicos y figuras cabalisticas tomadas
de otros manuales de brujerfa ya citados. La parte consagrada a los "Secretos Magicos" no carece
de cierta originalidad, es decir, que recoge el autor entre les que conoce, aquellos que son menos
vulgares, y que parecen 'mas verosimiles segin el criterio que de estas cosas se tenfa en la fecha
en que fué escrito E/ Gran Grimorio.

En el siglo xvi, cenociase un gran namero de grimorios, y no pocos se han compuesto
después, que por regla general pretenden tener una antigliedad de todo punto ilusoria. El peco
aprecio que de esta clase de obras se hizo cuando influy6 en todas partes de manera tan poderosa
el racionalismo francés del siglo xvur, ha sido causa de que se perdieran muchisimos grimorios, y
que otros sean ya una verdadera rareza bibliografica muy explotada ahora por los libreros
franceses, que en ocasiones obtienen un buen precio por un libro de estos reimpreso
reservadamente, y que copia lo mejor posible el caracter del antiguo, cuyo nombre toma para
sustituirle en la biblioteca del candido coleccionador de claras ocultistas. Lo peor del caso, es que
suele el volumen falsificado, no tener otra cesa de comun con el original, que el titulo, acaso
algunas recetas de las mas conocidas; el resto llénalo el editor segin se le antoja, siguiendo los
dictados de su fantasfa. jCalculese ahora el valor que se le podra conceder a esas famosas
tronvailles que nos ofrecen los catilogos de las librerirs francesas y la desconfianza can que es
necesario mirar cualquier edicién de un grimorio!

De todas suertes, aunque supongamos que cualquiera reuna en su peder los famosos grimorios
tal cual fueron escritos, es necesario decir que produciran el mayor
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tito a las ordenes de vuestro cerebro? Confiaos a vuestra memoria, ya que la tenéis
excelente, aunque algo tarda al principio, y os aseguro un buen porvenir, a pesar de lo
largo del camino que tenéis que recorrer. Pero fijaos bien, que os serd necesario aprender
a salir vencedores a toda costa de los deseos y apetitos que constituyen casi por entero el
cuadro de actividades de vuestra existencia; que sobre todo os serd necesario dominar para
siempre las invasiones de la célera que os acometen a la menor contrariedad que sufrais;
que os ha de ser necesario, en fin, sometcros exactamente a los

desencanto al poseedor que imaginara tener en ellos un seguro arbitrio para alcanzar las cosas que los
grimorios suponen alcanzables.

Formularios, como son, de la antigua brujeria y descartada en ellos la parte que depende de la
accion medicamentosa de substancias para obtener curaciones, segin los viejos procederes terapéuticos
no queda mas que un empirismo ocultista, un rutinario modo de operar, cuyo efecto (cuando produce
alguno) depende de la exaltacion, del poder rugestionante y fascinador que tiene todo lo maravilloso y
creido, sobre las imaginaciones impresionables y poco cultivadas por el estudio.

No diremos, precisamente por esto mismo, que su acciéon sea nula y que los grimorios tales
merezcan el mas completo desprecio; algunos conocemos verdadera-mente temibles en las manos de
quien sepa manejarlos y aparte del valor que puedan tener las férmulas y operaciones magicas que
contengan, valor muy discutible, existe en ellos otro mas positivo y digno de estima, cuando no se trata
de una edicién falsa, total o parcialmente: su mérito bibliografico para el ocultismo, su valor como docu-
mento histérico en el estudio de las tradiciones de la Magia Practica.

"Los grimorios de la brujerfa —dice Christian, hijo, un ocultista de positivo mérito— nunca
hicieron prodigios. Son engafia crédulos, escritos algunas veces por verdaderos sabios; muchas, por
puros sofiadores. Por el librq 49 de Agrippa, sobre todo, puede venirse en conocimiento de cuantas
inteligencias muy superiores al vulgo sintiéronse atraidas per la fama y el éxito de los procederes de los
brujos, y decididamente se lanzaron 21 descubrimiento de una manera, de un método que debia existir
(y suponian bien) en el fondo de las maravillas realizadas por el operador. Asi llegaron Agrippa y
d'Abannes a sentar como fundamento de la brujeria experimental, la evocacién de los genios invisibles
correspondientes a cada dia de la semana, siempre dispuestos a obedecer a todo el que los sepa evocar.
No cabe duda que por el sistema de estos ocultistas, la Magia recobrarfa su verdadero aspecto, pero no
pasaren de aqui, falto uno y otro de la iniciacién positiva que les hubiera permitido seguir adelante.
Cuando, guiados por la %eoria que habian descubierto, quisieron pro-ceder a la prigjica, Pedro d'Abannes y
Agrippa dieron de narices en el fracaso, lo mismo que cualquier otro mortal que no hubiera hecho
ningun estudio preparatorio. Si el porvenir no nos trae el descubrimiento de un grimorio real, de un
auténtico codigo de k s formulas satanicas, podemos suponernos perfectamente desprovistos de libros
de brujerfa que merezcan algun crédito... Entre brujos la costumbre ha sido transmitirse las férmulas en
el secreto de las confidencias. Jamas se escriben, y esto ha sucedido antes y lo mismo sucede ahora.
Ademas, hacer otra cosa hubiera sido peligroso: la justicia estaba alerta. Perder el tiempo redactando un
repertorio de diabdlicas recetas, era el medio mas seguro para llegar sin mas trabajo a la hoguera. El
imprudente d'’Abannes lo supo un poco tarde, y afortunadamente la muerte le libré del suplicio cuando
aguardaba en su prision el terrible desenlace del proceso que le hablan formado”... Repitamos que si esto
es ciertisimo, respecto de la generalidad de los grimorios, la verdad nos obliga a admitir algunas
excepciones. (Véase nuestro Diccionario de Ciencias Ocultas, edic. en 4 vol. de LA IRRADIACION,
en las palabras Grimorios, Claviculas, Enchridion, etc.).
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dictados de la gimnasia intelectual que dejamos esbozada al tratar de la sensacion y de la
musica.

Anadid a esto el régimen que sigue, como base de vuestro desarrollo, y en un plazo
de seis meses os aseguro, de conformidad con los ensayos practicados actualmente, que
obtendréis la primera vibracion de vuestra alma promovida por los divinos acentos de la
musica.

Alimentos. — Frutos y lacticinios. Huevos. Poca carne. Azicar.

Bebidas. — (Excitantes). El café una vez por dia. El t€ dos veces en un dia de cada
semana. Bebida habitual, el agua pura o mezclada ligera-mente con vino.

Respiracion. — Lenta con respiracion retardada.

Perfumes. — En incienso con el apoyo psiquico frecuente de la plegaria.

Sensacion. — Debe desarrollarse el oido y la vista. Estudio atento ¥ sostenido de la
musica.

Miisica. — Estilo sagrado. Conciertos sinfénicos. Opera. Misica alemana moderna
(Wagner).

Hora de trabajo. — Siempre por la mafiana, en ayunas de siete a once. Por la tarde,
de cinco a siete. Realizacion por la mafiana, invencion en la primera parte de la noche.

BIBLIOGRAFIA

BALZAC. Tratado de los excitantes modernos, reproducido en el peridédico Le Voile
d'Isis. Primer ario.

BAUDELAIRE. Los paraisos artificiales.

ELIPHAS LEvr. Ritual de la Alta Magia.

STANISLAS DE GUAITA. La serpiente del Génesis. (Pagina 360. El Haschisch). DR.
NOBIN CHUNDER PAUL. La filosofia yoga.

Lours LUCAS. La Medicina nueva .

1. De todas estas obras, s6lo se han traducido hasta la fecha presente la titulada "Dogma y Ritual de '.a
Alta Magia. (Edic. de La Irradiacién, 1908) y "Loe paraisos artificiales", de Baudelaire (Sempére, edi., 1908).
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CAPITULO VI

LA MEDITACION (Lo que piensa)

(Habéis pensado alguna vez en las inmensas transformaciones por que pasa una
particula de alimento antes de formar parte integrante del organismo? La analogia nos
impone suponer que la sensacion, que es, en resumen, el alimento del ser psiquico, debe
de pasar igualmente por importantes cambios antes de que llegue a su completa
asimilacion.

El trabajo fisico puede ser considerado desde tres puntos de vista muy generales: 1°
Filtracion de las sensaciones por los 6rganos de los sentidos y condensaciéon de este
trabajo para generar las ideas. 2. Fijacion de las ideas. 3“. Degistion de las ideas, que
constituye el origen del pensamiento.

Los 6rganos de los sentidos representan, respecto de la sensacion, lo que la boca, el
estobmago y los intestinos representan referidos a los alimentos, o sea Organos de
separacion y de primera transformacion.

Las ideas, una vez que son producidas, anal6gicamente al quilo, 'van a condensarse
en la memoria como aquél se condensa (en gran parte) en el higado. Chardel' define la
facultad del recuerdo manifestando que es una reaccion de la inteligencia sobre la
sensibilidad; y los fenémenos de la doble conciencia y del hipnotismo vienen a prestar
un especial apoyo a la exactitud de dicha definicion.

Pero aqui se detiene la labor del hombre impulsivo, del hombre reflejo, cuyo tipo e
ideal es el empleado de oficina, minucioso, rutinario y sin

! Chardel, valia mucho. Escribié una Memoria sobre el Magnetismo animal para presentatla en el
concurso celebrado en la Academia de Berlin en 1818. Este trabajo contiene en principio la tesis desarrollada en sus
dos obras: Esbozo de la naturaleza humana explicada por medio del Magnetismo animal (Patis, 1826), y
Ensayo de Psicologia fisiologica (Paris, 1831). Este libro fué reimpreso en 1838, y cotregido y aumentado por el
autor en 1844, afladiendo, entre otras interesantes cosas, curiosos puntos de vista que tienden a enlazar el Magnetismo
con las doctrinas de Swedenerg. Las obras de Chardel no han sido estimadas hasta hoy en todo su gran mérito, y los
estadios del Magnetismo le deben muchas y notables observaciones y adelantos. Muchos ignoran que el procedimiento
fascinador de los derwiches giradores, que se adjudica el Dr. Bremoud, estd descrito afios antes en las obras de
Chatdel y tiene por origen las revelaciones de uno de sus sonambulos. (Véase la Historia y Filosofia del
Magnetismo, por Rouxel. Tomo 20; Paris, 1894).
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iniciativas, y en cambio aqui comienza la accién del magista, que considera la memoria
(de tan precioso valor para los pedagogos actuales) , como una facultad puramente pasiva.

Cuando el quilo se ha condensado en el higado, aun no puede dar por terminada su
evolucidn, puesto que el torrente circulatorio se apodera de él y le arrastra hacia el
pulmén, donde, segiin el testimonio de Luis Lucas *, confirmado por los histologistas
modernos, ciertos globulos blancos. se transforman en glébulos rojos.

En la circulacion psiquica, & este primer cometido marcadamente rudimentario de la
filtracion y la fijacién de las sensaciones, sucede otra labor mucho mds complicada: la de
la digestion de las ideas producidas y alma-cenadas. A lo que siente va a suceder la accion
de lo que piensa, accion mas elevada, sin duda, y a la cual solo llegan algunos seres
humanos. Tener ideas, dice Fabre dOlivet, equivale a sentir, a tener pensamientos,
equivale a crear".

La meditacion constituye el ejercicio del pensamiento y es el origen del desarrollo de
las facultades lentas del hombre, incluso el don de profecia y el éxtasis.

El desarrollo especial de la memoria, que concede la instruccién tal cual hoy se
entiende, no es de ningin modo necesario a la prictica de la meditacion, y la facultad
profética se inicia mds rdpidamente en el alma del campesino contemplador de la
naturaleza, que en la mente del pedante cargado de diplomas y de ridiculos prejuicios.

La instruccién es un instrumento, un medio, y con frecuencia un peligro, cuando no
resulta lo suficientemente completa; pero jamas un fin, excepto para el occidental, a quien
se denomina un hombre préactico .

De la propia manera que los procedimientos descritos ayudan al des-arrollo y
educacion de lo que siente en nosotros, el ejercicio de la meditacion desarrolla rdpida y
seguramente lo que piensa, y éste es un resultado que debe llamar con especial interés la
atencion del magista.

(Pero qué es lo que hay que hacer para practicar la meditacion?, me diréis.

Goethe, cuando deseaba sondear un secreto de la naturaleza relativo a la anatomia
filosofica, por ejemplo, cogia el crdneo de un animal cual-quiera, y sentindose en el
jardin, en un paraje solitario, contemplaba sostenidamente el objeto de sus
investigaciones. Poco a poco, las ideas venian; las relaciones, obscuras antes, se
evidenciaban; las analogias iban agrupdndose y la existencia de un hueso intermedio en
los maxilares, y la de las vértebras cefdlicas, hacianse perceptibles bajo la influencia de la
meditacion. Edgar Poe, demostrando en su Eureka que la meditacion por si sola ha llevado
al padre de la astronomia contempordnea al descubrimiento de sus

7 . )
Autor de una obra muy notable, La Medicina Nueva (Paris, 1862-68), que se apoya en los
principios de la Fisica y de Quimica trascendental y en importantisimos experimentos, para hacer ver
mecanicamente el origen de la vida.
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leyes cientificas, nos indica el camino que hay que seguir; porque la verdad se desprende
en todo momento de la contemplacion directa de la naturaleza para el hombre que sabe
abstraerse con el propdsito de percibir el lenguaje sencillo y eterno de la potencia
creadora. ;No resulta el demonio de Sécrates un guia mejor que todo lo ensefiado en los
codigos de aquellas épocas?

Si, no obstante, aun no habéis comprendido bien como la persona puede entregarse a
la meditacién, permitidme que os ayude y os facilite la tarea, estableciendo algunos
principios y divisiones, bien arbitrarios por cierto, mas que han de seros provechosos.

1°. El primer ejercicio psicoldgico al cual habéis de consagraros, consiste en sustituir
de un modo fijo las respuestas y las ideas puramente reflejas, salidas no mds de la
memoria, por contestaciones medidas y pensadas. No existe peor enemigo de todo
esfuerzo de la meditacion, que la masa flotante de ideas que se tienen muy sabidas y las
manoseadas respuestas de los libros de ensefianza referentes a elevados asuntas que todos
los dias pueden presentarse al raciocinio de cualquier persona. El individuo que hace gala
del conjunto de ideas adquiridas por su memoria, para demostrar sus dotes intelectuales, es
comparable al que repite viejas ocurrencias para demostrar su chispa e ingenio.

La controvertida discusién y las polémicas, habrdn de ser evitadas cuidadosamente
por el hombre serio, dado que representan una labor completamente intitil. En efecto, al
herir las convicciones del adversario, excitase su amor propio y se transforma a los semi-
convencidos en irreductibles contrarios de las ideas ‘'enunciadas. El asentimiento
intelectivo es una producciéon puramente personal. Asi, pues, dejad discutir a su - gusto a
los impulsivos: creedme y aprended a guardar silencio en cada caso que vedis surgir a
vuestra 'vista cualquier violenta discusion. Os conviene leer con frecuencia los Versos
Dorados, de Pitdgoras; ensefiad, decid lo que pensdis tan claramente como 0s sea posible;
pero debéis respetaros lo bastante para no acudir nunca al terreno de las discusiones,
donde, digdmoslo otra vez, se hace un uso bien inutil de las facultades intelectuales.

En resumen: el primer ejercicio de la meditacion, consiste en darse 12 persona cabal
cuenta de las ideas que ha de expresar y en acostumbrarse 2 someter la memoria a la
inteligencia activa en todo trabajo psicoldgico.

2". Ademads de esto, es procedente habituarse en lo posible a mira mas que a ver los
hechos que se nos presentan a diario. Es necesario, igual mente, hasta donde sea factible,
adquirir la costumbre de saber hallar la idea oculta que se esconde bajo la sensacidon
visible y material.

Recordemos las ensenanzas ofrecidas por el ejemplo tan vulgar del coch, que va por
la calle.

Lo propio que no ha de emitirse ninguna idea que no haya sido elabc rada por el
trabajo intelectual, no puede ser aceptada nin®una sensacion sin sustraerla al trabajo
completamente reflejo del ser imnulsivo, para adaptarla a la labor consciente del espiritu.
Este ejercicio, verificado con constancia
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sirve para el desarrollo de la voluntad, tanto como puedan servir los procederes mas largos
y complicados.

3" Cuando por la reflexién aportada al trabajo de las sensaciones, se haya estudiado el
invisible que se destaca de lo visible, la idea que se des-prende de la forma lo esotérico,
como nosotros decimos, que se oculta bajo el velo de lo exotérico’ es preciso seguir
adelante y buscar las relaciones que enlazan a las ideas.

Aqui el manejo de la analogia juega un principalisimo papel. Esta planta, aquella
piedra que para el profano carecen de significacion, revelan a] magista las signaturas
astrales que unen la piedra y la planta tal o cual animal y a tal o cual posicién planetaria. En
esto consiste toda la cien cia de los curanderos y de los Hijos populares, quienes, ayudados
por la ciencia, verifican con sus simples algo que el pedante doctor no puede hace; con sus
medicinas, ;caddveres de elementos fabricados sin deliberada intencién y administrados sin
fe! La Magia es la ciencia de las relaciones de las cosas, segin Kircher %, y semejante
definicion es en verdad admirable, aun-que su concepto peca de restringido.

Buscar por si mismo y fuera de los libros, las analogias naturales, debe ser el tercer
ejercicio psicoldgico del magista.

4%, Aparte de la conveniencia de aplicar la meditacion a las obras de la naturaleza,
recomendamos vivamente las intensas contemplaciones prolongadas de las obras de arte.
Estas contemplaciones deben verificarse en cuanto sea posible en dias y horas distintos a
los que coge la multitud, y en los instantes en que reine en el lugar el mayor silencio. Es
conveniente aplicar

3 Esotérico, del griego essoterikos, derivado de esso, que significa dentro. Lo que esta secreto,
oculto. Aplicase a las doctrinas filoséficas o religiosas que s6lo se comunicaban a los elegidos.

Exotérico, del griego rxnotericos, derivado de exoo, fuera. Se aplica a las enseflanzas de
caracter religio-e. lileséfico o cientifico que se entregan a la multitud sin reserva alguna.

De ambos términos, la Filosofia Oculta hace uso frecuentisimo.

4 Kircher (Atanasio). Sabio autor, nacido en Fulde (Alemania), el afio 1602; murié en 1680,
estando en Roma, adonde fué para enseflar las matematicas, que manejaba con notable maestria.
Posey6 grandes conocimientos en todas las ciencias. Sus principales obras se titulan: Edipo Egipcio,
0 sea el Restablecimiento de la Ciencia de los jerogliticos, Proelusiones magniticae, Lingua aegiptiaca
restituto, Mundos subterraneos, Museum Kircheanum, Ars Magna lucis et umbrae, Ars magni scindz, y
otras no menos notables. Kircher penetré en los dominios de las Ciencias Ocultas, y al p so que
fustiga la creencia en determinadas cosas, reconoce la importancia y realidad de otras, v procura
someterlas al principio de casualidad positiva, dando un caracter de natural existencia a
fenémenos que envolvia en densas tinieblas el gusto a lo maravilloso. Respecto de la
insensibilidad determinada por la accién hipnética, Kircher es el primero de los autores que se
ocupan del asunto. Con gran precisiéon describe el modo de hipnotizar las gallinas en su famosa
obra de Ars Magna, y observa que el hecho es explotado por la gente amiga de producir asombro.
Denominado Actinobolismo.
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varias sesiones a la meditacion de una sola obra de arte, sin que jamas en cada vez se
consagre la atencion a dos obras artisticas diferentes.

Cuando se trata de una produccion literaria, hay que proceder de idéntica manera. Al
efecto, se dedicardn varias sesiones a la asidua lectura, pluma en mano, del libro escogido,
sin que nunca se aprovechen a la vez dos diferentes. El procedimiento, ya recomendado
por Montaigne, no ha perdido atn su eficacia y valor. Vale mas no emprender la lectura de
ninguna obra fatigando indtilmente la inteligencia, que dedicarse a la labor de prisa y
corriendo, y sin meditar lo que se lee. Afiadamos, no obstante, que este procedimiento se
aplicard a las obras maestras universalmente reconocidas, puesto que la lectura de un
periddico no excita mds que las tendencias reflejas y no exige ningtin gasto de energia
intelectual °.

5"La meditacidn es un estado en el cual penetra nuestro espiritu para reflexionar acerca de un asunto
cualquiera, examinatlo seriamente, profundizarlo y tratar de ccnocerlo, en fin, tan completamente
cuanto sea posible. Es en la meditacién en donde se busca la inspiracion. Segun la definiciéon que se da
de esta palabra, no en teologfa, sino en literatura, es el acto de poner en actividad todas las facultades
intelectuales para describir alguna cosa buena y bella. Consiste en conservar un sentimiento favorable,
impidiéndole atravesar demasiado rapidamente el campo de la conciencia, para obligar a despertar en
nosotros las ideas y los sentimientos que es susceptible de producir; en rechazar los pensamientos y los
sentimientos desfavorables que podian asaltarnos; en dirigir sobre las 'diferentes circunstancias de la vida
una mirada penetrante para apoderarse de los menores detalles; en utilizar fructuosamente los recursos
que estan a nuestra disposicion y evitar los peligros a los cuales estamos constantemente expuestos.
También permite adquirir la fuerza, la obstinacidn y la virtud que caracteriza a las almas elevadas; y
como' dice juiciosamente Atkinson, "asegurar el medio de equiparse para el presente y de prepararse
para el porvenir". Para meditar ultimamente, es necesario hallarse en buenas disposiciones fisicas y
morales y prepararse por medio del aislamiento durante cuatro o cinco minutos por lo menos. Abrir en
seguida completamente el campo de la conciencia para recibir todas las influencias, todos los
pensamientos, teclas las ideas, todos los sentimientos que pueden llegar a él; discutidos, conservar los
buenos, rechazar los malos y reconcentrar su energfa sobre las resolucicnes que hayan de adoptarse. Si
no se fija la atencién sobre un objeto especial, se trata de evocar las ideas de lo bello, de" bien, de lo
bueno, de lo util, de hacer nacer en si sentimientos de interés general de despertar movimientos de
afeccion; de descubrir una nueva via que pueda sernos util y de establecer reglas de conducta. Fijando,
por el contrario, la atencién sobrf un ¢ bjeto determinado, se trata de estudiarlo en todos sus detalles,
bajo todos su- aspectos, cc n el fin de balancear las ventajas y los inconvenientes; ,se razona sobar
aquéllas y sobre éstos para calcular las probabilidades de éxito y llegar mds segura mente el fin que se
desea alcanzar. Desde el punto de vista en que nos colocamos pedemos temar como asunto de
meditacion el desarrollo de nuestra personalidad mag nética, analizando todas las impresiones que no
dejaran de hacerse sentir, v buscandi bien para comprenderlas las ventajas conseguidas y las que no
deben descuidare para llegar al fin deseado. Puédese tomar seguidamente un asunto particular; querer
por ejemplo, desembarazarse de un defecto, y desarrollar mas especialmente tal
cual cualidad con que desea reemplazarse dicho defecto. Tenemos casi todos, ma o menos, conciencia
de que hay en nosotros, es decir, en nuestro cuerpo fisico, com ya lo he explicado, dos principios: uno
que rige nuestras facultades instintivas: e el astral, el espiritu; el otro, que rige nuestras facultades
morales: es el mental,
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SEGUNDO PERIODO

PSICOMETRIA. - TELEPATIA

Facilmente se comprenderd que lo que decimos no pasa de ser un con-junto de
indicaciones generales que pueden variar mucho en lo tocante a los adiestramientos
psicologicos preliminares., Pero llegamos ahora a ciertos procederes mas dificiles y de
mayor importancia para el magista. Todos los que experimentan determinada dificultad
para decidirse a poner en prictica una enérgica resolucion, y aun los que quieren llegar
lejos en el camino de la adaptacion, procederdn oportunamente haciendo lo que sigue:

Todas las mafanas, al despertarse y a la hora del alba, las mas veces que sea posible,
os envolveréis en un cobertor de lana, una de cuyas puntas os echaréis por la cabeza, y
permaneceréis de dicho modo en la cama con-centrando el pensamiento en las tareas a que
pensdis dedicaros en el dia, y dedicaréis vuestra atencion al organismo todo, recogiendo
las impresiones que os suministre el sentido interno. Tal ejercicio se practicard por espacio
de diez minutos a los comienzos, después durante quince, y luego durante veinte cada dia
y seis veces por semana. Mientras esto se haga, deberéis hacer que vuestra respiracion
resulte lenta y profunda. Al cabo de algunos dias el

alma, el yo de los filésofos. Pero esta idea es mas o menos confusa, y sucede con frecuencia que
queriendo comprenderla mejor, se la deja escapar. En la meditacion, refiriéndolo todo a si mismo,
considerandose como el centro de la vida exterior, se llega, no solamente a comprender muy facilmente
el mecanismo de nuestra, triple individualidad, sino también la grandeza del fin que cada uno de
nosotros debe alcanzar.

Hablando del individuo gue busca su yo, Atkinson se expresa en la siguiente forma: "Que se
despoje por un instante de su personalidad fisica, que se aisle completamente de la vida exterior, que se
reduzca a una simple abstraccion y se diga: ¢Ddnde esta y qué representa mi individualidad?" Se afianza
con frecuencia a la idea que nosotros mismos nos hacemos, sin poder definirla —tan abstracta es—y
que quisiéramos definir, por cuanto importa mucho a la conducta y a la dicha del hombre. Si ocurre
que esa idea no se desarraiga, desde las primeras experiencias, deberan intentarse otrcs ensayos hasta
que haya desaparecido por completo. Cuando se arribe a este resultado, un sentimiento de inmensa
alegria le penetrara. Habra comprendido el problema de sus origenes y de su fin; se habra apoderado,
en su significacioén superior, de la idea, de la vida y de su propio destino; habra penetrado el mas alla y
se habra elevado hasta los horizontes celestes. Habra, en fin, comprendido la eternidad, y sabra en
adelante que, si su ser fisico es miserable, su ser moral, por lo menos, es eterno e infinito. La obra de la
creacion se le aparecera en toda su magmﬁcencla v, el tan pequefio, tan limitado, tan fugitivo, se vera
en la cadena de los siglos y en el inmenso universo como 1asgo imperecedero y sublime que liga a las
generaciones del pasado con las generaciones del porvenir". (Fuerza-Pensamiento, pag. 40).

Se puede meditar en todas partes; en los campos, en los bosques, a todas horas del dia o de la
noche; pero es especialmente en la soledad en donde el provecho es mejor. Aquellos que son poco
sensitivos meditan muy bien al claror de la luna, o
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uso de tal procedimiento, recomendado por Ch. Barlet, produce un gran bienestar y la
voluntad va adquiriendo cada vez mayor imperio sobre el ser impulsivo. Llegado dicho
instante se puede intentar la realizacion de los fendmenos de psicometria y después los de
la telepatia.

La psicometria debe practicarse (en tanto que sea posible) en la obscuridad y
valiéndose al pronto de cartas de personas conocidas, cartas que se mezclardn entre si
antes de dar principio al experimento, para irlas poniendo una tras otra sobre la frente,
empleando cinco minutos de meditacion para cada una de ellas. Al cabo de varios dias de
prictica, las imagenes se precisan, se hacen mads claras, y la vision o impresiéon de las
personas que las escribieron se manifiesta con mayor intensidad. Conseguido lo que
antecede, se sustituyen las cartas con objetos antiguos y la vision de las civilizaciones
desaparecidas se presenta al sujeto licido de un modo consciente, si estd ya lo bastante
desarrollado.

Por lo demds, el lector hallard los detalles complementarios relativos a la
psicometria, en la obra del creador de método psicométrico y en los nimeros de la revista
L'Initiation.

Cuando se llega a obtener algunos fenémenos satisfactorios con el uso del método de
la psicometria, se puede intentar la comunicacion del pensamiento a distancia,
denominada relepatia por ciertos observadores contemporaneos. Veamos en qué consiste
esta comunicacion.

Dos operadores se dedican a la meditacion, a una misma hora, estando-situados en
lugares diferentes. Uno de los aludidos piensa con gran intensidad en cosa determinada, y
el otro recibe el pensamiento y se da cuenta

junto a una cascada. En mi opinién, la mejor meditacién es aquella que se hace al acostarse, a
condicién de dormirse una vez adoptada la resolucion, es decir, pensando dulcemente hacer en lo
porvenir tal o cual cosa, o evitar tal o cual accién. Hay, sin embargo, que evitar un escollo, como
es el de abandonarse a los ensuefios; porque en ese estado la atenciéon dormita, dejando las tramas
de ideas y de sentimiento jugar libremente en el campo de la conciencia, y encadenarse bajo la
accion de influencias insignificantes, a veces imprevistas. El ensuefio sentimental que conduce
muy facilmente a las ideas tiernas o enternecedoras, es particularmente nocivo al desarrollo de la
personalidad magnética, por cuanto es susceptible de hacernos perder la energfa.

Bien dirigida, la meditacién llega a ser uno de los factores mas importantes del desarrollo de
la personalidad magnética. En La educacion de la voluntad, de la que he hablado en el capitulo I de la
primera parte, Payot, que no la considera mas que desde el punto de vista filoséfico, se expresa
asi: "Da nacimiento a poderosos movimientos de afecto; transforma en resoluciones enérgicas las
veleidades, neutra-liza la influencia de las sugestiones del lenguaje y de la pasién; permite dirigir
hacia lo futuro una mirada ldcida, y prever los peligros de origen interno y evitar que las
circunstancias exteriores socofrran a nuestra pereza nativa... Permite deducir de la experiencia
diaria reglas, en un principio provisorias, que van confirmandose, precisindose, concluyendo por
adquirir la autoridad de principio, directores de la conducta". (1905, pag. 123).

Ella nos hace percibir, por los sentidos del alma, impresiones que los sentidos del cuerpo no
perciben. Aparte de esto, nos aporta fuerzas morales, fuerzas intelectuales y aun fuerzas fisicas.
(DuxvieeE, Magnetismo Personal o Psiguico).
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de él. Los drabes sobresalen en la prictica de semejante medio de comunicarse
directamente a distancia, gracias a sus hdbitos meditativos.

Para encontrar otros detalles del asunto, pueden verse en los Annales des Sciences
psychiques los curiosisimos experimentos de dos cultas personas: M. Le6n Desbeam,
actual director del Odeén, y M. L. Heunigue, autor de Amour (magnifico drama
esotérico), e igualmente nuestras experiencias personales realizadas desde Paris a
Marsella, que figuran en las paginas de las revistas Le Voile dIsis y L'Initiation.

También se han obtenido resultados muy concluyentes del estudio de la psicometria
en el Grupo independiente de Estudios esotéricos °.

EL AMOR EXCITANTE DEL HOMBRE DE VOLUNTAD

Existen, indudablemente, substancias, perfumes y sensaciones capaces de influenciar
a cada uno de nuestros tres centros organicos; pero, ;estd a cubierto'de andlogos influjos el
ser total, el hombre de voluntad, el hombre inmortal? Desde luego que no.

No es estimulo suficiente ninguna substancia, ningin perfume; no es tampoco
ninguna sensacion, por elevada que sea, nada puede la musica mds arrebatadora; lo que
basta para conmover al espiritu inmortal en su recondito santuario, es algo peor, o mas
sublime, segun el uso que de ello haga el hombre; es, en suma, el amor.

El amor... Desde la afinidad misteriosa que empuja el &tomo hacia el a&tomo; desde la
loca impulsién que arrastra al hombre hacia la mujer amada a despecho de todos los
obstaculos, hasta la atraccion misteriosa que precipita a la mente exaltada por lo
desconocido, a los pies de la belleza o de la verdad, el amor es el supremo mévil de todo
ser creado, que se manifiesta en las dos vias de su realizacion; el acto fecundador
constituye la una, la mds material, la mas baja; el éxtasis es forma de la otra, la mds
espiritual, la mas elevada. El centro eje del espiritu inmortal es el mismo de la esfera
animica, con la sola diferencia de que el radio de aquél tiene mayor extension.

He aqui el porqué la magia, considerada sintéticamente, es la ciencia del amor, amor
de los astros por el centro solar, amor de los 4tomos hacia la fuerza. Esto explica como la
mujer instintiva, sacerdotisa del amor en la tierra. lo mismo cuando actda al modo lunar en
concepto de madre de familia, que cuando actda al modo de Venus como amante, esposa o
cortesana, es la migica desde su nacimiento de la humanidad: tal guardadora de puercos
ayer, es hoy la soberana que reina en un palacio por la gran virtud de su mirada, a la que
ayuda la misteriosa ciencia de Hévé, patrimonio del sexo femenino que puebla el mundo.

6 Establecido en Parfs y del que es ilustre fundador y presidente el autor de este tratado de Magia
Practica.
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El que huye del amor jamds sabrd resistir a sus ataques. Un gran literato, que es al
propio tiempo un gran conocedor del alma humana (nos referimos a Anatole France) ha
expuesto magistralmente esta ley esotérica en una obra, Thais, donde vemos al monje
Paphnuncio vencido y humillado por esa potencia cuyo valor ignoraba.

Asi, el imprudente que acude a la Magia para satisfacer una pasiéon amorosa, es un
ignorante o un tonto, puesto que busca armas para combatir un adversario en el instante
mismo en que le reconoce vencedor. Al magista no debe dominar el afecto amoroso, aunque
tampoco debe desconocerlo. Una castidad absoluta, sélo se exige durante los cuarenta dias
que preceden a la obra magica.

Si el mégista debe saber oponerse a la célera y al odio que sienta surgir en su ser, con
mayor motivo debe poder dirigir la formidable potencia dindmica que se llama amor, cuando
en su camino se le presente al paso y deliberadamente marcha a su encuentro.

Si cuando vais por cualquier parte os encontrdis con un magnifico coche tirado por
briosos caballos, al que podéis subir para llegar mds pronto a donde vayais. ;qué es lo que
haréis? ;Perderéis el tiempo, siempre tan precioso, luchando contra el poder de los corceles
para impedirles que avancen, o por el contrario, subiréis al vehiculo y cogiendo las riendas
con mano segura guiaréis en la direccion que convenga a vuestros fines?

Decidios pronto, porque en la vida se os presentard el problema expuesto diariamente.
Dos peligros tenéis que temer. Si permanecéis quietos en el camino, el de ser arrollado por
los corredores corceles y cuando menos perderéis vuestras horas sin ninguna ventaja
obtenida. Si subis al coche sin disponer de la energia necesaria, os exponéis al riesgo de que
los animales se desboquen. Acordaos de que la audacia, después del saber, es la primera
cualidad que ha de tener el magista, y aprended a resolver por vosotros mismos el problema
de la esfinge. Ya hemos indicado suficientemente cudl es el camino; dejad que los caballos
corran, pero tened firmes las riendas.

El hombre no ha de olvidar que sélo constituye uno de los polos psiquicos de la
humanidad, y que su idea no se transforma en elemento dindmico hasta el instante de ser
reaccionada por un cerebro femenino. Mostradme, sino, el realizado/' religioso que haya
triunfado en una obra sin el concurso de la mujer. Platon, en el Banqguete, nos da la clave de
la sepa-racion primitiva del ser humano en dos polos; toda 12 ciencia magica estriba en el
empleo psiquica, y no fisiolégico, de la chispa producida y aqui estd, indudablemente, la
fuerza mds potente que el magico puede hallar y dirigir. Los poetas, esos profetas de la
naturaleza, asi lo enseflaron siempre en el transcurso de todas las edades. No despreciéis
nunca las ensefianzas de esos hombres, si queréis practicar la ciencia eterna de los Magos.

A medida que el ser psicolégico emprende su vuelo, nuevos amores se revelan al
hombre y la santa Cdbala nos ensefia que el sabio que consagra sus esfuerzos y vigila al
desinteresado amor de la verdad, serd ayudado en sus tareas por la presencia mis 0 menos
perceptible del alma hermana,
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entidad astral que sacrifica su propia evolucion a la del ser querido. Esto encierra uno de
los arcanos mds profundos de 16s "misterios del amor . S6lo los que conocen la Cébala
pueden penetrar en el secreto.

Pero junto a esta persecucion ardiente de la verdad, jcudntos apetitos bajos y
vulgares se ocultan, bajo la dicha y lamentable etiqueta! A aquéllos, que han sacrificado
toda su vida a la investigaciéon de los mds altos problemas que siempre conmovieron y
puedan conmover a la humanidad, se los trata de locos y sofiadores. Los otros, para los
que el estudio no es mds que un arbitrio que conduce a la fortuna y a las posiciones
sociales generosamente retribuidas, son los que triunfan, y comodamente instalados en
sus catedras, esperan con tranquila placidez la proteccion y las rentas de sus parientes, y
censuran con acritud los ensuefios de esos buenos alquimistas de la Edad Media. M. X...
no se siente nunca bastante indignado para hablar mal de la conducta seguida por
Paracelso, a quien infamemetite calumnia un discipulo que del maestro reniega. Cuando
se vuelve la vista para recordar los hechos de esta maravillosa figura, de ese ilustre sabio,
pobre siempre y siempre sacrificando sus ganancias al culto de la verdad, que recorre a
pie la Europa entera y una parte del Asia, para arrancar sus secretos a los pocos centros
de iniciacion que subsistian entonces, y que confiado en la virtud del genio encerrado en
el puiio de su espada, verifica curas prodigiosas y quema ante su auditorio los textos de la
ensefianza oficial y que, en fin, muere en estado de miseria, tanta como cubierto ve su
nombre de gloria... para ser luego puesto en la picota en los ejemplares de cada
diccionario histérico, cuando se ven tales cosas, no es a presencia de M. X., no obstante
sus 1.200 francos de sueldo, donde pueden sentirse ganas de poner rodilla en tierra,
porque ese X ... es una prostituta de la verdad, que vende sus estudios como la mala
mujer vende sus caricias al mayor postor que en dltimo lugar le hace sus ofrecimientos.

En el transcurso de los tiempos se encuentran sabios dignos de este nombre, como
Bichat y Claudio Bernard, y al lado de estas ilustres figuras, ;qué pueden significar la de
los Sres. C. .. y las criticas acerbas de semejantes enemigos cerrados de toda innovacién y
todo progreso?

Lo propio que la mayor pericia del hombre mundano consiste en saber distinguir las
mujeres enamoradas de las que venden el carifio. el primer deber del magista estriba en
acertar a reconocer el amor verdadero donde quiera que se manifieste y en desenmascarar
sin reparo a los mercaderes que deshonran la entrada del templo més sagrado de todos,
puesto que de su seno han salido estas dos grandes manifestaciones del cristianismo que
se llaman la Magdalena y Teresa de Jests .

7Permitanos el ilustre Papus que no estemos muy conformes con tal opiniéon. Proclamar las
excelencias de un santuario, como simbolo del saber, de la verdad y del bien, por el hecho de que
a su religiéon pertenecieron las dos mujeres aludidas, nos parece excesiva benevolencia y parcial
parecer, que si no favorece gran cosa al ocultismo, en cambio beneficia al cura y al culto que
representa. No ignoramos, ni podriamos ignorarlo, que existen varios grupos o escuelas
exotericistas que pretenden
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LOS OBSTACULOS
REACCION DEL SER IMPULSIVO

No obstante lo dicho, es necesario tener en cuenta que la accidon voluntaria no es tan
facil de cumplir en cualquier esfera como a primera vista parece.

Cada afirmacion del poder de la voluntad estd, en efecto, precedida y sobre todo
seguida, de una reaccién en sentido contrario por parte del ser impulsivo, reaccion tan
enérgica a veces que, por dispuesto que esté el individuo a obrar, se siente dominado por
un descorazonamiento y una lasitud tales, que aplaza su proyecto para mafiana, con
enorme dafio de su poder volitivo.

Ciertamente, el trabajo intelectual no puede realizarse, si no es al precio de la
sumision absoluta del ser impulsivo al hombre de voluntad durante algunos instantes. Pero
es necesario para conseguirlo un adiestramiento especial, bajo la pena, si no se obtiene, de
una total impotencia al llegar a la realizacion.

Estas cosas parecerdn tonterias o paradojas a los individuos poco habituados a la
accion personal, y sobre todo a la realizacién; mas no hay artista ni escritor que no haya
sentido surgir en €l los fendmenos de que vamos a hablar 8.

Supongamos, que después de los sucesivos aplazatnientos, que después de las crisis
de pereza y de pesimismo que os han mortificado, al fin ya os pusisteis a la labor de
realizacion intelectual. Os imagindis que el esfuerzo volitivo que habéis desarrollado para
llegar a esto es lo suficiente y necesario, y que todo marchard en seguida como la seda.
Pero apenas os habéis dedicado a escribir o a dibujar, un inmenso deseo de dejar la tarea y
salir

hermanar del catolicismo con las luces de la iniciacién. Obra jesuitica es esta, que significa un peligro para la
verdad, de cuya presencia advertimos a nuestros lectores, para que no se de]en sorprender por Magias e
iniciaciones que cambian corteses saludos con la Teologla y el Vaticano. La doctrina secreta no tiene que
ver mas con una religion que con otra. Es antetior y superior en el orden logico y en el historico a los
cultos positivos, y si esos credos merecen la atencion del esotericista como manifestaciones de un destello
de luz de sabidurfa mejor o peor recogido, desde el punto de vista particular y dogmatico en que cada uno
se coloca excluyendo a las demas, s6lo pueden producir risa y desprecio.

8 Alli, ante la blanca cuartilla, cuando a ella se llega con un pensamiento indeciso, vago, flotante,
siendo preciso, no obstante, cubrir esa hoja de papel de negras patas de mosca que cristalicen en
expresiones exactas, logicas, rigurosas, las brumas en que nada el cerebro, las primeras horas resultan
verdaderamente duras, verdaderamente dolorosas. (DE GONCOURT, Memotias. "Echo de Paris", del 5
de diciembre de 1891).
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andando os domina, y os parece que fuera de aquel sitio vais a encontrar solucién a la idea
cuyas borrosas penumbras os embarazan. Semejante deseos adquieren tal consistencia,
que si ya no estdis acostumbrados a resistirlos, os levantaréis de seguro para dejar la labor
y salir afuera. Si esto sucede es que sucumbis a las acechanzas que os tiende el ser
impulsivo, a quien la quietud fisica abruma, y desde luego que al complacerle no hallaréis
en otra parte la esperada iluminacion de vuestras ideas. Lo que sucede es que el ser
instintivo, cuyo habitual modo de accién es el ejercicio de andar, os ha engafiado y burla
vuestra vigilancia; mas, si admitimos que conocéis sobradamente sus artes y que en lugar
de caer en el lazo, vuestra voluntad entra en tensién para cumplir el designio formado,
entonces el ser instintivo, cambia de tactica. El deseo de fisica accidén desaparece como
por encanto una sed intensa progresivamente se acentiia a medida que el trabajo intelectual
se realiza. Esta es otra astucia del ser instintivo, porque cada trago de liquido que se tome,
roba una porcién de energia nerviosa, condensada en aquel instante en el cerebro, y har4,
por consecuencia, que se debilite la fuerza resolutoria de la realizacién proyectada.

Pero os concederemos que domindis también esta sensacion y que la pluma principia
a correr sobre el papel. Entonces los demds centros impulsivos entran en campaiia, los
fisicos deseos enmudecen; pero las emociones sentimentales se manifiestan. Los recuerdos
de las luchas pasadas, de las afecciones de otras épocas, de las ambiciones para el futuro,
van dibujandose en vuestra mente poco a poco, y un estimulo, en apariencia invencible, os
impulsa a dejar el trabajo, a echaros hacia atrds v a dejar que vuestro espiritu vague en alas
de una melancdlica dulzura o del ardor impetuoso de los ensuefos que se esbozan.

iCuantos jovenes realizadores, poco duchos en tales lides, se dejan vencer por la
tentacion, y cudntas veces la obra suspendida queda en el punto en que el autor la
suspendié! Y no hablemos de la accién combinada del deseo de actividad y de los
sentimientos que se incorporardn frecuentemente a estas dos impulsiones aisladas. Estas
son reacciones que cada autor supone de indole personal y s6lo dominables por un habito
instintivo de gran regularidad en el trabajo o por privilegio de la edad; lo cierto es que son
producidas por la esfera animica.

Réstanos tratar de la mds peligrosa emboscada, en la que suelen caer casi todos los
que supieron triunfar de las precedentes reacciones.

Cuando el realizador supo resistir al deseo de accién, al de tomar alimentos o
excitantes, a la cdlera, el enervamiento, a las emociones sentimentales y persigue
obstinadamente su camino, de pronto le detiene el fulgor de una idea prodigiosa, hasta
entonces oculta, que promete abrirle soberbias perspectivas nunca exploradas. Después de
esa idea, sur®e otra, y después una magnifica serie, y todo ello de un modo tan inesperado,
tan encantador, que rdpido el individuo se precipita sobre el papel o sobre el lienzo, donde
facilmente traza el boceto... que progresivamente le distancia de su primer designio, y
cuando vuelve a la realidad de la situacion, el cerebro, ya fati-
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gado por el imprevisto esfuerzo, queda sin fuerzas para seguir trabajando. Entonces se
ordenan cuidadosamente las preciosas notas escogidas, y asi va pasando el tiempo,
mientras se llena el cajon de apuntes sin que quede lugar para poner fin a la obra
comenzada. He aqui el modo de reaccion desarrollado por la esfera intelectual, que no
queriendo doblegarse al despotismo de la voluntad que momentdneamente obliga a aquélla
a permanecer inmodvil, ataca al espiritu del autor, exhibiéndole la belleza de ideas enca-
minadas a sacudir el aludido yugo de la energia que le tuvo a raya.

El conocimiento de las reacciones determinadas por el ser impulsivo es de los mas
utiles, puesto que facilita el medio de reprimirlas. La paciencia y la perseverancia opuestas
al ser impulsivo, permiten llegar rdpida y seguramente al objeto que se propone el
realizador, quien no debe perder de vista ni un instante el fin perseguido. Recuerde la
clasica leyenda de las sirenas.
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CAPITULO VII

REALIZACION DE LA VOLUNTAD (Lo que quiere)

La filosofia clasica tiene el singular mérito de haber escogido como base de sus
afirmaciones en lo tocante al alma humana, un ternario que responde fielmente a las
ensefianzas del ocultismo, formado por lo que siente o sensibilidad, Jo que piensa o
inteligencia, lo que quiere o voluntad.

Ya hemos visto como por medio de una adaptacidon especial se des-arrolla en el
hombre, lo que siente y lo que piensa. Nos queda por tratar la dltima parte de nuestro
estudio. El desarrollo de la voluntad comenzado por los diversos ejercicios fisiolégicos o
psiquicos de que va hablamos, se realiza con el adiestramiento de los érganos de expresion
del hombre que son cuatro: la mirada, la palabra, el gesto y la marcha o accidn general. La
Magia considerando por encima todas las sefales exteriores de las relaciones ocultas de
las cosas, relaciona a cada uno de estos organos de expresion con diversos utiles
simbdlicos, cuyo reconocimiento resulta imprescindible al estudiante, Asi los espejos
magicos, sirven particularmente para la educacion de la mirada, el centro magnético y la
espada, para la educacion del gesto, lo propio que las figuras particulares vulgarmente
denominadas talismanes. En fin, los circulos y los paseos concurren a la educacion del
tltimo de los 6rfanos de expresiéon del hombre, vamos, pues, a ocuparnos de todas estas
diversas especies de adiestramiento.

LA EDUCACION DE LA MIRADA

ESPEJOS MAGICOS — MAGNETISMO

Los espejos magicos son esencialmente organos de condensacion de la luz astral:
podrédn ser empleados el carbdn, el cristal, el vidrio v los metales al efecto para construir
dichos condensadores, escogiendo la substancia segin el uso que del instrumento magico
se haya de hacer.

Dejando aparte las diversas operaciones que concurren para la ceremonia de la
consagracion ritualistica de un espejo magico, nos detendremos
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en la material manera de confeccionarlo y en los efectos que producen tales utiles del arte
esotérico.

El mas sencillo de disponer, consiste en una copa de cristal llena de agua pura. Se
sitia encima de una servilleta blanca, y se pone una luz detrds de la “copa. Con tan
rudimentaria forma de proceder hemos obtenido efectos muy notables. En cierta ocasion
queriendo persuadir a un incrédulo, hicimos que fijard la mirada en el centro de la copa,
una jovencita hija suya mientras nosotros poniamos la mano sobre la cabeza de la
muchacha. La infantil vidente, en el acto describié una escena que ocurria lejos del punto
donde estdbamos y que practicadas las oportunas averiguaciones resultd exacta.

liemos ensayado el mismo procedimiento, que se debe a Cagliostro, en mujeres
refractarias por completo al hipnotismo, obteniendo resultados inmediatos tan
sorprendentes como notables. Para este experimento es necesario practicar una rapida
consagracion y un llamamiento a ANAEL, en la forma ritualistica que .se verd en la tercera
parte de esta obra. Entonces los resultados ganan mucho en 'cuanto a rapidez e
intensidad.

Existe otra especie de espejos que usan los mdgicos drabes y de muy fécil
confeccion. Basta ennegrecer con betdn, por ejemplo, la ufia del pulgar de- un nifio de
marcada naturaleza nerviosa, y practicar la evocacidén correspondiente quemando los
perfumes adecuados a la hora y al dia de la operacion, para conseguir satisfactorios
resultados.

Se puede también tiznar con carbén, y mejor con carboncillo, un cuadrado de papel
granoso (papel de dibujo) y se obtendrd un buen espejo susceptible de influenciar a los
individuos, por poco nerviosos que sean.

Los viajeros describen varios espejos magicos que se usan en los pueblos de
Oriente. (Véase Un Badaud. — Cosas de la Magia. — Dentu, 1892).

Personalmente hemos trabajado con un espejo traido de la India y que se compone
de una bola de cristal reflectora de la luz. Por debajo de la bola existe un pequefio
compartimiento destinado a recibir el objeto a pro-pésito del cual se consulta a la vidente.
Las experiencias verificadas con sujetos hipnéticos de vulgar impresionabilidad, dieron
muy-curiosos resultados.

En resumen, puede decirse que todos estos espejos tienen por Unica accién la de
concentrar en un punto dado, una particula de luz astral y de poner la vida-
individualizada de cada uno de nosotros en relacion directa con la vida universal
conservadora de las formas.

Conviene saber que no basta mirar en un espejo migico como por distraccion de
sobremesa, para que aparezcan alli al instante las visiones evocadas. Los experimentos
magicos, aun los mads inttiles, exigen una gran tension de espiritu. una calma absoluta, y
sobre todo, una persuasion pro-funda de las dificultades que contiene la acometida
empresa. Por virtud del adiestramiento progresivo es como la persona puede habituarse a
la vision en el espejo. Ahora es necesario dar algunos consejos al operador.

Suponiendo que la experiencia se efectie en las condiciones de recogimiento y de
calma requeridos "cirros las dificultades gue hay que vencer.
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Cuando se mira fijamente durante algunos instantes a la parte céntrica del espejo, se
siente un picor caracteristico en los 0jos, viéndose a veces obligada la persona a cerrarlos
momentdneamente, lo que, como es de presumir, destruye las ventajas conseguidas. La
necesidad de parpadear reconoce por causa la accion puramente refleja del ser impulsivo,
y es indispensable que la voluntad la combata, lo que se consigue al cabo de pocos dias,
dedicando dn cada uno a tal ejercicio veinte minutos como méximum. En el instante en
que se experimente el caracteristico escozor de los ojos, hay que poner la voluntad en
tensién para impedir que lis parpados se cierren, y procediendo asi, pronto se ven
dominadas tales resistencias. Obtenido este primer resultado, se llegard a ver, por de
pronto, que la superficie del espejo toma un color que difiere del que tenga en
circunstancias ordinarias. Efluvios rojos y después azulados, semejantes a los efluvios
eléctricos, aparecen, y entonces es cuando las formas pueden mostrarse. En la tercera
parte, el lector hallard los detalles complementarios referentes a los perfumes y la
consagracion que corresponden. Los investigadores dvidos de obtener mds noticias,
podrén leer con fruto el capitulo que consagra Cahagnet en su Magia Magnética a los
espejos magicos y a la confeccidon de los mismos

"LA. Cahagnet es uno de los experimentadores que partiendo de los fendmenos magnéticos,
supo llegar hasta los mas dificiles y caracteristicos de la Magia. De la obra a que se refiere Papus, y que
en breve tendremos el gusto de ofrecerla traducida a nuestros lectores, sacamos las siguientes
indicaciones, ya que _por su extension no nos es posible insertar integramente el capitulo de la obra
que trata de 1os espejos magicos.

Espejos tedrgicos. — Se disponen llenando una botella con agua muy pura; se la pone en una
mesa sobre una tela blanca y se encendera detras de la botella una vela y otra a cada lado. Dispuestas las
cosas de este modo, se hace arrodillar delante de la botella un nifio VIRGEN y se evoca al arcangel
GABRIEL, para ped1rle que permita al angel de la guarda del pequeiio vidente, que muestre en el agua de
la botella a su protegido, lo que Dios quiera que se conozca a titulo de respuesta . de lo que se intente
saber.

Espejos de los brujos. — 1.a manera de operar de estos individuos no puede ser mas sencilla; se
valen del primer espejo natural que tengan,a mano, y si no, ya tienen uno valiéndose de la primera
cubeta llena de agua que vean en el sitio donde estén. En el primer caso, colocan la azogada luna en
lugar a propésito, es decir, de modo que la persona que haya de mirarse en ella no vea allf reflejada su
imagen, a quien hacen que teme asiento a poca distancia del espejo. El preparador recita mental-mente,
o en alta voz, una conjuracion dirigida al espiitu guia de la familia del vidente. Cuando se utiliza la
cubeta llena de agua, el brujo pone de pie junto a ella al vidente, con la cabeza inclinada sobre la
superficie del hquldo, y le ordena que mire fijamente en la parte del centro, donde ha de ver lo que se
desee; la conjuracion al espiritu familiar se hace en idéntica forma.

Espejo de Cagliostro. — No repetiremos por cuenta de Cahagnet, lo que ya Papus deja dicho
respecto de esta especie de magicos reflectores.

Espejo de los discipulos de Du Potet. — Se compone de un pedazo de carbén de forma oval y
tamafio de unes diez centimetros, que tiene pegada por una cara una hoja de estafio y por la otra un
pedazo de pafio negro. El operador ha de magnetizar fuertemente dicho espejo y llevarlo siempre si bre
si. Cuando llegue el momento de empleatle, se pondra en la mano derecha, apoyado en la palma y
rodeado por los
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Lo que hemos dicho respecto de la educacion de la mirada, en lo relativo a obtener
su fijeza, se aplica con escrupulosa exactitud a los procedimientos magnéticos de la
fascinacion. En ésta, los ojos del fascinado actiian como los espejos y reciben las
impulsiones fluidicas emanadas de los ojos del fascinador. El verdadero magnetismo
exige otras practicas que las de emision del fldido, es decir, las de su condensacion o su
acumulacion en torno del magnetizador. He aqui el unico secreto de las curaciones
obtenidas' por el empleo del amor de la humanidad, y recuérdese que se puede querer de
dos maneras; la una emitiendo una gran cantidad de fldido, para lo cual el operador
frunce la frente y da a su cara terrible expresion, que constituye el procedimiento
repulsivo; bueno a los mdas para defenderse de los ataques de un ser psiquico; la otra,
deseando con intensidad el resultado que se quiere obtener; entonces existe atraccion del
fldido hacia el magnetizador que no tiene que hacer mds que devolverlo después de
haberle dinamizado. La palabra espafiola querer, significa al propio tiempo amar y
desear. Aqui estd por entero la clave del llamado magnetismo curativo. Se habrd de
magnetizar mds con el corazén que con la cabeza, expresindonos por medio de una
figura del lenguaje un tanto vulgar, pero que corresponde muy bien a la exactitud de los
hechos. Seguramente volveremos a ocuparnos todavia del deseo y de su potencia, la cual
resulta mucho mas grande que la de la impulsion volutiva brutal.

dedos, presentandole ya por un lado o ya nor otro (a la distancia de un pie) del entrecejo a quien se
disponga a mirar en él.

Espejo swedemborgiano. — Témase cierta cantidad de grafito (mina de lapiz, lapiz-plomo)
finamente pulverizada, y se diluye en un recipiente, que pueda soportar la accién del fuego, con la
necesaria cantidad de aceite comun, para que forme la mezcla una pasta bastante clara. Pongase la
preparacion a un fuego suave. Témese una lamina de cristal ordinario, pero que sea limpio, se la
calienta para evitar que al prepararla salte, y se yierte sobre ella la pasta de grafita, procurando que
cubra la superficie del cristal de un modo uniforme. Cuando esta seco el bafio de grafito, se coloca el
cristal en un marco y queda dispuesto para servir.

Espejo magnético. — Compodnese de una bola de cristal llena de agua muy clara y fuertemente
magnetizada, que se engasta en un soporte o apoyo de varias formas y dimensiones. Sirvese de ¢l el
operador, haciendo fijar la mirada al vidente en la misma forma que se emplea en todos los demas
espejos.

Espejos narcoticos. — Consiste en varios globos de cristal analogos al anterior; pero que se llenan
con agua saturada, para cada uno, de diferentes substancias de efecto narcético. Cahagnet obtiene un
liquido, que supone de excelentes resultados, en cuya preparacion entran la belladona, la mandragora, el
oplo, la flor de cafnamo, etc., etc.

Cahagnet aun da una prolija descripciéon de los que denomina espejos galvanico y cabalistico,
compuesto el uno de dos placas acopladas de cobre y zinc, y el otro de una combinacién de esferas
fabricadas con los siete metales astrolégicos. Usaba también con frecuencia el siguiente procedimiento:
Dibujaba un circulo ennegrecido en el suelo de la estancia, como ya habfan hecho otros
experimentadores; pero afladia el efecto de otro circulo negro dibujado en el techo, encima
precisamente del anterior. Colocaba la persona entre ambos, hacfase la invocacion correspondiente y en
breve se iniciaban los efectos, si es que la experiencia resultaba bien.
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LA PALABRA

Sabido es el principalisimo lugar que ocupa en los estudios de la ciencia moderna, el
de las vibraciones; pero la atencion de los sabios se ha fijado casi exclusivamente en el
terreno de los fendmenos fisicos y apenas si las hermosas concepciones de Camilo
Flammarién han despertado la atencién respecto de los resultados psiquicos que se pueden
obtener de tal especie de estudios.

La ciencia oculta ensefia que toda vibracion del plano fisico determina particulares
modificaciones de estado en la esfera astral y en la psiquica. El conocimiento de esto que
decimos permite saber hasta qué punto es ciertisimo y considerable el influjo que la
palabra ejerce en todos los planos de la naturaleza.

La emision de la voz articulada comprende los tres siguientes efectos de accion
simultdnea:

1°. La emisi6én de un sonido que pone .en accién el plano material de la naturaleza.

2% La emision de una cierta porcién de fuerza vital que pone en accion el plano astral.

3" La liberacién y creacién de una entidad psicoldgica 'que es la idea a la cual el
sonido da un cuerpo y la articulacién la vida. Cada idea asi realizada y manifestada en el
mundo material, actia durante cierto tiempo como un ser positivo, y después va
extinguiéndose y desaparece progresivamente al menos en el plano fisico. Lo que dure la
accion de esta idea depende de la tension cerebral con que ha sido emitida, es decir, la
suma de la vitalidad de que esté dotada. En determinados casos el hombre entero sacrifica
su existencia particular al beneficio de las ideas que defiende, y entonces se originan en el
astral, y sobre todo en el mundo divino, corrientes de un poder enorme, en esto hay que
fundamentar la verdadera eficacia de las persecuciones y de los martirios respecto del
porvenir de las doctrinas filoso6ficas y religiosas.

La palabra es el instrumento de la generacion del espiritu y esta verdad proclamada
por Malfatti de Montereggio en 1839, ha adquirido moderna importancia siendo
esclarecida més adn por virtud de los trabajos de Vurgey relativos a la anatomia filosoéfica.
Por lo demads, una vieja leyenda cristiana nos ensefia que el diablo no puede apoderarse de
los pensamientos en tanto que no sean materializados por la palabra.

Existe una ciencia del verbo sintetizado en algunos nombres v cuidadosamente
conservada por las dos iniciaciones; la oriental, con sus ina oras en lengua sénscrita, y la
occidental con sus formas cabalisticas en idioma hebreo. La segunda por resultar mas de
acuerdo con nuestro modo de pensar es la tinica que ahora nos interesa.
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Los estudiantes de ciencia oculta por poco adelantados que estén en sus trabajos,
conocen ya la Cdabala a la cual hemos dedicado particularmente nuestra atencion, de
suficiente modo para que sea preciso dar explicaciones. Por lo tanto basta que recordemos
que los cabalistas, por regla general muy peritos en las cosas de la Magia, atribuyen una
influencia especial a los términos hebraicos que se usan en las operaciones referentes al
astral. Del hebreo proceden las voces, con frecuencia alteradas, que hallamos en los
grimorios y que estan esparcidas en las conjuraciones y en las plegarias.

Vamos a recapitular los nombres mas importantes que interesa conocer bien para
operar conforme se determina en los ritos establecidos. Estos términos, simple vestidura de
ideas sublimes, son las més de las veces formulas sintéticas que rememoran a las entidades
del astral la ciencia del hombre. Ademads, el operador dinamiza sus férmulas con toda la
conviccidn que le presta el éxito alcanzado en experiencias precedentes acometidas por sus
maestros o por él mismo, y proddcese una proyeccion fluidica considerable, sobre todo en el
brujo ignorante, que deposita una ciega confianza en sus férmulas, tanto mas firme cuanto
menos entienda las palabras que las componen. Asi ocurre que tal o cual brujo poseedor de
una receta conocida o de una frase hebrea banal, obtendrd con frecuencia resultados
notables, originados, no por la propia virtud de la hebraica voz, simple cuerpo de una
emanacion volitiva, sino per causa de la vital energia con que su imaginacion reviste las
palabras pronunciadas por €l.

El adiestramiento de la palabra tiene el més alto interés para. el magista y las reglas de
esta educacion estdn implicitamente contenidas en los rituales de la plegaria cuya forma
damos a conocer en la tercera parte de este Tratado de Magia préctica.

Por el momento basta tener en cuenta que la dnica dificultad que pudiera hallarse en la
practica, es la de tener la lengua trabada por una in-tensa emocién. En consecuencia, el
magista ha de poseer el suficiente dominio de su ser impulsivo para evitar este accidente que
pudiera producirle funestos resultados. En su desarrollo personal se cuidard, pues, mucho de
dicha cuestion.

EL GESTO

La mirada y la palabra consideradas como 6rganos de expresion, tienen el gran defecto
de no ser permanentes. He aqui el principal motivo de la excepcional importancia del gesto
considerado como medio fijador de las ideas. Efectivamente, de sus transformaciones
mayores 0 menores nacen el dibujo, la escritura, la pintura, la escultura y todas las artes que
dejan a las humanidades futuras una marca permanente de su realizacion. La escritura no es,
en ultimo caso (lo propio que en el dibujo) mas que la materializacion de las ideas. Los que
siquiera han saludado la ciencia oculta, saben que las formas existen en esencia, en astral,
antes de ser realizadas sobre el plano fisico; lo que quiere decir, que todo lo que mora en la
astral esfera no es impresionado més
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que por las formas de los seres fisicos que son origen futuro de éstos, mismos seres. He

aqui por qué la imagen sintética de un poder fisico, el esquema de este poder
correspondiendo directamente al plano astral, tendrd una influencia muy marcada sobre
los seres que pueblan este plano.

Un hombre de voluntad bastante desarrollada no impresiona a una inteligencia
astral, como impresionaria a un ser humano. El hombre tal y como existe sobre la tierra,
es distinguido por los otros hombres mediante sus ojos, 6rganos puramente fisicos. Se ve
su traje, el color de su pelo, su porte; mas no teniendo el hdbito de saber inducir, no se
recoge ninguna idea de su modo de ser moral. En estado astral, al contrario, no se
distingue .mds que la entidad dltimamente citada, y el hombre aparece entonces como un
ser mds o menos luminoso, segin fuera el grado de su elevacién psicoldgica, constituido
por una serie de lineas fldidas de diversos colores cuya reunién representa con bastante
exactitud la figura del pentagrama mdgico.

Cuando se presenta un pentagrama o una potencia astral que esté en condiciones de
poder verlo, gracias a los fluidos vitales terrestres, dicha entidad es impresionada por la
figura pentagramatica, con tanta fuerza como si tuviera ante si un hombre de poderosa
voluntad, y este ocurre porque la percepcion es la misma en ambos casos, dado que en la
astral esfera no se perciben mas que esquemas sintéticos.

Tal es el origen de los raros si®nos, a los que se denomina signaturas planetarias o
angélicas que se ven representadas en la mayoria de los talismanes, v son condensaciones
sintéticas de leyes morales de la mds alta importancia. Esto parecerd completamente
paraddjico, sin duda, y extrafio sobremanera a muchos de nuestros lectores que no estén
muy versados en las ensefianzas del ocultismo, pero las experiencias que hemos hecho
desde hace tres afios con sujetos hipnéticos, y los resultados obtenidos en otras
circunstancias, nos permiten sostener tales afirmaciones. En un periodo de cincuenta afios
se hard progresos que permitan conocer las fuerzas astrales, lo propio que'.hoy se conoce
el calor, y entonces se verd claramente si las enseflanzas secretas de la Cdbala son
ridiculas mentiras, o por el contrario, la expresion de verdades incomprensibles para los
profanos.

Mas, para que un gesto actde en el astral, no es necesario que se fije sobre una
substancia fisica, y el signo de la cruz que se hace con un simple movimiento.de la mano,
como se ejecuta entre los creyentes de la religion cristiana, constituye un talismin de una
singular potencia, cuando se practica con verdadera voluntad y gran fe; este signo es el de
la unién del hombre con Dios y sirve para luchar contra las impulsiones de la
substancialidad.

Por las razones aludidas, la Magia pone a disposicion del discipulo una serie de
instrumentos destinados a fortificar la virtud del gesto, instrumentos de los cuales

habremos de decir s6lo unas palabras. dado que los detalles de fabricacién y de la
consagracion aparecen en la tercera parte de este tratado.
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LA BAQUETA MAGICA .

Para indicar y para dirigir la proyecciéon de la voluntad, el magista tiene a su
Slisposicién un instrumento construido con madera y hierro magnético que se llama vara
o cetro magnético.

Dicho util del magista no tiene otro objeto que el de condensar una gran suma de
fldido emanado del operador, o de las substancias que éste prepara al efecto, y dirigir la
proyeccion del fldido sobre un punto determinado. La baqueta es el apoyo de la fuerza
astral condensada por el operador en torna de su persona, y el citado instrumento facilita
mucho las experiencias.

Pero por si mismo, la baqueta magica no posee ningtin poder misterioso y no soporta
mds que las reacciones de las fuerzas fisicas. Las gentes que se figuran que basta esgrimir
una varita magica para obtener cierta clase de' fendmenos, se asemejan a los ignorantes
que creen suficiente tener una buena flauta para saber tocar bien... jcomo si no fuera
indispensable saber servirse de ella! Un musico, si vale, os estusiasmard manejando uno
de esos instrumentos musicales de tan escaso valor, que s6lo le haya costado diez
céntimos. Del propio modo, un magista que sepa operar, podra valerse para que le sirva
de apoyo fliidico, de. cualquier varita con cualquier materia aisladora; aqui tenéis
explicado en lo que estriba todo el secreto.

LA ESPADA

La baqueta sirve, pues, para influir sobre el astral y estd formada de anillos y trozos
metélicos que no presentan ninguna parte terminada en punta. No ocurre lo mismo con la
espada magica. Esta tiene por objeto servir de defensa al operador, y a la punta en que
termina le debe todas sus cualidades. 1- le aqui por qué Paracelso habia reemplazado la
espada con el tridente, y como un viejo clavo engastado en una empufiadura hecha de un
trozo de madera, en rigor puede servir de tanto como la mds bella y més lujosa de las
espadas: sobrado lo demuestra la historia del brujo de Cideville.

Las cdiglomeraciones fluidicas formadas por la unién de una potencia astral
actuando como alma, con los flaidos vitales del ambiente actuando como cuerpo, tienen
una gran analogia con los conglomerados eléctricos. El astral no puede influir sobre lo
fisico, sino por medio de los fliidos de la vida fisica, que podriamos decir de la
electricidad vital. Asi cuando el operador presume que la potencia astral que a él se
presenta, quiere abusar de su poder para oponerse al fin perseguido, al operador no le
queda otro recurso que el de presentar la punta de un arma a la entidad fluidica que se
presenta. La metdlica punta extrae instantdneamente los efluvios astral-eléctricos que
constituian el cuerpo del ser animado de perversas intenciones y de pronto, siéntese este
ser despojado de todos sus medios de accidn en el plano fisico. No serd necesario advertir
que los perdigones de un tiro de escopeta, la bala de un
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revolver, producen parecido efecto, como lo prueban muchos relatos, y entre otros el del
conde de Larmandie (Eoraka, pagina 135). He aqui uno muy notable que figura en el
nimero de abril 1893 de la revista La Iniciacion.

DISOLUCION DE UNA LARVA POR MEDIO DE UNA PUNTA DE ACERO.
REPERCUSION SOBRE EL CUERPO FISICO DE UNA BRUJA

"Los hechos que siguen me han parecido dignos de ser anotados, puesto que me
permiten hallar una explicacion al fendmeno del fantasma luminoso que se menciona
en el namero 5 del mes de febrero.

Hago constar por adelantado que en lo tocante a las conclusiones, me limitaré a
formular una teorfa.

Como precedentemente he dicho, el caserio de P. se componia de veintiséis
personas repartidas en seis casas. No hablé antes de una séptima vivienda, situada en
medio del lugar, que juntamente con el cortijo habia pasado a ser propiedad de mi
familia. Esta vivienda estaba vacia. Junto a ella veiase otra, una especie de cabafia que
ocupaba una mujer sola, B... de nombre, y tenida en todo el contorno por bruja. Los
campesinos le atribuian todo linaje de poderes ocultos, desde los propios para hacer
que en el acto desapareciesen las callosidades, hasta los requeridos por la ejecucion de
los més negros maleficios, tales como el hechizamiento, causar enfermedades al
ganado, conseguir que abortasen las vacas, etc., etc.

Cierto dia tuve ocasion de ver a esta persona por primera vez, algunos meses
antes que mi familia se estableciera en P. durante el periodo de las vacaciones.

La tia B..., acudia todos los sdbados a nuestro cortijo para comprarnos huevos,
manteca y quesos, que luego revendia en las ferias de los alrededores. Era una mujer
de unos cuarenta a cuarenta y cinco afios, pequefia, regordeta y de cara desagradable,
aunque no se la podia llamar fea. Su ancha boca, de labios bastante abultados,
resultaba algo torcida e inclinada al lado derecho la nariz era corta y gruesa, con unas
ventanas grandisimas, la frente muy baja y los cabellos eran de un tono castafio
oscuro que las canas comenzaban a blanquear. Los ojos ofrecian una particularidad
notable, eran de color distinto, pequefios y de un mirar escrutador y penetrante. La
pupila del izquierdo, .en su parte de arriba, resultaba de azul claro y verdoso y en la
de abajo, pardo oscuro.

Yo conocia ya la fama que en la localidad tenia esta mujer, y sin que concediera
ninguna importancia a las historias que a proposito de ella me habian contado, no
dejaba de producirme cierta curiosidad su persona.

Antes de continuar he de referir un detalle cuya importancia se verd mas
adelante.
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Cuando mi familia adquiri6 la propiedad de la granja, ésta pertenecia a un gran
sefior austriaco y estaba administrada por un lugarefio desprovisto en absoluto de
instruccion, y de quien publicamente contaban que era dominado por la tia B. . . El
laboreo de la granja no producia el menor rendimiento a su propietario, y éste fué el
motivo que decidi6 al duefio & ponerla en venta. Verificada la compra, vinieron incluidos
en ella todos los animales, incluso un perro que también habia en la hacienda. El can era
uno de los llamados de pastor, de piel rojiza, de mucha talla, excelente guardian por la
noche, y por el dia absolutamente inofensivo. De todas suertes no resultaba muy amable
con las personas que no fuesen las de la familia, y a mi, especialmente, el pobre animal
me queria como los perros saben querer.

Tenia unos ojos muy particulares; el derecho gris y el izquierdo azul claro y verdoso
en la mitad superior y pardo oscuro en la otra. En una palabra, los ojos del perro eran
perfectamente iguales a los de la tia B. .. Ademads, este bicho que no acostumbraba
mostrar mal genio, acometia rabiosamente a la supuesta bruja en cuanto la veia llegar, por
cuyo motivo, estando en la granja la tia B..., habia que poner al perro la cadena. Era de
verle entonces ladrando y aullando de un modo horrible hasta que la mujer salia de la
casa. Ultimamente habia acabado por conocer los dias en que B... venia a hacer sus
compras, y desde las primeras horas de la mafiana mostrdbase de un humor endiablado y
hufa para que no se le encadenase.

Las causas de tal odio eran desconocidas. B. . ., a quien habia preguntado si en
alguna ocasion habia hecho algo al perro, dijo que no, y que observaba en aquel bicho tan
malas intenciones, que habia de llegar a morder a alguno de la casa, si no nos
deshaciamos de €l antes. Es de notar que fuera de la hacienda el perro demostraba mucho
miedo a la mujer y escapaba de ella en cuanto la veia venir. En la granja todos se
acostumbraron a estas manifestaciones de canina animosidad y nadie les daba
importancia, limitdndose las precauciones adoptadas a atar el perro los sidbados por la
manana.

En el mes de agosto de 1876, algunos dias después de la aparicion de la linterna, y
precisamente la vispera de mi marcha para incorporar-me al regimiento, fui a dar una
vuelta en compaiiia del ya citado sefior N. El perro vino con nosotros como de costumbre.
Nos dirigimos a la casa deshabitada, donde al paso queria entrar para ver algunos trastos
viejos que estaban en el granero. Ya he dicho que la tia B... vivia al lado, y debi6 vernos
entrar.

Cuando a cosa de media hora después salimos, B... estaba junto a su puerta apoyada
en la pared. El perro iba detrds de nosotros. Apenas desembocé del corredor, lanz6 un
chillido lo mismo que si le hubieran dado un gran palo y huy6 a todo escape en direccion
de la granja. N. y yo quedamos un rato suspensos viendo correr al animal, cuando la
mujer que estaba a la puerta de su casa, comenz0 a reir.
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Me volvi hacia ella sintiéndome muy incomodado sin saber por qué, y no sabiendo
qué decirle, di media vuelta, con la intencién de ir a buscar mi perro; pero éste se habia
detenido a un centenar de metros de distancia, y desde donde no nos perdia de vista.
Nosotros permanecimos quietos, sin dejar yo de silbar para que se acercara. El perro
obedecid al fin a mi reiterado llamamiento, comenzando a acercarse lentamente con las
orejas gachas y el rabo entre piernas, deteniéndose a cada paso para tumbarse. A medida
que se acercaba y oia mi voz, sentiase mds animoso. Cuando llegé a una docena de
metros de distancia, se agachd en el suelo y comenz6 a gruiiir sordamente. Le llamé otra
vez; no se moviod; pero parecia que su colera iba en aumento.

Experimenté la sensacion de que algo anormal iba a suceder (N. me confes6 luego
que se habia sentido indispuesto casi.) Instintivamente volvi los ojos a tia B.. ., y quedé
sorprendido por la expresion dura y de odio que aparecia en su cara, expresion que la
habia transformado. Nunca olvidaré aquella fisonomia de extrafia perversidad, ni la
intensa y rabiosa ira que se apoderd de mi en aquellos instantes.

Llamé al perro con breve y seco tono; tenia la completa conviccion de que habia de
obedecerme. El animal se enderez6 con las orejas de punta y los ojos chispeantes,
después, lanzando un aullido terrible, se precipitié a saltos contra la puerta de la cabafa:
La tia B..., en el propio momento, habia retrocedido al interior de la vivienda, cerrando
la puerta con estrépito y precipitadamente.

El perro puesto de patas aullaba y arafiaba furiosamente las maderas como si
pretendiera forzar el paso. No poco me costé quitarlo de alli, y preciso fué que mi amigo
me ayudara a cogerlo del collar para llevarlo a viva fuerza hasta la granja.

Tanto a N. como a mi, no nos qued6 ganar de continuar el paseo, y pasamos el rato
discutiendo detenidamente el raro proceder de la tia B... y de mi perro. No cesdbamos de
hacer conjeturas. Al dia siguiente marché al punto donde mi regimiento estaba de
guarnicion.

En fin de diciembre, obtuve otra licencia para los dias de la entrada de afio, y volvi a
junto a mi familia a P. Como quiera que en la granja todos los cuartos estaban ocupados
por los parientes que habian venido a pasar aquellos dias con nosotros, dispuse que se
me pusiera la cama en una habitacion de la casa vacia que teniamos en el caserio.

A las once de la noche fui alli acompafiado de la muchacha que me trajo el agua, las
toallas, etc. y del perro que venia detrds de nosotros. Una vez que la criada puso todo en
orden y me hizo la cama, se march¢ llevandose al perro.

El cuarto que ocupaba era de los del primer piso. Entrdbase en €l por un corredor al
que también daba la puerta de una sala. Esta habitacion estaba vacia, completamente
vacia de muebles; otra puerta permitia pasar directamente de este cuarto a mi dormitorio
y la cama estaba a
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un lado junto a la puerta de comunicacién de ambas estancias, de modo que al abrirse
hacia la alcoba, venia a tropezar contra los pies de mi lecho.

En cuanto se marchd la muchacha, eché la llave de la puerta principal y subi al
dormitorio, cerrando al paso la puerta de la sala, s6lo con el pestillo. Dejé abierta la de
comunicacion con el dormitorio. Me quité el uniforme, puse el sable de caballeria
arrimado a la silla que me servia de mesa de noche, y metiéndome entre sdbanas apagué la
luz.

Apenas quedé a oscuras, comencé a oir que se arafiaba rudamente en las tablas de la
puerta de la primera habitacion. El ruido era idéntico al que hace un perro cuando arafa
una puerta cerrada porque quiera entrar o salir, s6lo que resultaba més fuerte, y como si el
animal intentara franquear a la fuerza la entrada. Pasado el primer instante de sor-presa,
crei que mi perro habria quedado dentro, sin embargo, el ruido no perecia causado desde
la parte de afuera, en la del corredor, sino en la de dentro, es decir en la sala. Llamé
va;eias veces al perro por su nombre, "Sokol"; por toda respuesta los arafiazos se oyeron
mas fuertes.

Segun he dicho, la puerta de comunicacidon estaba abierta y apoydndose como se
apoyaba contra los pies del lecho, podia empujarla con uno mio. Dile una patada violenta
con el derecho y se cerré dando un gran golpe. En ese momento los ruidos se trasladaron a
las tablas de esta puerta, produciéndose por la parte de la otra habitacion.

Debo confesar que al ver que el perro no acudia a mi llamamiento y que los ruidos
aumentaban, senti miedo al pronto y este motiva fué el que me impulsé a cerrar
bruscamente la puerta de mi cuarto; pero tan pronto como noté la produccion de los ruidos
en la misma puerta que habia cerrado, tan cerca de mi, quedé subitamente libre de todo
sentimiento de terror. Encendi la vela; pero antes de ejecutarlo ceso el estrépito.

Me eché fuera de la cama; me puse el pantaléon y fui a inspeccionar la otra
habitacion, continuando siempre con la idea de que por alli andaba el perro aunque no se
me ocultaba la material imposibilidad de su estancia. En la sala no vi nada. Sali al pasillo,
bajé la escalera, registré el vestibulo, llamando al perro, y nada tampoco hallé por ninguna
parte. No me quedaba mads recurso que volver al dormitorio, y puesto que no podia dar con
la solucién del enigma, asi lo hice, me meti en la cama y apagué la luz.

Volvimos a las andadas en cuanto quedé a oscuras; pero con mayor intensidad de
ruidos que antes, en la parte de afuera de la puerta de comunicacién, que ahora tuve el
cuidado de deiir bien cerrada.

Entonces experimenté tal impresion de molestia y de rabia, me senti tan enervado,
que sin cuidarme de encender la luz, salté de la cama, cogi el sable, lo desenvainé, y
corriendo fuf a la inmensa estancia. Al abrir la Puerta noté que algo se oponia a ello y en la
oscuridad me parecid distinguir un resplandor. una sombra luminosa, permitaseme la
frase, que vagamente se destacaba sobre la otra entrada de aquella habitacion.
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Sin pararme a reflexionar, di un salto y descargué un formidable tajo sobre la
puerta. Un haz de chispas sali6 de sus tableros, como si. la hija hubiera herido algitin
clavo que alli encontrase. La punta del arma traspasé la madera y me costd trabajo
arrancarla. Volvi en seguida a la alcoba para encender la luz y, sin soltar el sable, fui a
examinar la puerta. La tabla habia quedado hendida en toda su extension. Busqué
indtilmente el clavo en que tropezara el corte: al observar el filo de la hoja vi que no
mostraba ninguna huella de haber dado en hierro.

Descendi de nuevo al vestibulo y busqué por todas partes, sin encontrar en ninguna,
cosa que aclarase el misterio. Regresé a mi alcoba; eran las doce menos cuerto de la
noche.

Dime a pensar en lo que acababa de ocurrir. Ninguna explicacion pude hallar, pero
experimenté un sentimiento de efectiva calma, y recuerdo perfectamente que acaricié,
casi sin fijarme en lo que hacia, la hoja de mi sable al volver a la cama, dentro de la cual
lo puse al lado mio. Pude al fin conciliar el suefio y me desperté a las ocho de la mafiana,
sobre poco mas 0 menos.

A la luz del sol, contemplando aquella puerta hendida, los acontecimientos pasados
aun me parecieron mds sorprendentes.

Me vesti a escape y me dirigi a la granja, donde ya la gente se preparaba para tomar
el desayuno; ya se me esperaba. Conté lo que me habia ocurrido, relato que pareci6 de
todo punto inverosimil a las personas de afuera que estaban alli de visita. En cuanto a mis
parientes y al amigo N., el.stceso les impresioné muy de veras.

Terminado a cosa de las diez el desayuno, todos quisieron ver la puerta rota, y en
efecto, familia, visitas y amigos nos encaminamos a la casa del lugar.

A mitad del camino una mujer de P. sali6 a nuestro-encuentro, y nos dijo que
precisamente venia a la granja a pedir a N. que fuese a ver a la tia B. . . que estaba mal.
Otra mujer habia entrado en la casa de la bruja por algin recado momentos antes, y la
encontré ensangrentada y tendida sobre el lecho, como muerta. La novedad nos hizo
apresurar el paso; yo respondo de que me habian emocionado singularmente las noticias
dadas por aquella mujer.

Llegados a la vivienda de la tia B..., un cuadro horrible se ofrecié a nuestros ojos.

:Poseida la bruja por el delirio, estaba en la cama bafiada en su propia sangre, los
ojos cerrados y pegados por los coagulos sanguineos y mostrando en la frente una
horrible y mortal herida de la que atin se escapaba a hilos una lenta hemorragia. La lesion
hecha por un instrumento cortante, -comenzaba a dos centimetros por encima de la linea
del pelo y se prolongaba en linea recta hasta la raiz de la. nariz, midiendo unos siete
centimetros y medio de longitud. El crdneo estaba completa-mente hendido y- la masa
encefalica salia a través de la hendidura.
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tv. y yo, fuimos a escape a nuestra casa. N. a buscar lo necesario para practicar la
cura y yo a enviar a escape el coche que fuera por el médico de un pueblo vecino.

En seguida volvi junto a la tia B..., a quien habia vendado provisionalmente mi
amigo N. Llenaban el interior de la vivienda las gentes del lugar, entre las que también
estaba la duena de la posada. Nadie podia suponer lo que le habia ocurrido alatia B. . .,y
como quiera que nunca inspir6é a sus vecinos otra cosa que el miedo que le tenian, sélo
experimentaban una gran curiosidad, excepto la posadera, que mds que curiosa
mostrabase visiblemente satisfecha y no se ocultaba para decir: jYa recibi6 la tia B... su
merecido!

Debo manifestar que desde el instante en que entré en la choza y la vi tendida en la
cama con la cabeza abierta, experimenté la sensacion de que algo oscuro se aclaraba
subitamente en mi cerebro. En el acto me di cuenta que la tia B... era la bruja que habia
sido herida por el filo de mi sable, cuando la noche anterior descargué la cuchillada que
habia hendido la puerta de la sala desierta.

Habiendo terminado la operacion de limpiar y vendar a la mujer salimos de la casa
N. y yo. Subimos al piso de la inmediata y mi amigo contempl6 la puerta rota sin decir ni
una palabra; visiblemente demos-trdbase su emocién. Yo no lo estaba menos. Hablé a N.
y le comuniqué mis reflexiones.

Conviene advertir que en esta época yo no estaba al corriente de lo que fueran las
ciencias y fuerzas ocultas. Las relaciones que yo establecia entre lo ocurrido por la noche
y lo que vi por la mafiana eran puramente instintivas.

N. s6lo respondié a mis argumentos, (si es que lo que le dije merece tal nombre):
No comprendo nada, pero aqui ocurren cosas horribles. Lo cierto es que maldito si yo
sabia mas del asunto que mi amigo. De comun acuerdo adoptamos la resolucién de no
hablar con nadie acerca de los fendmenos ocurridos en la noche, pasara lo que pasara a la
tia B... Abandonamos con este propdsito la casa y nos dirigimos a la de la bruja.

La mujer estaba sumida en un estado comatoso. Del delirio habia pasado a la fase de
abatimiento profundo que terminé con su vida. Recomendamos a las personas que la
rodeaban que renovasen con frecuencia las compresas de agua fria y seguidamente nos
reintegramos a la granja.

Mi familia y amigos habian olvidado de todo el objeto de nuestra salida, es decir, el
de ver la puerta rota, y lo mismo N. que yo nos guardamos de recordar el asunto a nadie.
A todos preocupaba lo ocurrido a la tia B. . . y esto constituia el tema de las
conversaciones. Uno de los presentes recordd que nos habiamos olvidado de ir a ver la
puerta; pero respondi que la cosa no merecia la pena molestarse nuevamente y que ya
comenzaba a creer que me habia dejado llevar un poco por las impresiones hijas de un
mal suefio.
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A la una de la tarde vino el médico. N. y yo le acompainamos a la casa de la tia B. .
. e inspeccionada su herida, dijo que era tan' gravé y de resultado tan fatal, que la
lesionada sélo viviria algunas horas. A las preguntas respecto de los origenes del hecho
nos cuidamos muy bien, como se comprenderd, de dar ninguna explicacion.

Previendo el cercano desenlace anunciado, el médico se quedd en P. con nosotros.
Redactado el parte de lo sucedido, un mandadero salié para entregarlo en el préoximo
puesto de gendarmeria, para que la autoridad se encargara de cumplir con lo dispuesto
por la ley. A las siete de la tarde llegé un cabo de gendarmeria, que comenzé las
idagatorias en el domicilio de la interfecta. Nos halldibamos presentes. el médico, mi
amigo N., la mujer que primeramente vid a la tfa B. .., tal como estaba, varias otras
personas y yo.

A las ocho menos cuarto continuaba el gendarme escribiendo, cuando de pronto se
incorpor6 la tia B. . ., apoyandose sobre los codos; abrié des-mesuradamente los ojos,
permanecié algunos instantes en esa postura, y con esa expresion en la mirada, después
cayo hacia atrds. Habia muerto. El médico le cerr6 los parpados.

Como quiera que nadie podia dar noticias de lo ocurrido, el cabo de gendarmeria
termind pronto su indagatoria y marché con ella. Al préximo dia (el primero de enero)
llegé bien de manana el juez con el objeto de cumplir los requisitos legales, certifico el
meédico, y por la tarde se di6 tierra en el cementerio del poblado mas proximo, al cuerpo
delatiaB...

Las indagaciones judiciales, ordenadas por puro formulismo, como es de suponer,
np dieron resultado, y fueron abandonadas a los pocos dias, dando por averiguado, que
la herida era debida a un accidente casual. (%)

% Los casos de embrujamiento que han sido debidamente comprobados, no faltan, si bien no
abundan ni pueden abundar, como pretenden ciertos supuestos confeccionarios de hechizos, que a la
sombra de otras distintas maneras de vivir, explotan la credulidad de ciertas gentes.

El autor francés, Porte du Trait des Ages, cuyos estudios magicos hemos traducido bajo el titulo de
El Embrujamiento Experimental, ("La Irradiacion", edic., Madrid, 1908), refiere lo que le acontecié con
un, brujo en los siguientes términos, y es de advertir que en este ejemplo existe una perfecta semejanza
de resultados con el anterior, lo que evidencia el formidable poder de las puntas contra los ataques de
los seres del astral:

"Por motivos futiles, un brujo me habia declarado un odio inextinguible, y conociendo como
conocfa de antemano todos cuantos fenémenos le era dable producir para atemorizarme, relame de la
mala voluntad que yo le inspiraba; cierta noche del mes de febrero regresaba a mi casa siguiendo a paso
acelerado el camino cubierto de nieve, cuando a unos cien metros de mi puerta vi una forma tenebrosa
que di6 vueltas a mi alrededor, desapareciendo en seguida. Inmediatamente me acordé del brujo, y por si
acaso se decidfa a repetir sus manifestacicnes, armé mi mano de un largo pufial de hoja delgada y punta
finisima. Pasaron cinco minutos sin que nada de caracter anormal se opusiera a mi marcha; pero de
pronto el mismo fenémeno surgié de nuevo; era una forma, un fantasma, que remedaba la de un perro
enorme
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Nada tengo ya que afiadir a los hechos propiamente dichos, pero debo
mencionar una coincidencia. Después de ocurrida la muerte de la tia B... cesé en P.
y en los alrededores el fendmeno de la aparicion de la linterna. Nadie volvié a verla
desde entonces.

A partir de la fecha de estos acontecimientos, o sea hace diez y siete afios, he
tenido ocasion de ver un gran nimero de hechos de caricter sobrenatural o al menos
inexplicables desde el punto de vista de nuestros conocimientos ordinarios, pero
jamas he tenido ocasiéon de presenciar ninguno producido espontineamente, que
pueda compararse con el de la linterna. He observado que siempre los fendmenos
mads milagrosos re-

y seguia mis pasos, unas veces saltando de la manera mas extraordinaria y otras dando rapidas vueltas
en torno mio. Yo solo esperaba el momento en que estuviera a mi alcance y no tuve que aguardar
mucho tiempo. Llegado ese instante, con la rapidez del relimpago le di una certera pufialada al
fantastico animal; sent{ en el brazo una sacudida y todo desaparecié de mi vista como por arte de
encantamiento. Tranquilo ya, entré en mi casa.

"Al dia siguiente, fuf a la del brujo. Vivia en una choza, donde le hallé tendido en la cama, con los
ojos abiertos enormerhente y mostrando la horrible boca de una herida que le taladraba el pecho. Las
ropas y el suelo estaban inundados de sangre.

"En la noche de aquel dia, mi magico enemigo expird".

Permitasenos que ccnsignemos aqui un hecho que nos ocurrié hace pocos afios en enero de 1903.
Un amigo me di6 la noticia de que en cierta calle de los barrios de Chamberf, existia una bruja en quien
la gente tenfa gran confianza. Juntos fuimos a vetla, y ya fuese por razones de espontanea antipatia o
porque la molestara alguna de mis palabras, a las primeras que cruzamos, empezé a responder
acremente y ter-miné por amenazarnos con que bien pronto tendrfamos alguna prueba de lo que sabia
realizar.

No hicimos mucho caso de sus amenazas; pero al regresar mi amigo y yo comentando lo
ocurrido, recuerdo que le dije que no podia echarse en saco roto las malas intenciones de ciertas
personas, brujas o no, porque la eficacia del odio dependia a veces mas de las facultades
exteriorizadoras del individuo que de su pericia en. semejantes procederes.

A los dos o tres dias de esto, estando en mi gabinete de trabajo a altas horas de la noche, didse en
la puerta que estaba medio abierta, tan enorme y efectivo golpazo, que vino a pegar contra sus quicios
cerrandose con violencia inaudita. Suspenso quedé un instante no sabiendo a qué atribuir el fenémeno,
pues los balcones estaban cerrados, asi los cristales como las maderas, y en consecuencia no podia
existir corriente de aire: en la casa todo el mundo estaba en cama, excepto yo, que me habfa quedado
trabajando para concluir con la mayor urgencia el tltimo capitulo de una de mis abras. Dejé la pluma,
salf al pasillo, busqué por todas partes y nada hallé que pudiera darme una natural solucién al enigma;
pero al volver al gabinete pasando por el pasillo que en su mitad hacfa recodo, un extrafio soplido me
apago la luz, al propio tiempo que senti unos pases delante de mi y otro porrazo enorme dentro de la
habitacion.

En el acto recordé la amenaza de la bruja y a escape quise entrar en el gabinete. La puerta estaba
cerrada; hice fuerza para abrirla pronto, y resistiose el pestillo a girar como si por dentro alguien lo
impidiera. Apreté con toda mi alma y de pronto cedi6é franqueandome el paso; encendi la luz v vi que
me habfan vertido el tintero sobre las cuartillas, que habfan tirado los libres desde la mesa al suelo y que
el sillén estaba volcado como si hubiera recibido un enorme puntapié. Pu-
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conocen por primera causa las fuerzas humanas (lo que no quiere decir que yo niegue
a priori la existencia de otra clase de energias) y me parece que existen fundamentos
en el caso referido para llegfr a las siguientes conclusiones:

12 Que la tia B... era un poderoso médium de efectos fisicos que actuaba con
pleno discernimiento de lo que hacia.
Que, en consecuencia, B... estaba naturalmente provista de facultades
extraordinarias para verificar la emisién de un cuerpo astral, sino es que hubiere
alcanzado la iniciacién en ciertos modos de efectuar el dicho fendmeno.

seme a arreglar aquel desorden poseido del coraje mayor que he experimentado en la vida, y al
levantar la vista de los papeles observé que se movia el cortinaje que cubria a medias la entrada de mi
dormitorio y que en el fondo obscuro de él, en la parte del rincén que quedaba visible, algo se
destacaba en forma indecisa y vaporosa, semejante en cierto modo a la silueta de una persona envuelta
en amplio velo.

Sin reflexionarlo apenas, cogi un pesado pisa-papel de bronce que al alcance de mi mano, sobre
la mesa habfa, y lo tiré contra la indecisa aparicién con tal energfa, que dej6 en el escayolado de la
pared profunda huella. En este preciso instante el reloj de la cercana iglesia del Buen Suceso di6 las
cuatro de la madrugada. '

Nervioso y mal impresionado pasé a pie el resto de la noche sin que nada mas me ocurriera. Por
la mafiana temprano vino el amigo y le referi el suceso. No obstante mis explicaciones, dijo que crefa
mas bien que todo fuera producto de una alucinaciéon y para llegar al convencimiento me propuso que
fuéramos a ver a la supuesta bruja. En el acto nos pusimos en marcha, y cual no serfa la estupefaccion
de mi acompafiante al saber que la persona que buscibamos no podia recibirnos, porque aquella
noche, segun nos dijeron, se habfa dado un golpe tremendo en un hombro que la tenfa en cama,
haciéndole pasar muchos ,dolores. Insistimos en verla y al fin nos recibié. {Qué expresion la de sus
verdes ojos al fijarse en nuestras personas! "¢A qué viene usted —me dijo— es que ignora usted lo
ocurrido? ¢No sabe usted quién me ha hecho esto?" —y tirando de un improvisado vendaje nos
mostrd el amoratado hombro y una herida contusa que en ¢l tenfa.

":Se ha vuelto usted loca? —le respondi—; vengo a verla porque necesito preguntarle algo y no
podia presumir que usted estuviese lesionada, ni tengo nada que ver con eso". "Bueno, como usted
quiera —contesté— pero lo que si puedo decitle es que no deseo volverle a ver y que... jtengamos la
fiesta en paz! Para prueba 'basta lo ocurrido. Espero que no diga usted nada a nadie". Algunas veces
nos hemos encontrado después. Nunca hemos vuelto a hablar del asunto; y en toda ocasiéon ha
aparentado que no me conocfa.

No terminaremos esta nota sin recordar un hecho que resulta tanto mas notable, cuanto que
cuenta con el apoyo de unas actuaciones judiciales y lo declarado por numerosas personas de distinta
clase y condicién. Nos referimos al caso ocurrido en Cydeville (Francia) en 1850, del que el autor se
ocupa en la tercera parte.

Un pastor llamado Thorel quiso vengarse del cura de Cydeville, para lo cual se puso de acuerdo
con un muchacho criado en el presbiterio a quien encontré en un mercado. Poco después de haberse
marchado el chicuelo, estalla sobre el presbiterio una tormenta espantosa, y apenas disipada ésta,
empiezan a oirse en todos los ambitos de la casa incesantes golpes parecidos a martillazos, los cuales
adquieren poco a poco tal intensidad que se pueden oir a un kilémetro de distancia. Pero no es ésto
todo; a este fendmeno, ya de si molesto, se agregan otros mil que
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3" Que los ruidos nocturnos de mi cuarto fueron obra de la tir B ... , es decir, de su
cuerpo astral, y realizados con el propdsito de asustarme en venganza de haber hecho
que mi perro se rebelara contra el poder oculto que sobre el bicho, B... ejercia fuera de
granja. Esto aclara el porqué la bruja imitara los arafiazos que el perro di6 en la puerta
cuando hubo de acometerla furioso en las circunstancias que dejo ex-puestas.

4* Que al descargar yo el sablazo contra la puerta y contra la som bra luminosa
que entonces vi, el acero hirid el astral de la bruja y que la ruptura de la cohesion
molecular del cuerpo fluidico, originada por la punta del sable al atravesarle con
rapidez vivisima, habia determinado la herida de B...

5*Y, por dltimo, que la aparicién de la linterna, no era mas que una emanacion
astral de la tia B... que se gozaba en difundir el terror entre las gentes del lugar.
Reflexionando a propdsito de esta manifestacion se me ocurre que si criando
aparecioé la linterna, le hubiese disparado un tiro haciendo blanco en ella, como tuve
deseos de verificarlo, probablemente B. . hubiera sido muerta por la bala en el mismo
instante.
GUSTAVO BOJANOO

La varita y la espada son, tanto la una como la otra, indispensables instrumentos que
necesariamente debe poseer el maoista; el resto, es decir

lo son mucho mas. Mientras aquellos ruidos misteriosos contindan su incesante concierto, o reproducen
cadenciosamente el ritmo exacto de todas las tocatas que se les pide, se rompen los cristales cayendo en
todas direcciones; los objetos se agitan, timbanse las mesas, las sillas se agrupan, se pasean o se quedan
suspendidas en el aire, mientras que los perros son lanzados hasta el techo con portentosa violencia. Los
cuchillos, los ceplllos los breviarios salen volando por una ventana y entran por otra. Las palas, las
tenazas, se escapan del hogar y andan solas por enmedio del salén. El guarda-fuego se separa de la
chimenea, retrocede, y el fuego lo persigue. Los martillos vuelan por el aire con fuerza, y se posan con
lentitud o ligereza en el suelo. Varios objetos de tocadot se arrojan bruscamente del marmol de la
chimenea en que se encuentran y vuelven a colocarse por si mismos en su sitio; enormes pupitres
chocan entre siy se rompen, etc., etc.

El cura de Cydeville y otros eclesidsticos llamados por ¢él, deliberan como podran librarse de los
diablos que producian tan gran batahola en el presbiterio, viendo que no lo lograban facilmente. El uno
propone una cosa, el otro propone otra; un tercero asegura que ha leido en tratados especiales que los
espiritus temen los hierros puntiagudos. Al oir esto, cesan las vacilaciones y cada cual se arma de uno de
aquéllos. (Por donde quiera que se oye e, ruido, los hunden en el aire con toda la presteza posible.

Es muy dificil dar en el blanco, p,r virtud de la invisibilidad de la causa, y ya se disponen a
renunciar a sus tentativas, cuando habiendo esgrimido uno de ellos un asador con mas acierto, brota de
repente una llama, la cual produce un humo tan denso que tienen que abrir inmediatamente los balcones
para no morir asfixiados. Una vez disipado el humo, vuelven a pinchar el aire con los hierros, y entonces
se
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la lampara, la copa, etc., constituyen objetos de lujo sin positiva aplicacién salvo
excepcionales ocasiones. En la préictica corriente, la varita y la espada pueden reunirse en
un solo instrumento magico y he aqui como:

Se buscara un bastén de estoque terminado en la parte superior por una bola de hierro
magnético muy bien imantada y sobré la que se hara grabar en oro un signo magico, y los
caracteres oportunos. La parte inferior del baston terminard en una contera de plomo
metida en un casquillo de cobre plateado. Un anillo hecho con una aleacién de mercurio y
estaflo, estard engastado en la parte de arriba del baston, que conviene sea un junco de
suficiente grosor. De esta manera, la espada va metida en un cetro magico que no parece
lo que es a los que no estuviesen enterados de estas cosas.

La hoja de acero medird las dimensiones de cualquier espada corta: ha de ser
triangular y tendra trazados los signos correspondientes. La empuifa-dura tiene que ser lo
bastante larga para que la mano nunca toque, al cogerla, el acero de la hoja, quedando
perfectamente aislada por el pufio de barnizada madera. Nosotros poseemos un arma de
esta especie que nos ha prestado grandes servicios en nuestros trabajos experimentales,
porque su estructura permite poder llevarla consigo en todas ocasiones y estudiar sus
efectos en cualquier clase de manifestaciones psiquicas.

Tales son los preciosos auxiliares de la eficacia del gesto en las operaciones de la
Magia. (3

LOS TALISMANES

Antes hemos indicado la teoria de los talismanes considerandoles como exactas
representaciones de las formas creadoras del astral.

El conocimiento y manejo de los pantdculos equivalen, digdmoslo asi, a la garantia
de la presentacion de los titulos y diplomas que el magico puede

percibe un gemido; siguen pinchando y el gemido se repite, oyéndose esta palabra: PEnnoNI—
Perdon, repiten aquellos sefores; si, te perdonamos.—:Nos p j londis a todosP—¢Por ventura sois
muchos?—Somos cinco, incluso el pastor.—Si, os Terdonamos a todos.—Cuando al siguiente dia se
presentd Thorel en la casa parroquial, llevaba toda la cara llena de heridas, en las que reconocié los
efectos de los puntiagudos hierros contra él empleados.

Si hubiésemos de recoger todos los casos semejantes al que reproduce el autor, podriamos escribir
una obra tan extensa como el presente Tratado, pues aun dentro de su rareza, los hechos auténticos
existen en numero mas que suficiente para de-mostrar la certidumbre de los fenémenos y el poder
an'tiastral de las puntas.

3 Nosotros comenzamos empleando la varita magica y la espada, ateniéndonos estrictamente a las
prescripciones del Ritual, no omitiendo ninguno de sus prolijos detalles preparatorios, pero sucesivas
experimentaciones nos hicieron ver que de muchos requisitos se puede prescindir sin ningan
inconveniente. Cualquier trozo de madera, consagrandola o no, sirve' perfectamente para el caso y
ninguna falta hace que en la varita se pongan los recomendados. signos y misteriosas escrituras. Cosa
analoga decimos respecto de la espada. La prlmera que el expenmentador halle a mano, le sirve
perfectamente sin que tenga que quedar otra precaucion que la que esté perfec-
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exhibir a las potencias del astral y representan, en cierto modo, los 'méritos adquiridos del
grado de Bachiller en Magia. En consecuencia, el ignorante que lleva consigo un talisméan
del cual desconoce la significacion, lo propio se si trata de un negro con su gri-gri, que de
un catdlico con la imagen de Nuestra Sefora de la Saleta (la diosa Isis encerrada entre dos
paréntesis), Aseméjase al salvaje en cuyas manos se pone un tomo de las obras de
Homero.

Las figuras pantaculares, tienen, pues, un valor en Magia Ceremonial y el Urim y el

Thummin de los Judios, de igual manera que la hostia de los Cristianos, talismanes al fin,
no escapan a esta regla, y el culto no suele ser otra cosa que una ceremonia mégica, cuyo
alcance ignoran los fieles tan completamente como el propio sacerdote que oficia.
Los grimorios y las claviculas hablan de una multitud de talismanes, y
sin que entremos en este cumulo de prolijidades y complicaciones, recordare-
mos una de las figuras mds famosas e instructivas, por virtud de las ensefan-
zas que sus simbolismos encierran; nos referimos al Gran Talismdn de Agrippa.
El talismdan representd, pues, una segunda aplicacion del gesto magico.
Réstanos hablar de la consagracion, indispensable en todo experimento de
la magia, por insignificante que sea. Leyendo Las Mil y una Noches, €sos cuen-
tos darabes tan llenos de ritos magicos (de los cuales el traductor francés Ga-
lland ha quitado cuidadosamente todo detalle erdtico), se halla con frecuencia,
la historia de un magico que para influir sobre una persona cualquiera, hu-
medece sus dedos en un vaso de agua pronunciando a la vez ciertas palabra!
misteriosas 'y después lanza algunas gotas al rostro del individuo y subitamen
te el infeliz se ve transformado en animal, a menos que ocurra el, caso inverso,

El Ada se hace llevar al vestibulo de su mansién una cazoleta de oro con fuego y una
cajita del mismo metal. Saca de la cajita un perfume, se arroja a la lumbre de la cazoleta
de donde principia a salir una densa columna de humo.

(Historia de la reina Ahmed, y del Ada Lara Banou)

"Entonces la muchacha cogi6é un vaso lleno de agua, pronuncié sobre el liquido ciertas
frases que no entendi y dirigiéndose a la ternera le dijo" —;Oh! ternera, si tui fuiste creada
por el Todopoderoso y Soberano Sefior del mundo, tal como te pareces ahora, permanece
asf; pero si eres hombre y has

tamente limpia. Puede también aislarse del hierro (aunque no hemos visto que sea indispensable)
envolviendo el pufio en un trozo de tela fuerte de seda.

La espada que nosotros usamos desde hace tiempo, es un esPadin de hoja plana, de dos filos y _con
empufiadura de cruz. Con ella, en mas de una ocasion, hemos sostenido victoriosas luchas con los seres del
astral, y aunque no esta consagrada, ni tiene escrito cosa alguna, ni la adorna ningin talismanico signo, nos
ha prestado magnificos servicios que seguramente no aventajara ninguna otra.

Papus dice que el cetro y la espada son los dos utiles verdaderamente indispensables. Nosotros nos
permitiremos afladir que aun sobre aquél, pues sélo con ésta se llevan a cabo todas las operaciones
evocatorias del modo mas completo y satisfactorio.
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sido cambiado en ternera por arte de encantamiento, vuelve a tomar tu figura propia con
la venia del Creador. — Dicho esto, eché agua sobre €l y al instante se transformé en
persona.

(Las Mil y una Noches — 51 noche)

"El Califa envi6 a buscar las dos perras a casa de Zobeida y cuando las tuvo delante,
se le trajo al Ada la taza llena de agua que habia pedido. Sobre el liquido pronunci6
algunas frases que nadie pudo entender, y luego rocié con él a Amin a y a las dos perras.
En el acto se convirtieron en dos damas de maravillosa hermosura y las cicatrices de
Antina desaparecieron.

(Noche 69)

"La maga tomd una taza llena de agua y dijo sobre ella ciertas cosas que hicieron
hervir el liquido, lo propio que si hubiera estado puesto a la lumbre. En seguida paso6 a la
estancia donde estaba su marido, el joven monarca. Arrojo el agua sobre él, exclamando:
Si el Creador de todas las cosas te ha formado tal cual eres ahora y si has incurrido en su
desgracia, no te transformes; mas si td s6lo fueses lo que se ve, por virtud de mi
encantamiento recobra tu figura natural y vuelve a ser como antes eras. Apenas acab6 de
decir esto, el principe se levant6 transfigurado.

(Noche 26)

Todo lo expuesto tiene por base una magica verdad, o sea la consagracion.

Nunca el magista debe servirse de un instrumento, ni quemar un perfume, ni usar
fuego o agua que no se hayan consagrado.

La consagracion, es una especie de magnetizacion de los objetos, por el efecto
combinado de la palabra y del gesto. El uso del hisopo, en el culto de la Iglesia, estd
intimamente unido a aquella parte de la magia préictica y recuerda al empleo que del agua
dinamizada hacen los brujos de Las mil y una noches. Un experimento muy curioso de
A. de Rochas, comprobado personalmente por nosotros con frecuencia, viene a
demostrarnos la teoria de esta unién magica. (Véase en la tercera parte el capitulo
dedicado al Embruja-miento).

En vista de lo que antecede, queda patentizada la importancia notable del gesto en
los estudios de que tratamos, y es l6gico, puesto que dependiendo el gesto del juego de
los 6rganos torécicos, 6rganos de la expresion del ser animico, debe constituir la sintesis
de las acciones provenientes del ser impulsivo y del hombre de voluntad.

Aun podriamos ocuparnos del gesto en la coreografia y en la mimica escénica; pero
semejante asunto rebasa los limites del cuadro de nuestra presenté labor, y en
consecuencia, nada afiadiremos, al menos por lo pronto.
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LA MARCHA

La mirada, la voz y el gesto son los temas que hemos estudiado: nos queda que hablar
de la marcha, por cuyo medio el ser humano transporta integramente sus acciones a
distintos lugares.

El desplazamiento del organismo fisico en el plano material, estd unido al
desplazamiento de las capas fliidicas en el astral. A .cada paso el hombre atrae o repele
los fldidos que sin cesar se cruzan en el plano de formacidn de la naturaleza. La mayoria
de los hombres, verdaderos juguetes de las potencias fatales, no tienen la mads
insignificante preocupacion ni se dan cuenta de semejante influjo, y los sombrios
presentimientos, estas misteriosas voces de lo infinito, no impresionan, por regla general,
mds que a los poetas y las mujeres sometidas al despotismo de Eros. El que ha puesto en
tension su voluntad y luego ejecuta un modo de marchar especial, deja a su paso una
huella fluidica y dindmica. Asi el magista que describe un circulo y refuerza su poder
volitivo repasando dos veces la linea seguida, levanta un recinto, una muralla, perceptible
para los videntes e infranqueable para los seres astrales. Acordaos de la triple vuelta que
dan en torno del caldero las brujas del Macbeth, y notad de nuevo hasta qué punto todas
estas tradiciones eran familiares a Shakespeare. Antes de coger una planta, antes de penetrar
en un sitio terrible en el que se quiera encerrar las potencias malhechoras, el magista
formula su intencion, por medio del triple recinto fluidico que encierra el lugar de la
operacion.

Considerada de esta manera la marcha y su influjo en las regiones astrales, constituye
una equivalencia del gesto, acompanada de un dibujo o de un esquema material.

Eliphas Levy, recomienda un método de desarrollo que tiene muchisima importancia,
y consiste en vencer la fatiga resultante de una marcha prolongada, para realizar el
designio voluntario sobre un objeto fisico cualquiera. Asi cuando os suceda que regresdis
a vuestra casa por la noche, ya tarde, después de haber andado mucho, cuando todo en
vuestro cuerpo clama por el consolador reposo, haced un esfuerzo de voluntad, seguid el
paseo hasta un lugar que represente media hora de camino, y al llegar coged la primera
piedra que halléis a mano o cualquier otra cosa, da lo mismo, y entonces volved para
retiraros definitivamente a vuestra morada. Aquel objeto, simbolo del voluntario esfuerzo
que habéis realizado, se transforma para vosotros en un talismdn més efectivo que todos
los amuletos y rosarios que poddis comprar en los alrededores de las Iglesias renombradas.
Todo el secreto del efecto psicoldgico de las peregrinaciones estriba en la practica de este
adiestramiento magico del andar.

Una piedrita que nosotros fuimos a buscar a las dos de la madrugada a lo alto del
cerro de Montmartre, cierta noche que regresibamos a nuestra
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casa fatigadisimos por una larga excursig;)n, nos ha permitido que efectudsemos las
acciones magnéticas del mayor mérito. (7)

ADIESTRAMIENTO TOTAL DEL SER HUMANO

CASTIDAD AMOR

Paralelamente con el estudio de los excitantes de los diversos centros del hombre
hemos planeado el estudio del adiestramiento de los distintos 6rganos de la expresion.
Hemos indicado la existencia de un excitante del ser total:
el amor, y a este excitante corresponde un centro de expresion igualmente sintético que
es la generacion.

La generacion puede ser psiquica, fisiolégica y fisica. La conjuncién de dos
cerebros en un mismo objeto crea ideas vivientes. La de dos corazones en idéntico ideal,
crea sentimientos que sobreviven a la muerte fisica; la material de dos seres
complementarios origina las criaturas. Pues bien; la ciencia del magista consiste en saber
sustituir progresivaro mte los placeres que procura el amor fisico por los goces mads
delicados de los sentimientos duraderos v después por los entusiasmos menos
engafnadores ain de las creaciones intelectuales. De semejante manera, el desgano y la
apatia que se amparan del hombre para quien el amor fisico es el todo de la existencia,
cuando su edad llega a ciertos limites, resultan de todo punto desconocidos, no solamente
para el mago sino también para el sabio, por poco que acostumbre a entregarse a las
labores intelectuales.

Pero semejante acomodamiento a la vida de la inteligencia habrd de ser largo y
progresivo y requiere la crasa ignorancia de un te6logo o de un teosofista para imponer
de golpe y porrazo una castidad absoluta a gente joven apenas acostumbrada y que
ignoran todo... en el sentido que hablamos. Los mds famosos fundadores de 6rdenes
religiosas fueron por regla general viejos militares o personas ya cansadas del mundo y
sus placeres; y s6lo en la vejez

4 . . . .

Cuando en circunstancias capitales de nuestra vida, cuando en momentos supremos del dolor o
de las mayores pruebas porque nos haga pasar la suerte, clavamos la vista en un objeto cualquiera,
fijando nuestra atencién en lo que nos ocurie y formando la més decidida voluntad de proceder con
toda la energfa y rectitud de conciencia que el caso requiera, aun a costa de los mayores sacrificios, ese
objeto sé convierte para nosotros en un insustituible talisman que nos concede valor y calma en otras
situaciones dificiles, todas las veces que en estos instantes lo miremos atentamente. Facil es que el
lector se convenza de la certidumbre del hecho y no le cuesta otro trabajo que el de hacer la prueba. Ya
vemos con que sencillez todo el mundo puede tener un talisman cuya eficacia desaffa las negaciones de
todo escepticismo; es decir, del escepticismo de buena fe, porque tratindose del otro, del .precon-
cebido, toda tentativa resultara ociosa; sobrado sabemos que no hay peor sordo que el que no quiere
ofr.
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es cuando el individuo puede tomar firmes determinaciones de la aludida especie.

Es cosa indudable que la persona que tiende a adquirir poderes extraordinarios, debe
hallarse en condiciones de resistir a los atractivos de la mujer. De todas suertes, los 'ritos
mas severos imponen cincuenta dias de previa abstinencia a los experimentadores mas
acostumbrados, para realizar cualquier operacién magica.

Y no es que al magista le esté prohibido amar; ahora bien, de manera ninguna debe
dominarle el amor hasta el ' punto que aniquile sus poderes volitivos los de la voluntad de
la mujer querida. Las impulsiones amorosas requieren ser tratadas como lo son los actos
reflejos sobre los cuales el hombre de energia ha de tener un predominio absoluto e
incesante. Fabre d'Olivet ha dilucidado admirablemente los méviles que impulsan al
hombre y a la mujer. De la tendencia del uno a gozar de su dicha antes de poseerla y de la
otra a estar segura de la posesion total del ser amado antes de sentirse satisfecha, resulta
una lucha, mas o menos ostensible, en la cual Eva gana siempre la partida a Addn. As{ la
mujer nunca estd dispuesta a conformarse con un amor compartido y el afecto que el
intelectual consagra a la verdad o la Magia, constituye para aquélla una mortificacion
constante, toda vez que el estudio le resulta una rivalidad, tanto mds temible cuanto que
sus encantos aumentan con el tiempo que pasa mientras que la hermosura femenina se
concluye, como concluye todo lo que existe en el plano de la vida material. Por lo tanto,
el individuo no entrenado en el estudio de las ciencias magicas, poco a poco ird cediendo
atraido por las fisicas seducciones de la mujer querida, y perderd progresivamente el
imperio que debiera ejercer sobre el centro impulsivo.

El proceso de adaptacion del magista debe atender a la posibilidad de dejarse llevar,
o de resistir al amor, desde el punto y hora que asi lo quiera y como quiera que lo hubiese
determinado. Un hombre cuyo poder inteletual ofrece el necesario desarrollo, debe saber
detenerse en el preciso instanie en que una pasién amorosa va a surgir en él, puesto que
por tratarse de una forma pasional, iniciase una tendencia del ser pasivo a sobreponerse al
ser que debe mandar en la persona como Unico dueio de la misma. He aqui el porqué el
desarrollo de la intelectualidad requiere periodos mas o menos largos de continencia,
pero el fisilogo no debe perder de vista los gravisimos inconvenientes de indole
psicoldgica que produce la abstencion absoluta impuesta a un robusto mozo, a quien se le
pone un hébito negro y cuya unica preparacion intelectual consiste en leer un libro
redactado en mal latin y hacer funcionar su garganta bajo la impulsion refleja de una serie
de vocablos no comprendidos, cuya reunién forma lo que se denominan, oraciones.

El individuo que desempefia las funciones sacerdotales debe ser casto y abstenerse
de comer carne en los quince dias que preceden y en los otros quince que siguen a la
ejecucion de su ministerio, porque en realidad efectia un acto de alta Magia. Es
indiscutible que hacer del culto una profesion asalariada, y no una ocupacion, y de los
sacerdotes unos funcionarios a quienes se impone la abstinencia en lugar de ser
verdaderos iniciados y hombres
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libres merece no una, sino diez veces la muerte de una creencia religicsa tan
deplorablemente organizada.

No nos cansaremos de repetir al mdgico que las ilusiones de la generacion fisica son
del exclusivo dominio de lo material; pero que es necesario no olvidarse que dentro de
nuestra condicion terrena poseemos un cuerpo fisico que nos pide cuenta de todos los
desprecios que de sus necesidades hagamos.

La totalidad de las Asociaciones existentes y mas o menos prosperas relativas a la
observancia del amor puro y de la continencia forzosa, son mero producto de la hipocresia
y de la ignorancia. Dejemos que las pueblen las viejas dvidas de sentimentalidad y
tengamos el buen acuerdo de no olvidar que si los intestinos resultan bien poco poéticos.
nadie sin ellos vive y que no estamos en la tierra para despreciar este organismo, factor
indispensable de la evolucién de los principios puramente espirituales.

Hay, si, que someter las sugestiones del amor con el todopoderoso esfuerzo de una
voluntad enérgica; pero nunca ignorar sus misterios; hay que sufrir temporadas de
abstencion absoluta mds o menos extensas, hay que pasar por periodos que se consagren
al estudio y al trabajo, alternando con otros periodos que se dediquen a nuestras
ordinarias labores de la vida cotidiana. Tales deben ser las dos reglas directoras de la
conducta del magista respecto de esas encantadoras representantes de la vida universal: la
Eva de los profanos. Por lo demds, es preciso saber que el acto de la generacién oculta
profundos misterios que no creemos que deban ser abordados en un estudio tan elemental
de estas cuestiones.

RESUMEN

El cuadro de nuestra sumaria exposicion relativa a las principales realizaciones de
que es susceptible el ser humano, ya estd hecho. Hemos visto como lo que siente en
nosotros es susceptible de ser desarrollado por virtud de la influencia del régimen
alimenticio, del aire aspirado y de las sensaciones, con la ayuda de los excitantes
materiales, de los perfumes y de la musica. Hemos indicado como lo que piensa resulta
igualmente capaz de tener extra-ordinarios desarrollos bajo el influjo de la meditacién a
despecho de la repulsa con que es acogida por la instruccién moderna (basada en la
memoria) frente a frente de las facultades positivamente superiores del hombre.

Por tltimo, hemos abordado someramente las premisas de la educacion de lo que
quiere, hablando de la eficacia de la vista, de la palabra. del gesto, de la marcha y de la
generacion cuyo acto es el cumplimiento de los arcanos del amor.

Tal vez parezcan algo difusos estos detalles o demasiado fastidiosos, y se atribuya a
la Magia imperfecciones y errores, inicamente debidos a nuestras deficientes aptitudes;
pero los senalados detalles creemos aue son muv convenientes para hacer ver a los que se
figuran que la Ma®ia es el arte de seducir rdpidamente a las mujeres o de exhibirse ante
los amigos con aire-
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de taumaturgo, que de lo que se trata es de acometer largos y dificiles estudios, muy
peligrosos para los seres débiles. En consecuencia, dichas personas procederdn mejor
acudiendo a consultar a los sondmbulos, respecto del porvenir, a los centros espiritistas en
busca de emociones baratas y al budismo, llamado exotérico, para divertir a las tertulias y
reuniones. Todo esto es bien poco arriesgado y resulta mds agradable que la prictica de la
meditacion y el desarrollo de la voluntad.

La realizacion del ser humano no basta para verificar las operaciones magicas. Es
indispensable darse cuenta también de las realizaciones a que se presta la naturaleza, este
auxiliar precioso del hombre. He aqui lo que constituird el tema del estudio siguiente.
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CAPITULO VIII

REALIZACION DE LA NATURALEZA

Supongamos que el hombre ha llegado a adquirir el suficiente adiestra-miento y
que es capaz de desarrollar una gran tension de voluntad cuando asi lo quiera:
(bastard esto?

Sabemos -qué no, porque si la Magia es la accion de la voluntad dinamizada
sobre la evolucion rdpida de las fuerzas de la naturaleza, con lo expuesto no
llegamos a resolver mds que la primera fase del problema. Nos queda por estudiar
como funciona el dinamismo de la naturaleza.

Aunque el hombre tiene suficientes iniciativas para obrar libremente, estd
envuelto por tal red de fuerzas fatales, que todos sus esfuerzos resultardn estériles, si
no sabe aprovechar el instante propicio para poner su voluntad en movimiento. En
cambio, el dltimo brujo de la aldea, actuando siempre de madera preconcebida y
gracias a los sencillos cohocimientos de las revoluciones lunares, obtiene seguros
efectos sin grandes gastos de fuerza volitiva.

En la primera parte de este Tratado, hemos aprendido a conocer las fuerzas en
accion en la naturaleza y su origen; los astros y su situacion. Esto no dispensa de
volver a ocuparnos del asunto. Contentémonos ahora con la exposicién en breves
paginas de los elementales y dtile's principios de astrologia, cuyo conocimiento
requiere la préactica de la Magia. Para el estudio de la técnica astrolégica remitimos a
los lectores al libro de Selva, director de dicha clase de trabajos en el Grupo
Independiente de Estudios Esotéricos. En seguida, trataremos de las inteligencias
que actian en el mundo sublunar y aunque este tema mds pertenece a la Psicurgia
que a la Magia propia-mente dicha, nos detendremos en él un momento para que el
magico se halle en plena posesion del saber requerido por toda tentativa y para que
pueda abordar, con algtin fruto, la adaptacién de dichos. conocimientos, cosa que
precisamente constituye el asunto de la tercera parte de esta obra.
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ELEMENTOS DE ASTROLOGIA ASTRONOMICA

El flaido astral que circula en los seres y en las cosas terrenas, pasa por sucesivos
estados de condensacion y de disolucién y dichos estados dependen, segun el esoterismo,
de la posicion que entonces tengan los cuerpos celestes.

Para mayor claridad, se ha dividido el camino que recorre cada uno de ellos, en 12
secciones O casas que vienen a corresponder, respectivamente, a los 12 signos del
Zodiaco.

Recordamos aqui nuestra comparacion de la esfera de reloj en que cada una de las
horas corresponde a un signo zodiacal. Lo propio que en el reloj, la aguja de segundos, la
de los minutos y la de las horas, dan la vuelta con velocidades diferentes, los astros dan la
vuelta al cielo animados de distintas velocidades mas o menos grandes. Con el fin de
evitar la ejecucion de célculos bastantes dificiles, conviene al experimentador que se haga
todos los afios - con, un ejemplar de la Connaissance du Temps, publicado por el Bureau
des longitudes ', donde hallard los datos que necesita para lo que luego diremos.
Volviendo a nuestra comparacion, fijémonos en que la luna que representa en el cielo la
manilla de los minutos, da la vuelta completa en el Zodiaco en el transcurso de un mes
lunar, mientras que el Sol, no recorre al cabo del mes mas que una sola division, lo propio
que la manecilla de las horas no pasa mds que una, mientras que la de los minutos pasa
por las doce. No creemos necesario hacer observar que los doce meses lunares no
corresponden exactamente al afio solar, puesto que esto es cosa que sobrado conocen
nuestros lectores, por escasa que fuese su competencia en asuntos del saber astronoémico.
Ademads, la diferencia que existe no hay por qué tener-la en cuenta por lo pronto.

El conocimiento de los signos del Zodiaco y de su influjo, y de los planetas, sus
propiedades y correspondencias, es absolutamente indispensable para el magico, bajo la
pena de seguro fracaso en todas sus labores. De todas maneras, nosotros queremos
reducir lo que hay que saber a lo puramente indispensable, desentendiéndonos de cuanto
pertenezca al cuadro de los convencionalismos que carecen de realidad natural.

Pasemos a ocuparnos, lo primero, de los signos del Zodiaco, o sea de las Horas del
Cielo.

LOS SIGNOS DEL ZODIACO

Son doce. Comienza a contarse por el de Aries, que corresponde al mes de marzo, y
cada uno abarca en el cielo una extension de 30 grados. Como

T B ~ , . . . . )3 .
Los experimentadores espafioles podran sustituir este libro con el Anuario Astrondmico, que
contiene todos los datos pedidos.
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quiera que el libro Connaissance du Temps, se indica la posicién de lo astros sefialdndola
en grados, es de importancia que se tenga presente 1; situacion de los signos sobre la
esfera celeste, y es como sigue:

Marzo—Aries 0 a 30° Jeroglifico ¢
Abril—Tauro 30° a 60° " v}
Mayo—Géminis 60° a 90° ” pe
Junio—Cancer 90° a 120 ” 2
Julio—Leo 120° a 150° " 93
Agosto—Virgo 150° a 180° v 0
Septiembre—Libra 180° a 21Q° " oo
Octubre—Escorpio 210° a 240° " m
Noviembre-—Sagitario 2400 a 270° Y -
Diciembre—Capricornio 2702 a 300° » P
Enero—Acuario 300° a 330° " =
Febrero—Piscis 330° a 360° ’ X

Tomad vuestro reloj y comparadlo con la figura N? 13, teniendo presente que cada
hora representa un mes, o sea 30 grados de la esfera celeste. Tenéis ante vuestras miradas
el campo de acciéon donde operan los siete astros que la Magia supone exclusivamente
activos, sin preocuparse para nada de los demds que hay.

Los aludidos cuerpos sidéreos son, puestos en el orden que la Magia, adopta:

Saturno ;)
Jupiter 2l
Marte 3
El Sol ®
Venus Q
Mercurio ¥

C

La Luna

Ya se sabe que esta clasificacion estd basada en los resultados aparentes de la
observacion y tomando a la tierra como centro. En realidad astroné” mica, el orden de la
colocacion de los astros de nuestro sistema es, como saben nuestros lectores: Neptuno,
Urano, Saturno, Jupiter, Marte, La Tierra y. La Luna, Venus, Mercurio, El Sol, tomando
como centro el astro que verdaderamente estd en €l, el astro solar.

Los siete mencionados, giran en el cielo como giran sobre la esfera del reloj las
extremidades indicadores de las manecillas; pero el hermetista supone en la boveda celeste
un reloj que tiene, en vez de dos, siete agujas, las cuales marchan con diversa rapidez.
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Como quiera que la mayoria de los astros son centros inteligentes de emision de fuerza
astral, es de importancia suma adquirir una idea lo més precisa que fuere posible respecto de
los mismos.

Sin embargo, sélo trataremos progresivamente de los detalles del asunto de mayor
caricter técnico, para eludir el mayor nimero de obscuridades que son inherentes a tan
abstruso tema. Examinaremos separadamente cada uno de los siete cuerpos siderales,
pasando por alto sus relaciones con otros y con las casas celestes, y vamos a principiar por
nuestro satélite.

LA LUNA

Domina especialmente sobre lo que denominamos en la tierra el mundo fisico, y que en
la técnica hermetista recibe el nombre de mundo sublunar. Este cuerpo, que por su pequefio
volumen forma una insignificante porcion del sistema solar, adquiere no obstante una
importancia grandisima para el habitante de la tierra, y es tal que en Magia prictica equivale
a la del Sol, de manera que en rigor basta guiarse por estos astros iinicamente, para obtener
el triunfo en cuantas operaciones se emprendan.

La Luna es la matriz astral de todas las producciones terrenas respecto de las cuales el
Sol es el padre viviente. Ya hemos dicho algo a propdsito del influjo ejercido por los
satélites, considerandolos como los ganglios nerviosos del organismo planeta de que
dependen. Todo cuanto a la tierra llega, fluidos y almas, pasa por la Luna, y todo lo que de la
tierra sale, por la Luna pasa también.

Anal6gicamente, la luna reproduce en sus fases la ley universal de involucion y
evolucién dividida en cuatro periodos. Durante la primera mitad de su giro (Luna nueva a
Luna llena) aparentemente crece. Este es el positivo y inico periodo que el magista debe
aprovechar para sus operaciones de luz, e igualmente el solo propio para que las influencias
lunares resulten ciertamente dindmicas.

Referentes a la cuestion, vamos a permitirnos relatar un caso por de-mds curioso.

Un rico industrial de esos que saben vivir bien y burlarse de las preocupaciones, tuvo la
explotacion de la corta de maderas en el Jura (Francia). Al observar que sus, competidores
no procedian nunca al corte de drboles en el periodo mengtante de la Luna, riése de
semejante proceder y aprovechando los ventajosos precios de la mano de obra en esos dias,
dedicése al negocio con ardor. Dos afios después, el dicho- sujeto era mas supersticioso, si
cabe, que los demds, al ver que todas lds maderas cortadas en la aludida época lunar,
pudrianse con facilidad extrema... —sin saber por qué— nos dijo cuando nos refirié el hecho
relatado.

Asi, pues, la fase ascendente de la Luna tiene pn gran valor dentro de las ensefianzas de
la Magia. Cuando tratemos de las cosas lunares volveremos a ocuparnos de las influencias
que caracterizan a nuestro satélite.
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MERCURIO

El mas rapido de los planetas v el mas proximo al Sol, es Mercurio. Representa la
infancia con sus desbordamientos de vitalidad y de accion. Recorre su Orbita en 88 dias
terrestres, lo que desde el punto de vista mégico, permite utilizar su influencia lo menos
cuatro veces en el afio. El color que le corresponde son los del prisma en conjunto, es decir,
la yuxtaposicion de colores diferentes, lo que indica la tendencia tornadiza que distingue a
todo lo influido por Mercurio. En los antiguos grimorios, se escribe el nombre de este astro
de modo que cada una de las letras es de color distinto.

VENUS

La estrella de la mafiana. La juventud femenina con todo sus coquetismo, sus
seducciones y sus riesgos, la diosa del amor con todas sus modalidades: impera sobre el
amante, como la casta Diana, la Luna, impera sobre la madre. La revoluciéon de Venus
realizase en 224 dias terrestres y 16 horas, lo que concede un gran valor a las operaciones
efectuadas bajo la influencia de este astro, puesto que si una no se realiza en el momento
correspondiente, hay que aguardar cerca de un afio para alcanzar la préxima ocasion.

El color de Venus es el verde.

EL SOL

El férvido Apolo. La juventud con todas sus generosidades, sus nobles ambiciones, su
orgullo y su temeridad e inexperiencia de las cosas précticas; el arte con condicion divina y
su horror y desdefio de lo vulgar; he ahi el dominio del astro rey de nuestro sistema
planetario.

El Sol es el padre, el generador universal de todo en nuestro mundo. La Magia concede
a su influencia un valor enorme, y dicho influjo se calcula segin la posicién que en
momento dado ocupe el astro del dia con referencia a los signos zodiacales.

Las fiestas del Cristianismo, Navidad, Pascuas y San Juan. son fiestas solares, como
tendremos ocasién de ver dentro de poco *.

El color suyo es el amarillo de oro.

MARTE

Es el planeta mds préximo a la Tierra. Rojizo y violento, es la imagen del hombre de
guerra. Marte infunde el valor, la energia, la célera y la violencia. Su influencia la utiliza la
Magia para la accién, pero tardando
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en recorrer la Orbita 687 dias, o sea casi el doble de un afio terrestre, no existen muy
repetidas ocasiones de aprovechar su influjo para la confeccion de panticulos. Se utilizan
los dias y las horas que le estdn consagrados y las relaciones analdgicas de la Luna con los
s1gnos.

El rojo de fuego es el color que corresponde a Marte.

JUPITER

Implica al hombre de razén y de voluntad, en quien los arrebatos y violencias de la
juventud se han apaciguado, consintiendo que el ser adquiera el pleno dominio de si
mismo. Tal es la apariencia bajo la cual Japiter se nos ofrece. Tranquilo y metddico,
Japiter resulta doce veces menos rapido que la Tierra; su traslacion dura once afios, diez
meses y diecisiete dias. Pero la vivificadora accion del astro solar, desaparece dos veces
mds aprisa que en la tierra, siendo alli el dia dos veces mds largo que en nuestro esferoide.

2En todas las religiones no soélo en sus fiestas y simbologias del culto externo sino que también en
sus concepciones mas intimas y esenciales, aparece el mito solar mas o menos velado. Aunque Dururs
en su Origen de todos los cultos, ha incurrido en exclusivismes y exageraciones de esta doctrina exegética,
que quitan valor a las conclusiones generales de su magnifico estudio, no puede negarse que en varia
proporcion, en todcs, o casi todos los credos religiosos, el sol ha engendrado la idea de la divinidad
primera, o por lo menos de algunos de sus dioses en los cultos politeistas.

El cristianismo tampoco escapa a esta intervencion del mito solar, mal que les pese a catdlicos y
protestantes, y de él toma la vida y figura de Cristo, como vamos a ver.

"La vida de los dioses redentores, dice Emilio Bossi (Jesucristo nunca ha existido) es la descripcion
de la vida del sol. Estos nacen todos en el solsticio de invierno y precisamente el 25 de diciembre
cuando el sol, que parece proximo a extinguirse, vuelve a renacer. Es la criatura, el infante. Y mueren
todos ellos para resucitar en el equinoccio de primavera, cuando el sol recobra toda su celestial
potencia y triunfa de las tinieblas del invierno, del mal, de Tifén, de Siva, de Ariman, de Satanas,
Cristna, Mitra, Orus, Apolo, Adonis: como Cristo, nacen el 25 de diciembre, y resucitan en el
equinoccio de primavera. El dios del dia fué, pues, personificado en el Dios creador primero y Re-
dentor después, y fué sometido a todas las peripecias humanas."

En la obra de Dururs E/ origen de todos los cultos, detillanse con gran precision todas las
incidencias de la vida de Jesus, que declaran la intima relacién del personaje con el mito sclar. Muchos
otros autores evidencian las citadas analogias, que como Bossi dice oportunamente, hallamos también
en los otros dioses redentores y que por su universalidad sobradamente prueban hasta qué punto en el
fcndo de toda creencia religiosa subsiste el culto del astro solar. ¢Debemos admitir la hipotesis
francamente ex-puesta en las obras citadas, y otras semejantes, que niegan la existencia real de Jesas? El
exoterecista sabe que no; sabe que Cristo vivio, como vivié Cristma; sabe que a la individualidad
histérica, la tradicién de los iniciados hubo de incorporar la leyenda mitica, condensando asi, en la vida
y doctrinas del personaje, las ocultas ensefanzas del santuario. Asi, para el gue sabe ver y comprender,
toda religion contiene en su credo un tesoro de verdades idénticas a través de todos los cultos, cuya
enunciacion equivale a exponer la forma permanentemente de la religiosidad, de la idea religiosa pura,
que ciertamente consérvase menso desnaturalizada en el budismo que en ninguna otra forma de
creencia.
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La influencia mdgica de Jupiter, causadora del prestigio y los honores, no puede
utilizarse més que en circunstancias excepcionales. El color de Jupiter es el azul
metélico.

SATURNO

El viejo Saturno indica al hombre triste, afioso y de mucha experiencia. Emplea
treinta afios (veintinueve afios y ciento ochenta y siete dias) para recorrer su ciclo
traslatorio, y concede dilatada y sombria existencia a los que nacen bajo su influjo. Este
planeta es el astro predilecto de los magos negros, preferencia que también goza el
menguante de la Luna.

El color de Saturno es el del plomo, o sea el negro metélico.

Tal es la primera idea que puede formarse de los vivientes cuerpos sidéreos de
nuestro sistema. Como se ve, Mercurio, el Sol, Marte, Jupiter y Saturno, representan los
diversos estados de la vida humana, desde el periodo de la primera juventud hasta el de la
vejez, e indica igualmente el cardcter moral e intelectual de cada una de las etapas que
recorre el ser humano Existen saturnianos que resultan viejos a los dieciséis afios, y
mercurianos que conservan la alegria y el ardor de la infancia a los setenta. Venus y la
Luna corresponden a la naturaleza femenina en sus dos grandes modalidades, o sea la
maternidad y el amor, y respectivamente les corresponden como simbolos, los colores
verde del mar y blanco del agua pura.

Recordemos, ademads, que cada uno de los dias de la semana se refiere a una de las
siete influencias planetarias. El domingo, al Sol; el lunes, a la Luna; el martes, a Marte; el
miércoles, a Mercurio; el jueves. a Jupiter; el viernes, a Venus, y el sdbado, a Saturno, y
asi nos serd dado completar la primera nocidén que ha de adquirirse respecto de los astros
desde el punto de vista de la magia.

SIMPATIAS Y ANTIPATIAS

Cuando sois presentados en una sociedad o reunién de personas que os son poco o
nada conocidas, una de las primeras reglas del trato que deberéis observar es la de
informaros de las simpatias y antipatias de los duefios de la casa, con el objeto de no
cometer ninguna inconveniencia.

Del mismo modo, una vez que os relaciondis con las entidades supe-tirles de muestro
mundo planetario, guardaos bien de mortificar a alguna acudiendo a ella cuando
cualquiera de sus enemigos tiene las llaves del cielo. He aqui la gran utilidad que para
vosotros tiene el adjunto cuadro. Por regla general, desconfiaréis de Saturno y de Marte,
los dos planetas que resultan de peor indole; al contrario, acudid cuantas veces podais a
pedir auxilio a Jupiter, al Sol y a Venus.
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PLANETA AMIGO DE ENEMIGO DE L
Saturno Marte Teodos los demiés
Jupiter Todos los demids, excepto Marte

Marte Venus Todos los demids

El Sol Japiter y Venus Saturno y Marte
Venus Sol—-Marte—Mercurio—La Luna Satumo
Mercurio Bueno con los buenos Malo con los malos
La Luna Neutro Neutro

POSICIONES RESPECTIVAS DE LOS PLANETAS

ASPECTOS

Llegamos ya a otro asunto importante que también corresponde al dominio de la
Astrologia y que nos parece digno de ser dilucidado para que le conozcan nuestros
lectores; nos referimos a las oposiciones y conjunciones de los planetas. Dado que estos
cuerpos siderales siguen el mismo camino de los cielos con velocidades diferentes, y que
esa ruta afecta la forma circular, ha de ocurrir que en momentos precisos unos planetas se
crucen con los otros, y que en momentos precisos también; en vez de juntarse se alejen
entre si a mucha distancia.

Para que tengamos cabal idea de lo que significan estas posiciones llamadas
ASPECTOS, y de los nombres con que se les distingue, coged vuestro reloj y suponed que la
punta de cada manecilla (la de horas y la de minutos) representa un planeta, y los
nimeros de la esfera los puntos de paso establecidos en la boveda celeste.

CONJUNCION

Cuando el reloj marque las tres y cuarto, o las cuatro y veinte, por ejemplo, las dos
manecillas se yuxtaponen, y esa posicion sitia en el cielo a los astros en el mismo
meridiano oeste, o sea en la misma longitud.

CUADRATURA

A las tres en punto, a las nueve en punto, etc., las dos manecillas trazan un dngulo
recto, en los astros, esta posicion hace que su longitud respectiva difiera 90°.

193



TRATADO ELEMENTAL DE MAGIA PRACTICA

OPOSICION

A las seis en punto, las dos manecillas trazan una sola linea recta; los astros que de
tal modo se hallen, ocupan longitudes que difieren 180°.

Los estrechos limites de esta obra, nos imposibilitan para penetrar en el terreno de
las consecuencias que de lo expuesto pueden deducirse. Limitémonos a hacer presente
que la Luna cuando estd en su mdximum de influencia, se halla en conjuncién con el Sol,
y como quiera que esto ocurre una vez al mes, lo propio que en el reloj las manecillas se
yuxtaponen una vez cada hora, el magico debe saberlo, para aprovechar un auxilio que
resulta suficiente en la mayoria de las operaciones ordinarias.

RELACIONES QUE EXISTEN ENTRE LOS PLANETAS Y LOS
SIGNOS DEL ZODIACO
CASAS PLANETARIAS

Toda vez que ya nos es conocida la condicion de los planetas considerados
independientemente los unos de los otros y las influencias de los mismos que actdan
combinadamente, octipémonos del influjo que desarrolla la posicion en los planetas mds
utiles para las operaciones que practica el mégico.

Lo primero que hay que saber, es que a cada uno de los signos del Zodiaco, se le
supone el lugar predilecto, la casa de un planeta. Asi, facil es imaginar con cudnto gusto
el astro errante vuelve a su morada al final de su viaje, y hasta qué punto sus influencias
particulares, buenas o malas, adquieren entonces mayor intensidad.

He aqui los planetas y sus casas:

SATURNO Su residencia CAPRICORNIO y ACUARIO

JUPITER . SAGITARIO y PISCIS
MARTE . ARIES y ESCORPION
EL SOL . LEO

VENUS . TAURO y LIBRA
MERCURIO . GEMINIS y VIRGO
LA LUNA . CANCER

LALUNAENLOS 12SIGNOS

Vamos a ocuparnos del estudio de las relaciones de la Luna con los 12 signos del
Zodiaco.
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Ya se sabe que cada signo mide 30°, y para mayor facilidad de comprensién del
asunto, se han dividido algunos de ellos en tres partes, es decir, cabeza, medio y final,
resultando que contiene cada una 10°. Copiaremos las siguientes tradiciones que
sacamos de una de las Claviculas manuscritas que poseemos.

ARIES. (Cabeza 1° a 10°). — Durante este periodo la Luna esparce venturosas
influencias relativas a la prosperidad de los viajeros y de los negocios. Los signos y
talismanes que hagan bajo tal ascendiente, garantizan de todo riesgo a los que viajan y
negocian.

(Medio 10° a 20°). — La Luna influye en las riquezas y en el descubrimiento de
tesoros. LLa accion es propicia para fabricar talismanes y trazar signos que aseguran la
ganancia en el juego, particularmente si la Luna esta en aspecto benigno con referencia a
Japiter (conjuncion).

TAURO. (Cabeza 30° a 40°). — La influencia sobre los caracteres y talismanes,
tiende a la ruina de los edificios, de los pozos y de las fuentes, a la ruptura de amistades
y matrimonios concertados y demds cosas andlogas.

(Fin 60°). — Veinticinco minutos después de la salida de Tauro, la Luna augura
dichosa salud y una gran disposicion para estudiar las ciencias y para captarse el agrado
de las personas distinguidas, y si durante esta época estd en conjuncién con Venus, los
talismanes y otras figuras que se hagan resultan infalibles para conquistar el amor de las
mujeres.

CEmINts. (60° a 90°). — Exito en la caza y en las empresas militares. La influencia
de la Luna entonces, hace invisible a los que llevan talismanes; figuras misteriosas y
caracteres formados bajo los auspicios de esta constelacion.

CANCER. (90° a 120°). — Influencias malignas, éxito de las traiciones, de las
conspiraciones y demds atentados. No obstante, si se encontrara en aspecto favorable
con Jupiter, Venus v Mercurio, los talismanes resultardn favorables para el amor, el
juego y el hallazgo de tesoros.

LEO. (120° a 150°). — El aspecto con Saturno influye en todas las empresas funestas
al comienzo de su entrada en el signo. En el momento de salir (dltimos 10°) esta
constelacion resulta prédiga en prosperidades.

VIRGO. (150° a 180°). — Buenas influencias, a lo menos en su aspecto con Saturno.
Los talismanes y caracteres trazados bajo el influjo de tal constelacion, resultan muy
favorable a los jugadores, a los viajeros y aun a los que aspiran a la obtencion de grandes
honores.

LIBRA. (180° a 210°). —Favorece las empresas respecto de los tesoros, y
descubrimiento de las riquezas, minas y ricos manantiales.

ESCORPrON. (210° a 2-10°). — Muy perjudicial para los viajeros, para los que se
casan y para los que entran en sociedades.
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SAGITARIO. (240° a 270°). — Buenas influencias para los honores y la
longevidad.

CAPRICORNIO. (270° a 300"). — Favorecido por una mirada bienhechora de
Venus o de Jupiter, ejerce poder sobre el buen estado de salud y también sobre el
amor de las mujeres, de modo que los talismanes y caracteres construidos durante
el influjo de esta constelacion, rompen infaliblemente el encanto de la agujeta e
impiden los maleficios que dificulten el casamiento y conservan el carifio y el
buen trato entre los conyuges.

Acuario. (300° a 330°). — Malas influencias para la salud y para los viajes.

Piscis. (330° a 360°). — Sdlo hay que temer el aspecto de Saturno cuando se
trate de formar caracteres bajo auspicios de esta constelacion; por poco que le
favorezcan las miradas de Jupiter, Mercurio o Venus, resulta de eficacia infalible
en los juegos de azar.

En vista de lo expuesto 'se ve como el conocimiento de las influencias
lunares puede en rigor ser lo bastante para las experimentaciones ordinarias del
magista. Los brujos de los campos no poseen otra ciencia.

He aqui un resumen sintético de la influencia lunar.

Si no se pudiera observar la hora, basta con referirse a los signos.

f Que la Luna esté en los signos

Para el arte maégico. \ de la Tierra.
SUR
Para el amor, las gracias y la invisi- . .
bilidad. Que esté en los signos del Aire.
OCCIDENTE
Para ejecutar las cosas que resulten 0 @ en los si del Aoua
extraordinarias. ue estc en los signos del Agua.
NORTE
Gloria, victoria. imperio, empresas. { Que esté en los signos del Fuego.
ORIENTE
Luna creciente.—Operaciones buenas.—Luna menguante. — Operaciones
malas,
Bue . ! Luna, el mismo namero que el
uenas operaciones. Sol.
Mal . Luna, ntimeros impares con rela-
aias operacmr}es. Cién 31 _SOl.
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Mis lejos atin se han llevado estas divisiones y la astrologia, incluso la
elemental, estudia las diferentes influencias de la Luna en cada uno de los dias de
su revolucion, lo que da el ndmero en cifras redondas de 28 casas lunares, origen
verdadero de los dias felices y de los nefastos que hay en el mes. Cuestion es ésta
en cuyos detalles no podemos entrar, y nos limitaremos a reproducir la grafica
representacion del asunto _que vemos en la figura 14.

INFLUENCIA DE LA LUNA EN EL SEXO
DE LOS NACIDOS

Ciertas tradiciones curiosisimas nos dan un modo de averiguar el sexo del
nifio que haya de nacer, que condensaremos de la siguiente manera:

1° RESPECTO DEL PRIMER NACIDO

La madre tendrd en cuenta la posicion de la Luna en el dia de su nacimiento
(o que puede ver consultando un almanaque del afio correspondiente). Si la Luna
ha cambiado al noveno dia de la aludida fecha, tendra una nina. En el caso inverso,
y si durante los nueve dias no hay novilunio, sera nifio.

22 RESPECTO DE LOS DEMAS HIJOS

Se consultard la fecha del nacimiento del dltimamente nacido. Si la Luna
cambia a los nueve dias siguientes, el sexo del nifio que va a nacer, no serd el del
anterior y si la Luna no cambia, serd el mismo.

RESPECTO DE OTROS PLANETAS

No nos es posible ocuparnos de los datos que conciernen al influjo de los
planetas, y esos datos antes pertenecen al dominio de la astrologia que al de la
magia. Limitémonos a reproducir los que siguen referentes al sol, por su particular
ascendiente en el éxito de las grandes operaciones. Las fechas se han determinado
segln la clase de las influencias.

SOL
AGENDA MAGICA

Para el comienzo de las operaciones, Marte y todo el paso del Sol por Aries.
Entonces debe cogerse la verbcua.
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Para cl amor, abril, particularmente el dia 26, y el mes de mayo en su dia 1° (la
vispera de Pascua es el mas favorable de todo el afio).

En junio debe prepararse el pergamino virgen. Los talismanes referentes a los viajes
deben hacerse en este mes. El dia 20 es muy propicio para todas las operaciones. La
vispera de San Juan conviene para construir la varita médgica. En esta ocasion conviene
coger las hierbas.

Julio. — Excelente influjo en lo relativo a las riquezas y a la busca de tesoros
(especialmente en domingo). A partir del dia 24, puede prepararse 12 piel de rana
aprovechable en el mes de diciembre (véase este mes). En .tulio deben cogerse las hierbas
magicas, sobre todo el lirio, la ortiga y el heliotropo.

Agosto. - Buenas influencias para las evocaciones y apariciones conscientes de los
espiritus. El dia 15 es muy favorable para los talismanes de amor. El 21 (o el miércoles
mds préximo), conviene para los talismanes de juego.

Septiembre. — El 12 se ha de construir el siguiente talismén:

Para el amor. — Proximamente en tal fecha, por tanto, durante la hora de Venus,
hards una medalla de cobre rojo, sobre la cual has/de hacer que se grabe esto por un lado
(figura 15) y por el otro JEHOVA DE NoNaA. En seguida la colgards de tu cuello pendiente
de un cordén hecho con los filamentos de lana sacados de las medias que lleve la persona
querida, y la colgards todas las mafanas antes de que salga el Sol. Durante el mes de
octubre, irds a la” puerta para decir definitivamente esta palabra: AMAPOYLFAC, y la
repetirds doce veces, y el primer dia del mes siguiente, la persona preferida no podra
resistirse a venir a tu encuentro, para preguntarte lo que deseas y podra hacer lo que tu
quieras.

Octubre. — En el dia y hora de Marte, se ha de hacer el talisman de guerra (fig. 16).
El 22 de Octubre se procede a construir el segundo talisman de esta especie (fig. 17).

Noviembre. — Favorable para las evocaciones de los espiritus de Jupiter. El dia 23 es
muy propicio para la evocacion de los espiritus belicosos de Marte y de Sagitario (fig. 18).

Diciembre. — En el instante del novilunio, en el dia y hora de Saturno, se puede
hacer un notable pantdculo muy propicio para la compra y cria de ganado. Este es uno de
los buenos secretos de la magia de los campos (fig. 19).

Enero. - Muy favorable para la evocacion de los espiritus de Saturno. Por lo demas,
he aqui uno de los més curiosos secretos del mes, que no resistimos al deseo de copiarlo
integramente, segin le hallamos en un ejemplar de las Claviculas, existente en la
Biblioteca Nacional.

Para hacerse invisible. — Hay que preparar en el mes de enero una figurilla de cera
amarilla que se asemeje a un hombre. Hagase en el dia y en la hora de Saturno, y en tal
momento se grabard con una aguja en la cabeza,
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sobre el craneo (que habréds separado diestramente), cierta inscripcion (fig. 20). Una vez
ejecutado, pondrds el craneo limpiamente en su sitio. En seguida, escribe sobre una tira de
piel de rana brefial sacrificada en tiempo de la canicula, y con la sangre del propio animal,
recogida cuando la hayas sacrificado, los signos (fig. 21) y las palabras siguientes: HELS,
HEIL, HELS, y pro-cederds a colgar dicha figurilla pendiente de uno de tus cabellos, en la
béveda de una caverna, por la media noche, incensando con el incienso corriente, a la vez
que digas: MELACH, BEROT, NOT, VENIR ET, MACH et vos omnes con-juro te figura cerea
per Deum vivum ut per virtutem horum, caracterum et verborum me invisibilem reddas,
ubique te portavero mecum. Amén. Después de bien incensada la figura, la enterrards alli
mismo, encerrada en caja de pino, y todas las veces que quieras pasar o entrar. en
cualquier sitio sin que nadie te pueda ver, dirds lo que sigue llevando la figura en el
bolsillo izquierdo: Veni ad me et nunquam me derelinquas ubicumque ibero. En el acto
cuidards de llevar la figura al sitio antes indicado, dejdndola bajo tierra hasta que otra vez
la necesites.

Febrero. — Buenas influencias para la evocacion de los Espiritus de Jupiter. En este

mes se puede construir el talisman valedero contra la apoplejia (fig. 22).
*

Respecto de todo lo relativo a los planetas, y que finalmente resulta accesorio para un
tratado elemental, remitimos al lector a las obras técnicas de astrologia, y sobre todo, al
muy cientifico trabajo de Selva.

HORAS ATRIBUIDAS A LOS PLANETAS

Las divisiones que hemos detallado corresponden aproximadamente a los fenbmenos
naturales, y estin fundadas en la posicion efectiva de los astros en el cielo. Creemos
conveniente conservarlas por su evidente sencillez en cuantas ocasiones sea posible.

De todas suertes, la tradicion madgica concede una influencia considerable a las
relaciones tedricas establecidas entre los planetas y las horas.

P la hallar exactamente las horas mégicas, se divide en 12 el tiempo que media entre
el alba y la puesta del Sol, y asi se obtienen las horas del dia que en el invierno tienen
bastante menos y en verano mads, de los sesenta minutos, como se comprende sin
dificultad.

Para las de la noche, de la propia manera se procede a dividir por 12 las que separan
la puesta del Sol del alba.

Nosotros hemos ideado un reloj mdgico que nos da inmediatamente el planeta
dominante en cualquier hora de un dia de la semana, y el nombre del genio de la hora y
algunas otras indicaciones complementarias (figura 23).
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Para usar dicho reloj, que se dispondrd siguiendo las indicaciones impresas al pie del
grabado, se hard que el dia designado quede enfrente de la primera hora, o sea Yain, y
entonces se obtienen las correspondencias mégicas de todas las horas de dicho dia.

Las que se refieren a & ¥ Oy Y, resultan excelentes para las operaciones que se
emprendan, y para hablar con los espiritus, la primera de la aparicion del Sol en los dias de
los figurados planetas es la mejor.

Las de Oy de Q y sus dias, son buenos para el amor.

Las de Z y de X, resultan excelentes desde el punto de vista de sus efectos de
enemistad.

Las de O lo son para conseguir las cosas mas notables y dificiles.

Y, por iltimo, las de %4 y de @ . son propicias para el amor y los experimentos
extraordinarios.
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CAPITULO IX
INFLUENCIA DE LOS PLANETAS EN LOS TRES

REINOS DE LA NATURALEZA SUBLUNAR

ASTROLOGIA NATURAL

Hemos terminado, poco menos, el estudio de la accion de los planetas en el cielo; mas
no es ésta la dnica que existe, y respecto de nosotros, los habitantes de la tierra, las
influencias ejercidas por el fliido astral en los tres reinos de la naturaleza adquiere una
importancia especialisima.

Partiendo del supuesto de la teoria magica, segin el cual todas las creaciones
naturales son producidas por accion del plano astral, compréndese que cada ser terrestre
ha de depender de una influencia astral determinada, y se dice que ese ser estd designado
por el cuerpo sidéreo que en aquella entidad mas domina. Los hombres, lo propio que
todas las formas de la creacion quedan sometidos a las signaturas del mundo invisible.

Nosotros nos proponemos hablar todo lo claro que sea posible al hacer semejantes
estudios, pero no entraremos en el detalle de las correlaciones de los planetas con nuestro
mundo, para limitarnos a seguir Unicamente las lineas generales de la cuestion cuyo
conocimiento resulta indispensable.

En toda operacidn el magista puede reunir en su circulo el conjunto de influencias que
un planeta ejerce en los tres reinos. Al efecto, damos con referencia a cada astro una
escala de correlaciones tan simplificada como es dable ey reducida frecuentemente a un
representante de cada reino. Noticias mas completas se hallardn en el pequefio dicciondrio
de Magia practica que incluimos al final de esta obra, en el articulo relativo al nombre de
cada uno de los planetas.

REINO MINERAL

METALES DIVERSOS

El reino mineral ofrece al magista sus metales y piedras magicas.
METALES. — Tienen una multitud de aplicaciones y sobre todo, se
les emplea como conductores del flaido astral.

202



TRATADO ELEMENTAL DE MAGIA PRACTICA

Los siete metales correspondientes a los planetas, son los siguientes:

PLOMO, que corresponde a  SATURNO.

ESTANO JUPITER.
HIFRRO MARTE.
ORO, SOL.
COBRE VENUS.
MERCURIO MERCURIO.
PLATA LATLUNA.

Los metales sirven para hacer medallas, pantaculos, talismanes, sortijas, instrumentos,
etc., etc.
PIEDRAS

Hay un gran nimero de piedras, mds o menos valiosas, con las que se adornan los
anillos y objetos mdgicos. Existe un curioso tratado de las piedras cuyo texto extrae sus
indicaciones de un libro respecto de los nombres de Evax y de Aaron, en el Gran Alberto,
pero las materias contenidas en el tratado no estdn clasificadas segtn las correlaciones
planetarias, lo que nos obliga a hacer un estudio especial de la cuestion.

En consecuencia, hemos llegado a sustentar las siguientes conclusiones, después de
haber compulsado las diversas tablas que se incluyen en las Claviculas y en los trabajos
especiales de Agrippa y de Kircher.

PIEDRAS ATRIBUIDAS A LOS PLANETAS

SATURNO. — Piedra imdn y calcedonia.

JUPITER.— Zafiro y berilo.

MARTE.—Amatista, diamante y jaspe.

ELSOL.. — Carbunclo, crisolita, piedra heliotropo.
VENUS.— Ldpizldzuli.

MERCURIO. — Esmeralda y dgata.

LATUNA.— Cristal (cuarzo), perlas, coral blanco.

En lo posible hemos eliminado de esta enumeracion todas las piedras méds o menos
fantésticas que se encuentran en los nidos de los pdjaros, en el vientre de los animales y en el
interior de ciertos arboles desconocidos como ocurre, por ejemplo. para el primer caso con la
que hay que buscar en el nido de la abubilla. (Léase, corno dice Eliphas Levi, del engario), y
que sirve para que el poseedor se haga invisible.

De todos modos, y a titulo de mera curiosidad, expondremos las propiedades
maravillosas atribuidas a las piedras que corresponden a los siete planetas, segin lo
ensefado en los grimorios, guardadores de todo el saber de los brujos de pueblos y aldeas.
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REVELACIONES CURIOSAS RELATIVAS A LA VIRTUD
DE ALGUNAS PIEDRAS

SATURNO

PIEDRA IMAN

Muy util para el mégico: entra en la confeccion de la varita o cetro. Es necesario no
confundir la piedra imédn, que es un producto natural, con el hierro magnético, que se
obtiene industrialmente. Cuando un hombre quiere saber si su mujer es casta y prudente,
tome la piedra imdn, y pongala debajo de la cabeza de la mujer. Si es casta y honrada,
abrazard al marido; en caso contrario, saltard fuera del lecho al instante.

Ademads, si habiendo reducido a polvo esta piedra, se la echa sobre carb6én en las
cuatro esquinas de una casa, todas las personas que dentro de ella estén durmiendo,
saldran fuera y abandonaran el edificio, dejando franca la entrada a los ladrones que
podran penetrar y hacer alli sin temor lo que quisieran. (Gran Alberto).

CALCEDONIA

Para contrarrestar las ilusiones y toda especie de vanas fantasias se toma la piedra
calcedonia cuyo color es pélido y obscuro; si se la agujerea en el centro y se cuelga del
cuello unida con otra piedra llamada serenibus (?), el que la lleve no tendrd que temer a
las ilusiones fantdsticas. Su virtud permite al poseedor que siempre venza a los enemigos y
conserva al cuerpo la fuerza y el vigor.

JUPITER

ZAFIRO

Para restablecer la paz entre las personas, se empleard el poder del zafiro; el color
amarillo, que resulta menos brillante, es el mejor. Llevada esta piedra sobre si concede al
hombre la paz y la concordia. Le hace devoto y piadoso, inspira las buenas acciones y
modera el fuego de las internas pasiones.

BERILO

El que quiera burlarse de sus enemigos y terminar pleitos y embrollos, tomard un
berilo de los que son de color pélido y transparentes como el agua. Si lo lleva sobre si, no
tendrd que temer a los adversarios, y ganard pleitos, si los tiene. El berilo tiene también
una virtud admirable respecto de los nifios a quienes capacita para hacer rdpidos
adelantos en el estudio.
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MARTE

AMATISTA

Para tener inteligencia despejada y no emborracharse jamds, tomese una amatista,
piedra de color purpureo; la mejor clase se halla en la India, y es de virtud maravillosa para

los borrachos y aguza las facultades propias para el estudio de las ciencias.
DIAMANTE

Los que quieran sobreponerse a sus enemigos, usaran la piedra denominada diamante, a
la que distingue su brillo y tal dureza que s6lo puede romperse empleando al efecto la sangre
de macho cabrio. Si se la coloca en el lado izquierdo, resulta de virtud sorprendente contra
los enemigos, conserva la razén, hace huir a bestias feroces y a las venenosas, impide los
malos propésitos de los que quieran mataros o haceros alglin mal y termina las querellas * los
pleitos. Ademads, el diamante resulta excelente contra los venenos y los fuegos fatuos.

EL SOL

CARBUNCLO

(Respecto de esta piedra no hemos hallado otra magica tradicion que la que se refiere a
su poder de lucir en la obscuridad).

CRISOLITA

Si se quiere adquirir prudencia y no cometer locuras basta con tener una de las piedras
llamadas crisolita: es de color verde y brillante. Conviene engarzarla en una montura de oro
y llevarla sobre si. Ahuyenta los fantasmas, libra de la locura y es admirable por sus efectos
contra el miedo.

PIEDRA HELIOTROPO

Para hacer que el Sol aparezca de color ede sangre, es necesario coger la piedra llamada
heliotropo, que es verde y parecida a la esmeralda y como jaspeada de gotitas de sangre. Los
necromanticos la conocen cominmente por el nombre de "la piedra preci® de Babilonia . Si
se frota con el jugo de la hierba de la misma denominacion, hace ver el Sol como se ha
dicho, y de la propia manera que aparece en los eclipses.

De esta piedra es, como yo lo he comprobado, de la que se valian en otras épocas los
sacerdotes de los templos para adivinar e interpretar los ordculos y las respuestas de los
idolos. Se halla en los terrenos de la Etiopia, Chipre y en la India.
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VENUS
LAPIZLAZULI

Cuando se quiera curar a alguno del mal de melancolia o de las fiebres cuartanas,
es . necesario valerse del 14pizlazuli, que es una piedra de color azul de cielo y tiene en
su interior pequefios corpusculos dorados. Su efecto es infalible y nuevamente
comprobado. Debe llevarse la piedra sobre si para contrarrestar los males citados.

MERCURIO

ESMERALDA

Quien quiera ser sabio, reunir riquezas y conocer el porvenir, tome la piedra que
vulgarmente llamamos esmeralda, a la que distingue su gran limpidez y brillo. La
amarilla es la mejor.

Cuando el hombre la lleva sobre si, concédele ingenio y memoria, y le hace duefio
de riquezas. Si se la pone debajo de la lengua, comunica el don profético.

AGATA

Cuando se quieran evitar toda clase de peligros y no temer en nada en el mundo
que baste a inspirar temor, o cuando se quiera ser de cardcter generoso, se tendrd un
agata negra veteada de blanco. Resulta de excelente influencia contra las adversidades.

LA LUNA

CRISTAL (Cuarzo)

Para encender fuego es necesario coger esta piedra, exponerla al Sol y enfrente de
ella situar cualquier cosa que sea susceptible de arder. Tan pronto como el Sol dé en la
piedra, se producird el fuego. Si se la toma mezclada con miel, hard que las nodrizas
tengan mucha leche.

CORAL

Cuando se quiera calmar las tempestades o vadear las rios, se cogerd el coral. Lo
hay blanco y rojo. Estad probado, y es seguro, que contiene en el acto las hemorragias.
Quien la lleve siempre consigo se distinguird por su sana razén y buen juicio. Muchas
personas de respetabilidad v dignas de fe, lo han experimentado no hace mucho. El
coral resulta de efectos admirables contra las tormentas y los peligros que se corren en
las aguas.
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REINO VEGETAL LAS HIERBAS MAGICAS

Desempefiando como desempefian un gran papel en los trabajos de la Magia practica,
el conocimiento, el hallazgo y la preparacion de los simples, hemos creido oportuno
consagrar lo que sigue a la especial descripcion de las plantas que corresponden a los
planetas.

Para las restantes hierbas llamadas mégicas, remitimos al lector a la palabra hierba
del diccionario magico y también a lo de cada una de las plantas aludidas. En la Tercera
Parte, hablaremos del modo que ha de verificarse su recoleccion.

Véase, lo primero, las correlaciones planetarias generales con las diferentes partes de
la planta.

CORRELACIONES CON EIL VEGETAL

Fruro 2 Jarprrer

Fror @ Venus

SIMIENTE Y CORTEZA ¥ MEercurio

Raiz B SarurnNo

Mabera ¢ Marte

Hoja € La Luna
SATURNO

Las hierbas de Saturno estan clasificadas bajo esta influencia con arreglo a las
relaciones que con dicho astro tienen.

1° Lo primero, los venenos que entorpecen y trastornan, como sucede con la mayoria
de los sacados de las solanaceas.

2° Las plantas que parecen no producir ningun fruto.

3¢ Las que tienen raices, hojas, ramas negras o frutos negros (higuera negra, pino y
ciprés).

4° Las que tienen un gusto amargo, un olor fuerte, sombra negra y cuyo influjo es
funesto, como ocurre con el mirto consagrado a Pluton (Apium Graveolens, umbelifera).

Pueden considerarse hierbas caracteristicas de Saturno:

El ELEBORO, (Elleborus niger) de la familia de las ranunculdceas que se cultiva en
los jardines y se conoce por el nombre de Rosa de Navidad.
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El ELEBORO, Pie de Griffon (Helleborus fetidus), que puede sustituir sin
inconveniente al anterior.

El primero pertenece a Saturno, y se llama Of fodilius. Su jugo es muy bueno para
calmar y hacer desaparecer los dolores renales y las dolencias de los miembros inferiores.
También se emplea en los que padecen de la vejiga. Cociendo su raiz, aunque sélo sea
ligeramente, y llevdndola en un trozo de tela blanca, libra de sus respectivos males a los
demoniacos y a los melancdlicos, y también las raices sirven para expulsar de las casas a
los malos espiritus.

JUPITER

Las hierbas de Jupiter se distinguen por su aromatico buen olor, y por el dulce
paladar de sus frutos, casi siempre oleaginosos (nueces, almendras, avellanas, etc.). Los
arboles resultar- de majestuosas proporciones y aspecto, como ocurre con la encina, y se
Ies considera de buena sombra (ejemplos: avellano, &4lamo, higuera blanca vy,
particularmente, olivo).

Como hierbas caracteristicas de Jupiter, mencionaremos especialmente, ademads de la
menta, la buglosa (Anchusa Off., borragineas), que debera emplearse en las cosas de la
magia con deliberada preferencia.

El belefio (Hyosciamus niger), solanidcea cuyo efecto describe asi el Gran Alberto:

La sexta pertenece a Jupiter y es denominada generalmente Octharan, y por algunos
Belefio. Puesta su raiz sobre las ulceras, las cierra e impide que en la' parte donde
estuviesen sobrevenga ninguna inflamacion. Si se lleva sobre si antes de que exista ulcera
0 apostema, es seguro que éstas no llegardn a aparecer.

La raiz es buena contra la gota particularmente si después de haberla machacado se la
pone en el sitio donde se experimente algin dolor, bajo la denominacion de los signos que
tienen pies o que dominan desde arriba. Si se toma su jugo mezclado con miel o con
meliorato surte efectos maravillosos en los dolores del higado, porque es Jupiter el que
domina. Contribuye mucho a producir el amor y usar del coito. Los que quieren hacerse
amar de las mujeres no tienen que hacer més que llevar consigo esta hierba, porque los
que la poseen resultan muy agradables y de cardcter muy jovial'.

MARTE

Las hierbas de Marte se clasifican segun las siguientes propiedades:
l2 Las que son venenosas por virtud de una gran abundancia de calor (el euforbio y el
ajo).

2a Las que tienen espinas, pinchan y hacen picar o inflamar la piel a su contacto (las
ortigas).
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32 Las que hacen llorar al mondarlas, y sobre todo, cuando se las come (cebollas,
chalotas, mostaza, etc.).

La caracteristica del planeta es el EUFORBIO (despierta-mafiana, leche de culebra,
pequefio ciprés, ruibarbo de los pobres), de la cual existen unas setecientas especies.

Bajo el nombre de ORNOGLOSA (lengua de pdjaro), el Gran Alberto describe una
hierba cuyas virtudes parecen referirse a las del EUFORBIO.

"La cuarta es de Marte —dice— y se denomina Ornoglosa. Su raiz es buena contra el
dolor de cabeza, porque se admite ordinariamente que Aries, que domina sobre la cabeza de
todos los hombres, es la razon de Marte. Sirve para combatir las dolencias de los testiculos y
las ulceras podridas, cuando Marte esté en Escorpio, que es el signo que retiene el semen. Su
jugo bebido es de un empleo admirable en la disenteria, las almorranas y dolencias del
estomago".

EL SOL

Las hierbas del Sol son arométicas generalmente.

También se clasifican segiin sus movinfientos respecto del astro solar, como ocurre, por
ejemplo, con el girasol, con las plantas que vuelven o cierran sus hojas cuando la luz del dia
se aleja o desaparece y las abren y extienden poco a poco llegado el momento del alba, tal
cual sucede con el laurel, la peonia, la celidonia, etc.

Como hierba solar citaremos al

HELIOTROPO (hierba de San Fiacro). — De la familia de las borragineas: el Gran
Alberto le atribuye las siguientes excelencias:

"Posee —dice— una virtud admirable, si se la coge en el mes de Agosto mientras que el
Sol se halla en el signo de Leo. Si estando envuelta en una hoja de laurel, juntamente con un
diente de lobo, se la lleva sobre si nadie podra hacer daio al poseedor con sus palabras, ni
hablar de ¢l de mala manera; al contrario, s6lo ha de decir mucho bueno. Ademas, quien la
ponga debajo de su cabeza durante la noche, verd y conocerd a todos los que vinieren a
dafiarle, y si se pone la planta en una iglesia donde estén varias mujeres casadas, las que
hayan quebrantado la fidelidad jurada no podran salir, mientras del templo no se quite la
planta aludida. Este secreto estd bien probado y ha sido experimentado con frecuencia .

La RANUNCULA (Polygonum aviculare). — El Gran Alberto se ocupa de ella en los
siguientes términos:

"La segunda es del Sol y se llama poligonia o rantincula, y debe su nombre al astro
solar porque es muy fértil. Algunos la denominan la casa del Sol. Esta hierba cura los
dolores del corazén y del estomago. El que la tocare poseerd una virtud que dimana de las
influencias del planeta que ha dominado en su nacimiento. Si alguno la bebe, le excitara la
pasion amorosa y le concederd fuerzas para usar del coito, y cuando se lleva con-sigo la raiz,
cura las enfermedades de los ojos. Calma mucho a los frenéticos
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que la llevan sobre el estdmago. Es buena para los pulmoniacos y les da franca y libre
respiracion; sirve también contra los flujos de sangre de los melancélicos.

VENUS

Las hierbas de Venus se distinguen por su perfume, su aroma, como sucede con la
verbena, la valeriana, "el pelo de Venus" (Capillum venerii), y los frutos consagrados a
este planeta resultan muy dulces; ejemplo, las peras, los higos y las naranjas. Las rosas
son flores particularmente dedicadas a Venus, sobre todo en las operaciones que se
ejecuten por la mafana.

Como ejemplares caracteristicos mencionaremos:

La VERBENA (hierba sagrada). — Es una de las plantas mégicas mds poderosas y
misteriosas que existen. Se hallardn algunos detalles del asunto en nuestro Diccionario
magico. He aqui lo que dice de ella el Gran Alberto:

La séptima es de Venus y se llama Pisterion; algunos la llaman también
Colombaria o Verbena. Puesta su raiz sobre el cuello, cura los lampa-rones, las
parétidas, las dlceras y la incontinencia de orina, si se prepara con ella un emplasto que
se pone en el sitio donde esté el mal. Resulta de soberanos efectos para las
desholladuras que haya en el trasero, y para las hemorroides. Si se toma su jugo
mezclado con miel y agua caliente, dilata los pulmones y desahoga la respiracion.
Ocasiona el amor, porque su jugo forma el semen en abundancia. Ademas, si alguno
lleva la verbena sobre si, resultard fuerte y vigoroso en las lides amorosas, para lo cual
no hay nada mejor que esta planta. Si se la pone en una casa, en una tierra o en una
vifia, hard que las propiedades den grandes rendimientos. También es buena su raiz para
los que quieran plantar arboles y vifias, y los nifios que la lleven consigo serdn bien
educados y amarén a las ciencias, igualmente resultardn despejados y de buen humor.
También es util como depurativo y sirve para echar del cuerpo los malos espiritus y los
demonios.

MERCURIO

Las hierbas de Mercurio se componen de naturalezas diferentes y son de diferente
color. Ademds del avellano y del tusilago, la mercurial (Mercurialis annua,
euforbidceas), llamada también ortiga bastarda, se puede tener por caracteristica del
planeta.

La PENTAFOLIA (Potentilla reptans). — De la familia de las rosdseas y cuyas
propiedades trata asi el Gran Alberto:

'La quinta —dice— pertenece a Mercurio y se llama Peddctilus o Pentafilén y en
francés Quinte f euille. Su raiz cura las llagas y el artritismo, si se aplica en emplasto, y
cura en poco tiempo los lamparones, si se Loma su jugo mezclado con agua. El jugo
cura también los dolores de estomago y del pecho. Puesta en la boca, calma los dolores
de muelas y todos los
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que pudieran sentirse en dicha cavidad. Servird de mucho a quien la lleve consigo.
Ademas, cuando se quiere pedir cualquier cosa a un rey o a un principe, basta llevarla para
hacer prudente y avisado al portador, que con-seguird la concesion de lo que pida .

LA LUNA

Se le han consagrado los planetas acudticos y las que experimentan las influencias
lunares, como ocurre con la palmera, de la cual se dice que echa una rama a cada hora de
la Luna, 'y la hierba Chinostares, que crece y mengua como la Luna en substancia y en
cantidad de hojas.

Esta hierba llamada del modo dicho por Agrippa y Chryiy tates por el Gran Alberto,
es muy dificil de identificar y parece referirse al lirio blanco, tanto por su nombre, cuanto
por sus propiedades medicamentosas, particularmente en lo que concierne a los 0jos.
Como hierbas lunares citaremos:

1°EI NENUFAR (Nymphea alba, nenifar blanco, lirio de agua, etc.)

22 El LIRIO BLANCO (Lilium Candidum), cuya descripcion hace 1 Gran Alberto de
este modo:

"La tercera es la de la Luna y se llama Chrynostates. Su jugo purga de las acritudes
del estdbmago. Su flor limpia los rifiones y los cura, y crece y mengua como el satélite. Es
niuy util para las enfermedades de los 0jos y concede buena vista. Si se pone sobre ellos
la raiz machacada, es prodigiosa para afinar y aumentar la potencia visual, porque los
ojos tienen gran simpatia con la Luna y dependen en gran modo de su influencia. Sirve de
mucho a los que la beben para hacer buena digestion de las viandas, y a los que padecen
de lamparones.

REINO ANIMAL

Los animales se utilizan en Magia como eliminadores del fldido astral que se
necesita para llevar a efecto algunas operaciones. La brujeria estd basada por entero sobre
el principio de la animacion de los objetos consagrados, animacion que se obtiene gracias
al cuerpo astral del sapo que se fija en los objetos aludidos (el sapo es saturniano). En
caso de necesidad puede sustituirse en la evocacion uno de los discipulos por un perro,
animal cuya aura magnética es muy poderosa. Las plumas de ave, en concordancia con
los planetas, se usan como hisopo para asperjar el agua dinamizada por la influencia
magnética. Con relacién a cada planta daremos a conocer tres animales que les son
correspondientes, un pdjaro, un cuadripedo (hecha excepcién de ciertos casos) y un pez.
Lo propio que en las
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precedentes correlaciones pondremos a continuacion de su lita la de los secretos
atribuidos por la Magia de los campos a algunos de estos animales.

SATURNO ABUBILLA TORO (SAPO) JIBIA
JUPITER AGUILA CIERVO DELFIN
MARZO CUERVO LOBO LUCIUM
SOL CISNE LEON THIMALLUS
VENUS PALOMA MACHO CABRIO VACA MARINA
MERCURIO CIGUENA MONO TROCHUS
LUNA BUHO GATO (RANA) LURUS

TRADICIONES DE LA MAGIA DE LOS CAMPOS RESPECTO DE
LOS ANIMALES PLANETARIOS

SATURNO

ABUBILLA

Quien lleve sus ojos engorda, y si los pone sobre su estdmago, se reconciliard con
todos sus enemigos. Para evitar que haya engafio en asunto de compra que se concierte
eon cualquier comerciante, deberd llevarse la cabeza del animal metida en una bolsa.

TOPO

Posee propiedades y virtudes admirables. Si se envuelve una de sus patas en una hoja
de laurel y se la pone dentro de la boca de un caballo, este animal saldrd huyendo poseido
de terror. Si se la pone en el nido de cualquier pdjaro, los huevos resultardn estériles y
nada se formar4 en ellos.

Cuando se quiera echar los topos de cierto sitio, hay que coger uno y ponerle en el
lugar designado juntamente con azufre vivo que se hard arder. Ademds, si se frota un
caballo negro con el agua en que se haya cocido un topo, la piel del solipedo se tornara
blanca. El topo metido en un tiesto o en un puchero donde haya polvo de azufre ardiendo,
llama en su auxilio a sus congéneres con angustiosos chillidos. Para coger topos hay que
poner un puerro o una cebolla delante del agujero de sus madrigueras y al instante salen a
la luz como aturdidos.
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JUPITER

AGUILA

Si se reducen a polvo sus sesos y se mezclan con el jugo de la cicuta los que tomen
este preparado comenzardn a arrancarse los pelos, tarea que no suspenderdn mientras les
quede uno en todo su cuerpo. La causa estriba en que los sesos del dguila son tan célidos y
ardientes que producen con facilidad mil fantasticas ilusiones.

MARTE

LOBO

Si se entierra el rabo de un lobo en cualquier punto de un poblado esto impide que
los lobos entren en el lugar. Si se suspende del pesebre de las vacas, del ganado lanar o del
cabrio, el lobo no podra ir alli mientras que la cola no se quite de donde se haya puesto.

EL SOL

LEON

Haciendo de su piel correas, el que se cifia una no tendrd miedo a sus enemigos. Si se
come su carne o se beben sus orines durante quince dias, es segura la curaciéon de las
cuartanas. Si se llevan los ojos de dicho felino puestos debajo del sobaco, todos los
animales humillardn la cabeza ante quien tal haga, y huirdn de éI.

VENUS

TORTOLA

Quien lleve el corazén de este pajaro metido dentro de un trozo de piel de lobo, vera
extinguidos todos los fuegos de la concupiscencia y toda clase de deseos amorosos. Si se
quema, y las cenizas se echan sobre los
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huevos de otros pdjaros, no podrdn ser empollados de modo alguno. Si se cuelgan a los
pies de un arbol, jamds éste podra dar fruto. Si con su sangre mezclada con el agua donde
se haya cocido un topo, se frota el sitio donde exista pelo, o si se aplica a la piel de un
caballo, caerdn todos los pelos de color negro.

MACHO CABRIO

Si se mezcla su sangre aun tibia con vinagre, y todo ello se pone a hervir con un
trozo de vidrio, este se hard blando como pasta, e impune-mente se le podra tirar contra la
pared sin que se rompa. Si dicha mezcla se utiliza para frotarse con ella el rostro, se veran
cosas horribles, espantosas. Si se arroja al fuego estando en el paraje alguien que padezca
de mal caduco, tan pronto como se presente al enfermo un trozo de piedra imdn, caerd
muerto en el acto; pero si le hiciera beber sangre de anguila disuelta en agua, se curard de
su dolencia en poco tiempo.

VACA MARINA
Si se echa al agua sangre de este animal y un pedazo de su corazén, es cosa segura
que todos los peces de las cercanias acudirdn prontamente. Si se lleva bajo el sobaco, se

aventajard a todo el mundo en rectitud de criterio y en inteligencia, y el criminal que lo
posea seré creido de dulces y favorables condiciones.

LA LUNA
RANA Y BUHO
Hacen al hombre parlanchin y desatan la lengua y el corazon. De tal manera, la
lengua de una rana puesta sobre la cabeza de una persona dormida v el corazén de un

buho sobre el lado izquierdo del pecho de una mujer, tienen eficacia, segin se dice, para
que declaren sus secretos varones y hembras. - (AGRIPPA).

ACCION DE LOS PLANETAS SOBRE EL HOMBRE

Los antiguos habian observado y determinado las diferentes fases que atraviela la
fuerza universal en su acciéon general. Notaron que toda gene-racién pasa por grados
1dénticos en todos los planos de la Naturaleza, y
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para grabar estas ensefianzas en la inteligencia de sus discipulos dieron a esos estudios el
nombre de los planetas, lo que no quiere decir que esos siete cuerpos siderales ejerzan
individualmente ninguna influencia natural en el aludido hecho, sino que siendo la
expresion en alto grado del efecto de dicha ley universal de creacién, constituyen cierta
especie de comin medida aplicable a toda la Naturaleza. Tal es la clave de las correspon-
dencias planetarias que no resultardn tan extrafas y absurdas para los que hayan
comprendido la verdadera significacion de las ensefianzas esotéricas del asunto.

Por tal causa, en el estudio de la embriologia, el desarrollo de un péjaro o de un
conejo sirve de tipo para conocer la evolucién del feto humano, sin que semejante cosa dé
origen a que exista confusion alguna entre los dos planos de generacioén.

Los indostanos, con su siete principios universales, no hacen mds que expresar
1dénticas ideas, con menos sencillez ciertamente; pero prefieren decir Jiva, Linga,
Sharira, Manas, etc., que no Luna, Marte, Jipiter, en virtud de que no se han
acostumbrado a dar a aquellas voces sdnscritas otras acepciones.

Estamos persuadidos de que el estudiante que formalmente quiera profundizar el
asunto del modo que indicamos, obtendré viva luz en lo que sigue. Dicho esto, vamos a
entrar en los estudios de 1'a fuerza universal aplicada al hombre, estudios que se
consignan con los nombres genéricos de los planetas que sirven de base a todas las
correspondencias septenarias.

Para huir de toda obscuridad, damos el cuadro que sigue donde se evidencian los
influjos planetarios sobre los 6rganos y funciones del hombre. Después entraremos en la
explicacion de las razones en que se fundan esas correspondencias; explicacion muy bien
dada por Alberto el Grande, en uno de sus raros escritos auténticos que insertan los
grimorios portadores de su nombre.

Terminaremos la exposicion del asunto con un cuadro general que fija y esclarece la
tradicion hermética de las correspondencias tal y como se comprendieron en el siglo XVI.
En este cuadro se hallara todo lo referente a las signaturas astrales.
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CORRESPONDENCIAS PLANETARIAS SEGUN LA TRADICION
HERMETICA (Siglo XVI)

Organo
Planetas | Influencia Intelectual | torrespon- Influsncia fisiolégica influencia social
diento
5 Tiene poder sobre Ia Distrihuye los
Saturne Espiritu denominader | Baze / melancolis ¥y partes que| tesoros ¥y revela
/este humor sostiene. los secretos,
Es su dominio la massa
de la sangre v los vasos Distribuye las
Jupiter Espiritu fuerte Higado que la coutienen, que per-| dignidades, los ho-
feccionan los elementos y| nores, el respeto y
que los transforman en} la delectacidn,
sangre.
Marte Esgpiritu de pureza Estémago Domina en la bilis. Concede la vic-
toria,
Preside el calor vital, Concede 1a amis-
El Bel Espiritu susceptible Corazén y 'allc'orazén ue es €/} tad de los reyex
principio de la vida y del| g 108 principes ¥
movimiento en el animal. | 4o 108 grandes.
{ Prepara el semen y
v . B ejerce su poder sobre los Concede el nmclu'
enus Espiritu turbulento Rifones vasos necesarios para Ia de las mu]eres,(r i
generacion. paz ¥y la concordia.
f Trabaja los esniritus
animales. Como su mision Concede ¢l saber
N irar ¢ . L. 1
Mercurio Espiritu de lus Pulmones es la de girar constant de. las cxenc.ms, ¢
mente en tornn de) Sol| éxito comercial y la
vivifica el cerebro, esti-] suerte en el juego
mulando Jaa funciones.
Gobierna las potencias . .
La Lu S ) naturales de todas las Facilita los via-
n .
a spiritu meditabundo | Cerebro partes que dependan de) €8 ¥ .desv!n 1as
ess faciTtad. desgracias.
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INFLUENCIA DE LOS PLANETAS SOBRE ELL MICROCOSMO

A.— INTELECTO

El primer moévil, que encierra por su movimiento cotidiano todas las esferas
inferiores, por su influjo comunica a la materia la virtud de existir y de moverse: El globo
de las estrellas fijas da al feto, no solamente el poder de distinguirse segiin sus varias
figuras y accidentes, sino que también le comunica la facultad de diferenciarse segun las
distintas influencias de este globo. La esfera de Saturno estd inmediatamente después de la
del firmamento y el alma recibe de este planeta el discernimiento y la razén. En seguida
estd la de Jupiter que concede al alma la generosidad y varias otras pasiones. Marte le
comunica el odio, la célera y otros modos de sentir; el Sol le infunde la ciencia y la
memoria; Venus, los movimientos de la concupiscencia; Mercurio, la alegria y el placer,
y, por ultimo, la Luna, que es origen de todas las virtudes naturales, le conforta. Aunque
todas estas cosas provienen del alma y ella las ha recibido de las varias partes de los
cuerpos celestes, no obstante a la misma se atribuye, y también a todos los cuerpos puesto
que un simple accidente no basta para sostener a todas.

B. — CUERPOS FISICOS

Respecto del cuerpo que ha sido creado y formado por el embrién por efecto de las
operaciones de las estrellas que se llaman planetas, es preciso observar, en primer
término, que la materia de la cual el hombre ha de ser engendrado, estando cogida y
condensada por la frialdad y secura de Saturno, recibe de este planeta una virtud
fortificante y vegetativa, con un movimiento natural, porque existen dos poderes en
Saturno: uno el de preparar la materia en general y el otro de darle cierta forma particular.

Duraste el primer mes, Saturno domina en la concepcion de la criatura; en el
segundo, Jupiter sustituye a aquél, y por un favor, especial y por una virtud que le es
singular, dispone la materia para que tome y reciba los miembros que haya de tener.
Ademas, refuerza la materia del feto por influjo de un calor prodigioso y humedece todas
las partes que habian sido desecadas por Saturno durante el primer mes.

Durante el tercero, Marte, con su calor, hace la cabeza y en seguida diversifica
todos los miembros unos de otros: por ejemplo, separa el cuerpo de los brazos, los brazos
de las costillas y asi sucesivamente.

El Sol, que domina en el cuarto mes, imprime las diversas formas del feto, crea el
corazén y da movimiento al alma sensitiva, si hemos de creer a los médicos y a ciertos
astronomos. No obstante, Aristoteles sostiene que el corazén ha sido engendrado antes
que todas las otras partes y que de
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él se originan. Otros muestran su disconformidad a esto objetafido' que 'el principio es el
Sol, origen y fundamento de la vida.

Venus, en el quinto mes, perfecciona por su influencia algunos miembros
exteriores y forma otros, como las orejas, la n. riz, los huesos, la verga y el prepucio en
los machos; y el sexo, o sea la vulva y las mamas, en las hembras. Ademads, separa y
distingue las manos, los pies y los dedos.

En el sexto mes, bajo el dominio y las influencias de Mercurio, se forman los
organos de la voz, las cejas y los ojos. Durante el periodo de este planeta, crecen los
cabellos y salen las ufias del feto.

La Luna acaba en el séptimo mes lo comenzado por los otros planetas, porque a
causa de la humedad llena todos" los vacios existentes en la carne. Venus y Mercurio
humedecen todo el cuerpo y le facilitan el alimento que le es necesario.

Se atribuye el octavo mes a Saturno, que por su influencia enfria y seca mucho al
feto y, por consiguiente, le constrifie. Pero Jipiter, que reina el noveno mes, vitaliza al
feto con su calor y humedad.

Ahora es oportuno tratar de las influencias planetarias, que los antiguos llamaron el
Dios de la Naturaleza, y que dominan en el hombre, tanto en el cuerpo como sobre el
alma.

Saturno, que es el mds alto, el mas pesado y el mas lento de todos los planetas,
hace que el que nazca bajo su denominacion tenga la piel obscura, los cabellos negros y
untuosos, la cabeza gruesa y barbuda y el estdmago pequeno; tendrdn también
hendiduras en los talones. Respecto del nacido primogénito, hav que decir que serd
malo, pérfido, traidor, colérico, melancdlico y de mala vida; ha de amar la porqueria y
tener malas costumbres. No le domina la lujuria y sus impudicias, antes al contrario, la
odia. En una palabra: puede decirse, siguiendo la opinién de mi maestro, que posee
mucha experiencia en tales cuestiones, que todo hombre que viene al mundo bajo la
accion del planeta Saturno, se distingue por todas las malas cualidades del cuerpo y del
alma.

Jupiter, que es un planeta dulce, brillante, templado y dichoso, con-cede al hombre
que nace bajo su influjo, bella fisonomia, ojos claros y barba redonda. Ademas, este
hombre tiene los dos dientes superiores gran-des e igualmente separados el uno del otro.
El color de la cara es blanco y bueno y los cabellos largos. En lo que se refiere al alma,
serd bondadoso, honrado y modesto y vivird largos afios. Ha de amar los honores, los
bellos trajes y los adornos. Complacese en los gustos agradables y buenos olores, y tiene
que ser misericordioso, bienhechor, magnifico, agradable, virtuoso, sincero en sus
palabras, de grave continente y mirando por costumbre a tierra.

El hombre que nace bajo la influencia del planeta Marte, inmoderado en su calor y
sequedad, resulta de color rojizo semejante al de los tostados por el Sol; tiene el pelo
corto, los ojos pequefios, el cuerpo inclinado y gro-cero. Es inconstante, embustero,
sinvergiienza, pronto a incomodarse, traidor, soberbio y apto para difundir disputas y
discordias.
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El Sol ordinariamente llamado "el ojo de la luz del mundo", da al que viene a la
vida abundancia de carnes, bella cara, ojos grandes, bastante barba y largos cabellos.
Algunos dicen que el hombre bajo la dominacién del Sol, resulta hipdcrita y que sélo
tiene hermosa apariencia; otros aseguran que ama el saber cientifico y que serd muy
sabio. También se opina que ha de ser metddico, piadoso, devoto, prudente, rico, amante
de los buenos y que odiara y huiré de los malos.

Quien nace bajo la influencia de Venus, que es un planeta bienhechor, resulta
hermoso y con los 0jos y cejas carnosos y elevados. Tendrd una estatura regular, y en lo
que se refiere al alma, se ha de distinguir por su franqueza, buen humor, sabiduria,
aficidn a la musica, al placer y al baile, ha de complacerse con los bellos trajes, y su porte
serd agradable.

Mercurio, del cual dicen los astrénomos que estd siempre junto al Sol, de quien
recibe la luz, hace que el hombre nacido bajo su denominacién sea bien hecho de cuerpo,
de estatura ni muy alta ni muy baja, y que tenga una hermosa barba. En cuanto a las
condiciones morales, resultard prudente, agudo, amante del estudio, y, en particular, de la
filosofia; hablard atinadamente, sabrd hacer amigos y nunca reunird mucha riqueza. Dara
buenos consejos, serd sincero y cuidadoso de mantener su palabra e incapaz de come-ter
infidelidades, traiciones, ni de aconsejar un mal proceder a nadie. En ninguna ocasion le
rodeardn malas compaiiias.

La Luna, que resulta mucho mas movida que los planetas, hace al hombre inquieto y
versdtil, variable en sus palabras e impropio para poner en practica nada agradable y de
una mediana elevacion. Le distinguen ojos desiguales por ser uno mds grande que el otro.
Es preciso saber que todos los planetas y las demds partes de la esfera celeste, influyen y
se comunican por medio de una virtud divina y actian en toda ocasion necesariamente, y
asi puede asegurarse sin temor de incurrir en engafo, y segin lo que queda dicho, que
todas las cosas terrestres estdn gobernadas por las superiores y las celestes, y qué los
sacrificios y los holocaustos que en el mundo se hacen, resultan inutiles y en manera
alguna puede impedir las influencias de los cuerpos sidéreos que dan la vida y la muerte.

INFLUENCIA DE LOS SIGNOS DEL ZODIACO Y SUS RELACIONES

Es necesario tener, ademads, presente que todos los miembros del cuerpo dependen
de los doce signos del Zodiaco. Aries, que es el primero de ellos cuando encierra al Sol
con moderacion, comunica el calor y lo himedo y excita a la generacion. Por tal motivo
denominase al movimiento del astro solar en Aries, el origen y el principio de la vida. Se
le atribuye poder sobre la cabeza del hombre y partes que contiene, por lo mismo que la
cabeza es la mds noble porcion del cuerpo. Aries, es en el cielo el més noble de todos los
signos, y con razon, dado que cuando el Sol con el dicho signo
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concurre, mueve y excita el calor y la humedad de la Naturaleza, del propio modo que la
cabeza es en el hombre el principio de los espiritus vitales.

Tauro, domina sobre el cuello; Géminis, sobre los hombros; Céncer, sobre las manos
y los brazos; Leo, sobre el pecho, el corazén y el diafragma; Vigo, sobre el estobmago, el
intestino, las costillas y los musculos; estos signos dividiendo al cielo, del que tienen una
de sus dos partes, s6lo actiian y gobiernan la mitad del organismo. Libra, que corresponde
a la otra mitad, domina sobre los rifiones y es el origen y principio de los miembros abdo-
minales; Escorpio, domina en los lugares propios del estimulo concupiscente tanto en el
hombre como en la mujer; Sagitario, sobre las nalgas; Capricornio, sobre las rodillas y de
aqui para abajo; Acuario, sobre las piernas; y el ultimo de todos, Piscis, comunica sus
influencias a los pies.

He aqui expresado en pocas palabras lo que se refiere a los doce signos en lo tocante a
las diversas porciones del cuerpo humano. Y no se crea que tales ideas son artificiosas e
imaginarias, porque es posible llevar a cabo diversos y comprobadores experimentos.

Sépase, por ejemplo, que es peligroso vulnerar de cualquier manera que sea un
miembro, cuando la Luna pasa por el signo del Zodiaco que a dicha parte domina.
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CUADRO GENERAL DE LAS CORRESPONDENCIAS PLANETARIAS

mamas ¥y ojos.

Punto Ele. Temperamento Signaturas
Planetas cardinal|{ mento Humor Organos (Hombres) Profesiones
.} N. E. Tierra Melancélico Orejas, bazo, Personas palidas o Labradores, albafi.
b4 ¥ algunas ve.| vejiga, estéma-| negras, delgadas, me-| les, compradores de
Baturno ‘ agua | ces flema es-| go, nervios y | ditabundas, solitarias, | rentas, usureros, men-
pesa, hueso, aprensivas, serias Yy | sajeros, pescadores,
contemplativas. vendedores de aceite,
cueros, pescados, tejas,
piedras, alambres, ete.
A 0. Aire Sang?e y es- | Pulmones, cos. Personas de buena| Gentes honradas, gra-
Japiter piritus vitales. | tillas, higndo | estatura, de cara llena, | ciosas, benignas, geii-
¥ arterias, calvas blancas con be.| giosos, curas, obispas.
llo sonrosado, ojos bas- | prelados, pajes, magis-
tante grandes, nariz | trados.
pequefia, dientes de
delante grandes,
d 8. Fuego Humor colé-| Rifones, higa- Tez enrojecida, pelo Vendedores, capita.
Marte rico. - | do, nariz, hiel |. rojo, cara redonda,| nes, forjadores, carbe.
¥ genitales. ojos amarillentos, mi- | neros, panaderos, algui-
rada horrible, carficter | mistas, armeros, gran-
feroz, cruel, atrevido | jeros, carnicerod, cirn-
¥ rebelde, janos, barberos, ver.
dugos.
O] E. ¥y S, Fuego Sangre pura| Ojos, cerebro, Personas prudentes, Gentes Thonorables,
Sol y espiritus vi- | corazén discretas, avaras de | oficiales, magistrados,
tales. gloria y de honores, | sefiores, principes 3
mediana "o pequefia| reyes, goberpadores de
estatura, color obscu-| pafs y grandes caza-
ro, mucha barba, 0jos | dores.
amarillentos, faz ma-
culada, gruesa y des-
agradable voz.
Extremo Aire Flema, san-{ Rifiones, vien- Tez de color blanco Bailadores, queridoes
@ . ¥y gre, espiritu y'| tro, ombligo, | o0 moreno, mezclado!| de mujeres, jugadores,
Venus agua simiente de ge-| higado, dorso| con tonalidades roji-| perfumistas, mbsicos
neracién. ¥ partes que | zas, bella fisonomia, | mensajeros de amor,
sirven para la| agradable mirar, nariz
generacion. aguileiia, cabello dspe.
ro, cardcter alegre,
benévolo, generoso.
ol N. Agua Espiritus, Manos, pies, Color ni blanco ni Rimadores, poetss,
Mercurio ¥ animales y con- | brazos, n e r-| obscuro, personas dai- abogados, oradores, fi-
tierra | fusion de hu-| vios, lengua, | gadas y de poca esta-| [4sofos, adivinos, ma-
mores. boca y dien- | tura, dedos largos, ca-| temiticos, vendedores
tes. ra larga, frente eleva- | y negociantes.
da, oj)os pequefios ¥y
vivos, gentes de inte-
ligencia sutil, ingenio-
sag e inconstantes.
D 0. Agua Flema, sudo- Eatémago. Poarsonazs de buena Viajeros, cazadores,
Luns parte res y mens-| vientre, cere-| estatura, de Llanco| embajadores, asesores,
derecha truos. bro, pulmones, | color, faz redonda ¥ |.erohernadores de ciuda-

maculada, ojos obscu.
ros y salientes, barba
larga, cejijuntas, de
caricter benévolo, pa-
cifico y modesto.

des (policia),
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SACADO DE LAS OBRAS DE OGIER FERRIER FIJANDO LA TRADICION EN EL

SIGLO XVI
Lugares
Eufermedades Edaad Estacién Color Sabor Dia Regiones Consazrados

Dificultad de respi- Vejes, Otoflo. Negro, livi-l Agrio y| S&bado.| Baviera, Sa- Cavernas, la-
rar, lepra, chancros, do, plomizo,|astringente, jonia, Roman-| gos, estanques,
podredumbres, cuarte- curtido, obs-| punzante con diola, Cons-|cloacas, ruinas.
nas, opilaciones, hidro- curo, austeridad. tanza. 1ler.|cementerios, lu-
pesias, flujos de vien- elima, gares tristes,
tre, c6lico, hernia, po- obscuros, de-
dagra, cidtica, locura, siertos esinfec-
melancolia. tos.

piedra, efiferas, plen- Edad |Prima- Claro como
resin, convulsiones,apo-| madura. | vera raso, lim{n Dulce 7y| Jueves. Babilonia,| Iglesiag, pa-
plejia, fiemones y otras verdoso  ti-| grato, Persia, . Hun-/lacios, lugares
dolencias provenientes rando algo a gria, Espafia.| privilegiados,
de la sangre. rojo. 29 clima, honestos, y re-

ligiosoa,

Tercianas y fiebrea Plena Estfo. Rojo ardien- Amargo y| Martes. Sarmacia,! Casas de for-
continuas, epidemias,| juventud. te sanguino-|acre. Gituha, Lom-|{s carnicerias,
peste, jaquecas, diyie- lento y tiran- bardis. Ser.'hornos y tode
sos, plistulas, enanias, do a hierro, clima. sitio dedicado
frenesis, flujos de san- al  hierro, al
gre, ictericia, nefritis fuege y la san-
disenterfa, gre.

Reumas, erisipela,| Juventud. | Principlo Amarille, Punzantel Dominge.| Italia, Bici-i Casas de prin-
afecciones  cardiacan, del rojo claro,|con gusto lia, Bohemia. cipes, ~ grandes
palpitaciones, dolores verano. |color de oro.|dulce y agra- 49 clima. palacios, tea-
de cabeza provenientes dable mes- tros y otros ei
de excesiva gordura clado. tioe amplios,
de la sangre, magnificos ¥

clargs.

Fistulas, imbecilidad,| Adolescen-| Principio] Blanco, ver-| Dulce, delei-{ Viernes. Arabia, Aus. Prados, jar-
dolencias del estéma- cia. de Ja {de, rojo ¥ to-!toso, sabreso, tria, Suizs. dines, fuentcs,
go, rifiones, etc., impo- primaveral no amarillen- 59 clima. salones, canius
tencia, males sifiliticos. to. y sitios desti-

nados a la vo-
luptudsidad,

Vértigos, exaltacio- Infancia) Invierno.| Oolores ra-| Extrafio ¥|Miéreoles; Fgipto, Gre-| Tiendas, fe-
nes, pardlisis de lalde 7 a 14 ros, diversos,|de mal gusto. cia, Inglate-riag, puestos,
lengua, tisis, Glceras| afios, mixtos. rra, Flandes!escuclas y tri-
de las piernas y de Paris. 69 ¢li-|bunales.
los pies. ma,

Podagra, quiragrs,| Infancia. | Otofio. Blanco, ru-| Sucio, insf.| Lunes, Flandes,| Fuentes, ma-
ciftica, hidropesis, apo- bio amarillo, | pido, grosero. Africa, 69 cli-|nantiales, cam-
plejia, parélisis, cata- verdoso.- ma. pos, montafias,
rro, temblores de los rios, puertos,
miembros, vémitos, fis- playas, bosques
tulas, lombrices. caminos, luga-

res desiertos.
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CAPITULO X

RESUMEN DE ASTROLOGIA CABALISTICA

Hasta ahora s6lo hemos estudiado los planetas desde el punto de vista astronémico.
Tales datos no bastan para llevar adelante los estudios del magico, puesto que tanto en la
confeccion y en la lectura de los talismanes como en las aplicaciones adivinatorias, tiene
que valerse de la parte cabalistica de la astrologia.

La Cébala atribuye a cada planeta ciertos caracteres particulares o signaturas,
nimeros, talismanes, dngeles y demonios, etc., etc. Todos estos detalles se pueden
encontrar en los grimorios y las Claviculas, y también en los libros de Agrippa, de Pierre
d Aban, de Kircher y de Eliphas Levi. En obsequio de nuestros lectores vamos a hacer un
resumen de tales ensefian-zas tan sucinto y claro como nos sea posible, remitiendo al
estudiante a nuestra obra respecto de la Cabala para todo lo relativo a la teoria.

Establezcamos, lo primero, las correlaciones cabalisticas de los siete planetas,
considerados en su conjunto y separadamente, insistiendo en lo referente a los talismanes
de cada uno de estos planetas. En seguida trata-remos de las correlaciones cabalisticas de
los signos del Zodiaco, y termina-remos nuestro iesumen tratando de los elementos.

No obstante la reducida extensiéon que damos a este estudio, es sin duda uno de los
mds utiles y de los mds completos que hasta ahora se han publicado. Y si decimos bien o
exageramos, los lectores van a decidir por si mismos.

ANGELES Y ESPIRITUS CORRESPONDIENTES A CADA PLANETA

ANGELES . -
Saturno Zaphkiel Aratrom Cassiel
Japiter Zadkiel Betor Tachiel
Marte Sama¢] Phaleg Samaél
El Sol Micha¢l Och Michael
Venus Hanigl Heaegit Anael
Mercurio Raphael Ophiel Raphael
ILa Luna Gabriel Phul Gabriel
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SATURNO

1, — CUADRADO MAGICO

Cuadrados, signos , caracteres de Saturno

4192 L3
31517 It
8 6 TN

"Asegirase que esta tabla graluda sobre una planchita de plomo, representando a
Saturno afortunado, ayuda en los partos, hace al hombre firme y poderoso y concede el
éxito en las demandas ante el tribunal de los principes y las potencias; pero si la tabla
estuviese dedicada a Saturno adverso, resulta contraria a los edificios, a las plantaciones y
cosas andlogas; hace entonces que el hombre pierda sus honores y dignidades, suscita
querellas y discordias y dispersa los ejércitos .
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2. — REVERSO DEL TALISMAN

Figures L.

Nombres misticos que se refieren a los nimeros de Saturno

15
45
45

As.
Hop.
Jap.
AGIEL.

ZAZEL.

3. — LETRAS Y SELLOS

Frowmesan /uv Foa b,

6002900 /538 R AY
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4. — FIGURA SINTETICA

Figum u.

SABADO

% e

Corndl 5 _
SELLO )B.. 2_9 a T v

Angeles del sibado
Angel del aire.
Sus ministros.
Viento.

Perfume.

CassieL.—MacHATAN.—URIEL.
Mamnvon Rey,
ABUMALITH.—ASSEIBI.—-BALIDET.
Er supoeste (viento de Africa).
EL Azurre.
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JUPITER

1. — CUADRO MAGICO

Cuadros, signos y caracteres de Japiter

4 1al15] s T TN
91716 |12 VIY|YiY
5ltr}10] 8 T INY T
16{2 {3 |13 'R EERB

(__———O

?

"Si esta tabla fuere grabada sobre una ldmina de plata representando a Jupiter
poderoso y dominante, concede riquezas, el favor, el amor, la paz y la concordia con los
hombres, reconcilia a los enemigos, garantiza los honores, las dignidades y los consejos.
Si estuviere grabada sobre coral impide los maleficios".

2. — REVERSO DEL TALISMAN
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Nombres misticos que se refieren a los nimeros de Jipiter

4 AssBa,
16 Tart.
16 Enit
34 FEras.
136 JoupmiEL.
136 HismakL.

3. — LETRAS Y SELLOSB
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JUEVES

Angel: SacHIEL.

Cuch.

4
+3 X
Sello: f-},—’ \.il f 280

Angeles del jueves.
Angel del aire.
Sus Ministros.

Viento. al cual estdn sometidos los
angeles.

No tiene nombres de dngeles del
aire.

Perfume.

SacHIEL. —CASTIEL.—ASACHIEL.
Gurs, Rec.
Macuta.—GuTRIZ.

MEeDIOD]A.

Er AzArrAN.

En el dia jueves debera decirse, hacia los cuatro puntos cardinales del mundo,

las oraciones siguientes:

Al Este: ;Oh, Dios muy grande, exaltado y glorificado en todos los siglos

infinitos!

Al Oeste: jOh, Dios sabio, luminoso y justo; oh clemente divino, oh Padre
muy bueno y misericordioso! jOs ruego escuchar favorablemente mi oracion, para
que yo pueda en este dia obtener éxito en mi demanda, en mi labor y en mi empresa:
vos que vivis y reindis en todos los siglos de los siglos infinitos!

Al Norte: ;Oh, Dios poderoso, fuerte y eterno! Al Sur:

iOh, Dios Todopoderoso y misericordioso!
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MARTE

1. — CUADRO MAGICO

Cuadros, signos y caracteres de Marte

1124, 7 (201 3 WRa(1¢31)

4 trz]2s) 8 116 TN

17{s |iz|z2s]| o i[> e

1ol18| 1 |14|22 il rlm
b

236 119|215 n

\J

‘Grabada esta tabla sobre una limina de hierro o sobre una espada representando a
Marte afortunado, hace al hombre poderoso en la guerra, sabio en sus juicios, dichoso en
sus pretensiones, terrible para sus adversarios y proporciona el triunfo sobre los enemigos.
Grabado en una piedra coralina contiene la sangre y la menstruacion de la mujer .

2. — REVERSO DEL TALISMAN
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Nombres misticos que corresponden a los niimeros de Marte

5 HEe (letra del Santo nombre).
25 ZkL
65 ADONAL.
325 (GRAPHIEL.
325 Barzaser.

8. — LETRAS Y SELLOS

oAU d VU mL ﬁfo/

G B YAYEKELIV
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4, — FIGURA SINTETICA
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MARTES

Angel: SAMAEL.

St
Sello: I—E_‘T\

Angel del martes.
Angel del aire que rei-

na el martes.
Sus Ministros.

Viento.

Angeles del 59 cielo
que reinan el martes,
y a los cuales se ha
de llamar por las cua-
tro partes del mundo.

Perfume.

SAMAEL.—SATAEL.—AMABEL,

Sama, Rey.
Carma.—IsmorL1.—PAFFRAN.
SUDOESTE.

Oriente. — FriacNE., — GuaeL. — DAMAEL,
Cavrzas.—ARAGON.
Occidente. — Lama. — ArTacNA. — LoBouin.

Soncas.—]AXEL.—ISAEL.—IREL.

Norte. — Ranumer. — HywNier. — HAveL.
SERAPHIEL.—MATHIEL.—FRACIEL.
Mediodia. — SacrierL. — JaNIEL. — GALDEL.

OsaeL.—VIiaNUEL.—ZALIEL.

LA piMIENTA.
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EL SOL

1. — CUADRO MAGICO

Cuadrados, signos y caracteres del Sol

6 |52] 3 {5435| 1 v phla Y [R4N
7 | 27128 8 |20 Fieloimitly
1o [1411615|23]24 R Eine
18202221 (1713 NidRe BRI
2520101 0 {26112 TIOX Y O T
36725035 | 4 | 2 {31 NRIIRIEAEY;
0———ﬁ
‘ Q‘Wu—

'Grabada esta tabla en una planchita de oro representando el Sol afortunado, hace, al
que la lleve consigo, glorioso, amable, agradable, poderoso en todas sus obras y le iguala a
los reyes y a los principales, elevandole al colmo de la fortuna y hace que consiga cuanto
desee .
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TRATADO ELEMENTAL DE MAGIA PRACTICA

2. — REVERSO DEL TALISMAN

Nombres misticos que corresponden a los niimeros del Sol

6 Vau (letra del Santo nombre).
6 He (id.)
6 Eiom

212 NaHIEL.

666 Sorath.

3. — LETRAS Y SELLOS

TR E {8
POV VY Q¥AvAEA

rn,EéUZ/UQ:W
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4, — FIGURA SINTETICA

DOMINGO

Angel: MicHAEL

M hal |

Js
© b

Sello: W

Angeles del domingo.

Angel del aire que rei-
na el domingo '

Sus ministros.

Viento al cual estos
Angeles estdn some-
tidos.

Angeles del 4° cielo
que reinan el domin-
go que hay que lla-
mar por las cuatro

partes del mundo.

Perfume del domingo

MicHAEL.—DarpIEL.—HuRATAPEL.

Varcan, Rey.
Tuaus.—ANDAS.—CYNABAL.

Borofe.

Oriente. — SamaerL. — BachHieL. — ATEL.
GABRIEL. — VIONATRABA.

Occidente. — ANAEL. — PaBeL. — USTAEL.
BurceAT. — SukccraTos. — CApABILI.
Norte. — AieL. — ANIEL. — VED. — AQUIEL.

MacaBrieL. — SarieL. — MaTtuverL.
Mediodia. — HasubpiErL. — MASCARIEL.
CHARFIEL. — URierL. — NATOMIEL.

SanpaLo Rojo.
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VENUS

1. — CUADRO MAGICO

Cuadros, signos y caracteres de Venus

21[47116143]10[35 DD Ny Y [n9lY
5 |23 |48]17142{11 {29 1 122030 N )
ol 6 |24]40]28|36]12 LIy ooy
3|31 7 [25]43]10}37 > WG [ojan[ o
35 1L4]32| 1 |26144|20 R YA E)
2139 8 |713] 2 |27]45] MO 1 35] 2 oo
6115(40| 9 i74| 3 {28 1w | n{o Y1 o

X1y N %

'Si se graba esta tabla sobre una ldmina de plata, representando a Venus 'ortunada,
proporciona la concordia, aniquila las discusiones y conquista benevolencia de las
mujeres. Contribuye a la concepcion de las criaturas, [pide la esterilidad, y concede la
potencia para el acto venéreo. Libre de Maleficios, pone paz entre la mujer y el hombre y
hace que se produzcan

abundancia toda especie de animales. Puesta en un palomar, multiplica nimero de
pichones y es buena como remedio contra las enfermedades elancélicas y da fuerza. Hace
dichosos a los viajeros que la lleven sobre si .
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2. — REVERSO DEL TALISMAN

Nombres misticos correspondientes a los niimeros de Venus

49
157
1252

AHEA.

Hacuier

KepEMEL.

BxE SEmaAPHIM.

3. — LETRAS Y SELLOS

APLSE NG L PN

FaXEXBRALIMEYY

A1 F8d o—+
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4. — FIGURA SINTETICA

VIERNES

Angel: Anaer

Sello T | P

Angeles del Viernes. ANAEL.—RACHIEL.—SACHIEL.

Angel que reina en el aire.Sarapotes, Rey.

Sus Ministros. AMABIEL.—ABA.—ABALIDOT.—FLAEF.

Viento. EL CErrro.

Angeles del tercer cielo. Oriente. — SERcHIEL. — CHEDUSITANIEL. — CORAT.

— TAmaoerL. — TENACIEL.
Occidente. — TuriEL. — ConNIEL. — BABIEL. —
Kapier. — MarTier. — HusaTIEL.
Norte. — PENIEL.—PENEAL.—PENAT.~RAPHAEL.—
Ranier. — Dornier.
Mediodia. — Porna. — SachieL. — CHEMIEL, —

SAMAEL. — SANTANAEL. — FAMIEL.

Perfume. EL Avrmizcre.
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MERCURIO

1. — CUADRO MAGICO

Cuadrados, signos y caracteres de Mercurio

18595 14 |62]03| 1 n ool 1§ (200N
4plts |14153]53(11 10 |50] AETIRSIER AL Y R D
41l27]22]44145 {10]18]48 o f[onpjo o
r2(74pri20 283830k O a[eo[mf 70
4036]27137|96130(31 S RIS e ik
1714714 |30|21]43|42 T TDFD|2 NpDDNd

55154113 (13 | 5350 L PR3 a3t
@4 2 |3 [63]60] &) 7157 T fo|y]riV

“Grabado sobre estaio, sobre plata o sobre cobre amarillo, y también tra-
zado sobre pergamino virgen, bajo la influencia de Mercurio afortunado, hace
al que lo lleve agradable y dichoso para conseguir lo que se proponga. Concede
la ganancia, impide la pobreza, da memoria y entendimiento y la facultad de
adivinar y conocer las cosas ocultas, por medio de los suefios”.
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2. — REVERSO DEL TALISMAN

Nombres misticos que corresponden a los nimeros de Mercurio

8
64
64

260

280

ASBOGA.
Din.
Donr.
TIRIEL.

TAPHTHARTHARAT,

3. — LETRAS Y SELLOS
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4, — FIGURA SINTETICA

MIERCOLES

Angel: RAPHAEL.

Tt

=4

g 4

Sello:

Angeles del miércoles.
Angeles del aire.

Sus Ministros.

Viento. ’

Angeles del segundo ciclo que rei-
nan el miércoles a los cuales hay
que lamar por las cuatro partes
del mundo.

Perfume.

Rapuaer. — MierL. — SERAPHIEL.
Mapiar. — VEL. — Mobiar, Rey.

SucuIiNos. — SALLALES.

QOeste

Oriente. — MaTHLAL. — TARMIEL,
— BARABORAT.

Occidente. — IErREscus. — MITRA-
TON.

Norte. — Tuier. — RaerL. — Jana-
HEL. — VENAHEL. — VELEL. —

Asuiori. — UCIRNUEL.

Sur. — MiirieL. — NELapa. — Ba-
BEL. — CaLueL. — VEL. — La-
QUEL.

Y1 ExNEBrRO.
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1.

LA LUNA

— CUADRO

MAGICO

Cuadrados, signos y caracteres de la Luna

b778z;7ou0’31345; {0 Y [NODOIA iy 1
6 |38lz0i50]71]22)05| 14461 [¥ MM 4 NP ORD| D
71 7 13080l 31]72 |2s[ 55| D] T (O D IRRpyRO[IMT
161481 8 [qo(81]52]eq[24] 5] [y BITI D 83370 W1ER)
57117 149] 9 |a}7slaz]os]as] [13]1 OO O by 172[700D!
26]58(18| 50| 1 {42{74{34| 9] NITOMT| I N POPY )Y
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'Grabada esta tabla sobre plata con una Luna afortunada, a quien la lleve le hace
agradable, amable, dulce, alegre, honorable e impide todo efecto de malicia y de malas
voluntades. Concede la seguridad en los viajes, el aumento de riquezas y la salud fisica.
Ahuyenta los enemigos y demds cosas per-judiciales de cualquier lugar, sea el que fuese".
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S — REVERSQ DEL TALISMAN

Nombres misticos que corresponden a los niimeros de la Luna

81
369
3321
2321

Hep.

ErLim.

HasmopaL.

Scuep, BARSCHEMOH, SCHAITACHAM.

MacLcuaserarsisiM, Hep, BEmaH, ScHENHAKIM.

3. — LETRAS Y SELLOS
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4, — FIGURA SINTETICA

Angel.
Angeles.del Lunes.

Angel del aire que reina el
Lunes.

Sus Ministros.

Viento al cual estdn sometidos
estos dngeles.

Angeles del primer cielo que
reinan el Lunes y que se
han de llamar por las cua-
tro partes del mundo.

Pe:fume.

GABRIEL.
GaBrieL. — MicHAEL, — SaMAaEL.

Arcuan Rey.
BiLetr. — MistaBu. — ABUZAHA.

Er Cétrrno.

Oriente. — GasriEL. — MabpierL. — Dea-
MIEL. — JANAEL.

Occidente. — SacHIEL. — ZANIEL. — Ha-
BAIEL. — BACHANAEL. — CORABIEL.

Norte. — MageL. — VIRaEL. — VALMUM.
Barier. — Barav. — HusmasTtran.

Sur. — CuranNieL. — DaBrier. — Dar-

QuIEL. — HanuM. — ANAEL. — VITUEL.
F1. Aros.
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Angeles.

Jefe del Signo.

ESTACIONES DEL ANO

Primavera
Verano
Otoiio
Invierno

Tarvi.

Gasm

ARAN.

ARDARCAL.
Farvras.

PRIMAVERA

Nombre de la Tierra en Primavera.

El Sol se llama.
La Luna se llama.

Angeles
Jefe del Signo.

Nombre de la Tierra.

Fl Sol se llama.
Ia Luna se lama.

Angeles.

Jefe del Signo.

Nombre de la Tierra.

Fl Sol se llama.

IL.a Luna se llama,

ESTIO

Caracasa. — Coté. — Amatiel.

Comissoros.
Spugliguel.
Amadai.
Abraym.
Agmita.

Gargatel. — Tariel. — Gaviel.

Tubiel.

Festative.
Athemai.
Armates.

OTORO

Tarquan. — Guabarel.
Jorquaret.

Rahimara.

Abragini.
Matasignais.
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Angeles.
Jefe del Signo.

Nombre de la Tierra.

El Sol se llama.
La Luna se llama.

INVIERNO

Amabael. — Clarari.
Altarib.

Geresnia.
Commutaf.
Affaterim.

COBRRESPONDENCIAS DE LOS SIGNOS DEL ZODIACO

SIGNOS DEL ZODIACO (:ﬁﬁ;‘:) cm;fﬁf“’:f;um
Aries, Malchidiel. Serafines.
Tauro. Asmodel. Querubines.
Géminis. Ambriel. Tronos.
Céncer. Muriel. Dominaciones.
Leo. Verchel. Potencias.
Virgo. Hamaliel. Virtudes.
Libra. Zuriel. Principados.
Escorpio. Barbiel. Arcédngeles,
Sagitario. Annachiel. Angeles.
Capricornio, Hanael. Inocentes.
Acuario. Gabriel. Miartires.
Piscis. Barchiel. Confesores.
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RESUMEN

Ya posee el magista dos elementos necesarios para la solucidn de los problemas cuyo
esclarecimiento le interesa.

La realizacion humana le ensefia a dinamizar convenientemente la voluntad, origen de
toda accion digna de ser tenida en cuenta; la realizacion de la naturaleza, permite conocer y
llegar al instante en que el ciclo de la evolucidn resulta mas apto para recibir la influencia
volitiva, conocimiento que se adquiere por virtud del de los astros y sus movimientos, asi
como de sus correlaciones en los tres reinos.

Nos falta, sélo, acometer la técnica, propiamente dicha, o sea la ADAPTACION. Este
estudio constituird el contenido de la tercera parte de nuestro Tratado, la mds dificil, por
cierto, y que exige mayor atencion de nuestros lectores.
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TERCERA PARTE'

ADAPTAMIENTO

CAPITULO XI
IMANTAR
LA ADAPTACION

PRELIMINARES

Todas las practicas de que hemos hablado en el Tomo Primero de esta obra son de
caracter preparatorio y pueden, por consecuencia, ejecutarse separadamente. Ya es hora
de que nos ocupemos de la adaptacion mdgica, es decir, de sintetizar en algunos ritos los
varios adiestramientos del hombre y de las distintas influencias de la naturaleza. Cada una
de estas operaciones que vamos a describir es sintética y exige que se ponga en prictica
la mayor parte de las realizaciones que hemos enumerado en la Segunda Parte, y el
conocimiento profundo de la teoria que constituye el asunto de la Primera. Advertimos
esto pensando en los impacientes, a quienes pueda parecer de ninguna utilidad todo lo
hasta aqui por nosotros tratado, que se decidan a principiar por la ejecucion de las
practicas de que vamos a ocuparnos; dense por advertidos de que s6lo obtendran muy
ruines resultados, suponiendo que consigan obtener alguno.

Asi, pues, la voluntad humana dinamizada se une a las influencias astrales con el
objeto de determinar una répida evolucion de las fuerzas que generalmente se extraen de
un ser viviente en el desarrollo de cada una de las operaciones que vamos a describir.
Esto nos declara que ya no podemos conservar la divisién en acciones puramente
humanas e influencias puramente naturales, dado que todo se asocia para llegar al logro
de la finalidad perseguida. Ile aqui por qué dividimos en cuatro capitulos esta ultima
parte de nuestro trabajo, correspondiendo cada una a la acciéon dominante: IMANTAR. —
CONCENTRAR. — IRRADIAR. — SINTETIZAR, que constituyen la génesis de toda la labor
magica.
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Por otra parte, buscaremos cuidadosamente la adecuacién de los procede-res que
figuran en los antiguos grimorios a nuestro medio ambiente v a nuestra época.

Los adelantos conseguidos hoy en lo tocante al mundo material, permiten que el
magico disponga de instrumentos, més podérosos y perfeccionados, que los que estdn
descritos en las Claricrilas. En lo tocante a este asunto es en lo que el conocimiento de
la "Teoria es muy necesario, puesto que a cada instan-te tendremos que resolver
verdaderos problemas de Magia ceremonial.

Conviene que nunca ol‘idemos el siglo en que vivimos, so pena de incurrir en
crasos errores y de sacrificarlo todo inttilmente a un arcaismo in-justificado. De
semejante forma es como los desventurados visionarios de Amé-rica se imaginan ser
ellos la encarnacion de Cristo, copian al personaje inmortal de los Evangelios, sin llegar
a conseguir otra cosa que poner en evidencia sus pésimas condiciones teatrales. El
magico, por poco que sepa, adapta, pero jamds copia; porque cada época determinada
por el destino tiene sus propias necesidades v leves, y tan dificil resulta hacer que la
humanidad retrograde en su camino como conseguir que el agua del torrente vuel‘a
hacia atrds. El iniciado evolucionado, libera; pero no involuciona jamds, ni pierde su
tiempo entregdndose a gemir y protestar contra los actos del destino. Hacer un libro
compuesto de versiculos a lo Prntdhornnie v redactado en una de nuestras lenguas
occidentales con el pretexto de continuar el método de la Biblia, no es mas que hacer
una ridicula copia de otra copia mala, es decir, de la fantdstica traducciéon admitida por
Su Ignorantisima Santidad, la Iglesia Romana.

Para escribir en hebreo jeroglifico. es necesaria la condicion de llegar a ser un
vidente de genio. de haber estudiado muchos afios en Egipto los misterios herméticos de
Osiris, de llamarse Moisés, y de haber vivido unos diez siglos antes de nuestra era; pero
intentar reconstruir una Biblia en el mismo molde, en francés, eso es ser tan ingenuo
como si quisiera alguno, en nuestros dias, vestirse endosdndose la indumentaria de un
elegante de Fenicia. ;Qué habria de pensarse de quien tal hiciese? Lo mds sencillo: que
erg un charlatdn o si no un pobre artista de teatro obligado por la miseria a vestir un
traje del oficio: y el ra onamiento es l6gico. Nuestro simil no puede ser mas exacto,
porque la mision del comico es efectivamente la de copiar. Repitdimoslo: la adaptacion
difiere tanto de la copia. como puede diferir una obra literaria de un Diccionario.
.Adéptanse en efecto. las voces del Diccionario, segin lo requiere la forma de la obra
que se escriba. Orfeo, discipulo de las mismas enseiianzes en ¢l mismo tiempo v lugar
que .Moisés. poseedor de idénticos principios, addpto su revelaciones, al pueblo de
corsarios, de poetas, que mas tarde c:,nstituvo la Grecia: en tente que Moisés adopto las
propias ensefianzas al pueblo de bandidos y de hombres précticos, que escogid para
hacer de €l un instrumento de realizacion.

La lectura de lo que antecede, creemos que bastard para comprender lo que
significa la palabra adaptacion.
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LAS PRACTICAS PERSONALES

jAtrds los profanos y los profanadores! Quien quiera que td seas; ti que quieres
llevar tus propias investigaciones hasta el terreno de la practica. reflexiona
detenidamente, y si temes los prejuicios, los sarcasmos o la locura, tira al fuego este
libro.

Recuerda que siendo va dueio de tus impulsiones v sabio en los misterios de los
astros, no debes permitir que la femenina falange de las bellas te sujeten a su yugo. Si
acudes a la Magia con la esperanza de aprender a destrozar a tus rivales, no eres mas
que un esclavo, v sélo los hombres tibies tienen derecho a entrar en el mistico templo.
Si vienes a la Magia con el proposito de satisfacer tus apetitos v tus instintos de logro de
riquezas, eres un servidor de la suerte a quien dominan las ilusiones de la materia. y
nunca podrus con-seguir la paz que concede el desprecio de todo lo terrenal.

Esclavo o servidor, vuelve a tus amores y a tus doradas cedenes v no hojees este
resumen de la ciencia de otras edades; sus pdginas tendian siempre oculto para ti el
tesoro de saber que no pueden sorprender tus mezquinas pasiones. Encdgete de
hombros; es lo mejor; riete a carcajadas de lo, dis_tpulos de Ilermes, de esos charlatanes
o ilusos; pero no pretendas poner en practica sus ritos extrafios, porque resultan mortales
para los espiritus debiles, y como ciertos venenos sutiles, s6lo curan en manos de los
que conocen y de los que los saben manejar.

LA PLEGARLA

La oracion,tiene por objeto fusionar momentdneamente el yo con el inconsciente
superior, el no yo", por el influjo del sentimiento idealizado sobre la voluntad
magicamente desarrollada.

La pegaria es. pucs. una ceremonia mdgica de primer orden y por ella debe
principiar el estudiante toda practica.

Pero se trata de una acciéon de indole voluntaria v cerebral, v no consiste
Unicamente en el movimiento de los labios que pronuncian determinadas palabras. v
siempre las mismas, lo que por virtud de la costumbre se convierte en un acto reflejo.
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LAMINA 1
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La palabra no debe ser otra cosa que el ropaje con que el iniciado viste sus
idealizaciones; en consecuencia, aconsejaremos que en cada ocasién se empleen
términos distintos, o cuando menos, que se comenten de diversa manera las palabras
consagradas.

La elevacion del ser animico a la intelectualidad, efecto de la plegaria, constituye un
acto de demasiada importancia como para convertirse en un hecho habitual, y las
ardientes suplicas de una madre que ruega por el hijo enfermo, conmueven mucho antes
al Invisible que el movimiento de labios del sacerdote, servidor a sueldo del Estado y de
un culto que comprende tan poco como de tales cosas comprende la ciencia. Las raras
excepciones que de este caso hallemos, no sirven mds que para confirmar la regla
establecida. ;Y cudntos sacerdotes existen que sientan libertada su alma después de
recitar las oraciones que venden... generalmente por treinta dineros?

Entre todos los rituales de oracién magica, he aqui el que nosotros preferimos.

C~~aatd et opetaaot le no comal mento titnguno aesae tresiiotas antes, por lo
menos. Ha de comenzar por una meditacion que dure unos cinco minutos, precedida de
tres aspiraciones lentas y profundas. En seguida, se volverd dando la cara sucesivamente
a los cuatro puntos cardinales, comenzando por el de Levante, invocando a cada uno de
los genios o dngeles de dichas orientaciones y precederd estas invocaciones con la
pronunciaciéon de la letra del nombre sagrado correspondiente. Es muy util que hasta
donde le sea posible, el invocador procure mantenerse puesto sobre una tela de lana (tapiz
o cobertor). Terminado el ciclo de estas primeras invocaciones, el magico se entregard a
una nueva meditacion durante tres minutos, y luego mirando frente a frente al Este,
comenzard su plegaria teniendo las manos extendidas con las palmas hacia adentro.

Ya hemos dicho que las palabras, o sea el texto de la plegaria, debian ser concebidas
por el operador en persona. Ademds, conviene en lo posible que a la oracién acompafien
las armonias de un instrumento musical, en cuyo caso se cantan las palabras del rezo en
grave y lento compads, escogiendo entre los trozos de miusica adecuada, alguno predilecto
(la Navidad de Adolfo Adam puede servir de ejemplo).

Se invocardn lo primero a los Sefiores de lo Invisible, que constituyen la cadena
magica; después a los seres psiquicos que presiden la evolucion de la humanidad y
progresivamente se elevard el pensamiento hacia el Centro superior de toda existencia y
de toda jerarquia. La oracién que se hace de pie y con la mirada fija en el espejo mégico
que esté en el altar, es la que generalmente debe practicarse. Pero ni el tiempo ni el lugar,
ni los instrumentos resultan indispensables para la ejecucion de ese acto esencialmente
espiritual.

El funcionamiento de las facultades de expresion es suficiente y el ritual cuya descri
ocion queda hecha, pone en juego, la marcha, el gesto, la voz y la mirada.
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ianclo cl Laboratorio mégico esté preparado de modo que mds adelante a, se
unird al ritual precedente la combustion del incienso, como perfume, la espada,
la varita y la copa, como instrumentos y accesorios requeridos por la operacion.
al volverse para invocar frente a cada uno de los cuatros puntos cardinales.

Tal ha de ser la oracién madgica, cuyos detalles se pueden conocer mds a fondo
estudiando lo que ensefia Eliphas Levy en su Ritual, a propésito del versiculo
exotérico del Pater. De todas maneras, ya hemos dado nosotros los elementos
estrictamente indispensables del ritual exotérico'

Los efectos producidos por la plegaria mégica son considerables. En el plano astral

las formas dementadas se imantan por influjo de la voz del hombre. El operador
asegura también para si mismo los efectos sobre el centro animico y parece que el alma
se encuentra entonces en su natural elemento. Una sensacion de bienestar y de calma
hasta ese instante desconocida para él, invade al magico, y con frecuencia las visiones
se manifiestan desde el primer ensayo.
Por dicho motivo, conviene reservar la practica de la plegaria magica para las
grandes ocasiones y evitar con sumo cuidado los efectos de la costumbre da por
la repeticion reiterada del acto de todos los dias a una misma para estos casos
ordinarios la meditacién y la evocacion mental bastan y el ritual completo de la
oracion se ejecutard, fuera de las ocasiones extraordinarias, a lo sumo de siete
en siete dias.

LA CADENA MAGICA

Cuando el Ritual de la plegaria resulte perfectamente conocido y suficientemente
practicado, el operador lo completara con la formacion de la cadena magica.

I La plegaria, cuando se hace como el Iniciado jests de Nazareth ensefia por boca de los Evangelistas,
apartando de ella los ritualismos puramente externos de la falsa devociéon farisaica (que es en la que
deplorablemente cae el catolicismo), constituye un acto magico de extraordinaria potencia. De ningtin
modo le son necesarios los adornos y ariadiduras de ceremonial que inspiran declarada confianza al autor,
sf bien ayudan de un modo indudable a intensificar la fuerza del ruego, llevando a la mente al punto de
fijeza y de abstraccion que el magico efecto requiere.
Por lo tanto, una inteligencia y una voluntad lo suficientemente depuradas y robustecidas, no necesitan
de semejantes preparaciones, y es indiscutible que la educacion de la voluntad y de la mente es la piedra
fundamental del desarrollo interno del magico.
De todas suertes, el procedimiento preconizado por Papus es util y de magnificos efectos, sobre todo,
para los que principian, siempre que la costumbre de hacerlo asi no obscurezca la persuasion de que lo
externo del proceder nada vale de por sf; que lo esencial es lo interno, el estado de tensién mental.
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El aislamiento astro-fluidico es la garantia del mégico, la infranqueable barrera que le
pone a cubierto de cualquier desastre. Téngase en cuenta que las corrientes fluidicas puestas
en accion, determinan reacciones tremendas, si no van a parar a un centro de condensacion y
de drenaje lo bastante poderoso para hacer que alli vayan y se encaucen. Si ponéis un
pequefio iman de herradura en el campo magnético de un poderoso electro-iman, conocidas
son las consecuencias. Toda la energia magnética del primero serd absorbida y anulada por
la fuerza del segundo.

En magia es necesario que el operador cree a su alrededor un campo de atraccion
fluidica tan enérgico como le sea dable, lo propio en el mundo visible que en el invisible;
pero comenzando por este ultimo. Una vez que quede constituido el dicho campo de
atraccion en los tres planos, lo estd la cadena magica, contra la que vienen a estrellarse todos
los esfuerzos de las entidades animadas por la envidia o por el odio. La plegaria, individual o
colectiva, tiene por principal objeto el de mantener siempre en tension a la cadena magica, o
lo que es lo mismo, refinantar constantemente el centro de accidn.

Hemos dicho que debe principiarse por el mundo invisible. Al efecto, se escogera entre
los fallecidos, maestros del saber antiguos o modernos, el qt:e haya de ser objeto de
preferencia, cuyas doctrinas y sus obras nos inspiren particular predileccion. El nombre de
este guia inspirador, dinamizado por el deseo y la admiracion del discipulo, constituird el
ntcleo principal de la cadena mégica.

Al comienzo de cada ceremonia, o de cada plegaria, se invocard, lo primero, al maestro
querido, cuya figura viene a ser el simbolo de la voluntad del méagico en lo invisible. En
seguida, se invocardn las influencias psiquicas en accion en el astral provenientes del mundo
visible y del invisible, y para finalizar hay que dirigirse al genio planetario que domina
particularmente en vuestro temperamento, pronunciando con fuerza y por tres veces su
nombre.

Hecho lo que antecede, se dird después de una oracion, qué asistencia espiritual es lo
que se quiere, sea para cuestiones del estudio, para las de la realizacion o el apostolado, e
incluso para defenderse contra los ataques del astral. En caso de peligro, o si fuere necesario
en el momento de ejecutar algo de importancia, bastara llamar por tres veces, quedamente, al
sefior de la cadena, y en el acto casi se notard que la influencia psiquica comienza a
manifestarse.

Personalmente y también en ocasiones de las que fuimos testigos presenciales, hemos
comprobado la eficaz accion de la cadena mdgica. En los dias en que el destino nos rodeaba
de riesgos y de emboscadas cuyo peligro engrandecia las condiciones en que nos hallamos
(servicio militar), fuimos avisados siempre de lo que iba a suceder de modo que pudiéramos
conjurar el golpe a tiempo.

Pero no olvidemos que el silencio es la primera cosa exigible al mégico. En distinto
orden de ideas, hemos visto como un joven investigador que se entregaba con entusiasmo a
los estudios cabalisticos, hallaba inopinadamente,
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Y en las condiciones mas modestas, los preciosos libros que necesitaba. Para conseguirlo,
no hizo mas que constituir su cadena magica en el Invisible. Todo el que practique
formalmente, obtendrd, en suma, luminosos efectos que nos relevan de tener que hablar
mads de semejante clase de pruebas.

Toda vez que quede formada la cadena magica en el Invisible, necesario sera tender a
realizarla en la esfera de lo visible. Para conseguir esto, la asociacion intelectual con un
amigo formal y discreto resulta muy util, v en tal se funda el original modo de constituirse
la mayoria de las Sociedades Iniciaticas. Si se pudiera entrar en comunicacién con una
sociedad formada por personas en quienes concurran las necesarias condiciones de cultura
y discrecion, seria bueno llevarlo a efecto, y no hay que olvidarse que el solitario es mds o
menos pronto victima de los dos grandes peligros, que se levantan al comienzo de estos
estudios: el egoismo y el orgullo.

Mais adelante veremos que el circulo mdgico no es otra cosa que la reprecentacion
material de la cadena que os protege y os guarda en el campo de lo Invisible, y tengamos
presente, de todas maneras, que éste es uno de los mayores secretos de le cdbala préctica.

EL LABORATORIO MAGICO

PREPARACION Y CONSERVACION DE LOS OBJETOS
NECESARIOS

Toda intencién que no se traduzca en actos, es vana y las palabras que presen resultan
ociosas. La accidn es lo que revela la vida e igualmente lo que revela y demuestra el poder
de la voluntad. (Eliphas Levi Dogma y Ritual de la Alta Magia).

Tal es el tedrico origen de todos los instrumentos y accesorios usados en magia. Vamos a
describir tan minuciosamente como nos sea posible las diversas preparaciones porque es
necesario hacer pasar a cada uno de los elementos que constituyen el laboratorio
individual de magia practica y el lector puede hallar en las otras partes de este libro los
detalles a proposito de los que nos parece util volver a hablar aqui.

Se puede consagrar a los presentes estudios, segin los medios o facilidades de que cada
cual disponga, ya sea un cuarto todo entero (cosa indispenpara las grandes experiencias),
ya sea solamente una parte de una habitacion.
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Tratemos antes sumariamente del primer- caso y ocupémonos después con mayor
detenimiento en lo relativo al segundo, que corresponde mejor a la indole tan elemental
de esta pequeiia obra.
Digamos, por lo pronto, que todos los muebles, instrumentos y objetos empleados,
han de ser nuevos y deben consagrarse, cada uno separadamente de los demds, con
arreglo a las siguientes condiciones:

1. — Compra y preparacién en correspondencia planetaria.

2. — Aspersion con el agua magica.

3. — Fumigacién con los perfumes consagrados.

4. — Uncion de 6leo santo.
5. — Representacion de un nombre sagrado.

6. — Bendicion por medio de una plegaria.

7. — Colocacion en reserva.

LA CAMARA

Si se dispone de toda una habitacidn, se dispondra de este modo:

1* Rectibranse las paredes de tela blanca, que puede tenderse sobre bastidores de
madera, de modo que permitan quitarla y renovarla ficilmente para que siempre resulte
de una limpieza inmaculada.

2" Determinense los cuatro puntos cardinales, cuya posicion se conocerd por medio
de una brijula y pongase en el techo una estrella de carton forrada de papel dorado que
.permanentemente indique con sus puntas las aludidas orientaciones.

3" Establézcase en la parte occidental el laboratorium (laboratorio hermético),
constituido por una mesa larga y ancha, comprada, consagrada y signada bajo los
auspicios de Mercurio, recubierta de’ una plancha de cristal suficientemente gruesa o de
una tela impermeable blanca. Por encima de la mesa se instalard un tubo o chimenea de
ventilacion, destinado a dar salida a los gases deletéreos. Serd conveniente poner en el
laboratorio aparatos de gas. No insistiremos en estos detalles que, por ser propios de los
trabajos de la alquimia, no conciernen a la indole del presente estudio.
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1 la parte del Oriente se pondrin los tres muebles que constituyen el Am; a saber:

El altar (de 1 a 1,40 metros aproximadamente de altura). vestido a cubierta de tela
blanca y fina, a propésito del cual daremos en algunos detalles.

A la izquierda del altar habra un armario forrado interiormente de anca, donde han de
guardarse los objetos magicos, siempre a cubierto a mirada indiscreta.

A la derecha habra otro forrado, por dentro, con papel dorado, donde tenerse los
simbolos de los principales cultos profesados en la tierra.

Todos estos enseres deben ser comprados, consagrados y signados bajo picios e
influencias del Sol.

Para separar el laboratorium del oratorium, se instalard una cortina pueda correr y
descorrer a voluntad, y se colgardn dos lamparas; una parte de Oriente y otra en la de
Occidente, que iluminen la estancia do mds oportuno.

Se reservaré libre de estorbos en el centro de la habitacién un espacular de 2 metros de
didmetro, para trazar en €l el circulo de las s operaciones.

Tales son las medidas principales que hay que tomar para disponer en el cuarto de
experiencias del magista, y cuando no se pudiera montar )do descrito, es necesario saber
adaptar los trabajos a las exigencias mente indispensables, de la manera que vamos a ver.

En los casos urgentes y para las experiencias preliminares, es bastante

disponer de un mueble que sirva a la vez de altar y de armario donde se guarden a los
objetos consagrados. Una pequeiia estanteria de libros de un metro y cuarenta centimetros
de altura, resulta de excelente aplicacion para este uso sefialado. Su parte superior puede
destinarse para lo primero, y el resto para guardar las demés cosas.

En dltimo caso, puede improvisarse el altar con una mesita cualquiera Madera blanca,
haciendo de armario un cajon de la misma clase que la mesa que se forrard por dentro con
tela blanca.
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Dispongase de una o de otra manera, es necesario adquirir los siguientes objetos y
preparar el altar. base indispensable de toda operacion, del modo que vamos a decir.

EL ALTAR

Estara vestido con tela fina blanca y ha de constituir un pantdculo del Universo en
sus tres planos: humano, natural y divino, y para efectuarlo, he aqui el proceder que
aconsejaremos en vista de los buenos resultados que con él hemos conseguido.

En el centro se trazard un pentagrama. Puede ser éste el de Eliphas de caricter
sintético, o el de Agrippa, que es puramente microcosmico. Resulta preferible cl segundo,
cuando se disponga de los metales que su confeccion requiere, y por regla general en
todos los demds casos es mejor valerse del primero.

El pentagrama deberd trazarse sobre la piel de un animal virgen (ternera que nazca
muerta, por ejemplo), o sobre pergamino virgen, y mejor todavia, puede emplearse un
papel que el magista haya fabricado por si mismo, bajo el ascendiente solar, y con la pasta
ordinaria del comercio, previamente consagrada.!

En torno del dibujado pentagrama han de situarse siete pequefios cubos geométricos,
fabricados cada uno con el correspondiente metal de los siete llamados planetarios. El de
Mercurio se pondra en un pequefio cubo de la estrella egopcid de siete puntas.

En las cuatro esquinas del altar, se han de poner las siguientes

cosas:
1* En la esquina superior derecha (iod), la luz.

2% En la de la izquierda (hé), el braserillo quema-perfumes o el hornillo, segtn el
caso.
3" En la esquina inferior izquierda (vau), la sal mdgica.

4% En la de la derecha (hé), el agua magica.

Espejo mdgico. — Por encima del altar y fijo en la pared, se debera instalar, en
cuanto fuere posible, un espejo magico concavo, preparado sobre fondo negro.

Hablemos ahora de la preparacion del agua, de la sal, de los perfumes y de la
construccion de la ldmpara y del espejo.
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EL AGUA

Después de la plegaria preparatoria hecha; segiin lo indica el Ritual, en que corresponde a
la Luna y bajo las influencias del satélite, se consael agua (que ha _de ser lo mds pura
posible, pero no destilada), conteen un recipiente de cristal.

Lo primero, se impondrdn las manos sobre su superficie; se soplard tres veces
pronunciando en cada una el nombre divino tetragramético y ha de decirse con qué objeto
se propone hacer esta consagracion (cuando se trate de un caso particular). Luego se
incensard el agua con el perfume de la Luna y digase lo siguiente:

ORACION DE LAS ONDINAS

Rey terrible del mar, ti que tienes las llaves de las cataratas del cielo e encierras las aguas
subterrdneas en las cavernas de la tierra; Rey del rio y de las lluvias de Primavera; td que
abres los manantiales de los rios de las fuentes; ti que haces que la humedad que equivale
a la sangre de la tierra, se transforme en savia de las plantas, a ti adoramos y te invocamos
nosotros que somos tus movedizas e inconstantes criaturas, hdblanos en medio de las
grandes conmociones del mar y temblaremos ante ti; hdblanos en el murmurio de las
aguas limpidas, y ansiaremos tu amor. jOh!, inmensidad en la cual van a perderse todos
los rios del ser, que incesantemente renacen en ti; joh!, Océano de las perfecciones
infinitas. ;Culminacion que se contempla en la profundidad; profundidad que exhalas en
las alturas, 1lévanos a la verdadera vida por la inteligencia y el amor! Llévanos a la
inmortalidad por el sacrificio, a fin de que lleguemos a ser dignos de ofrecerte un dia el
agua, 14 sangre y las ldgrimas para la remision de los errores. Amén.

Tal es la consagracion habitual del agua de que se hard uso ordinariamente.

Para las ocasiones capitales y para dejar permanentemente el agua sobre el altar, hay que
proceder del siguiente modo:

Después de verificados la imposicion de manos y el triple soplo, se pondra en el agua una
pequefia cantidad de sal consagrada y de ceniza de perfumes, que someteréis al propio
requisito previo.

Mientras se efectia la mezcla, hay que decir:
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In sale sapientia a:ternx et in 'atina regenerationis et in cinere germinante terram
novam omnia fiant per Eloinz, Gabriel, Raphael, et Uriel in soecula et a ones. Amen.

Acto seguido se recitard el exorcismo del agua, y después de tres minutos, que se
dedican a la meditacion, se diré la oracion de las Ondinas.

Consagrada asi el agua, se pondrd en el altar, contenida en una copa de cristal cubierta
con una tapa de la misma materia.

EXORCISMO DEL AGUA

Fiat firmamentum in medio acuarum et separet aguas ab aquis, qua superius ad
perpetranda miracula rei unius. Sol ejus pater est, mater et ventus harte gestavit in utero
suo, ascendit a terca ad cnelum et rursus a ccelo in teram descendit. Exorciso te, cratura
aqua ut sis mihi speculum Dei vivi in operibus ejus et fons vitae et ablutio peccatoruin.
Amen.

LA SAL'Y LA CENIZA

La sal ha de ser de la llamada sal marina y lo més pura que sea posible. Se la consagra

por medio del soplo en forma andloga a la que sirve para consagrar el agua, y en seguida
se dird el siguiente:

EXORCISMO DE LA SAL

In isto sale sit sapientia et ab omni corruptiones sicut mentes "ostras et corpora
nostra per HOEHMAEL et in virtute RONACH HOEHMAEL recedant ab isto fantasmata helx

ut sit sal ccelestis sub terra et terra satis ut nutrietur bos triturans et addat spei nosra
cornua tauri volantis. Amen.
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Consagrada asi la sal, se la pone en un recipiente de cristal para tenera el altar al abrigo de
toda causa de impureza.

LA CENIZA

La que deja la quema de los perfumes. debera recogerse con cuidado y ararse por medio de
estas palabras:

EXORCISMO DE LA CENIZA

Revertatur cinis ad fontem aquarum viventium et fiat terra fructificans et zit arborem vita
per tria nomina qux sunt NETSAH, Hon et Jesod in vio et in fine, per alpha et omega qui
sunt in spiritu AZOHT. Amen.

La ceniza se conservard en una redoma de cuello largo, bien guardada en ario que se destina
a los objetos magicos. ara la consagracion de la sal y de la ceniza se dird la

ORACION DE LOS GNOMOS

Rey invisible que has tomado la tierra por sostén, que has abierto los abismos para
henchirlos con tu omnipotencia; tu, cuyo nombre hace temblar las bovedas del mundo; ti,
que haces correr los siete metales por las venas de la tierra monarca de las siete luces,
remunerador de los obreros subterrdneos, llevanos al aire deseable y al reino de la
claridad. Velamos y trabajamos sin descanso buscamos y esperamos por las doce piedras
de la ciudad santa, por los talismanes que estdn enterrados, por el clavo de imdn que
atraviesa el centro del Mundo. Sefior, Sefior, Sefior: ten piedad de los que sufren, ensancha
nuestros pechos, descarga y eleva nuestras cabezas, engrandécenos, joh!, estabilidad y
movimiento; joh!, dia envuelto en la noche; joh!, obscuridad, velada por la
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luz; joh!, maestro que jamds retienes como homenaje debido el salario de tus
trabajadores; joh!, blancura argentina; ;oh!, esplendor dorado; ;oh!, corona de
vivientes y melodiosos diamantes; ti que llevas el cielo en tu dedo como una sortija de
zafiro; ti que escondes bajo tierra, en el reino de la pedreria, la simiente maravillosa de
las estrellas, vive, reina y sé eterno dispensador de las riquezas, de las que nos has
hecho guardianes. Amén.

Los perfumes que se usan en Magia son muchos, y se clasifican segin las
correspondencias planetarias. F4cil es hallar una multitud de diversas listas que les
enumeran, y nosotros daremos aqui la mds simple, y al propio tiempo la mds practica.
También se hallara otra que va unida a nuestro reloj magico.

PERFUMES DE LOS PLANETAS

AZUFRE.

MADERA DE ALOES,
STIRAX.

LLAUREL,
ALMIZCLE,
ENEBRO,

MAN,

Ao OQ RN

PERFUME SINTETICO. - EL INCIENSO

Por lo deméds, basta recordar que el incienso puede emplearse en todas las
operaciones de nimia blanca, dado que presenta una sintesis de sus buenas influencias.

Los perfumes se pueden echar sobre las brasas del hornillo mégico o se pueden
poner en un incensario y usarlo en la forma acostumbrada.
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Hay que tener en cuenta que el humo producido debe ser lo suficienente espeso, y
cuando se trata de una evocacion, el rayo de luz de color la ldmpara mégica se proyecta
sobre la columna de humo que se eleva fuego.

Comprados los perfumes, se les consagra por medio de la aspersion y de )legaria, bajo
las influencias planetarias correspondientes. Acto seguido, se guarda dentro de redomas
de vidrio a las que distingue el sello del planeta corresponda.

Para la consagracion de los perfumes, se dice la

ORACION DE LOS SILFOS

Espiritu de luz; espiritu de sabiduria cuyo soplo da y recoge la forma de 7 cosa; ti, ante
quien la vida de todos los seres es una instable sombra, un or que pasa; ti, que subes a las
nubes y que vas llevado por las asas de los ztos; ti, que respiras y asi pueblas los espacios
sin fin; ti, que aspiras y

lo que de ti sale a ti vuelve; movimiento sin fin en la estabilidad eterna, >ternantergte
bendito. Te alabamos y bendecimos en el cambiante imperio a luz creada, de las sombras,
de los reflejos y de las imdgenes, y sin cesar ramos a tu inmutable e imperecedera claridad.
Deja llegar hasta nosotros ayo de tu inteligencia, el calor de tu amor, entonces lo que es
movil serd ovilizado, la sombra se convertird en cuerpo, el espiritu del aire serd un a, el
ensueiio serd un pensamiento. Y nosctros ya no seremos arrollados por ormenta, pues
retendremos las bridas de los alados caballos de la maiiana irigiremos la carrera de los
vientos de la tarde para volar delante de ti; ! espiritu de los espirtius; joh! soplo
imperecedero de la vida; joh! suspiro tdor; joh! boca que aspiras y respiras la existencia
de todos los seres en el o y el reflujo de tu eterna palabra, que es el Océano divino del
movimiento e la verdad. Amén.

EL HORNILLO MAGICO

Se buscard un hornillo nuevo de tierra refractaria, bajo los auspicios de rte, y ha de ser
consagrado de la manera acostumbrada, segiin el Ritual. He aqui lo que a propdsito del
asunto aparece en las Claviculas.
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EXORCISMO DEL HORNILLO, EL FUEGO Y EL INCIENSO

Resulta igualmente necesario tener un hornillo adecuado en el que se ponga el fuego
necesario para incensar, y es preciso que sea nuevo y de tierra negra barnizada; el fuego se
hard con carbon nuevo y hay que estar provisto de una badila, de cerillas, de yesca o
mecha y de una bujia. Encendido que sea el carbon, le exorcizarés diciendo:

ORACION DEL INCIENSO

Dios de Moisés, Dios de Aaron, Dios de Abraham, bendice y purifica esta criatura de
fuego, a fin de que te sea agradable y purifique todos los sitios donde fuere encendido.
Amén.

Flecho lo cual, echaris la, necesaria porcién de incienso que ha de exorcizarse,
diciendo: Agios, Athanatos, Beron, Cielo, Dedotois...

OTRA

Agios, Athanatos, Beron, Cielo, Didotois y Eterno. Ser de los seres; sacrificador del
Universo, bendice y consagra este incienso hasta ti. Dignate también acoger
benévolamente mis plegarias. Amén.

EXORCISMO DEL FUEGO

Se echard en la lumbre: sal, incienso, resina blanca, alcanfor y azufre, y se pronuncia
tres veces los tres nombres de los genios del fuego.

MICHAEL, rey del Sol y del Rayo.

SAMEL, rey de los Volcanes.

ANAEL, principe de las Salamandras.
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LA LAMPARA MAGICA

La ldmpara que se usa en las operaciones, debe ser construida de modo que
sintetice las influencias planetarias. Eliphas Levy, en su Ritual, establece esta sintesis
basada en las correspondencias de los metales, criterio de clasificacion loable, pero que
tiepe el inconveniente de obligar a poseer un objeto de subido costo y que s6lo Pueden
adquirir las mds poderosas sociedades inicidticas. Por esta causa preferimos atenernos a
las correspondencias de los colores en vez de ser la de los metales, lo que permite que
el estudiante disponga facilmente de un objeto practico.

Para ello es preciso buscar siete laminas de vidrio del color de cada planeta, y
disponer un pie de madera barnizada que permita situar verticalmente cada una de las
citadas laminas, las cuales deben comprarse por separado el dia del respectivo planeta
segun el color, y después consagrarse, segtn el rito acostumbrado, antes de empezar a
usarlas. Puede ponerse sobre el pie de madera, uno de los cubos metélicos del altar o
una sortija de metal. La l1dmina de vidrio, consagrada a Mercurio, deberd formarse por
la reunion paralela de fragmentos de vidrio de los otros planetas. Podria también
sustituirse las ldminas con globos de los colores aludidos, lo que resulta més practico.

Darén la luz uno, tres o siete cirios de cera virgen, segin fuere la importancia de la
operacion que se realice. Una lente de mucha potencia condensard la luz emanada de
los cirios enfocdndola hacia el espejo mégico, o hacia la columna de humo de los
perfumes. La ldmina de vidrio de color se coloca entre la lente y el espejo o la masa de
humo, y de todas maneras, se pone una pantalla especial que impida escaparse a los
rayos luminosos para seguir otra direccion distinta ele la que hemos detallado.

Esta es la forma de disponer la improvisada lampara de que ha de servirse el
magista; pero si se quisiera construir una ldmpara ad hoc, lo mas sencillo es valerse de
una linterna magica de las que se compran en cualquier parte (la linterna magica no es
més que una revelacion esotérica de la ldmpara de operaciones verificada por un
iniciado), y se encenderd empleando el aceite consagrado (del mismo modo que el
agua) en el cual se sustituyen las ordinarias figuras con las ldminas de cristal de color
correspondientes a cada planeta. A este instrumento, que se puede adquirir con
facilidad completa,
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no hay més que afiadirle un pie que le permita tener movimientos de béscula.. Una
linterna de cartén (que tanto abunda en las tiendas) es a veces preferible a la construida
de metal.

Se consagra la ldmpara encendida, segin el procedimiento ordinario (aspersion.
fumigacion con incienso) seguido de la oracidn de las Salamandras.

Estas consagraciones se hacen primero bajo los auspicios del Sol (asi como la
adquisicion de la lampara) , después sucesivamente bajo los de cada planeta colocando
los respectivos vidrios de color. La consagracién completa de la [dmpara requiere siete
dias de tiempo.

ORACION DE LAS SALAMANDRAS

Inmortal eterno, inefable e increado, padre de todas las cosas que va sobre el carro
rodando sin cesar los mundos que continuamente giran; dominador de las ete; eas
inmensidades donde se levanta el trono de tu poder desde cuya altura todo lo descubren tus
ojos temibles, y tus bellos y santos oidos escuchan todo; acoge a tus hijos que amas desde
el nacimiento de los siglos; porque tu durea grande v eterna majestad resplandece por
encima del inundo, del cielo y de las estrellas; sobre ellas te levantas joh! fuego
resplandeciente; alli tii brillas y perduras en ti mismo, por tu propio esplendor y salen de tu
esencia inacabables arroyos de luz que alimentan tu espiritu infinito. Este espiritu infinito
alimenta todas las cosas y hace este tesoro inagotable de substancia siempre dis>>uesta
para la generacion que la elabora y que se apropiadas formas que ti le has infundido desde
el principio. De este espiritu toman también origen esos muy santos reces que circundan tu
trono y que forman tu corte. [Ob! madre aiaziversal. [;Oh! tinico. ;Oh! podre de los
bienaventurados mor-tales e inmortales.

En particular, ti has creado poderes que resultan maravillosamente semejantes a tu
eterno pensamiento y a tu esencia adorable; ti las has establecido sn"eriores a los dngeles
que anuncian al inundo tus verdades; en fin, ti nos has creado en la tercera categoria de
nuestro imperio elemental. Ahi, nuestra confirma ocupacion es la de alabar v adorar tus
designios; ahi ardemos en la incesante aspiracion de poseerte. ;Oh! padre. Oh! madre, la
mds amorosa de leas madres! joh, arquetipo admirable de la maternidad y del puro amor!
;jOh." hijo, flor de los hijos! ;Oh.! forma de todas las formas; alma, espiritu, armonia y
mumero de todas las cosas! Amén.
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Una vez que el magista haya efectuado tales actos y preparaciones preliminares,
estard en posesion de los objetos consagrados que deben adornar el altar. Quédanos,
antes de pasar a describir otras operaciones, decir lo necesario respecto de la
construccion del espejo mégico que ha de instalarse en-cima del altar.

El espejo puede hacerse con una plancha de cristal, no estanada, de forma céncava,
o con otra de dicha figura y estafiada, y también con una plancha de metal.

Aunque nuestro propdsito en esta obra nos obliga a reducir nuestras citas a lo
estrictamente necesario, cle todos modos habremos de tomar de las Claviculas los
siguientes detalles relativos a preparacion de

EL ESPEJO MAGICO

Tomad una placa de acero bien pulimentada y brillante; su forma resultara
ligeramente concava. Se escribird sobre ella, sirviendo de tinta, la sangre de un pich6n
blanco, en las cuatro puntas del espejo los nombres

JEHOVAH. ELOHIM.

MITATRON. ADONAY.

Preparada del dicho modo la plancha de acero, se guardard envuelta en un trozo de
tela blanca que esté sin usar.

Cuando vedis que es Luna nueva, en la primera hora que sigue a la postura del Sol,
aproximaos a una ventana, mirad hacia el cielo con devocién y decid:

jOh, Eterno! jOh, Rey eterno! Dios inefable que habéis creado todas las cosas para
mi amor 'y por mi designio oculto para la salvacion del hombre, miradme... N... vuestro
servidor muy indigno y tened en cuenta mi pura intencion. Digndos enviarme a este espejo
a vuestro dngel ANAEL, que manda, dirige y ordena a sus compaiieros, a vuestros sujetos,
a los que vos habéis creado. ;[Oh, todopoderoso que habéis sido, sois y seréis
eternamente! Que en nombre vuestro juzguen y actien en rectitud por instruirme Yy
mostrarme lo que yo les pida.
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Acto seguido, echad sobre los inflamados carbones, el perfume a pro-pésito o sea el
azafran oriental, y al echarlo diréis:

En esto, y para esto y con esto que yo echo ante vuestra faz joh! Dios mio que sois
trivinico, bueno, y en la mds sublime elevacion, que veis por encima de los querubines y sera
fines, y que debéis juzgar a los siglos por medio del fuego, concededme vuestra gracia.

Entonces se perfuma el espejo poniéndole sobre un braserillo nuevo de tierra cocida o
de hierro, con el objeto de que se impregne bien del humo que produce la aludida substancia,
y mientras tanto se le tiene cogido con la mano derecha y se dice tres veces la oracion antes
copiada. Después, se sopla tres veces sobre el espejo, y afiadiréis:

Venid, ANAEL, venid y que sea de vuestro agrado estar en mi, por vuestra voluntad en
nombre del Padre muy poderoso + en nombre del Hijo muy sabio + en nombre del Espiritu
Santo muy amoroso. Venid, ANAEL, en nombre del terrible Jehovah; venid, ANAEL, por la
virtud del inmortal ELOHM; venid, ANAEL, por el brazo del Todopoderoso MITAThON venid a
mi... N. (Diréis vuestro nombre sobre el espejo) y mandad a vuestros sibditos, que con
amor, alegria y paz, hagan ver a mis ojos las cosas que para mi estdn ocultas. Asi sea.
Amén.

Luego, elevaréis el pensamiento al cielo para decir:

Serior, Todopoderoso, que hacéis mover cuanto a vuestra voluntad le place, acoged mis
plegarias 'y que mi deseo os resulte agradable. Contemplad, si os place, Sefior, este espejo y
bendecidlo con el objeto de que ANAEL, uno de vuestros siibditos, se detengan en él, en
union de sus compaiieros para complacer a... N... vuestro pobre y miserable servidor. ;Oh!
Dios bendito y altisimo de todos los espiritus celestes, que vivis y reindis en la eternidad de
los buenos. Asi sea.

Practicado lo que antecede, haced el signo de la cruz sobre vosotros mismos y sobre el
espejo, el primer dia y todos los siguientes. durante cuarenta y cinco, al fin de los cuales
ANAEL aparecerd bajo la figura de un hermoso nifio, os saludard y ordenard a sus
compaifieros que os obedezcan.
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Hay que tener en cuenta que no siempre son necesarios los cuarenta v dias para tener
preparado el espejo; con frecuencia el cspiritu aparece a catorce. Depende esto de la
intencion, de la devocién y del fervor ?fiado por el operador. Cuando aparezca, pedidle
lo que quiera que is y rogadle que aparezca todas las veces que le llaméis con dnimo de
deros lo que le fuese pedido.

Para las sucesivas ocasiones, cuando querdis ver en el espejo y alcanzar lo que quiera
que fuese, no es necesario que recitéis todas las oraciones antes transcritas:
perfumaréis el espejo y decid en seguida: Venid, ANAEL, venid que sea de vuestro
agrado, etc., hasta el final o sea "Amén".

Terminada la operacion despediréis al espiritu diciendo:

Gracias os doy, ANAEL, porque haydis venido y satisfecho mis deseos. Id en paz y
acudid siempre que yo os llame.

El perfume de ANAEL es el azafridn. Algunos efectian estos experimentos de
videncia magica, valiéndose de un globo de cristal lleno de las siete aguas de los siete
planisferios.

El siguiente escrito ha sido aportado a una vidente y exhibido en el globo por el
propio ANAEL. Fué leido por ella y copiado, segtin sus palabras, el 28 de diciembre
de 1797. Dice asi:

"Encargado por el Todopoderoso de velar por la dicha y tranquilidad de los
humanos, cumplo mi misién cediendo al deseo de los verdaderos fieles que me hacen
sus preguntas respecto de lo que ha de ocurrir, bueno y malo. Pero como la dicha que
Dios prepara a sus elegidos, de ningtin modo estriba en la posesion de vanas riquezas,
yo descarto toda cuestion que trate del modo de obtenerlas, o bien, si consiento en
contestar, es de modo de dejar al demandante la libre eleccién de medios conforme a
la libertad de accién que Dios concede a todas sus criaturas. Nada me es mds
agradable que el poder anunciar a los verdaderos creyentes felices nuevas, siempre
que no pertenezcan a la especie de las que nada puedo anticipar ni decir con la
claridad que pudiera desearse. No obstante, puedo responder a algunas de las pre-
guntas que se me hagan, siempre que sean dirigidas de un modo muy preciso y que no
recono%czan por finalidad primera la de conocer el misterio de las probabilidades de la
fortuna

2 He aqui la enseflanza tradicional despojada de vanos alardes, de maégico saber,
y de estériles tenebrosidades. ¢Habrd de tomarse al pie de la letra? De ninguna manera.
La preparacién del espejo magico no requiere tantos preparativos. La practica nos
ha hecho ver, que ni aun la consagracién es necesaria, y que puede prescindirse sin el
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PROCEDIMIENTO SIMPLIFICADO PARA LA ADIVINACION POR MEDIO
DEL ESPEJO MAGICO

. Haced con aceite comtin una cruz sobre un recipiente de cristal, y escribid debajo
SANTA ELENA .

En seguida dad a un nifio virgen, hijo de legitimo matrimonio, para que la tenga
en la mano, la redoma, y poniéndoos de rodillas detrds de él, diréis tres veces esta
oracion.

Deprecor, Domina S. Helena mater regis Constantini, etc.,

etc. Cuando el nifio vea al dngel, le podrd preguntar lo que deseéis.

LOS TALISMANES

Ya hemos hablado extensamente de los talismanes en la segunda parte de esta
obra (Realizacion del gesto). Réstanos detallar ciertas cuestiones relativas a su préactica
ejecucion.

La confeccion de cada talismdn constituye una verdadera y completa ceremonia
mé®ica en pequefio. Por lo mismo, el estudiante debe adiestrarse mucho en todo cuanto
a ella se refiere.

Los instrumentos requeridos para dicha clase de trabajos son los siguientes:

1* La substancia sobre la cual se graba el talisman. que puede ser un metal, una
piel de animal virfen. un trozo de pergamino sacado de dicha clase de piel o un pedazo
de papel fabricado ex profeso por el propio experimentador bajo las influencias
favorables.

menor inconveniente de oraciones v de perfumes. Busquese una plancha ligeramente cs ncava, de
cristal o metalica; preparese de modo conveniente, y sin atender a otros preperatives, comiencese
a emplear, que nosotros asegurarnos al operador el éxito mas satisfactorio, en les casos que pueda
obtenerlo.

En notas sucesivas haremos ver al lector que los perfumes solo ejercen particular influir en
el que los aspira, y que las consagraciones influyen swugestivamente sobre el que las hace o las
presencia, y éste es su verdadero efecto.
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2% Objetos que son necesarios para la aludida operacion. Lapices, compds, regla y
corta plumas para la piel, el pergamino y el papel; el buril, cera virgen y el 4cido para
los metales.

3% Las cubiertas de seda de diversos colores, dentro de las cuales se :onservaran

envueltos los talismanes una vez que hayan sido preparados.

MATERIAL DE QUE SE HACEN LOS TALISMANES

METALES

Hay que buscar los metales correspondientes a los talismanes. Repitamos la lista
de tales correspondencias:

Saturno. PLOMO.

Jiipiter. ESTANO.

Marte. HIERRO.

Sol. Oro.

Venus. COBRE.

Mercurio. MERCURIO (una amalgama de plata o de oro).
Luna. PLATA.

Para hacer los talismanes planetarios, se graba en una carta la imagen del planeta,
y en la otra, el cuad-o magico correspondiente, en la forma en qua lo hemos presentado
en el dltimo capitulo de la segunda parte. El grabado se hard directamente a buril,
cuando se ejecute en metales de poca dureza o por medio de la cera y de los 4cidos, del
modo que vamos a describir.

PIEL, PERGAMINO Y PAPEL

PIEL. — Se adquirird bajo la influencia dominante del Sol (vispera de San Juan, en
el hemisferio norte; vispera de navidad en el hemisferio sud) una piel de cordero o de
ternera nacida muerta, oue se conservard cuidadosa-mente envuelta en una tela blanca,
después de haberla consagrado con arre®lo al Ritual. En el campo, es cosa fécil preparar
pieles de cordero para cuando
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y como se deseen, y asi lo practicaban los antiguos centros de iniciacion del Egipto. En Paris
se sustituye la preparacion por la compra en el dia prefijado, ya que, segiin hemos
comprobado, en ésta hay algunas personas que se dedican a la especialidad de las pieles de
ternera nacida muerta.
Advertimos esto a nuestros lectores, para evitarles muchas e inttiles pesquisas.

PERGAMINO. — Para los usos corrientes basta perfectamente el pergamino virgen que se
vende en los negocios, si bien la piel preparada del modo ante-dicho es muy preferible para
confeccionar talismanes.

PAPEL. — (Para los talismanes y el cuaderno mdgico personal). — Se
puede confeccionar el papel necesario para las operaciones, comprando a los comerciantes
de pasta de papel, la pasta mds fina que se encuentre, que se diluird convenientemente en
agua y se echa luego sobre telas metdlicas: por ultimo se la comprime empleando una prensa
ordinaria de copiar, lo que para el caso es suficiente. Puédese, ademds, valiéndose de un
alamrre, imprimir en la pasta la filigrama representando el signo del planeta bajo cuyos
auspicios se prepara el papel.

GRABADO DE LOS CARACTERES SOBRE METAL

El procedimiento mds préctico, consiste en recubrir primeramente la me-dalla de metal
con una ligera capa de cera virgen, fundida a fuego lento, que habré sido rociada e incensada
bajo los auspicios del planeta que corresponde a la operacion. En seguida, se graban a buril
los caracteres magicos en el anverso y la figura del planeta en el reverso de la medalla,
levantando bien la cera en las lineas de trazado.

Hecho esto, basta sumergir la medalla en el dcido que convenga, el que se habra diluido
en agua el dia y hora planetarios que corresponda.

Mientras se moja el talismin en el 4cido se verificard una especial consagracion. y
cuando se retire el talisman del liquido corrosivo, ha de lavérselo en agua ligeramente
alcalina y se lo guardara luego dentro de un trozo de tela de seda del color a propdsito.

BURIL

Para la consagracion del buril se puede seguir sin inconveniente las indicaciones de las
Claviculas.
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El buril es un instrumento muy util para todas las operaciones, y como era que de €l no
puede prescindirse, lo primero que hards serd prepararle modo siguiente:

Un martes o un viernes, mandards hacer una pequefa barra puntiaguda acero, andloga a
la que ves dibujada en la ldmina de los instrumentos, y re dicho ftil, grabards o haras
grabar las palabras y caracteres siguientes el mismo dia y hora de Marte o de Venus.

< o H——o c._o__.Il'Aﬁel

Al instante, fabricards un mango pequefio de madera de boj semejante lel dibujo, y
después de lavarlo e incensario con un poco de enebro dirds re €l la oracién que sigue:

ORACION

Dios eterno, padre mio, bendice este instrumento preparado en honor 9, con el objeto
de que no se emplee con éxito en cosa que no fuera buena enef iciosa a tu gloria. Amén.

Asophiel, Asophiel, Asophiel, Pentagrammaton, Athanatos, Eye, Eye, Eye, lon, Kelloi,
Kelli.

Después de bien incensado de nuevo, guardards el buril para usarlo, ndo convenga.
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DIBUJO DE TALISMANES SOBRE PERGAMINOS Y SOBRE PIEL

LAPICES

Se adquirirdn, lo primero, siete lapices de colores correspondientes a los planetas.
Cada uno de estos ldpices estard consagrado separadamente en el dia a propdsito. Para
servirse de ellos, acto seguido se sacard la punta con el cuchillo pequefio o con el
cortaplumas especial.

He aqui las oraciones de los grimorios que se aplican principalmente a las plumas
de escribir y que pueden adoptarse para los lapices.

EXORCISMOS DE LAS PLUMAS

Segtin la clase de las operaciones dsanse diversas plumas, y todas se purifican de
igual modo; a saber: después de incensadas, recogerds sangre de oveja y mojards en ella
la punta de las barbas hasta dos dedos de distancia del cafiéon de pluma. Mientras tanto
diras:

Hamiel, He!, Miel, Ciel, )oviel, Namia. Magne Tetragrammaton, Dios grande y
poderoso, acoge mis plegarias y dignate conceder a estas plumas el fruto de tu
bendicion. Amén.

Hecho esto, podras servirte de las plumas cuando lo desees.

CORTAPLUMAS

Se comprard bajo los auspicios de Marte; ha de. ser nuevo, con mango blanco y de
varias hojas, de las cuales una de ellas ha de ser larga y fuerte; empléase para cortar
ramas y hierbas en dia determinado. Una de las hojas pequeias sirve para afilar los
lépices y para cortar el pergamino; la piel y el papel. De esta manera, se sustituye por un
solo instrumento varios de los que
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se indican en los rituales ordinarios. A continuacion insertamos las ensefan zas
tradicionales relativas al asunto.

EXORCISMO DEL CORTAPLUMAS

Es necesario preparar un cortaplumas que sélo sirva para cortar las plumas que
necesites en tus operaciones. Su hoja habra de ser de acero muy puro y fino. Respecto del
mango, poco importa de lo que sea, con tal de que resulte nuevo y haya sido lavado y
secado del modo que sabes. Hay que ponerlo sobre una mesa, cubierta con un mantel
blanco, y después de haberlo rociado e incensado, dirds la siguiente plegaria, fijando
mucho tu atencién en lo qué ejecutas.

ORACION

Agiel, Asiel, Sadou, Paliel, Alma, Mammiel, Dilaton, Kaday, Catilina, Vanzaral
Zalphi, Carsal, Faffna, Hietimi, On, Agla, Agios, Agio, Hamamon, Yoth, Luphat, Miel,
Ciel, Miel, Ciel, Miel Deus Moyses, Deus Israel.

Dios de Moisés, Dios de Israel, Dios grande, no olvides (N) a tu servidor y
dignate bendecir este iitil preparado para honra tuya y por tu gran poder, que ti has
revelado a rni Padre y por todos los dngeles de que ti te has des-cubierto los nombres,
y por tu nombre que es poderoso, Tetragrammaton.

Después, grabards o hards grabar sobre el cortaplumas, por un lado, los nombres
santos y por el otro el sello de la figura que va a continuacién, y habiéndoles incensado y
bendecido, dirds al instante esta oracion:

Agiel, Asiel, Sadou, etc., etc.

Luego guardards el cortaplumas dentro de un trozo de tela de tafetin de varios
colores, y cuidaras que siempre esté limpio para servirte de €l en la ocasion conveniente.

Agle[.. 0-7\-014,__]13:
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EL COMPAS Y LA REGLA

Un compds comprado en un dia drl Sol y una regla graduada que se adquiere bajo las
influencias lunares, serdn lo mds qtil para el trazado de los talismanes. Estos objetos han
de ser consagrados y envueltos, el uno en trozo de seda amarilla, y la otra en un pedazo de
seda blanca, y ni el uno ni la otra se emplearan para otros usos.

DIBUJO DEL TALISMAN

Bajo las influencias favorables, lo primero se cortard con ef cortaplumas la porcion
necesaria de pergamino, piel, etc., necesaria para hacer el talismian. Después con el
compds y el ldpiz conveniente, se trazan los circulos y luego con el ldpiz se dibujan las
figuras.

Hecho lo que antecede, se consagra el talismdn, segiin manda el rito .de toda
consagracion, a lo que se afiade el triple soplo. Ademads, es bueno decir la oracién del dia
de la semana correspondiente a la operacion y al objeto de la consagracion.

MODO DE CONSERVAR, LOS TALISMANES

Cuando el talisméan estd preparado, sea grabandolo sobre metal. sea dibujado sobre
cualquiera otra materia, se lo guardard envuelto en un pedazo de tela de seda del color
correspondiente a su accion, y se le encerrard cuidadosamente dentro de una cajita, que ha
de conservarse en el armario de los objetos magicos >

3 Todo este lujo de purificaciones, consagraciones, dias propicios, etc., etc., no nos ha resultado
de empleo indispensable en nuestras practicas, y ni siquiera hemos visto que conceda ninguna ventaja
apreciable. Aun a costa de repetir lo dicho en anteriores notas, insistiremos en decir al lector, que puecfe
en sus experimentos hacer caso omiso de oraciones, aspersiones, conjuraciones y otras ceremonias, en la
seguridad de obtener los resultados que pueda obtener. Mientras la Magia no se desprenda de todos esos
inutiles ropaes, continuara siendo supersticiosa y charlatanesca, bajo el dominio, en determinada especie,
de supuestos magos.
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OBSERVACIONES RELATIVAS A LOS TALISMANES
Y A SU CONSAGRACION

Desde cl punto de vista tedrico, no es en suma otra cosa que el signo
materializado de la alianza de la voluntad del magista con una influencia
astral, y de acuerdo con los caracteres principiadores del astral. Asi un ta-
lisman comprado v no consagrado por el operador, no pasa de ser un objeto sin
gran influencia especial. Cuando ocurra al propio magista que halle una
ocasion de adquirir un talismdn mds o menos antiguo, serd necesario lo pri-
mero, dedicarse a descubrir totalmente su si®nificacién, lo que resulta labor
sencilla para todo estudiante de ocultismo un poco avanzado, y gracias al
conocimiento de las figuras que se insertan en la segunda parte de esta obra.
Cuando ya se sepa de qué influjo depende el talisman, procede consagrarlo de
nuevo con toda solemnidad, empleando cetro mdgico, copa y espada del
pentagrama.

Es necesario recordar también, que puede consagrarse un objeto, segin
las correlaciones de la Luna y los planetas, lo que exige una espera de vein-
ticuatro horas, a lo mds. Dicha consagracion establecida seguin la situacién que
la tierra ocupa respecto de las casas celestes. no tiene influjo mds que durante
un mes. Si se consagra un objeto, segin las correspondencias de los dias de la
semana (cuarto de la luna) la influencia es un poco maés larga, -pero poco. Si,
al contrario, se consagra seguin la situacién de la Luna en los signos del
Zodiaco (considerados como casas planetarias) la influencia dura un afio y
méas. Por ultimo, la consagracion hecha en el instante en que el Sol indica la
correlacion, es la més activa y la que se debe preferir a todas las otras, para el
cetro o la espada mégica.

PLANTEAMIENTO DEL HOROSCOPO DE LA OPERACION

En toda operacion de alguna importancia, serd muv util establecer la po-
sicion de los astros en el cielo en el dia elegido para dicha operacion. Al
efecto, serd indispensable adquirir anticipadamente:

1* LA CONNAISANCE DES TEMPS, publicado por el Bureau des
Longitudes para cada afio (de esta publicacién, aparecen generalmente cinco
afios por adelantado).

2% UN PLANISFERIO CELESTE. Recomendamos particularmente la mag-
nifica carta de C. Flammarion, editada en Paris. Ambas publicaciones cons-
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tituyen lo necesario para las tareas de todo magista. He aqui como hay que
proceder, suponiendo, por ejemplo, que se trata de establecer el horéscopo del
domingo, dia 23 de abril de 1893.

Primeramente se trazard un circulo en un papel. Dividese en doce partes de
modo andlogo a la esfera de un reloj, y alrededor se ponen los grados desde 1
a 360 (de 30 en 30 cuando se quiere abreviar la operacién). Ademads, se pone
el nombre de cada uno de los signos del Zodiaco en el lugar que indica la
figura 2.

Preparado asi el circulo, se coge LA CONNAISANCE DES TEtiMPs y suce-
sivamente se busca la longitud de los diversos astros, comenzando por nuestro
satélite la Luna.

RESPECTO DE LA LUNA, se busca en el Anuario, en el cuadro de longi-
tudes y latitudes, en el mes de abril. Se hallardn indicadas varias horas. T6-
mese la 12% por ejemplo. En este instante la Luna estd en los 169° 22" 56 .
Para construir el horéscopo mégico, bastan las determinaciones mas rudimen-
tarias. Asi, refiriamonos a nuestra figura, y situemos a la Luna en el signo
Virgo, un poco mads alld del centro. Si nuestra esfera estuviese exactamente
dividida en 360°, la colocariamos sobre el grado exacto que le corresponda.

EL SoL. — La longitud del Sol al mediodia, medio, el 23 de abril, es 337 31
54", 1o que nos da el signo de Tauro (30° al 60°).

MERCURIO. — La longitud al mediodia, medio, el 23 de abril, es de 258’
45" lo que sitda a Mercurio en Sagitario (240° a 270°). un poco antes de la
mitad del signo.

VENUS. —.La longitud 27° 56", sitda el planeta en Aries hacia el fin del
signo.

MARTE. — La longitud el 23 de abril es de 102° 12", lo coloca en Cédncer
un poco antes del centro del signo.

JUPITER. — Los de 37° 30 que le corresponden, sitdan a Jipiter en Tauro
casi al lado del Sol.

SATURNO. — Los 190° 15", colocan a Saturno en Libra un poco dntes del
centro del signo.
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Ya tenemos el estado de la esfera celeste en el dia sefialado y puédese iar idea en seguida
de las relaciones que guardan los planetas entre si mees; pero aun es necesario que
hagdmos una indicacion. Es indispene determinar los Signos del Zodiaco que quedan por
encima de la linea horizonte y los que estdn por debajo en la sefialada ocasion. o lo que es
sismo, hay que delimitar las dos porciones del cielo; la visible v la invi-

Para conseguirlo hay que valerse del Planisferio celeste mévil de C. nmarion.

Se lleva cl 23 de abril hasta frente a las 12 horas o sea a mediodia, hora ?da arriba del
todo en el cuadro, y se mira cudles son los signos del Zoo que quedan al Este y al Oeste
del horizonte.

Al Oeste se verd Acuario proximo a su ocaso. Se traza una primera linea :sa horizontal
entre el final de Acuario y el comienzo de Capricornio.

Al Este, la linea pasa entre Céncer, que se levanta, y Leo, que adn per-[ece invisible.

Los signos situados por encima del horizonte son: Cancer, Géminis, [ro, Aries, Piscis y
Acuario y los planetas que dominan en tal momento: us, el Sol, Jipiter y Marte, como se
puede ver representado en nuestra ra.

El detallado ejemplo servird de guia para toda otra operacion. He aqui [icado el porqué
hemos entrado en detalles técnicos.

RESUMEN

Las indicaciones que acabamos de dar son muy breves; pero bastan am-mente para
realizar la imantacién del astral por medio de la voluntad, ced al valor de la plegaria, por
una parte (origen de la cadena madgica) la preparacion de los objetos necesarios en cl
laboratorio méfico, por otra. las noticias minuciosas, y que a al®unos les parecerdn
pueriles, resultan ‘esamente necesarias, puesto que por lo demds no basta escoger a la ca-
idad determinados textos entre la multitud de obras y grimorios, cuya iisicion nada tiene
de dificil. Nuestra intenofién es hacer de este libro tratado prdctico y elemental; nuestros
esfuerzos se encaminardn siempre a ar este objeto, sin rebasar nunca sus limites.
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CAPITULO XII

CONCENTRACION

ADAPTACION. — 22 FASE

LA SEMANA DEL MAGISTA

La imantacion de las fuerzas psiquicas debe hacerse en el silencio, por virtud de la
perseverancia, la calma, y sobre todo, por la investigacion exclusiva de la verdad hecha
por la verdad misma y no con fin alguno de indole material y baja, se llega poco a poco a
la intuicién del astral y la posesién de la practica. La seriedad de carécter es, desde
luego, indispensable en este periodo preparatorio y los desgraciados a quienes la vanidad
impulsa a vanagloriarse de ser "magista" y "grandes iniciados tesultan mas dignos de
lastima que de censura, pues el orgullo y la "pose” constituyen los obstdculos mds
pérfidos que el destino presenta a la imaginacién del debutante. Pitdgoras, si ha de
creerse a la tradicidn, imponia, lo primero, un largo periodo de silencio a sus discipulos,
proceder muy practico para desarrollar el estado de meditacion y reconcentracion en las
ardientes naturalezas meridionales, con las que el maestro tenia que entendérselas en la
mayoria de los casos de sus ensefianzas. Cuando los soldados exploradores avanzan por
terreno del enemigo, gudrdanse muy bien de tocar las cornetas, si no quieren ser
descubiertos y destrozados. Pues bien, el que quiera consagrarse a la practica de la
Magia, ante todo debe desarrollar la mayor discreciéon y encubrir sus verdaderas
ocupaciones valiéndose de diferentes pretextos y maifas, segin lo que brillantemente
ensefia Eliphas Levi. S6lo un amigo seguro y entregado a las mismas labores puede, a
veces, ser el unico confidente que el experimentador escoge. Pero repitimoslo otra vez:
la més importante de las reglas que hay que seguir por todos, es la cuarta de los
‘Misterios de la Esfinge o sea, SABER CALLAR.
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Sean cuales fuesen las burlas y sarcasmos con que los escépticos por sis-tema acojan
los estudios hechos a finales del siglo XIX, sobre los talismanes y el cetro méagico,
cualesquiera que fuesen los epitetos con que les plazca calificar nuestras investigaciones,
nosotros' seguiremos nuestra labor con tranquilidad y perseverancia, sin sentir
descorazonamientos ante tales acogidas, siempre iguales en todos los tiempos, siempre
también impotentes para destruir lo que deba perdurar.

Nuestra persuasion no puede ser mds completa respecto de la realidad de los hechos
que anunciamos, y de ello tenemos la certidumbre que nos dan las pruebas; pero
igualmente estamos persuadidos que sOlo los que sepan comprender se decidirdn a
seguirnos en nuestras investigaciones, mientras que los otros no verdn en ello mas que el
fruto de un dilettantismo ingenioso, o las divagaciones de una nueva especie de locura.
Cuando un profesor escribe en la pizarra una férmula algebraica, bastante compl'cada,
sOlo los discipulos suficientemente adelantados comprenden al maestro, y si un cualquier
ineducado o cualquier ignorante se 'aproxima a contemplar aquellos signos, no cabe la
menor duda que los denominara iniitiles patas de mosca’. ;No implica el caso el mds
irénico de los castigos? Asi, pues, quedad convencidos, vosotros los que comprendéis y
opindis que decimos demasiado, que estos problemas de la Ciencia Oculta no tienen por
qué huir de la claridad del pleno dia. La Ciencia Oculta no tiene nada que temer de la luz;
la luz es precisamente su elemento y si aun no me creéis, mirad al Sol bien de frente
durante dos minutos y entonces comprenderéis el esoterismo de la advertencia preliminar
de nuestro trabajo respecto de la condensacion psiquica.

La practica de la condensacion estd intimamente enlazada con el des-arrollo de la
meditacion y el ejercicio de la plegaria, y, por consecuencia, se refiere con especialidad a
la Psicurgia. No insistiremos més sobre este asunto, limitdindonos a indicar de qué manera
nosotros comprenderemos estas practicas en sus lineas generales y dejamos a cada uno el
cuidado de adaptar dichas enseflanzas a su propia manera, a sus ocupaciones y al medio en
que vive.

Lo que vamos a decir es mds bien un ejemplo esquematico para tenerlo en cuenta y
por norma, que no una linea de conducta que deba sefuirse estrictamente: esto es lo que
hay que comprender bien ante todo. Cada maoista deberd poner en accién su inteligencia,
y no su memoria, para el estudio de las siguientes cuestiones.

LA JORNADA

La jornada se divide en cuatro partes correspondientes a las cuatro estaciones del afio
y a las cuatro semanas del mes lunar: la mafiana, o primavera del dia, periodo de la
germinacion intelectual; el mediodia o verano, periodo de la floracidn; la tarde u otofio,
periodo de la fructificacion y de la realizacion; por ultimo, la noche o invierno, periodo del
reposo y de la meditacion.
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El dia del magista ha de estar consagrado a la plegaria bajo estas tres formas: la
palabra, el trabajo y la meditacion.

Al levantarse dird (después de haberse purificado fisicamente del modo mas completo
que sea posible por medio del agua), la oracion del dia ante el altar, y, al efecto, en lo que
sigue, transcribimos las siete oraciones misticas del ENCIIRDION. Acto seguido, ha de
entregarse al trabajo que es la mds util y eficaz de las plegarias. Quien trabaja, ora, dice el
escritor sagrado.

El trabajo relacionado con la profesion que se ejerza para atender a las necesidades de
la vida, debe separarse o distinguirse cuidadosamente del trabajo que se relaciona con la
ocupacion que se haya elegido. Todo hombre digno de ser tal, debe tener una profesion,
un oficio, que asegure su vida fisica, y una ocupacion para desarrollar su vida intelectual.
De la confusion de ambos elementos es de lo que nacen la mayoria de las desigualdades
sociales actuales. Se dedicard, pues, una parte del dia, mas o menos grande, a la profesion,
y cuando los deberes profesionales estén cumplidos, el magista se entregard a la
meditacion, a la lectura, de las obras maégicas, ,0 de otra especie, a la practica de las
operaciones, a la educacion de la sensacion bajo la influencia de las manifestaciones
estéticas (teatro o musica), finalmente a la ocupacion que le sea més grata.

Por ultimo, a la noche, antes de entregarse al suefio, se consagrardn algunos instantes
a la meditacion relativa a las observaciones y enseflanzas que puedan haberse recogido
durante el dia que acaba de transcurrir. Un examen moral tal como el que aconsejan los
Versos dorados, de Pitdgoras, sirve para poner conveniente final a la jornada.

No es necesario decir que en los periodos de adaptamiento activo para realizar una
operacion mégica, la atencion se condensard en los diversos métodos de realizacidon que se
indican en la segunda parte de esta obra.

Las siete oraciones misteriosas del Enchiridion

DOMINGO

Padre nuestro, que estds en los cielos, santificado sea tu nbmbre, venga a nos, el tu
reino, erc. y libranos del mal. Asi sea. Librame, Sefior, te lo ruego, -como criatura tuya
que soy, N..., de todos los males pasados, presentes y futuros, tanto de alma como de
cuerpo; dame por tu bondad la paz y la salud, y séme propicio.a mi que soy hechura tuya,
por la intercesion de la bienaventurada Virgen Maria y de los apdstoles San Pedro, San
Pablo,
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San Andrés y todos los Santos. Concede la paz a tu criatura y la salud durante mi vida, a
fin de que estando asistido por la ayuda de tu misericordia, jamds pueda ser esclavo del
pecado ni abrigar el temor de ningin desfallecimiento, por el propio Jesucristo, tu hijo,
Nuestro Sefior, que siendo Dios vive y reina en 14 unidad del Espiritu Santo por los
siglos de los siglos. Asi sea.

Que esa paz celeste, Sefior que has concedido a tus discipulos, resida siempre firme
en mi razén y sea siempre conmigo y mis enemigos, tanto visibles como invisibles. Asi
sea.

Que la paz del Sefior, su cara, su cuerpo y su sangre me ayude, consuele y proteja a
mi que soy hechura tuya N... tanto de alma corno de cuerpo. Asf sea.

Cordero de Dios que te has dignado nacer saliendo de las entranas de la Virgen
Maria; que estando en la cruz lavaste al mundo de pecados, ten piedad de mi alma y de
mi cuerpo, Cristo, Cordero de Dios inmolado para la salvacion del mundo, ten piedad de
mi alma y de mi cuerpo; Cordero de Dios por el cual son salvos todos los fieles, dame tu
paz que ha de perdurar siempre en esta vida y en la otra. Asi sea.

Lunes

iOh!, gran Dios, por quien 'todas las cosas fueron libertadas, librame de todo mal.
iOh! gran Dios que has acordado tus consuelos a todos los seres, concédemelos también a
mi. Oh! gran Dios que socorriste y ayudaste a todas las cosas, ayddame y socorreme en
todas mis necesidades,- mis penalidades, mis trabajos, mis peligros; librame de toda
oposicion y de las emboscadas de mis enemigos, tanto visibles como invisibles, en nombre
del Padre que ha creado el mundo entero 1 en nombre del Hijo que ha rescatado + en
nombre del Espiritu Santo que ha ejecutado la ley en toda su perfeccion. Me entrego en
absoluto a vuestros brazos, y me pongo por completo bajo vuestra santa proteccion. Asi
sea.

Que la bendicién de Dios Padre, quien con una sola palabra hizo todas las cosas, sea
siempre conmigo + Que la bendicién de Nuestro Senor Jesucristo hijo del gran Dios
viviente, sea siempre conmigo + Asf sea.

Que la bendicién del Espiritu Santo con sus siete dones, sea siempre conmigo + As{
sea.

Que la bendicién de la Virgen Maria con su hijo, sea siempre conmigo. Asi sea.
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MARTES

Que la bendicion y consagracion del pan y del vino que Nuestro Sefior Jesucristo ha
hecho cuando ofrecié a sus discipulos diciéndoles: Tomad y comed todos, éste es mi
cuerpo, que serd dado por vosotros en memoria mia, y para la remision de todos los
pecados . sea siempre conmigo + Que la bendicion de los Santos Angeles, Arcingeles,
Virtudes, Potencias, Tronos, Dominaciones, Querubines y Serafines, sea siempre conmigo
+ Asi sea.

Que la bendicién de los Patriarcas y los Profetas, Apdstoles, Martires, Confesores,
Virgenes y todos los Santos de Dios sean siempre conmigo + Asf sea.

Que la Majestad de Dios Todopoderoso me sostenga y me proteja. Que su bondad
eterna me guie. Que su caridad sin limites me inflame. Que su divinidad suprema me
conduzca. Que i,. potencia del Padre me conserve. Que la sabiduria del hijo me vivifique.
Que la virtud del Espiritu Santo sea siempre entre mis enemigos y yo, tanto los visibles
como los invisibles. jPoder del Padre, fortificame! jSabiduria del Hijo, iluminame!
jConsuelo del Espiritu Santo, confértame! El Padre es la paz. El hijo es la vida. El Espiritu
Santo es el remedio del consuelo y la salvacion. Asi sea.

Que la divinidad de Dios me bendiga. Asi sea.

Que su piedad me exalte, que su amor me conserve. jOh! jesucristo, Hijo del gran
Dios viviente. ten piedad de este pobre pecador.

MIERCOLES

iOh! ;Emmanuel!: defiéndeme contra el enemigo maligno y contra todos mis
enemigos visibles e invisibles y librame de todo. mal. Jesucristo ha venido con la paz,
Dios hecho hombre, que pacientemente ha sufrido por nosotros. Que Jesucristo, Rey
generoso, esté siempre entre mis enemigos y yo, para defenderme. Asi sea.

Jesucristo triunfa, Jesucristo reina, Jesucristo manda. Que jesucristo me libre
perennemente de todos mis males. Asi sea.

Ved la cruz de Nuestro Senor Jesucristo. Huid, pues, enemigos ante su presencia: el
le6n de la tribu de Jud4 ha triunfado. Raza de David, Aleluya, Aleluya.

Salvador del mundo, sdlvame v socérreme. Tu que me has rescatado por tu cruz v tu
preciosa sangre, socérreme, yo te lo rue®o, Dios mio, joh! Agios, joh! Theos. Agios
Ischyros, Agios Atlianatos, Eleiso Himas, Dios Santo, Dios fuerte, Dios misericordioso e
inmortal, ten piedad de mi. de esta cria-
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tura tuya (N); pero s€ mi sostén, Sefior; no me abandones, no desoigas mis plegarias, Dios
de mi salvacién, ven siempre en mi ayuda, Dios de mi salvacion.

JUEVES

Ilumina mis miradas con los resplandores de la verdadera luz para que mis 0jos no se
cierren en un suefio eterno, por temor de que mi enemigo pueda tener ocasion de decir que
he alcanzado ventajas sobre él. En tanto que el Sefor est¢ conmigo no temeré la
malignidad de mis enemigos. jOh!; dulcisimo jesus, consérvame, ayddame, sdlvame. Que
al nombre de Jesus toda rodilla se doble, tanto celeste, como terrestre e infernal, y que
toda lengua publique que Nuestro Sefior Jesucristo goza la gloria de su Padre. Asi sea.

Yo sé, sin la menor duda, que tan pronto como invoque al Sefor en cualquier dia y a
cualquier hora que fuese, seré salvo. Dulcisimo Sefor Jesucristo, Hijo del gran Dios
viviente; que has ejecutado tan grandes milagros por l.: sola potencia de tu precioso
nombre, y que has enriquecido tan abundantemente a los menesterosos, puesto que por su
fuerza los demonios huian, los ciegos vieron, los sordos oyeron, los cojos anduvieron y los
mudos hablaron, los leprosos se vieron limpios, los enfe.mos curados v los muertos
resucitados; porque tan pronto como se pronunciaba solamente el dulce nombre de Jesus,
el oido sentiase encantado y la boca llena de cuanto hay de mds agradable. A una sola
pronunciacion, digo, los demonios emprendian la huida, toda rodilla se doblaba, todas las
tentaciones, aun las de peor clase, eran desarraigadas, todas las enfermedades curadas,
todas las disputas y batallas entre el mundo, la carne y el diablo, quedaban extinguidas y
sentiase el ser lleno de todos los bienes celestiales, porque cualquiera que invocara o
invocare el Santo nombre de Dios era y serd salvo, este Santo nombre pronunciado por el
Angel aun antes que fuese concebido en el seno de la Virgen.

VIERNES

iOh dulce nombre!, nombre que conforta el corazén al hombre, nombre de vida, de
salvacion, de alegria, nombre precioso, radiante, glorioso y agradable, nombre que
conforta al pecador, nombre que salva, guia, conserva y gobierna a todo; que te plazca,
pues, precioso jesus, por la propia fuerza de ti mismo, Jesus, alejar de mi al demonio.
Iluminame, Sefor, que ciego me encuentro, disipa mi sordera, déjame el uso de mis
miembros porque me encuentro cojo, devuélveme la palabra ya que estoy mudo, cura mi
lepra, de-vuélveme la salud, porque estoy enfermo, y resucitame, porque yo estoy muerto;
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devuélveme y rodéame por todas partes, tanto por fuera como por dentro, a fin de que
estando provisto y fortificado con ese santo nombre viva siempre en ti, alabandote y
honrdndote, porque todo a ti se debe, porque tu eres lo més digno de gloria, el Sefior y el
Hijo eterno de Dios por quien todas las cosas se sienten llenas de jibilo y por El son
gobernadas. Loor, honor y gloria te sean dados siempre por los siglos de los siglos. Asi
sea.

Que jesus esté siempre en mi corazén y mis entrafias. Asi sea.

Que Nuestro Sefior Jesucristo esté siempre dentro de mi. Que me restablezca y que
esté en torno mio; que me conserve y que esté ante mi; que me guie y que esté detrds de
mi a fin de guardarme. Que esté por encima para que me bendiga. Que resida en mi
interior, a fin de que me vivifique. Que esté junto a mi para que me gobierne. Que esté
por encima de mi para que me fortalezca. Que esté siempre conmigo con objeto de que
me libre de todas las penas de la muerte eterna, El que vive y reina en los siglos dé los
siglos. Asi sea.

SABADO

Jesus, hijo de Maria, Salvacidén del mundo, que el Sefior me sea favorable, dulce y
pronicio, y que me conceda una intelioencia santa y la voluntad para tributarle el honor
y el respeto que le son debidos a El que es libertador del mundo. Nadie pudo poner
sobre El la mano, porque su hora aun no habia llegado; es el que es, que era y que sera
siempre, ha sido Dios y hombre, comienzo y fin. Que esta oracién que formulo, me
preserve eternamente de los ataques de mis enemigos. As{ sea.

Jesis de Nazareth, rey. de los judios, titulo honorable. Hijo de la Virgen Maria,
tened piedad de mi, pobre pecador y guiame segun tu dulzura por. la via de la salvacion
eterna. Asi sea.

Jesus, sabedor de todo cuanto habia de sucederle, adelanté y les dilo: ;Qué buscdis?
Respondiéronle: —A Jesis de Nazareth. Jesds repuso. —Yo soy.— Judas que debia
entregarle, entre ellos estaba, y tan pronto como El les dijo quien era, cayeron a tierra
como derribados. Jesus les pregunté de nuevo: —;Qué buscdis? — Y otra vez le
respondieron —A Jesus de Nazareth — Jests contesté: —Ya os he dicho que soy yo. Si
és a mi a quien buscdis, dejad ir en paz a aquéllos (refiriéndose a sus discipulos). La
lanza, la cruz + las espinas, la muerte porque he pasado, prueba que borré y he expiado
los crimenes de los miserables. Presérvame, Sefior J. C., de todas las llagas de pobreza y
de las emboscadas de mis enemigos; que las cinco llagas de Nuestro Sefior me sirvan
continuamente de remedio. Jesus < la via + Jesus es la vida + Jesus es la verdad , Jesus
ha padecido + Jesus fué crucificado + Jesus Hijo de Dios vivo, tened piedad de mi +
Mas Jesus fué pasando por medio de ellos y nadie se atrevié a poner sobre El su mano
homicida porque la hora aun no habia llegado.
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EL SEPTIMO DIA

El dia del Sol debe ser, en lo posible, el dia consagrado exclusivamente a la
ocupacion y no a la profesion. Recordemos que el solo descanso verdadero, desde el punto
de vista intelectual, es el ejercicio de la ocupacion escogida, porque la cesaciéon absoluta
de toda clase de trabajo fisico o intelectual podra ser la suprema aspiracion de las bestias,
mas no la de un hombre de inteligencia bastante desarrollada.

Este dia, la plegaria se hard de un modo tan completo y solemne como fuere
practicable, sea en el cuarto mégico, sea en el templo, y esto es lo que debe preferirse,
porque la iglesia es un magnifico laboratorio de la Magia, siempre abierto para toda clase
de persona, lo mismo para los ricos que para los pobres. En invierno, como también en los
dias de mal tiempo, la primera parte de la mafiana de los domingos se consagrard a la
seflalada ceremonia. En el buen tiempo, es conveniente sustituir el templo, obra al fin de
los hombres, por la manifestacion inmediata de la naturaleza; la plegaria en medio de un
bosque o en pleno campo, resulta especialmente propia.

Las tardes del domingo se consagrardn, va sea a la preparacién de los objetos
magicos que suministra el mundo natural, y por consecuencia, a la adaptacion de las
ciencias naturales, ya sea a la educacion estética de la sensacion en les museos o en los
conciertos sinfénicos, y también a efectuar pequeias operaciones de magia ceremonial,
segun el tiempo, el lugar de su realizacion y las disposiciones adoptadas. La noche, por
ultimo, se dedicard a la recapitulacion y clasificacion, de los éxitos conseguidos durante la
semana en lo referente a las ocupaciones, a la lectura o Ta copia de las férmulas y de las
obras preferidas, o bien al teatro, siempre segtin las épocas y disposiciones del momento.

Dentro de su laboratorio el magista terminard el dia dedicdndose a una larga
meditacion seguida de una plegaria dicha ante el altar o en el circulo magico. En tal
ocasion es cuando el uso de las substancias aisladoras como el vidrio o la lana, debera ser
particularmente estudiado.

Por lo demas, la adaptacion de la meditacion al medio v al individuo, no puede ser
descrita con todos sus detalles en un libro de indole tan ele-mental como el presente; pero
creemos que los ejemplos sefiala.los servirdn para guiar las labores del estudiante y que el
ejercicio y la practica ayudardn con eficacia el esfuerzo que inician su buen deseo y su
aplicacion.

Precisamente por la prictica progresiva de la meditacion, poco a poco se llega al
desarrollo de .las facultades psiquicas superiores, de las que se derivan tres ordenes de
fendmenos de grandisima importancia, clasificados por los antiguos tratadistas bajo los
nombres de arrobamiento, éxtasis y sueiio profético.
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El ARROBAMIENTO es una consecuencia de la meditacion respecto de las cosas
espirituales combinada con un ritmo respiratorio especial en el que se va retardando
progresivamente la expiracion. En estas circunstancias el cuerpo estd sumido en la
catalepsia, y, el cuerpo astral, resulta iluminado por virtud de su stbita subida al plano
espiritual. Una fe intensa, un desed violento y permanente de la verdad o de la justicia,
constituyen los méviles primordiales del desarrollo de este éxtasis psiquico.

Todas las visiones de Juana de Arco son de dicha clase. Los diversos rituales del
misticismo religioso, los ayunos y las plegarias que en este libro figuran, constituyen una
excelente orientacion para los trabajos del magista que trate de desarrollar sus facultades,
respecto de lo cual no insistiremos, no continuaremos hablando, porque estos ejercicios
resultan peligrosos y exigen particulares conocimientos.

El EXTASIS se manifiesta exteriormente por idénticos fendmenos (catalepsia, o
fijeza de la mirada, ritmo respiratorio especial, etc.”; pero se pro-duce en €l la
exteriorizacion del cuerpo astral y la vision a distancia. Ciertos estarles profundcs de la
hipnosis recientemente descritos por el Coronel de Ruchas, se aproximan al de éxtasis,
mas de un modo pasivo. Ocasion tendremos de volver a hablar de este fenémeno en el
ultimo capitulo de nuestra obra. También podra hallar el lector ciertos detalles de mucho
interés en el capitulo 50 del volumen II de Agrippa (Filosofia oculta).

SUENO PROFETICO. No hay que confundir el hecho de dormir con los suefios.
Estos son a veces producidos por las irrupciones subitas de la fuerza nerviosa que acuden
al centro intelectual, y las imdgenes que surgen entonces, dependen de la condicion de las
ultimas ideas que hayan conmovido dicho centro. Sobre esta observacion, es en lo que
fundamentan sus razonamientos la mayor parte de los filésofos materialistas.

Inversamente, el suefio profético, que es bien poco frecuente, se produce por una
iluminacién subita del alma sumida en el plano astral. Las impresiones que la vision asi
obtenida dejan en la memoria, son profundas y vividas, y se muestran con tales caracteres,
que los que las reciben una vez, jamds se engafian respecto de su produccién en lo
sucesivo. Ademds, el espiritu, positivamente lihertado de las trabas de la materia, resulta
susceptible de experimentar conscié ntemente las influencias del plano divino.

Nosotros personalmente hemos tenido ocasion de apreciar en distintas
circunstancias, el valor real de las revelaciones de los suefios. Creemos que el ejercicio de
la meditacién. y, sobre todo. la plegaria, constituyen los elementos principales de
adiestramiento. Por lo demds, aconsejamos la practica de las siguientes indicaciones.

Quien quiera tener suefios divinos, debe disponerse para ello corporal-mente,
librando su cerebro de vapores y el espiritu de influencias pasionales. En aquel clic, el
experimentador no cenard cosa alguna ni ha de beber liquido
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que pueda embriagarle. Su estancia estard bien limpia y perfectamente libre de
toda suciedad; se la exorcisard y consagrard y se quemard dentro de ella el
perfume. Después de haberse ungido las sienes, teniendo los dedos juntos, lle-
vando los anillos de los suefios, poniendo sobre la cabeza una figura celestial y
una carta consagrada, habiendo invocado a la divinidad por medio de tantas
oraciones, el operador ird a acostarse en su cama manteniendo el pensamiento
fijo sobre lo que quiera saber; pues de este modo se obtendrdn suefios muy
verdaderos y ciertos, y con una positiva iluminacién del entendimiento.

(Agrippa.)
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CAPITULO XIII

IRRADIACION

ADAPTACION. - 3a FASE

EL MAGISTA Y LA SOCIEDAD

Hasta el presente momento hemos ensefiado los procederes mds sencillos que
permiten conseguir al magista la educacién progresiva de su voluntad y la accién cada
vez mds consciente sobre los seres psiquicos. Supondremos que el experimentador ha
llegado a constituir a su alrededor una atmoésfera de simpatia, tanto en el mundo
invisible como en el visible. Esto sentado, le pediremos que utilice su ciencia y su labor
en beneficio de los profanos y de los ignorantes, y de los que lejos de comprenderle,
han de responder a cada una de sus buenas acciones con ataques envenenados y a cada
una de sus revelaciones con sarcasmos. Tal es el premio mds innegable de semejante
apostolado: s6lo los que por ello pasaron saben cudnta energia y tesén requiere el ser
bueno y sonreir a esa masa de curiosos e impotentes de hoy que habrian de ser los
adversarios y enemigos del mafana, salvo raras y nobles excepciones, porque, en
efecto, apenas si de tiempo en tiempo mi corazén generoso se revela dispuesto a
afrontar toda especie de sacrificios intelectuales y de desintereses para ofrecer su ayuda
a conllevar las pruebas comunes, como se ve en la historia de todos los adeptos del
ocultismo, desde Pitdgoras hasta Raimundo Luto, desde Paracelso a Martinez Pascualis
y Luis Claudio de Saint Martin.

Pero nunca los obstaculos deben detener lels avances del investigador, y por esto
nos creemos en el deber de ocuparnos de la conducta que ha de seguir el magista en la
sociedad, cual debe ser su influencia en los medios ambientes que le son adversos y
como ese Caballero de la Idea, ha de lanzarse en lo mas fuerte del combate, sin pararse
a contar el numero de sus aliados ni el de sus enemigos.

No nos cansaremos de aconsejar al discipulo independiente que jamds rebase la
linea de los estudios de imantacion y de concentracién. Rodeado de algu-

293



TRATADO ELEMENTAL DE MAGIA PRACTICA

nos amigos seguros, guidndose por los consejos de sus mayores en el saber, en el
seno de grupos donde el trabajo en silencio es la primera regla observada, ha de
capacitarse para las luchas y deberes que le prepara el apostolado entre los profanos del
ocultismo. Mostrdndose superior a las vanidades del triunfo después de la batalla, ha de
permanecer siendo el viviente vaso de la Alta Ciencia, ignorado de los enemigos y de los
curiosos. Gracias a tales hombres, jamds se ha perdido la tradicién hermética, y el sabio
alquimista del siglo xv que proseguia sus trabajos silenciosamente en el fondo de una
cueva, mientras que a la luz del dia triunfaba la ignorancia clerical. ha legado a la
posteridad tesoros mucho mads reales que la buscada piedra filosofal y el famoso elixir de
larga vida.

No olvidéis nunca, vosotros los que queréis ir adelante y modelar a la humanidad,
como habéis aprendido a modelar vuestra propia substancia, no olvidéis jamds, repetimos,
que si experimentdis un solo instante de desfallecimiento, la materia en funcién se
revolucionard contra vuestra actividad, y seréis - la primera victima de las fuerzas que no
supisteis dominar. Entre tanto. y si continudis hallindoos dispuestos, entremos en el
estudio de las posibilidades de la irradiacidn psiquica en el medio que vais a afrontar.

LECTURA DE LA SIGNATURA

Duefio ya de vuestras pasiones e instruido en los misterios de la naturaleza, mirad
a vuestro alrededor. Estéis en el siglo xrx, después de la revolucion del esenio jesus:
vencedor al fin el Gnosticismo de la opresion clerical, se manifiesta en todos los planos en
una increible explosion de libertad. Despojada la idea de las seculares trabas de las
tradiciones y de los dogmas, manifiesta su poder por medio de afirmaciones increibles y
de negaciones enloquecedoras. Niégase la existencia de Homero; niégase la existencia
literaria de Shakespeare; Orfeo no resulta ser mds que un mito sublime; Pitdgoras un
revelador del saber de la China, y Budha disputa el centro de la realeza espiritual a nuestro
jesus. La fe vacilante se hunde al impulso de los descubrimientos de la Ciencia; los cinco
mil afios de la Biblia, hacen reir a los orientalistas comentadores de la cronologia de' los
Brahamanes y los gedlogos prestan a los orientalistas su asentimiento. Por -tltimo, Jaco-.
bus Burgundus de Molay, Gran Maestre de la Orden Templaria, planta su bandera en la
negra ciudadela papal, dltimo vestigio de la romana loba. Un viejo mundo se hunde; un
nuevo mundo va a surgir y corno la Alejandria en los primeros siglos de nuestra era, la
moderna barca de Isis, Parfs, ve levantarse mil escuelas rivales, mil filosofias
contradictorias, en tanto que alld abajo, hacia el Este, sordos ruidos se oyen, indicio de la
préxima inva-

294



TRATADO ELEMENTAL DE MAGIA PRACTICA

sion de los barbaros germanos v tartaros. Acordaos que venis a la labor en tales mementos;
acordaos de la divisa escrita en la nave de Isis. simbolo de nuestra ciencia FLUCTUAT NEC
MERGITUR: dejad que los ignorantes y cobardes se desesperen; dejarlos anunciar la
decadencia v la ruina de los pueblos latinos, nada de eso os importa; la Céltida, la patria de
los Druidas v de las Hadas, permanecera firme. Habéis nacido en los instantes del mas
intenso fragor del combate, que es intelectual hoy, como serd moral mafana y posiblemente
fisico al momento; aprended a batiros y a morir en vuestro sitio que eso ha de ser vuestra
mayor honra. Que pueblen la retaguardia los enfermos y los incapacitados y manejen los
chistes a modo de prosecdles, poco os importa, la sociedad a cuyo seno venis a trabajar, asi
esta constituida, aceptad, pues, las condiciones que os impone nuestra época y como
maoista verdadero, es decir, como amo de las impulsiones y contingencias exteriores,
estudiad friamente lo que os falte por hacer para demostrar el valor del apostolado de la idea
en tal siglo y en medio de tal civilizat~.,n. Estdis rodeados de humanos seres; de ellos,
habréis de esperar la salvaciun o la pérdida sobre ellos, pues, habréis de influir. ;Qué es,
pues. un ser humano?

Segtn el caso, es un buey o un cerdo impelido por groseros impulsos v deseos; un
tigre o un jabali estimulado por las pasiones y dirigido por el egoismo y el odio; un buitre o
un loro fascinado por ciertos intereses, las mezquindades y los prejuicios; y también en
ocasiones resulta un ser fana tizado por determinadas creencias, a veces falsas, pero siempre
tiranicas, v cegado por el orgullo.

Cada una de estas especies de hombre, tiene escrita en la faz la signo tura de las
impulsiones animales que le mueven y le dominan. Td, el posee dor de los secretos de
Hermes, debes aprender lo primero a quitar la mdscara al rostro humano que oculta todas
estas bestialidades latentes en el fondo de las almas, y vencedor de tus propias impulsiones.
habras de saber triunfar de las manifestaciones de toda impulsividad del Adan-Eva.

He aqui en lo que puedes reconocer la signatura del adversario de lo voluntad, tanto en
si mismo, como en los demas hombres, tus hermanos.

La cara, el color, el modo de andar, la escritura, el gesto origen de ella, la voz, pueden
servir para establecer rdpidamente el diagndstico del ser moral. Todo ser humano, siendo
como es, una sintesis mds o menos equilibrada, de los tres centros de impulsiéon dominados
por la voluntad, es Intil al principio buscar otra cosa que no sea los dos elementos de
accién que particularmente predominan, v esto basta para satisfacer ampliamente las
aspiraciones ordinarias del maoista. Los cuatro temperamentos de los anta” guos (flemético-
sanguineo-nervioso o melancélico-bilioso), las cuatro formas de la esfinge, las cuatro letras
dei tetragrama, responden a estos datos, cuyo origen se halla en la constituciéon del hombre
dada por Platén (El Timeo).

Necesitase escribir todo un grueso volumen para hacer el estudio, si-quiera fuese
abreviado, de los caracteres humanos, v aunque nosotros hayamos acometido esta tarea en
un tratado que ha de publicarse al propio

295



TRATADO ELEMENTAL DE MAGIA PRACTICA

tiempo que éste, procuraremos sintetizar aqui en pocas paginas, los puntos de mayor
importancia, cuyo conocimiento es indispensable para saber diagnosticar los caracteres
de los individuos con quienes el magista ha de establecer relacion.

El ser impulsivo se presenta en nosotros bajo la forma de tres manifestaciones, la
instintiva, la az imica y la intelectual, v el ser voluntario sintetiza el todo. Esto que
decimos es un hecho indudable para cualquiera que haya estudiado la parte retérica de la
Magia, expuesta en la primera parte del presente libro.

En toda persona en quien domine el ser instintivo, resultard un temperamento
calmoso v tranquilo, cuyas acciones tendrdn la lentitud y al propio tiempo la resistencia
que distin®ue al buey, su hieroglifo, y se revelard a la vista del observador por la blancura
de su tez, la blandura de sus carnes y la lentitud de sus gestos, de su voz y de su marcha.
No tardaremos en entrar en el estudio mas detallado de la cuestion.

El individuo en quien predomina el ser animico, demostrard su activa manera de
proceder con sus apresuramientos y sus violencias de carécter, segin el caso, y refleja
perfectamente la imagen moral de su hieroglifo, el ledn, que le arrastra en todo momento.
Puede reconocérsele al primer golpe de vista por su color encauzado, la dureza de sus
carnes, la viveza de su marcha y de sus gestos v la rapidez de sus palabras.

Tales son los caracteres mdas salientes de los individuos en quienes la materia
sobrepone el ser impulsivo a la idea.

(Mas qué ocurre cuando el ser intelectual impone su ascendiente? Hallamos en la
persona los caracteres que recuerdan al pdjaro, tan desarrollados en la mujer, con su
mezcla de impresionabilidad excesiva v de rdpida facultad de asimilacion. El rono
amarillo es entonces la base del color, y los gestos resultardn rdpidos y bruscos; lo propio
acontece en la voz.

Por ultimo, aquellos seres en quienes la voluntad, y por ende la ambicién domina, se
distin®uen por su tez morena, por la mirada de expresién profunda, por la amplitud de sus
pasos y de sus gestos.

He aqui una manera rdpida y prictica de formarse cabal idea de las grandes
divisiones aludidas. Procuraos un término de comparacion de pesfecta blancura; una hoja
de papel blanco sirve perfectamente, y para el color de la cara puede hacerse la
comparacion fijdndose en la blancura del cuello (le la camisa. Establecido que sea el
término de comparacion, fijaos en el color de la piel del individuo que observdis. Cuando
sobre un papel ponen tres personas su puio cerrado, es dificil que no se vean por lo
menos
dos de los colores caracteristicos arriba indicados.

Recuérdese bien:

1* Oue el tono blanco o el amarillo muy claro (casi blanco), indica un carécter
esencialmente flematico y tranquilo, es decir, un instintivo.

2% Que el color rojo indica uri cardcter animico, activo y apasionada,

296



TRATADO ELEMENTAL DE MAGIA PRACTICA

3" Que el tono amarillo sefiala un temperamento melancélico y pesimista; un
intelectual.

4" Que el color negro, o el muy moreno, denota contrariamente un ser de voluntad
desarrollada.

Es ttil hacer estos primeros estudios con frecuencia y fijindose preferentemente en
las manos, puesto que en la cara, como vamos a ver, se hallan dos colores superpuestos; en
el fondo el tono real y fundamental (el que denotan las manos), y en la superficie el tono
accesorio que determina el segundo elemento del temperamento individual. Pero gracias a
esta tonalidad accesoria es como se podra precisar completdndolo el diagndstico.

El hombre no estd constituido por un solo elemento simple instintivo, animico,
intelectual o voluntario; tampoco le forma la yuxtaposicion de dos o mds elementos;
tratase de un intimo enlace de los que le componen. Ana-légicamente es una sal quimica
de la que es necesario buscar lo primero por descomposicion, el dcido y la base, y después,
descomponer el dcido para hallar los elementos constitutivos.

Pero el primer anélisis que permite hacer el procedimiento aludido, bast6 s6lo para
dar una indicacién general respecto de la incognita que hay que descubrir. El ser pacifico,
puede, en efecto, manifestarse como un sensual, como un reflexivo, o pura y simplemente
como un calmoso segln fueren los elementos que se unan mds intimamente a la base
fundamental, que es la calma del cuerpo. Asi un flematico que se deja arrastrar por las
impulsiones de abajo, no tiene ya como hieroglifo, al buey, sino al cerdo. De semejante
manera actia en sentido inverso y modificase su indolencia natural, su hieroglifo cambia
igualmente y se transforma en caballo en lugar de buey.

Lo propio ocurre respecto de las otras divisiones (activo, intelectual y voluntario).

Los reducidos limites de esta obra, no nos permiten, y lo sentimos, extendernos en
consideraciones y detalles que necesitarian, repitimoslo, todo un libro. De todas maneras,
vamos a condensar, en una serie de cuadros sintéticos, las diferentes y practicas maneras
que permiten establecer el diagnostico de un caricter.

Habr4 de procederse en la siguiente forma:

1 De lejos se puede hacer una primera determinacién, segin el modo de andar,
répido o lento de la persona y la dimension de su paso, que puede ser largo o corto (véanse
los cuadros).

2% En seguida, se observara el color de la tez estudidndola del modo que queda
expresado.
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3" Se hace un particular andlisis del perfil, y, sobre todo, del de las narices; los
rasgos concavos sefialan a los instintivos y a los animicos; los convexos a los
intelectuales y a los de voluntad.

4* Han de finalizarse estas primeras observaciones, por el estudio de la boca, la
barbilla y los ojos, para corregir oportunamente los errores de diagndstico que pudieran
haberse cometido.

5% Si pudiera ser, serfa conveniente ocuparse de la mano, que se examinard desde el
punto de vista de sus condiciones al tacto, su color v sus lineas.

6" Se comprobarén de nuevo todos estos datos por medio del examen de la escritura,
si hubiese facilidad para conseguir algunas lineas escritas del individuo que se quiera
conocer.

El estudio un poco atento del cuadro siguiente, permitirdi no perderse en esta
primera clasificacion.

Cada una de estas clasificaciones generales, se dividen en la practica en tres grupos,
correspondiendo a realidades naturales que es preciso aprender a conocer exactamente.
Para conseguirlo, aconsejamos se empleen como me-dios los mds rdpidos y précticos
conforme a nuestro criterio, el estudio de I fisonomia (sobre todo, la forma de las narices
vistas de perfil) y el de la escritura, cuando ello fuere posible.

Quedando sentado que el tono de color fundamental parece ser el blanco, por la
confrontacion de la mano con el termino de comparacion (en el caso presente una hoja de
papel blanco azulado), fijaos bien en la cara y observad si los pémulos estan sonrosados;
si, inversamente, la faz tiene una entonacidén suavemente amarillenta, color parecido al de
marfil viejo, puesto sobre un fondo blanco, y si por dltimo, una fuerza extraor dinaria de
la mirada se une a una expresion de los ojos sombria, nos indica la especial influencia de
la voluntad.

Los cuatro cuadros siguientes que se refieren a las cuatro dis iliones fundamentales
(tipo instintilo, tipo animico, tipo intelectual y tipo de vo luntad), bastan, aunque no sin
trabajo, para que el magista pueda adquirir una nocioén primordial acerca de los seres que
han de ser objeto de su accion. De tal modo, quedard cumplida la primera parte de la obra
social, o sea lo que denominamos el diagndstico.
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TRATADO ELEMENTAL DE MAGIA PRACTICA

Instintivo o Tranquilo
Caracteres generales

Tranqguilo Animico

Sensual (Gusto)

Tranquilo Pesimista
Contemplativo

Tranquilo de Volunted
Reposado

COLOR BLANCO

PERFIL Y NARIZ
Céncavo, con ter-
minacién redondea-

da.

MANO
Blanda y hiimeda.

LiNEAS

ESCRITURA
Redonda y flexi-
ble.

JEROGLIFICO

Rojo sobre fondo
blanco.

Cabeza ancha y
cuello corto, nariz
ancha y con fre
cuencia de color su-
bido: carece dicha
faccién de caballete
y su linea es ente-
ramente céncava.

Blanda y 1'11’1meda.

Linea del corazén
gruesa; la de la fa-
talidad partida en
varios trozos; pero
bien sefizlada. Mon-
te de Venus, surca-
do por rayas y bien
desarrollado.

Trazos llenos casi
siempre; faltan casi
siempre los perfiles;
escritura de chiqui-
o de la escuela o
de hombre del pue-
blo.

Cruzadas en la
parte inferior, trave-
safio ligeramente as-
cendente, tembloro-
so y mal hecho,
curndo existe.

Muy marcadas y
las A abiertas.

CERDO

Amarilla sobre
fondo blanco.

Cabeza ancha y
crdneo  ligeramente
dirigido hacia atr4s

hacia arriba, cue-
Ho erguido, mas no
muy largo; existe un
pequefic caballete
en la nariz, que re-
sulta céncava y an-
cha en la base.

Blanda y seca.

Linea de la fata-
lidad desarrollada y
limpia. Monte de
Apolo, marcado por
varias lineas verti-
cales.

Escritura muy cla-
ra, pero de redon-
dez exagerada. Ca-
da letra resulta he-
cha con detenimien-
to.

Suele faltar el
travesafio, v si lo
hay, resulta una li-
nea muy fina y ape-
nas marcade

Cerradas y Dbien

marcadas.

BUEY

Obscuro sobres
fondo blanco.

Cabeza ancha y
cuadrada en la par-
te superior. Cuello
corto y erguido. Mi-
rada serena, pero
imperativa. E xiste
algo de caballete en
la parte media de la
nariz, que resulta
céncava y ancha en
su base.

Blanda y frfa.

Gruesa la linea de
la cabeza, que re-
sulta ancha, larga y
recta. Pocas lineas
accesorias. Monte de
Japiter prominente,
y Fo mismo el de la
Luna.

Escritura correcta-
mente hecha, llena
N g
de perfiles claramen-
te sefialados.

Travesafio fino,
muy larga y termi-
nada en perra por
un extremo.

Cerradas, pero sin
que le falten todos
sus perfiles,

CABALLO



TRATADO ELEMENTAL DE MAGIA PRACTICA

Animico o Activo

Caracteres Geuerales

Activo - Instintivo
Alegre

Activo - Pesimista
Apasicnado

Activo de Voluniad
Optimista

COLOR ROJO
PERFIL Y NARIZ
Céncavo con  ter-

minacién  puntiagu-

da.

MANO

Firme y caliente.

1LiNEAS

ESCRITURA

Vacilante, forma

zig-zag.

OyA

Redondas y abier-
tas.

JEROGLIFICO

Blanco sobre fon-
do rojo.

Crineo cuadrado
por arriba. — Nariz
enteramente  cénca-

va y puntiaguda en
su terminacidn.

Firme y himeda.

Rojas y muchas
lineas, pero no pro-
fundas, salvo la Sa-
turniana, que es
profunda y recta. —
Monte de la Luna
y de Marte muy des-
arrollados.

Apoyada, infantil,
vacilante, pero muy
legible. Poco incli-
nada.

Muy redondas .y

bien formadas.

Grueso travesafio
en direcciéon ascen-
dente que corta a la
letra  por la parte
inferior.

JABALS

Amarillo sobre

fondo rojo.

Crineo echado ha-
cia adelante y atras.
Notase algo de ca-
ballete en la parte
superior de la na-
riz, inmediatamente
después de su pun-
to de partida o na-
cimiento.

Firme y seca.

Lineas rojas y fi-
nas. — Monte de
Mercurio y de Ve-
nus muy desarrolla-
dos. Anillo de Ve-
nus roto. — Hermo-
sa linea del corazsn.
— Reja sobre el
Monte de Venus.

Fina, aristocritica,
poco legible. — A

ribricas. -

Alargadas y finas.

Travesafio fino y
largo; a veces pare-
ce el rasgo de unma
rabrica.

PERRO

Obscuro
fOﬂLiU ] Uji).

sobre

Crineo echado ha-
cia adelante y ar®
ba, lo que hace que
la cabeza resulte pe-
quefia, puntiaguda
y la frente abul-
tada.

Musculosa y ca-
liente.

Lineas rojas y pro-
fundas. — Linea de
la cabeza bien mar-
cada. — La Saturni-
na aparece doble y
cortada. — Predomi-
nan los montes de
Japiter y de Mercu-

Tio.

Presurosa. Faltan
letras al final de las
palabras precisa-
mente indicadas. Pe-
quefia y a veces ile-
gible y sin ninguna
ribrica.

Mal hechas y apo-
yadas.

Travesafio corto y
recto; pero de trazo
fino.

LEON
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TRATADO ELEMENTAL DE MAGIA PRACTICA

INTELECTUAL O PESIMISTA
Caracteres generales

PESIMISTA TRANQUILO

Melancélico

COLOR AMARILYLO

Perfil y nariz. — Convexo con termi-
naciones puntiagudas.

MANO

‘Huesosa y seca.

LINEAS

ESCRITURA

Puntiaguda e indinada.

JBROGLIFICO

Blanco sobre fondo amarillo.

Cabeza ancha y proyectada hacia atrds y
adelante, frente plana. Existe una pequefia
concavidad en la parte superior de la na-
riz y termina ésta con una convexidad fre-
cuentemente redonda.

Huesosa y hiumeda. Dedos cortos y li-
s0s.

Muchas lineas pdlidas. Montes de la Luna
y de Saturno bien desarrollados; la linea de
la fatalidad destacada, aunque con frecuen-
cia estd cortada.

Clara, relativamente redonda, bien hecha,
gruesos y vperfiles bien marcados; rasgos de
riubrica al finalizar las pzlabras: inclinada y
de bastante altura.

Travesatio largo, fino y vacilante,

PALOMA




TRATADO ELEMENTAL DE MAGIA PRACTICA

PESIMIZTA ACTIVO
Intultive

PESIMISTA DE VOLUNTAD
Pesimista propiaments dicho

Rojo sobre fondo amarillo.

Cabeza puntiaguda proyectada hacia atrds
y arriba. Frente huida. Existe una pequena
concavidad en la parte media de la nariz y
termina ¢sta en pico de loro, con las ven-
tanas o agujeros precisamente rojos.

MANO

Huesosa y caliente. Dedos largos y Ii-
s0S.

LINEAS

Muchas lineas finas y rojos. Montes de
Apol() y de Venus bien desarrollados. Her-
mosa lineca del corazon. Anillo de Venus,
linca hepatica colorada v bastante extensa,

ESCRITURA

Pequena, saltona v puntiaguda: con fre-
cuencia muy inclinada vy sin gruesos ni per-
files bicn senalados: numercsos rasens de
rabricat aun en la misma mitad de las Y
labras, escritura bien marcada.

Travesafo acompanado o seguido de un
rasen de rubrica (eon frecuencia falta o se
le ve trazado encoma de la letra). No hay

R L. rl
poria a la terminacidn de la hnea,

JLROGLIFICO

LORO

Obscuro y negro sobre fondo ama-
rillo,

Cabeza alargada y dirigida hacia atrds
y arriba. Frente bombeada; nariz ente-
ramente convexa y de linea fina, termi-
nando en pico de aguila.

MANO

Huesosa y fria. Dedos largos y nu-
dosos.

LINEAS

Numeroszs lineas finas y profundas
de ccloracion obscura:  Montes de Sa-
turno y Jupiter bien desarroilados. El
Monte de Venus aplanado y el de Apolo
surcado de rayas. La linea hepatica bien

perceptible y hermosa linea de la cabesa.

ESCRITURA

Escritura fina, muy puntiaguda; letras
altes, deloadas v poco senaladas o apo-
yadas. Se ven alounos rasgos de rabiica
al final de las palabras. Esta eccriura
resulta con frecuencia original en sus de
talles y de aristocratica factura.

Travesafio terminado en porra, exten
so y fino.

JEROGLITI CO

AcuILA
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SER DE VOLUNTAD
Caracteres generales

DE VOLUNTAD TRANQUILA
Ambicioso

COLOR OBSCURO, O NEGRO

PERFIL Y NARIZ

Convexo, con terminacién redondeada.

MANO

Dura y frfa,

LINEAS Y MONTES

ESCRITURA

T

Caracteristica de los diferentes gru-
os. )

JEROGLIFICO

304

Blanco sobre fondo obscuro.

Cabeza gruesa, ancha y cuadrada, frente
ancha, blanca y abultada en la parte supe-
tior; proyeccién hacia arriba y adelante; na-
riz aguilena, con una concavidad en la parte
superior, redonda y con frecuencia ancha al
terminar, Barbilla ancha, redonda y promi-
nente,

Dura, gruesa y hdmeda; dedes cortos,
gcuesos, nudosos y blancos.

Linea de la cabeza, ancha y pilida; pre-
demina, e igualmente aparecen predominan-
tes los Montes de Japiter y de la Luna,

Letros pequefias, redondas v bien forma-
das. Las A son cerradas. Faltan los rasgos
de riibrica. Lineas rectas y bien espaciadas.
El conjunto de lo escrito resulta claro. Le-
tra poco inclinada, casi vertical.

Travesafics rectos, firmes y uniformemen-
te marcados.

HOMBRE DE EDAD MADURA
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DE VOLUNTAD ACTIVA
Emprendedor

DE VOLUNTAD PESIMISTA
Orgulloso

Rojo sobre fondo negro.

Cabeza miés bien pequefia y punﬁaiuda;
frente ancha y coloreada y bombeada hacia
arriba y hacia abajo; proyeccién hacia arriba
y algo hacia adelante; nariz aquilina, con
una ccncavidad en sa parte media, redonda
en su terminacién y estrecha en la base.
Barbilla estrecha, aguda y prominente.

MANO

Dura, gruesa y caliente; dedos cortos, nu-
dosos y coloreados.

LiNEAS

Linea del corazén larga y coloreada, la
linea de cabeza es profunda, Predominan
les Montes de Japiter y de Mercurio plano;
el de Marte estd muy surcado de lineas.

ESCRITURA

Grandes letras elipticas, hechas con apre-
suramiento. Las A anarecen abiertas y las
lineas rectas, pero desigualmente espaciadas,
Tipo de letra inclinado y bien senalado.

T

Travesafios ascendentes, comenzando por
un ganchito y terminan cn porza cen fre-
cuencia.

JEROGLIFICO
NINO

MONO

Amarillo sobre fondo negro.

Cabeza ancha y frente dirigida hacia
arriba, abultada, sin convexidad; nariz
enteramente convexa con perfil grueso y
terminada en extremo redondo. Barbilla
redonda y prominente.

MANO

Dura y frfa; dedos largos y nudosos.

LiNEAS
Linea de Apolo bien sefalada; la M-
nea de la cabeza es cobscura, fina y rec-

ta. Predominan los Montes de Japiter y
de Apolo.

ESCRITURA

Grandes letras elipticas y de estructu-
ra original. Las A cerradas; lineas de-
rechas, pero muy desigualmente espacia-
das. El conjunto de la escritura indica
la vanidad y la presuncién. Escritura
alargada y de poca inclinacién; numero-
sos rasgos de rabrica.

T

Travesafios rectos, descendentes o a
veces sélo terminados en punta. Apare-
cen ganchudos con frecuencia y siempre
cxisten rasgos de notable originalidad.

JEROGLIFICO
VIEJO

SATURNO
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Para que nuestros cuadros resulten acabadamente completos, deberian abarcar
también la influencia de los otros elementos cuya presencia modifica ciertos detalles. El
ser humano contiene siempre, no dos, sino cuatro principios constitutivos. Estas
clasificaciones, que dilatarian demasiado nuestro estudio, no pueden por tal causa ser
tratados aqui; por lo demads, los cuadros en la forma en que quedan hechos, ampliamente
bastan para los casos ordinarios de la préctica.

Planteado que sea el diagndstico, fécil es ya proceder, puesto que la voluntad cuenta
con un punto de apoyo de notable seguridad. Todas ',as acciones a cuya realizacion el
magista sea impelido, se dividen en dos clases: defensivas y ofensivas, es decir, que
alternadamente pueden desempeiiar las funciones de base o de 4cido respecto del medio
exterior. Por consecuencia, el cardcter de cada una de estas acciones, depende del
diagnéstico precedentemente establecido.

El manejo de cualquier hombre depende de la siguiente observacion: en la
exageracion del centro dominante de su ser impulsivo, la persona resulta siempre pasiva o
sea indefensa, dado que el efecto regulador del raciocinio, del buen sentido v de la
sagacidad, se anula bajo el influjo de la impetuosidad pasional, ¥ que en la disminucion del
centro dominante, del centro impulsivo dominante, el hombre resulta, al contrario, activo,
puesto a la defensiva e iluminado por el buen sentido, si se trata de un instinto; por la
razon, si fuere un animico, y por la sagacidad, si es un intelectual.

(Cudl puede ser el primer resultado de la exageracién de los centros en los cuatro
tipos humanos generales que hemos examinado?

La exageracion del centro instintivo determina la pereza, la glotoneria y la fuerza de
inercia.

La exageracion del centro animico produce la célera arrebatada, la luiuria v el afdn de
mentir.

La exageracion del centro intelectual causa la célera tranquila y la envidia.

La exageracion de la voluntad origina el espiritu despdtico de la ambicidén v el
orgullo.

Si queréis dominar a un instintivo, satisfaced su glotoneria, su pereza, y cuidad de que
reine la calma en el medio en el cual vive. De este modo le crearéis una atmdsfera de
absorbentes hébitos, de los que con gran trabajo podrd desprenderse si no interviene un
enérgico despertamiento de la voluntad.

Para dominar al animico. velad el uso de sus actividades, ingeniaos para
proporcionarle siempre nuevas empresas que acometer, nuevos obstaculos de los que haya
de triunfar; sabed hacer que se encolerice de tiempo en tiempo y no olvidéis que la
adulacion es el arma mds segura que podréis esgrimir en tales casos.

306



TRATADO ELEMENTAL DE MAGIA PRACTICA

Para el intelectual, valéos, al contrario, de la admiracién, y atended a compensar la
actividad fisica que con tanta frecuencia le falta. Satisfechas que sean estas pequeiias
manias que os cuidaréis de descubrir, no olvidéis que los celos y la envidia a tiempo
excitadas en semejantes personas, las convertirdn en esclavos de vuestro deseo. jCudntos
errores es capaz de cometer el intelectual bajo el cegador estimulo de su despecho!

Respecto del feroz voluntario, que parece tan terrible a primera vista, adivinad
pronto la clase de sus ambiciones ocultas, y atacadle por medio de la exageracion de su
colosal orgullo. Aceptad su despotismo v dirigid su vanidad. Entonces le convertiréis en
un chiquillo que cree dominaros, y que ciertamente no serd mds que el instrumento de
vuestras realizaciones.

He aqui las condiciones del ataque; he aqui el esbozo de esa ciencia que
instintivamente posee la mujer, v sin necesidad de estudiar las reglas. La mujer
aprovéchase de su pasividad aparente para penetrar en la intima naturaleza del hombre
sobre quien desee influir. Recapitula sus manias, sus ambiciones, sus pasiones y consagra
a esta labor varios meses, labor preparatoria que hace féicil el abandono intelectual de su
compafiero con relacion a la compafiera amada. Cuando la mujer termina su andlisis
conoce al hombre mucho mas que éste tratindose de si mismo. Le envuelve con lentitud
en las mallas de su modo de proceder, y progresivamente reemplaza sus voliciones y
acciones por hébitos, por ideas halagadoras que le evoca con frecuencia. Al cabo de
cierto tiempo, el hombre se halla aprisionado dentro del circulo de acciones reflejas, mas
dificil de romper que si tratara de librarse de unas cadenas de acero. Entonces poco
importa que el amor des-aparezca; la costumbre ocupa su lugar y la gran mégica va ha
realizado su proposito.

La mujer, guardiana por condicion de los misterios de Eros. conoce instintivamente
muchos secretos magicos, que requieren, por parte del hombre investigador, un largo
trabajo v un constante estudio para que deductivamente llegue a desentrafar el contenido.

Para no dar un desmesurado tamafio a nuestra exposicién, vamos a resumir
simbdlicamente las reglas que han de seguirse en las formas de la politica ordinaria de la
vida.

[ Trata el magista de actuar sobre el buey? Pues entonces ha de convertirse en su
verba, si quiere contenerlo y desarmarlo, o en el aguijéon, si necesita hacer que
evolucione.

(Tratase de dominar al le6n? Pues observad cémo se transforma en dulce y
acariciador para el que le lleva la comida a la jaula. Si es necesario dominarle
enteramente, hay que convertirse en - s u domador.

(Hay que detener al péjaro ligero? Conviene entonces poner en giratoria accion el
espejo de mil facetas, y la ofuscada alondra se dejara coger con la mano. En el otro
supuesto, convertios en el pajarero y cerrad bien la jaula en la que encerréis la
imaginacion intelectual, tan amiga de vagabundear por naturaleza.

307



TRATADO ELEMENTAL DE MAGIA PRACTICA

El hombre se muestra con sus orgullos de ser fuerte, su vanidad de ser el macho y
sus despotismos; pensad como la mujer, tan delicada y débil, hace caer a sus pies de
rodillas a ese ser terrible, y sabed que la idea chis-cesante arrastra en pos de si a los
enamorados de lo divino.

Tale son, simbdlicamente presentadas, las reglas de oposicion que hay que seguir-
con toda lucha intelectual. Los discipulos de la Ciencia oculta, estan suficientemente
familiarizados con los simbolos para que sea necesaro esclarecer los anteriores conceptos.
En cuanto a los demds, lo propio se adelantaria con lo sintéticamente indicado, que con el
extenso desarrollo del tema. No lo entenderian mas de una manera que de la otra. Asi,
pues, creemos haber dicho bastante.

Puesto que el magista ya conoce el medio individual y colectivo en el que va a
irradiar su accion, ;cémo ha de aprovecharse de ella?

De modo andlogo a la mindscula parte de fermento que agita y trabaja la gran masa
de inerte pasta, el iniciado ha de estar pronto a despertar en todos los hombres las fuerzas
de las ideas, latentes en ellos hasta entoyces. Nada en la Naturaleza merece ser
despreciado, ni aun el grano de polvo, y cada hombre guarda en si ocultos tesoros que el

magista debe saber des-cubrir y utilizar. Para esto la adaptacion resulta indispensable.
Escucha td, intelectual. Si desprecias los medios ambientes instintivos, si hines del
circulo por temor a la moral impureza reinante, si huyes de las muitioudes por temor a las
vulgaridades, a los patriotas de mesa de café y a las paalabras necias, resultas fisica y
moralmente un cobarde que no sabe morir en momento dado por el ideal para renacer a la
verdad mads lleno de vida. Ahi tenéis el medio en que evoluciond la divina personalidad,de
Jests; buscad en los Evan®elios si nunca huyé del’ pueblo y de los ignorantes: Esas colee-
n\ idades impuras son la masa que la levadura magica hace fermentar y la conriicién
rimera de esta accion es la de hundirse, cuanto mas hondo mejor, en el seno de la masa
merte, fiando tranquilo en la verdad de las realizaciones vi,lur-.Leidas.

Adaptad, pues, por un momento, vuestro ser al medio social; vuestra aclantacion os
farantiza centra toda mancha, y parecidos al puro diamante saldréis del lodo. sin que una
sola particula del barro haya podido adherirse a la e’idermis de vuestro ser moral.

Penetrad sin miedo dentro del cir( ulo, v lanzad sin tasa las ideas divinas para que en
ellas se sacien los ignorantes del bien; materializad vuestra sabiduria para que descienda al
nivel en comprension de las multitudes y que sea vuestra franca risa la que corrija las
costumbres v sacuda el embotamiento de los i®norantes; humillad vuestra universalidad
hasta el nivel de sectarerno de los falsos patriotas, a fin de que, defendiéndose
subitamente, la fuerza divina comPrimida, evolucione los cerebros estrechos. Por dltimo,
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6d siempre animosos y acordaos de que la accion social del magista se con-densa en estas
tres palabras:

CURAR. SEMBRAR.
CONSOLAR.

Es necesario SABER CURAR, lo propio la ignorancia que el orgullo; 1o mismo la ciencia
que la falsa creencia, y de igual manera la enfermedad moral que la enfermedad fisica.

Es necesario SABER SEMBRAR, y dejar que el tiempo futuro recoja la cosecha; es
necesario arrojar la simiente sin contar los granos, sin parar mientes en el valor y
condiciones de la tierra, y sin confiar en que la lluvia del cielo venga a fecundar el suelo
ingrato.

Es necesario, por ultimo, que del conocimiento de los misterios de la muerte y del
nacimiento, haga el magista una encarnacion pasajera de la

BONDAD DIVINA, QUE LLEVE LA PALABRA DE CONSUELO donde quiera que el
destino haya asolado un corazon, una familia o un pueblo.

Entonces la voz del que sabe ha de elevarse y la calma del infinito debe ser evocada,
al propio tiempo que ha .de recurrirse a las revelaciones del absoluto. Ritmica y lenta,
comienza la magica plegaria y las potencias invisibles de la cadena acuden a encantar las
almas de los vivientes; y a presidir la evolucién de los que abandonan la terrestre
existencia. Tal es la triple mision del verdadero adepto de la ciencia de los Magos.

EL MAGISTA Y LA RELIGION

Pocos problemas resultan tan formidables para el magista sincero como el de las
creencias religiosas. Ante la ignorancia, que indigna, de un clero fanatizado, para el cual la
fortuna es el dnico representante de la divinidad en la tierra; ante la incomprension
constante de la profundidad de los misterios entregados a la vena sarcéstica de los
escépticos, legitima es la pregunta, cgué linea de conducta conviene seguir?

El magista es el obligado guardidn de una sintesis elevada, de la cual los cultos no son
mds que pélidas emanaciones. Pero en nuestro Occidente ningtn culto realiza mejor la
ensefianza del saber esotérico que el catolicismo, y tampoco ningin culto estd mas
entregado a la furia sectaria de los sacerelotes, contra quienes resulta hoy demasiado suave
el juicio que Jesus formuld un dia respecto de los fariseos.

Ya no se comprende, ni en realidad se practica, la oracion; la misa, esta ceremonia
Duramente mégica, se vende a los vivos para los muertos, y a los
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ateos para los cdndidos, y a falta de comprension del triple significado de los jeroglificos
hebreos escritos por Moisés, la supersticion y el orgullo invaden los templos que debieran
consagrarse a adaptar el Verbo divino a la naturaleza humana. Pero el fin del clericalismo
estd proximo, y la gnosis serd revelada y conocida dentro de poco, para que brille con todo
su esplendor .

El sacerdocio debe ser ejercido Gratuitamente durante ciertos periodos de
adiestramiento psiquico, que no pasardn de un mes lunar, los que alternadamente deben
emplear hombres instruidos, de una fe integra y decidida y de una abnegacién absoluta. Esa
ha de ser la ocupacion sagrada de los que deben ejercer otra profesién durante los once
meses restantes del afio.

El magista ha de mantener su independencia de criterio dentro de todos los cultos,
igualmente dignos de respeto. Cada continente ha {venerado su flora, su fauna y su raza
humana. Cada raza, cada gran pueblo sintetiza sus aspiraciones psiquicas en un culto, y de
este modo, cada culto viene a estar animado por una vivificadora particula de la verdad
unica. El magiste debe saber orar con igual desembarazo en la iglesia que en la mezquita v
en la sinagoga, porque el verbo divino en todos los templos, se revela bajo diversos ropajes.
Dejemos a los guardianes de la forma que disputen a propdsito de sus diferentes colores, y
comulguemos en la unidad con los adeptos del Santuario.

Hemos dicho que la misa catdlica era uva ceremonia madgica: para concluir este
estudio, réstanos dedicar algunos parrafos al desarrollo de nuestro aserto.

La misa se divide en tres partes principales: La preparacion, que comprende desde el
introito hasta la consagraciéon del Pan y del Vino; La Consagracion, y, por ultimo, La
Conclusion, que abarca desde que comulga el oficiante hasta la terminaciéon del acto
religioso.

Veamos el sentido esotérico de esta divisidn:

En la primera parte, el sacerdote, imagen sintética del microcosmo, después de hacer
la confesién de sus faltas, se ofrece como victima expiatoria en nombre de todos los fieles
presentes. De semejante manera eleva

! Lo que finaliza, hay que desengafiarse, es la religién catélica, y lo que un dia terminard,
ha de ser la era de los cultos positivos. Los credos religiosos son andadores, comodines de la
conciencia y de la razén a que el hombre ha acudido para huir de la idea de hallarse solo en e/
Universo. Yo creo que una de las grandes causas de la religion, o mejor dicho, la verdadera causa,
es el miedo a la inmensidad que nos envuelve. Pero la ciencia va sondeando ese infinito cubierto
de temidas sombras, y a medida que conocemos mejor el Universo, pierden todo su valor las
funciones tutelares de los "dioses padres o hijos", de las "providencias” y demas zarandajas teoldgicas.

El catolicismo de nada sirve al esotericista (es nuestra opinién), ni de nada puede servir al
estudiante de la Magia. Por poco adelantado que éste sea, sabe sin esfuerzo mas, muchisimo
mas, que cuanto puedan ensefiarle las revelaciones esotéricas de los misterios cristianos.
Permitanos el ilustre autor de este Tratado de Magia que opinemos que con las creencias
religiosas en general, y con el catolicismo en particular, no hay conciliaciéon posible, y que desde
el puni's de vista de la Ciencia Oculta, todas son ya tan perfectamente inuatiles como
marcadamente perjudiciales a toda forma de progreso.
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el alma de los devotos, en holocausto a Dios y concluye ofreciendo, como signo visible
del sacrificio, lo més perfecto que la Naturaleza produce: el pan y el vino.

Significa esto la evolucion de lo inferior humano y natural hacia Dios, evolucidén que
podria ser representada por un tridngulo con el vértice hacia arriba, simbolo del fuego.

Entonces el sacerdote consagra magicamente todos estos objetos simbdlicos. El Gran
Misterio va a realizarse.

En efecto, comenzada la consagracion, cambia de direccion la corriente fluidica. Ya
no es lo inferior que asciende al plano de lo superior; es el Verbo divino, que lanzdndose
desde lo més profundo de los cielos, viene a unirse a la materia ofrecida en holocausto. El
Pan se transforma en carne simbdlica del }lijo, y el Vino se convierte en sangre
milagrosa, producto de la involucién desde el cielo a la tierra. La encarnacion del Espiritu
universal en el seno de la Virgen. cimplese entonces otra vez de nuevo.

Al volverse el sacerdote de cara a sus oyentes, extiende sobre ellos las manos y su
bendicién redne a los devotos en el acto de la simbdlica recepcion de la Divinidad.

El sello -o estrella de Salomon, representa exactamente este doble efecto evolutivo e
involutivo, del cual la misa no es otra cosa que la visible expresion.

Cada culto posee un esoterismo anédlogo, y, no obstante, comparando todos los cultos
de Occidente, los sacerdotes sdlo tienen un rasgo comun, y es su fanatismo y su
ignorancia inveterados.

Por consecuencia, es necesario dejar a cada religion su culto predilecto y hacer
cuanto sea imaginable para conseguir que el clero se transforme por obra y gracia de la
cultura, de que tanto carece “.

*No es posible que dejemos de protestar en nombre de la verdad y de la justicia, de semejante
tolerancia respecto de las religiones.

Lejos de tolerarlas, de protegerlas, hay que luchar, y luchar con denuedo para que desaparezcan de
todas partes, para que abandonen las conciencias y dejen que la luz del progreso llegue al fondo de todos
los espiritus. Nadie mejor que el ocultismo sabe que la era teoldgica va a desaparecer. Coadyuvar a
mantenerla es trabajar contra el progreso, es oponerse a la obra de los tiempos ocsionando cataclismos
morales y sociales, que no ocurririan si se dejara libre paso a las ideas que la evolucién impone con
progresiva firmeza, porque nada en el Universo se transforma bruscamente bajo el imperio de las leyes
naturales.

El catolicismo, por lo demads, es entre todas las religiones existentes en el mundo, la menos
esotérica, la que tiene menor parte de verdad oculta, y, por lo tanto, la que menos derecho tiene a la vida
desde el punto de vista iniciatico. Desnaturalizado reflejo de la sabiduria secreta del templo egipcio,
mezcla incongruente de muy diversas doctrinas, dogma constituido por formas y simbolismos cuya
original significacion no posee la Iglesia, quédale a ésta solamente su valor social durante los tres
periodos de la Edad Media; pero los tiempos han pasado y no en balde; el Renacimiento volvié a enlazar
Is moca moderna con las de luz y saber de Grecia y Rama; los adelantos prodigiosos de nuestros siglos,
han creado un mundo nuevo de dilatadisimas perspectivas que abarcan el infinito; saliese va en la escuela
lo que ni siquiera se presintié en el templo; el nifio de hoy en dia conoce el mundo moral y fisico
infinitamente mejor que el tedlogo;
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Tal es el mejor servicio que puede hacérsele, y mientras tanto, si, lector, eres catdlico,
ve a la iglesia, oye misa y sigue al propio tiempo tus lecciones de magia; por lo demas,
medita los dos primeros versiculos pitagdricos:

Da a los dioses inmortales el culto consagrado.

Guarda en seguida tu fe.

EL MAGISTA Y LA PATRIA

Pesa el destino de una manera tan activa sobre las sociedades actuales, que a cada

momento el magista se encuentra cogido entre engranajes despiadados que le destrozarian
si ignorase los dictados de su deber. Lo propio en la lucha por la material existencia. en el
egjercicio de la profesion de cada cual, que en el contacto y el choque con los medios y las
ambiciones de todas clases o en las relaciones con el Estado, por doquier domina y oprime
las voluntades un poder ciego y fatal.
Aquel cuya iniciacién resulta imperfecta; aquel que pierde todo su &nimo,
toda su audacia al mds pequefio ataque de Nahash, huye de la lucha y paga
con la cobardia v los insultos sus deberes respecto de la colectividad. No exis-
te en nuestra época prueba mds dura para el intelectual, que la que supone
la vida de cuartel, y sin embargo esta debilitada imagen del rigor de las Tni-
ciaciones antiguas no debe producir espanto al magista digno de tal nombre.
Tanto como deben reinar en wuna sociedad jerdrquica y magicamente or-
ganizada las ideas de universalidad y de libertad, tanto las ideas de nacién y
de necesidad resultan reinando actualmente en nuestra sociedad enferma 'y
desorganizada. Tanto como el deber del magista consiste en consagrar todas
sus energias a la transformaciéon de la sociedad en sentido del régimen sindr-
quico, otro tanto su saber le obliga, mientras que dicha transformacion no se

nada, pues, le resta al catolicismo, y la hora de su muerte ya suena en el reloj de los tiempos.

El ocultista que se une al cura, es sélo un deplorable defensor de las supersticiones; el ocultista que
tiende sus manos al hombre de ciencia y a las luces del progreso, es un glorioso continuador de la Gran
Obra de los Maestros. Papus, cuando nos habla del esoterismo de la misa, recuerda lo dicho por Eliphas
Levi respecto del asunto. Este, o sea el cura Constant, llamandole por su verdadero nombre, jamds quiso
o pudo desprenderse de cierta especial supeditacion a les ideas de la Roma del Papa. ;Cémo, pues, hemos
de seguirle en tales viss, explotadas hoy por el jesuitismo, que también intenta infundir su negro poderio
en el seno de las agrupsciones in:cidticas? Ese esoterismo es pura y simplemente una ingeniosa
interpretacion de ceremonias que nunca significaron tal cosa, y si s6lo la pasién de Jesus y les principios
de la fe catdlica, aunque sea cierto que la misa no tiene nada de original y que todos sus detalles se
encuentran en cultos mds antiguos teniendo en elles una significacién bien opuesta y casi siempre
referida al mito solar.
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verifique, a la obediencia a las leyes fatales impuestas a su voluntad por la pro-videncia, en
compensacion de su desarrollo inicidtico.

El ejército es la viviente encarnacion del destino en nuestros dias. Es necesario
consagrarse a transformar esta colectividad, convirtiéndola en modo de la providencia
destruyendo su razén dé ser, el egoismo y los odios internacionales.

Pero si la colectividad en cuyo seno habéis nacido, que os ha alimentado con sus ideas,
con su espiritu y sus aspiraciones generosas y su genio, experimenta una de esas crisis de
fiebre que el lenguaje vulgar denomina la guerra, acordaos de que vuestra personalidad
debe desaparecer ante la necesidad de defender 14 mesa comun, familia, provincia, nacién o
raza. Frente al des-tino no sois mas que una célula del organismo social, igual a las otras.
Tened la fuerza de espiritu necesaria para hacer anticipadamente el sacrificio de vuestra
vida en aras del deber, recordando que las tres primeras ciencias que poseéis se resumen en
las siguientes palabras: saber sufrir, saber abstenerse y saber morir. Si vuestro orgullo no
acierta a doblegarse a las brutalidades intelectuales de un sargento, resultard que sois
incapaces de comprender y so-portar una prueba inicidtica de indole puramente fisica, y
entonces no merecéis desempefiar otros cometidos que los propios del eunuco, del lacayo o
del més bajo cortesano, en el orden de todas sus correspondencias analdgicas.

Combatid, si, el militarismo mientras reina la concordia con otros pueblos; haced lo
necesario para que se reformen las cosas defectuosas de la vida militar, si halldis que
existen esos defectos de organizacion: ése es vuestro deber, puesto que el militarismo en su
esencia es el adversario de la intelectualidad. Mas, si el destino formula sus dictados y las
violencias internacionales surgen; si vuestra voluntad no basta para impedir el crimen de
lesa Humanidad que se denomina la guerra; si la Magia no puede daros el poder de alejar el
advenimiento del triunfo de la Fuerza, entonces no vaciléis y marchad a reuniros con las
tropas que luchan, uniendo el efecto de vuestro dinamismo a la suma representada por la
reunién de las dichas fuerzas nacionales. Procediendo de este modo, no hacéis mds que
cumplir estrictamente -uestros deberes de magistas situados por la Providencia en una
sociedad tal cual es la nuestra, sometida a leyes tan crueles. Si. por el contrario. huis, les
restéis a los vuestros el pequefio aporte de vuestro esfuerzo personal y contribuis en cierta
medida, en caso de derrota, al aniquilamiento de vuestro cuerpo social.

Estas ensefianzas son las propias de toda alta iniciacion, v si lo duddis un momento
siouiera, abrid cualquier diccionario b;ografico y leed la vida de Sécrates, el modelo y el
maestro del magismo en Grecia. ;Su demonio traductor del misterio divino impidele
batirse, para defender la patria?

Yo os lo asefuro, porque es evidentisimo: la verdad pura y el miedo de perder la
vestidura carnal, sea a manos de un patidn o de un loco, no detuvo nunca las decisiones de
un verdadero iniciado. Platén, acentd sin pro-testa. como cumple hacer al adepto, el estado
de esclavitud del cual sali6 milagrosamente; en cuanto a Sdcrates, oid:
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"Huyendo de los honores, de los altos puestos, Sécrates cumplia de un modo
inflexible los deberes del ciudadano, y nadie pudo aventajarle en valor y espiritu de
justicia, las dos virtudes civicas por excelencia.

"Siendo militar, se le vié sufrir sin quejarse las mayores privaciones: caminaba
descalzo y apenas vestido sobre el hielo;' soport6 el hambre y la fatiga mas serenamente
que el propio Alcibiades v los demds hombres de su tropa; se batié en Delium, en Potidea
y en Amfipolis. S6crates conservaba, en lo mds empefiado de la lucha, la serenidad que le
distinguia en sus pasos por las calles de Atenas; el propio ademdn soberbio e igual
expresion desdenosa en la mirada. En dos ocasiones de aquellas batallas, salvé la vida a
Alcibiades y a Xenofonte.

"En Atenas s6lo una vez desempefié Sdcrates un cargo publico. Era pritane cuando
se formd proceso a los diez generales de los Argimnes. Hizo su defensa ante el pueblo.
Mas tarde, bajo la dominacion de los Treinta, rehuso, a pesar de las relaciones que le unian
con algunos de ellos, entre-garles a Ledn el Salaminense, a quien proyectaban condenar a
la dltima pena. Socrates defendio, pues, la justicia contra los desmanes de todos los
poderes, lo mismo contra el pueblo que contra los tiranos . (Paul Janet, Diccionario
Filosdfico).

A los que os prediquen la cobardia moral o fisica, pedidles pruebas y nombres,
porque la i\lagia es tradicional y sus ensefianzas resultan tan antiguas como el mundo,
inmutables como la verdad y los casos que ella nos ofrece, son muy numerosos y
conocidos.

No puede inventarse el ocultismo, no puede modificarse a gusto de una caprichosa
voluntad, de la propia manera que no puede cambiarse la marcha de los dias, los meses y
los afios. Al ocultismo se le revela o se le adapta: he aqui todo.
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CAPITULO XIV

EL MAGISTA Y EL MICROCOSMO

EL MAGNETISMO Y LA HIPNOSIS

RADIACION, — PARTE ESOTERICA

El magnetismo y la hipnosis constituyen los esotéricos efectos que la multitud y los
ignorantes pueden abordar. Nosotros, en tanto, penetramos en la esfera de los trabajos
personales del magista y en la descripcion de sus esfuerzos para aprovecharse de la
radiacion astral; éstas son ya acciones esotéricas que exigen el silencio y la abstraccion.

Impdnese aqui la necesidad de recapitular los procedimientos de accién magnética
sobre el microcosmo y el macrocosmo, primer efecto de la irradiacién de la voluntad
dinamizada del magista.

Tendremos, pues, que examinar:

1* Las acciones producidas en el hombre por el hipnotismo y el magnetismo, y los
procedimientos puestos en juego para producir dichas acciones.

2% Las acciones producidas en la naturaleza por medio del encanta-miento, la
conjuracién y los procedimientos que para ello se emplean.

3" Las acciones producidas por la combinacion de las irradiaciones magnéticas y del

encantamiento, lo que nos permitird indicar los primeros elementos de la Medicina
oculta.
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HIPNOTISMO Y MAGNETISMO

Por lo que hemos didho en la Teoria, ya sabemos que toda excitaciéon anormal de uno
de los Fentros impulsivos, produce la ruptura de las relaciones que unen al hombre
impulsivo con el hombre de voluntad.

De esto se deduce la existencia de ciertos estados psiquicos que se manifiestan en el
ser humano y también en los animales, estados que se clasifican y conocen por la
denominacion general de fendmenos de hipnotismo y magnetismo.

El magnetismo, que aprovecha las fuerzas fluidicas emanadas del ser humano,
constituye una de las ramas experimentales de la Magia, como afirma muy atinadamente
el barén Du Potet; pero esto no constituye roda la Magia, puesto que indtilmente se
buscard una descripcion, por insuficiente que fuese, de los astros y de la determinacion de
la influencia que ejercen.

El hipnotismo, como prueba sabiamente A. de Rochas. constituye cierta clase de
transicion entre el estado de vigilia y los estados magnéticos, que denomina este
experimentador estados profundos de la hipnosis .

Dejemos aparte todas las tedricas discusiones referentes al asunto, y veamos cudles
son los diversos medios pricticos de que podamos valernos para producir las fases de
hipnosis en el ser humano.

Al efecto hay que clasificar los procedimientos de la siguiente manera:
1" Determinacién del estado de receptividad hipnética del sujeto.

2" Hipnotizacién del sujeto.
3" Determinacion de las fases y de los estados profundos de la hipnosis.
4* Diferentes maneras de despertar a los individuos.
1* ESTADO DE RECEPTIVIDAD
A pesar de las afirmaciones hechas por determinadas escuelas de la Medicina, se
puede decir que todo individuo no es susceptible de ser hipnotizado. La proporcién

obtenida en el Laboratorio Hipnoterdpico de la Caridad, es de 40 por 100 para los
hombres y de 60 a 70 por 100 para las mujeres.
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Ciertos rdapidos procedimientos permiten obtener al instante una previa idea de los
efectos que puede tener el hipnotismo sobre la persona elegida.

Entre los muchos modos, escogeremos los que siguen:
1* Atraccién hacia atrds (procedimiento de Moutin).

2% Atraccion del dedo pequetio.

3" Sugestion en el estado de vigilia.
4" Influjo del punto brillante.

5" Influencia del espejo giratorio.

6" Accidn del espejo magico.

Pasemos a describir someramente cada uno de estos modos.

ATRACCION HACIA ATIZAS

Poned al sujeto de pie, con los dos juntos. Colocad las palmas de las manos sobre los
homoplatos del individuo. manteniéndoos detrds de él v re-tiradlas dulcemente cuando
hayan transcurrido algunos instante de imposicién. Si actudis sobre una persona muy
sensible, sus hombros seguirdn el movimiento de vuestras manos, y se sentird atraida hacia
atrds, aunque no quiera. Moutin describe, en su libro El Nuevo Hipnotismo, este modo de
influir.

ATRACCION DEL DEDO PEQUENO

Pedid al sujeto que os entregue su mano derecha desnuda del guante. Colocadla con la
palma hacia abajo, v oprimid suavemente con vuestra izquierda los dedos de la del
individuo dejando libre el auricular.

Hecho asi, comenzaréis a atraer por medio de pequefios pases horizontales lentos el
aludido mefiique, v repetid los pases hasta que el dedo ceda a la atraccion.

Entonces podréis dar verbalmente la sugestion a la persona de que su dedo pequefio
ha de permanecer apartado de los otros, a despecho de -toda intencién opuesta y hasta que
vosotros querdis hacer cesar el fenémeno.
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Después de que se haya verificado, es indispensable despejar bien el dedo, 1a mano y el
antebrazo, recurriendo al soplo frio.

SUGESTION EN EL ESTADO DE VIGILIA

Se obtiene mirando fijamente al sujeto a los ojos y ordendndole cor voz fuerte y tono
enérgico, que haga tal o cual cosa (por ejemplo, cerrar los 0jos para no poder abrirlos, no
poder abrir la boca, etc.). Los sujetos sensibles a este procedimiento resultan ser los de
mas decididas aptitudes.

INFLUENCIA DEL PUNTO BRILLANTE Y DEL ESPEJO GIRATORIO

Si se hace que el sujeto mire con fijeza un punto brillante, inmdvil ¢ animado de
movimiento, y si nota al cabo de algunos instantes pesadez en los parpados y una
irresistible tendencia al suefio, sin miedo ya puede utilizarse al individuo para el desarrollo
de las sucesivas fases hipnéticas.

ACCION DEL ESPEJO MAGICO

Las personas, hipnotizables o no, que colocadas frente al espejo magico, llegan a ver
en su superficie cambios de color o formas varias, revelan aptitudes para llegar a ser
excelentes sensitivos.

Las personas en quienes no influya ninguno de estos procedimientos se dejardn
aparte, valiéndose de las que resulten mds sensibles para efctuar los experimentos
ulteriores.
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HIPNOTIZACION DEL SUJETO

Una vez que quede demostrada la sensibilidad del sujeto para ser hipnotizado,
podrdn emplearse con €l diversas maneras de producir el suefio, entre las que sefialamos:

1 La sugestion.

2 El punto brillante.

3" El espejo giratorio.

4" La mirada.

5% Los pases.

LA SUGESTION

Se mira con dulzura a los ojos del sujeto y sin violencia se le manda que cierre los
péarpados. En seguida se le dice, siempre con suavidad, que pierda la sensibilidad cutdnea
y se le asegura sin brusquedad en tal instante que ya estd dormido, que el suefio cada vez

se va apoderando més y mds de él, lo que efectivamente ocurre cuando se actia sobre
persona algo sensible.

EL PUNTO BRILLANTE

Este modo de influir es el mas generalmente conocido. Consiste en hacer que el
sujeto fije sti mirada sobre un punto brillante (como por ejemplo, un botén de niquel, la
hoja de un bisturi, un espejito, etc.), que se coloca al nivel de la frente ante el entrecejo
del individuo. En esta actitud la persona se ve obligada a hacer convergir la direccién de
su vista hacia el centro y hacia arriba, lo que produce rapidamente la hipnotizacion.
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EL ESPEJO GIRATORIO

El uso del espejo giratorio del Dr. Luys es, segiifi opinidn, el mds ventajoso de los
procedimientos, tanto por su seguridad cuanto por la rapidez de los efectos. Sobre todo,
aconsejamos que se emplee el espejo de una sola cabeza y que esté recubierto de cobre
niquelado. Constriyese en la Casa Robillard, de la calle de Ntra. Sra. de Nazareth, nim.
25, en Paris. Coldcase a la altura de la cara de la persona y a unos 50 centimetros
proximamente de distancia; debe comprobarse que el centelleo del aparato puesto en
accion pasa efectivamente ante los ojos del sujeto, quien ha de estar sentado en un sillon y
con la cabeza apoyada en el respaldo. El suefio se produce, por regla general, al cabo de
veinte o treinta minutos.

LA MIRADA

El empleo de la mirada como medio de hipnotizacion resulta fati*oso, pero dotado de
una gran energia, permite obtener buenos efectos cuando las demds maneras de proceder
han fracasado. He aqui como se procede:

Se hace sentar al sujeto frente al operador, y de espaldas a la luz. Se cogen en
seguida las manos de la persona, abarcando cumplidamente sus dedos pulgares. Entonces
se le mira fijamente, y de acuerdo con lo indicado en el ritual del adiestramiento de la
mirada, condensando la atencion en la pupila de su ojo derecho. El suefio sobreviene con
mayor rapidez si se afiade al procedimiento el influjo de la sugestion.

LOS PASES

Se principiard como en el procedimiento de la mirada; pero luego se retinen los dos
pulgares del sujeto en la mano izquierda del magnetizador, quien, durante cinco o seis
minutos, efectia con la derecha intensos pases de arriba a abajo, sobre la cabeza del
individuo, descendiendo hasta llegar al nivel del estdmago. Déjanse entonces libres las
manos del sujeto, que quedardn caidas a ambos lados del cuerpo, para continuar el
operador con las dos suyas los indicados pases. El suefio que asi se obtiene es de clase
distinta al producido por medio de los procedimientos hipnéticos. Volveremos a ocupar-

320



TRATADO ELEMENTAL DE MAGIA PRACTICA

nos de la cuestion para hablar de los demads recursos cuando tratemos de los estados
profundos de la hipnosis.

DETERMINACION DE LAS FASES

1. Durante la primera fase hipnética el sujeto tiene sus miembros en estado de
relajacion. Si se le cogen los brazos y levantdndolos se los suelta, caen sin resistencia. El
sujeto estd dormido y puede compararse con un individuo ebrio hasta la insensibilidad.
La respiracion del durmiente es proianda v regular. Esta fase es la de LETARGIA.

II. Si a la persona sumida en el anterior estado la obligdis a abrir los ojos,
Iciantando los parpados, o si actudis sobre ella de cualquier otro modo, la segunda fase
se desarrolla.

Los miembros se ponen rigidos y conservan las actitudes y posicién que les deis,
sean las que fueren. El sujeto queda con la mirada fija (observad bien esto) y en
direccion recta o hacia el lugar donde dirijdis sus ojos. No puede oh-os, por muv fuerte
que le habléis. Resulta completamente aisiado del mundo exterior. Encuéntrase en el
estado de CATALEPSIA.

En este periodo de hipnosis es cuando se puede poner la cabeza del individuo sobre

el borde de una silla y los pies en el de otra, separadas por la dimensién del cuerpo.
También en tal fase se producen los éxtasis.

III.  Si sopldis sobre los o0jos de un cataleptizado, si hacéis sobre él algunos pases
o si frotais ligeramente la frente del dormido, éste entra en un nuevo estado de hipnosis.

El sujeto comienza a hablar y a proceder lo mismo cric si estuviera despierto v
conversa con vosotros naturalmente, pero no tiene conciencia de lo que le rodea ni del
lufar donde estd. Se halla en la tercera fase del suefio, o sea la del SONAMBULISMO
LuciDo. En ella ofrece varias particularidades ea’ lcteristicas cuco conocimiento tiene
muchisima importancia.

Por lo pronto. resulta el sondmbulo sugestible. Se le puede mandar que haca o vea
tal o cual cosa, no sélo durante el suefio, sino que también cuando has a despertado del
todo, y dicha visién persistird. El fendémeno puede producirse idualmente al cabo del
prefijado nimero de dias, de meses y aun de afios, a contar desde la fecha en que se
produjo la sugestion.

En el propio instante en que queda cumplido el sugestivo mandato. el sujeto se hace
inconsciente y obedece a la impulsion sin discutir y (hecho ™portante que conviene no
olvidar) recobra la sensibilidad que ha perdido en el periodo del cumplimiento de la
sugestion. El sujeto, pues, verd y hara
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todo cuanto se le antoje al operador, salvo excepciones que no podemos estudiar aqui. Por
lo demads, estamos persuadidos de que persiste el libre arbitrio del sonambulizado y puede
entrar en accion en ciertos instantes para combatir el imperio de una sugestion criminal.

En el estado de sonambulismo otro hecho se nos demuestra; referimonos a la
posibilidad del cambio de personalidad.

Decid a vuestro sujeto, verbi gracia. — Tud' ya no eres ti: eres un diputado que esta
pronunciando un discurso en el Parlamento. — Entonces veréis como subitamente el
dormido se enfunda en la piel del supuesto personaje, y tomando las actitudes propias del
caso, desempeiia el papel que le habéis escogido. De idéntico modo podréis conseguir la
produccion de todos los cambios de personalidad que querais.

Durante el sonambulismo, se produce también la visién a distancia en determinados
sujetos.

Resumiendo lo dicho, podremos fijar los caracteres de los tres estados en la siguiente
forma:

1* Letargia. — Suefo profundo.
2 Catalepsia. — Ojos fijos, rigidez de miembros.
3" Sonambulismo. — Sugestibilidad, cambio de personalidad, . visién a distancia.

Ya. hemos descrito las fases principales; pero sin duda existen un gran nimero de
fases intermedias y combinaciones de unos estados con otros, en cuyo detalle no
entraremos para no caer en confusiones, y observaremos al terminar que segun los
hipnotistas, dichas fases se suceden siempre en el siguiente orden:

1a Vigilia.

2% Letargia.

3" Catalepsia.

4* Sonambulismo.
5% Vigilia.

6" Letargia.

7% Catalepsia.

8" Sonambulismo.

9% Vigilia, etc., etc.
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Estas fases puramente hipnéticas no habian sida bien adaptadas a los antiguos
descubrimientos del magnetismo hasta la fecha de los modernos trabajos del Teniente
coronel A. de Rachas, administrador de la Escuela Politécnica. Este investigador y
descubridor de fendmenos experimentales, extremadamente curiosos, de los que tenemos
una muestra en la exteriorizacion de la sensibilidad y sus resultados en lo que se relacione
con los prodigios del embrujamiento, resume sus primeras observaciones respecto de los
Estados profundos de la hipnosis en un articulo de La Iniciacién, cuyo mérito nos obliga a
reproducirlo in extenso, a pesar de nuestra tendencia a suprimir las citas, y remitimos al
lector a la obra del mismo, titulada Los Estados Profundos de la Hipnosis, para conocer
los detalles complementarios del asunto.
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LOS ESTADOS PROFUNDOS DE LA HIPNOSIS

§1°

Los tres estados de hipnosis descritos por Charcot se han hecho clésicos a despecho
de la Escuela de Nancy, la cual, o no ha experimentado en sujetos lo , suficientemente
sensibles, o bien dej6 de tomar todas las precauciones necesarias para hacer una debida
comprobacion de los fendmenos, que de todas formas no fué la primera en descubrir.

Dichos estados son: la letargia, la catalepsia y el sonambulismo. No insistiré respecto
de sus caracteres especificos, limitindome a hacer patente que los médicos de la
Salpétriere, parece; que no pasaron del de sonambulismo, puesto que nunca han hablado
de otras fases que las de ciertos esta-dos de segundo orden que enlazan las etapas
principales que acabamos de mencionar.

Dimana esto, sin duda, de que los aludidos experimentadores temen cualquier
aproximacion entre sus investigaciones y las practicas de los mab netizadores, limitdndose
a determinar la hipnosis, sea por medio de agentes muy débiles, como el ruido subito, la
presion de los globos oculares o del vértice de la cabeza, sea por el uso de procedimientos
cuya accion se detiene cuando se ha obtenido el primer resultado. Tal ocurre, por ejemplo,
con el procedimiento de la mirada sostenida, que cesa de actuar tan pronto como el sujeto
cierra los ojos.

Segiin que los individuos resultan mds o menos sensibles, parece que se llega de
pronto en algunos segundos a esta otra fase de las que constituyen los estados hipnéticos.

Los magnetizadores proceden de muy distinta manera. Con ayuda de los pases,
prolongan su influjo sobre el sujeto, durante un cuarto de hora, media hora o mayor
tiempo aun; en modo alguno se preocupan de lo que pueda producirse al principio, y no
cesan hasta que han visto por la observacion de determinados signos exteriores, que el
sujeto ha llegado al periodo de lucidez que se proponen alcanzar

' Ademis, contaban para adiestrar a sus sujetos con el auxilio de una paciencia
desconocida para los hipnotizadores, .habituados a producir de golpe los fendmenos de
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Unos y otros suponen que nada existe de comun entre ellos. Es un error. Cierta vez
pedi a un magnetizador que ante mi operara con un sujeto en la forma que tenia por
costumbre. De semejante modo invertia unos veinte minutos para obtener la vision con
los ojos cerrados y en diversos momentos de la magnetizacion hice que la suspendiera
para determinar los caracteres del suefio en el instante de cada pausa.

De este modo pude comprobar que el durmiente pasaba por todos

los estados escritos en mi libro Las fuerzas no definidas, que son:

1* Estado de credulidad.
2* Letargia >

la sugestion, catalepsia, etc. S6lo denominaban soniambulos a los que desarrollaban el estado que yo
nombro de relacién, de cuyos caracteres hablo mas adelante.
Es raro —dice Charpignon (Fis. del Mag.)— que en la primera vez se obtenga el sonambulismo y
todavia mas sorprendente que se obtenga la lucidez, puesto que puede, si, obtenerse el sonambulismo
sin que se demuestre en €l la clarividencia.
La magnetizacién repetida por varios dias seguidos y a la misma hora, si es posible, es necesaria, porque
existe una ley del sistema nervioso que le impulsa a repetir periédicamente las sensaciones que le han
afectado, y entonces el organismo ya verifica por si solo cierta parte del efecto causado la vispera, por la
magnetizacion.
Este antecedente ha suscitado la objecion de la imaginacién; pero basta para alejarla recordar que los
fenémenos nerviosos provocados por la magnetizacion, se producen en personas entregadas al suefio
ordinario, en nifios de pecho, en personas no advertidas y en circunstancias por completo diferentes de
las que concurren cuando se magnetiza.
La repeticion de las magnetizaciones, es a veces muy larga hasta llegar a conseguir el paso al
sonambulismo. Puede durar semanas enteras y aun meses, para que al fin corone el éxito la paciencia del
magnetizador. En otras ocasiones, las esperanzas mas firmes que infunde el ser en catalepsia y un
aislamiento completo, hacen esperar en vano durante meses, sin que se obtenga cosa distinta el dltimo
dia que el primero de la experimentaciéon. Por lo que a nosotros se refiere, diremos que cuando en la
quinta magnetizaciéon no hemos obtenido visibles efectos respecto del sistema nervioso, perdemos toda
seguridad de obtener algin fenémeno: cuando al llegar a la repeticion nimero 30, el suefio magnético
con aislamiento del mundo exterior, no llega e convertirse en sonambulismo, ya no esperamos que éste
se produzca. Recordamos, si, de un sujeto que se nos demostré sonambulo muy licido en la quinta
sesion.
(NOTA DE A. DE ROCHAS).

2 Acepto el consac%rado término /efargia para_designar un estado durante el cual el sujeto
ofrece una apariencia ostracion mas acentuada que la que se nota en los estados vecinos.
Dicho estado, o mejort, 1chos estados (puesto que hay dentro de ¢l toda una serie) son bastantes
diffciles de definir.’ Es cierto que la sens1b1hgad de¢l oido no resulta abolida; que la fpa ab ra
tampoco lo esta siempre; que en cuanto a la vista, no existe ni mas ni menos que e otras fases d
la hipnosis. Cuando ¢l sujeto esta en etar%la se muestra insensible, sus miembros caen inertes, su

cabeza se inclina hacia los hombros. Al salir'de tal estado, levanta la cabeza y respira fuerte dos o
tres veces.

(NOTA DE A. DE ROCHAS).
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3" Catalepsia.

4" Letargia.

5% Sonambulismo.

6" Letargia.

7" Estado de relacion.

8" Letargia.

Después de esta ultima fase, la magnetizacion durd todavia unos diez minutos mas,
pero me fué imposible comprobar nuevos cambios de estado, porque entonces yo ignoraba
ain los fendmenos que era preciso provocar para conseguir que se manifiesten
caracteristicamente.

Mis tarde he recomenzado este estudio, y he conseguido llegar a resultados que
concuerdan lo bastante para que se pueda, al menos provisional-mente, formular una ley.

Voy a describir, por lo pronto, lo que acontece en el sujeto con quien he
experimentado con mayor frecuencia, y que se puede considerar como tipo, por la
regularidad absoluta de las manifestaciones. A continuacién indicaré las variantes
ofrecidas por otros sensitivos.

Benoist cuenta diez y nueve afios de edad; es un muchacho muy inteligente, de buena
salud y muy sensible a la polaridad *. Hace tres afios que me presta su Concurso, y conozco
lo bastante su organismo para que pueda evitar la mayoria de las causas de error.

El agente empleado para dosificar la hipnosis en el sujeto a que nos referimos, ha sido
la aplicacion de la mano sobre el vértice de la cabeza, de modo que al propio tiempo actie
polaristicamente sobre los hemisferios cerebrales.

Imponiendo la mano derecha sobre la frente, determino, lo primero, el estado de
credulidad; luego los estados letargico, que caracteriza la contractibilidad muscular;
cataléptico, con dos fases de rigidez e imitacion automética; un segundo estado de letargia
sin contractibilidad muscular, y, por dltimo, el sonambulismo.

3 Bxisten sujetos facilmente hipnotizables que no resultan sensibles a la polaridad. Denomina
sensible, en este concepto, a la persona en quien se producen determinados efectos por virtud de la
aplicacion de ciertos agentes, particularmente los eléctricos, segun las leyes expuestas por los sefiores Diete
y Chazarain, y también en mi obra titulada Las Fuerzas no definidas.

(NOTA naA. DE ROCHAS).
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Después de esto, entramos en un periodo aun no estudiado por las escuelas
modernas, que sobreviene con un tercer estado de letargia. Esta fase parece no ser
distinta cosa del suefio ordinario + porque si sorprendo al sujeto sumido en esta fase
hipnética y disminuyo la hipnosis por medio de la aplicacién a su cabeza de mi mano
izquierda, vuelve al estado sonambulico; y si al contrario, uso la mano derecha,
determino en €l estado de relacion. En dicha fase letargica la contractibilidad neuro-
muscular existe en el mismo modo, sobre poco més o menos, que en el estado normal 5.

4 Como en el suefio ordinario, se manifiestan los suefios que exteriorizan la palabra. Hago
constar que no pude tener por demostrada esta identificacion del suefio hipnético y el ordinario mas
que con un sélo sujeto, o sea Benoist.

(NOTA DE A. DE ROCHAS).

5Si se lleva al sujeto hasta este estado, saturandole de electricidad por medio de una maquina
estatica, de una pila, o de un iman, no distingue mas que a la persona en contacto con el agente
productor de la hipnosis.

En sujetos muy sensibles a la polaridad se puede llegar a tener en estado de relacién una parte
positiva de su cuerpo, poniéndola en contacto, por ejemplo, con un objeto de oro o con un brillante.
Entonces la porciéon hipnotizada no apercibe mas que el objeto que actué sobre ella, a otro de la
propia clase; no sentira la picadura que le haga la punta de un alfiler de cobre 0 el frote de un pedazo
de cristal, y de este modo, sera el sujeto por algunos instantes una verdadera piedra de toque organica. La
facultad de aislar en estado de relacion :al o cual parte del cuerpo del individuo, puede producir el
singular fenémeno de la relacion miltiple.

Fijaos en Benoist que ha sido puesto en estado de relacion por A... valiéndose del procedimiento
ordinario (la mano derecha sobre la cabeza); a nadie mas que A.. oye. Entonces B... le aplica la mano
sobre el hombro, por ejemplo. Al cabo de algunos instantes, el sujeto experimenta pesadez, malestar
en la parte tocada; comienza a oir, luego oye todo lo que dice B... pero solamente cuando le toca o
cuando le hable por la espalda. Continda oyendo a A... excepto el caso de que A... le hable por la
espalda. par donde esta en relacién con B... Si entonces C... le aplica su mano sobre el costado,
determina un tercer estado de relacion parcial andlogo al preceden-te, etc.

Cuando el sujeto despierta, el operador A... siente incomodidad en las partes que tocaron B... y
C...,, partes que no vibran como el resto del cuerpo, y algunas fricciones bastan para hacer que
desaparezca el fendmeno.

El que acabamos de describir resulta analogo al de la personalidad miltiple que puede mostrarse en
las primeras fases de la hipnosis, cuando el sujeto es muy sensible.

Ya se ha estudiado el fenémeno de la doble personalidad, una a la derecha y a la izquierda otra.
David, uno de los sujetos conocidos en el Laboratorio de la Caridad, nos ha ofrecido un fenémeno
notable. A su lado derecho le infundo la personalidad de la sefiora X..., que es otro de los sujetos, y al
izquierdo la de su protector Y... David, que personalmente conoce a ambos, nos ofrecié el cuadro de
una cuestion casera de incomparable efecto comico, en la que las injurias y los golpes llovian de una
porcién organica a la otra. En Benoist he llegado a obtener tres personalidades: una A..., a la derecha;
otra B..., a la izquierda, y una tercera C..., en la parte media del cuerpo. El dialogo se establecié entre
los tres tipos a quienes distingufa, *spectivamente, un caracter propio. Cada porcién responde cuando
se la llama por su "ombre. C... habla cen el centro de la boca; A... con el lado derecho, y B... con el
izquierdo. Cuando A... quiere tocar a C... toca la parte central del cuerpo, etc.
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ESTADO DE RELACION

El sujeto s6lo queda en relaciéon con el magnetizador, sea éste quien fuere. Dicho
estado, lo propio que la catalepsia, presenta dos fases.

En la primera, el sujeto recibe las sensaciones provenientes 'de otras partes que no
sean su magnetizador; pero tales sensaciones, sean de la clase que fueren, le resultad
desagradables por igual, y, particularmente, las que le ocasionan el contacto de animales.
Preguntado respecto de la indole de la mortificacion que experimenta cuando toca a un
perro, verbigracia, Benoist responde que lo que palpa no estd organizado como él y que
esto le produce una conmocién por su cuerpo.

En la segunda fase, el sujeto no distingue mds que a su magnetizador. Si éste toca el
piano, Benoist lo oye; pero nada llega a su oido si es otra persona la que pulsa el
instrumento. Para que pueda oir en el segundo caso, hasta con que el magnetizador
coloque sus dedos en la oreja del dormido, de tal modo que la onda sonora pase por ellos
para llegar al oido.

Por regla general el sujeto no ve objeto alguno en tanto que no esté en contacto con el
magnetizador °.La mirada de éste puede bastar para establecer el contacto, y tal cosa es lo
que probablemente explica, la mayoria de las veces, como los antiguos magnetizadores
pudieron observar que sus sujetos naturalmente quedaban en relaciéon con unas personas y
no con otras.

Toda excitacién cutdnea (picadura, pellizco. etc.), producida por el magnetizador o
mediante algin objeto que esté en relacion con él, resulta agradable al magnetizado, a
menos que provoque una sensacion dolorosa muy violenta. Esta misma excitacion, si fuere
causada por persona no puesta en relacion, no llega a ser percibida tampoco, siempre que
no fuera demasiado intensa ’.

El experimento resulta fatigoso; pero tiene la importancia que le concede el hecho de destruir la
explicacion de la doble personalidad por virtud de las sugestiones que znfluyen, una sobre el 16bulo
derecho del cerebro y otra sobre el izquierdo.

(NOTA DE A. DE ROCHAS).
¢ Generalmente, el sujeto ve al magnetizador como si estuviese flotando en el vacio o sobre un

fondo gris.
(NOTA DE » A. DE ROCHAS).

7 Cuando el sujcto sensible a la polaridad puede llevarse a 'si mismo hasta el estado de relacion, por
virtud de la imposicién de su mano derecha sobre la cabeza, denota inquietud y malestar en la primera
fase, bajo el influjo de las miradas de los
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Es cardcter propio de las dos fases de relacion un sentimiento de beatitud
extremadamente marcado, que se manifiesta en casi todos los sujetos, quienes se oponen a
que se los saque de ellas para despertarlos o para adormecerlos mas profundamente.

En el estado de relacion, los fendmenos psiquicos provocados por presiones sobre
diferentes puntos del crdneo, que describiré mds tarde, se producen con gran intensidad.
En la figura 3 * muéstrase el éxtasis con visiones de cardcter religioso, obtenido por la
presion en medio de la frente. En la figura 4, se representa a Benoist en el instante en que
se apodera de él un acceso de contricién bajo el influjo de las palabras que cree oir; sus
ojos aparecen llenos de ldgrimas y si se pregunta lo que le ocurre, responde que la Santa
Virgen le dirige palabras de reproche. Por ultimo, en la figura 5, la visién ha cambiado por
completo de indole, bajo la influencia de la presion del punto nim. 18, correspondiente a
las ideas erdticas. Los ojos se abren, generalmente a consecuencia de la caida de la cabeza
hacia atrés; el sujeto objetiva sus visiones en lo exterior, puesto que separa vivamente la
mano del magnetizador cuando éste le coloca ante la faz a modo de pan-talla interpuesta
entre los ojos del sujeto y la aparicion.

Cuando el dormido no tiene abiertos los 0jos espontidneamente, basta ordenarle que
los abra para que asi lo ejecute. Entonces ve mds o menos directamente el f/7ido que se
escapa de los ojos, de los dedos, de las narices y de las orejas del magnetizador y de las
personas con quienes se le ponga en relacion. Este fldido aparece ordinariaménte bajo la
forma de efluvios, azules los del lado derecho, y rojos los del izquierdo. Resulta igual-
mente, que de los cristales, imanes, etc., el sujeto ve desprenderse las aludidas
emanaciones. Aqui me limito a sefalar un tema de estudio que ha cautivado mi atencion
desde hace algunos afios y del que trataré en una obra especial. ,

Benoist que es sensible, durante los estados de la hipnosis, en condiciones no bien
determinadas todavia, al influjo de los medicamentos que no se haga mds que
aproximarlos a la piel, posee esta facultad de un modo mas constante en el estado de
relacion, siempre que la persona que le presenta la substancia medicamentosa sea la
misma que le ha dormido. La ipecacuana provdcale la tendencia al vomito; la esencia de
laurel cerezo, encerrada en un frasco de tapon de esmeril, que se le ponga junto a la nuca,
le causa el éxtasis.

especradotes, a los que ve confusamente. Si os ponéis en trelaciéon con el sujeto tocindele. manifiesta

espontaneamente ese carifio exclusivista que siente siempre el sujeto hacia su magnetizador.
(NOTA DE A. DE ROCHAS).

8 Bsta, y las demas referencias a grabados del texto, carecen de aplicacién en esta obra, por no haber
reproducido en ella el autor las figuras que completan el m])mdo estudio de A. de Rochas.
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En las propias condiciones, la esencia de valeriana le origina inquietud al pronto, vy,
sintiéndose apremiado por las ganas de realizar algo cuyo nombre no halla, acaba por
hacer ademan de arafiar y bufar como si fuera un gato.

Cuando se adelanta la hipnosis hasta mas alld del estado de relacién, prodicese una
nueva letargia en la que la contractibilidad neuro muscular queda suspendida y el pulso
sensiblemente retardado. Viene después el

ESTADO DE SIMPATIA AL CONTACTO

El sujeto continda solamente en relacion con el magnetizador v las personas que toca;
pero lo que diferencia este estado del precedente, es que basta que el magnetizador
experimente cualquier sensacion dolorosa para que el sujeto en contacto con €l la perciba.

Si yo, por ejemplo, cojo la mano de Benoist, y una tercera persona me pincha, me
pellizca, o me tira del pelo, Benoist recibe estas mismas sensaciones y correspondiendo a
idénticas partes de su cuerpo. Si yo sov victima de un sufrimiento o aun de la ligera
molestia efecto de una indisposicion, Benoist padece de idéntico modo. El fendmeno cesa
tan pronto como el contacto se interrumpe.

Si me limito a poner la mano de Benoist en contacto con la de otro individuo y
establezco la relacion dejando mi mano tocando a las otras dos, Benoist no percibe las
punzaduras o pellizcos que se den a la aludida tercera persona pues resultan muy poco
fuertes para poder modificar el estado de su organismo; pero experimenta Ic ; sintomas de
las afecciones y enfermedades. De esta manera sufre la cefalalgia por el contacto con una
seflora que la padezca, se hace oreja puesto en contacto con un sordo, se convierte en
mudo cuando se le relaciona con un nifio de lengua paralizada, y experimenta escozores en
el cuello de la vejiga al tocar a un caballero que padece una cistitis cronica.

Varias veces he ensayado hacerle experimentar la dolencia de una persona ausente,
tocando un objeto que perteneciera a dicha persona; nunca pude conseguirlo. Palpaba el
objeto cort atencion, pero siempre me dijo que no sentia nada de particular.

Ya no ve los efluvios que distingue en el estado de relacion.

Después del de simpatia al contacto, sobreviene otro periodo de Ietargia del que sale

para entrar. en el
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ESTADO DE LUCIDEZ

El sujeto contintda percibiendo las sensaciones .de las personas con quienes se le
pone en relacion, no ve, como tampoco en el anterior estado, los efluvios exteriores; pero
ha adquirido una propiedad nueva: ve sus 6rganos interiores y los de los individuos con
quienes se le relaciona.

Describelos con las palabras o términos que le son familiares cuando esta despierto,
y, sobre todo, si esos Organos estdn enfermos. Interrogado respecto del por qué ve mejor
los que estdan atacados de alguna enfermedad que los que estdn sanos, responde que
consiste en que el sufrimiento o perturbacidon' que siente por simpatia, reconcentra sobre
aquéllos su atencion.

Es necesario que los 6rganos estén muy adentro del organismo para que los vea, y
asi sucede que del tubo digestivo no distingue mas que del cuello para abajo y que no ve
el interior de la boca. Ve vibrar las células cerebrales bajo la influencia del pensamiento y
las compara con las estrellas que se dilatan y contraen sucesivamente.

Cuando se le hace tocar a una persona y se le insta para que la examine, relaciona lo
que observa en dicho individuo con lo que observa en su propio cuerpo. Refiriéndose a
uno que tiene enfermo un oido, por ejemplo, dice: —Tiene alli un pellejito puesto en
sentido transversal como el que tengo yo; pero observo detrds un bulto que yo no tengo y
ese bultito supura.— En e! caso de una cistitis, ha visto alrededor del cuello de la vejiga
una hinchazén algo menos gruesa que el dedo pequefio y llena de sangre, con las venas
abultadas como las que aparecen en las manos del operador, etcétera.

Si se le pregunta lo que hay que hacer para conseguir la curacién, o responde que lo
ignora, o indica recursos medicinales provenientes de sus recuerdos en el estado normal.
Asi, en una segunda experiencia referente a la cistitis (que el paciente antes de que se
durmiera el sujeto, delante de €l habia atribuido a cierta causa) Benoist repite la asercion,
que era incierta, y recomienda el uso de bebidas refrescantes.

En este estado el sujeto adquiere también otra facultad, que consiste en reconocer la
huella dejada por un contacto, aunque éste se hubiera verificado al®unos dias antes.
Queriendo asegurarme bien de si podria hacerle viajar en la extension del espacio y del
tiempo, al modo que lo verifican ciertos sondmbulos, le llevé ante un armario, en cuyo
interior no encontraba determinado objeto, y le pregunté si podia ver adonde habia ido a
parar y designarme la persona que lo habia recogido. Repuso que no; pero palpando,
afiadié: —Siento aqui el contacto de una persona que no es usted—. Le conduje entonces
ante otros muebles, que fué tocando, en los que unas
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veces nada distinguia y notaba otras igual impresion que en el armario. Por dltimo, le
presenté varias prendas de ropa pertenecientes a individuos de la casa, y €l reconocio el
contacto en un par de guantes de la pertenencia de un doméstico. No he podido
comprobar la certidumbre del hecho. pero en repetidas ocasiones, obtuve la
contraprueba, haciendo tocar varias veces di-versos objetos a una persona. y después la
persona misma al sujeto. Esto (116 siempre con el objeto que habia sido tocado.

ESTADO DE SIMPATIA A DISTANCIA

Después de numerosas sesiones, he conseguido que Benoist franquee los limites de
la letargia subsiguiente al estado de lucidez. Para obtener tales resultados, fuéme
preciso actuar, no s6lo sobre la cabeza, sino que también sobre el estbmago. Si no se
toma esta precaucion, la respiracion se detiene porque resulta que en el individuo todo
no es homogéneo y que su pecho no vibra como la cabeza. De semejante modo me he
visto llevado a adoptar los procedimientos de los antiguos magnetizadores, que operan,
sea por medio de los pases descendentes sobre la cabeza y el tronco, sea por medio de
la presion de los pulgares.

En este nuevo estado, Benoist continda estando en relacién s6lo con-migo 1 sin ver
el flaido externo; pero todavia ve los Organos interiores, v su sensibilidad ha
aumentado de tal manera, que no tengo necesidad de tocarle para que él, perciba mis
propias sensaciones si son un poco intensas. Por lo demds localiza estas sensaciones
como lo efectud en los experimentas verificados en el Havre, de los que trato en el § 3.

Indtilmente he procurado obtener la sugestion mental, y fué imposible conseguir
que hiciese tti aun el movimiento mds sencillo, por virtud de la reconcentracién del
pensamiento, lo propio en este estado que en los otros. Tampoco me fué posible hacer
que pasara a nueva fase.

Cuando el sujeto estd saturado. por decirlo asi, va no recibe nada mds. y parece que
se descarga por irradiacion, volviendo poco a poco al estado normal.

Mediante la imposiciéon de la mano derecha sobre la frente y algunos pases
transversales, lo que produce el despertamiento completo. consico que el dormido vaya
recorriendo gradualmente y en sentido inverso, todas las fases de hipnosis, de las
cuales acabo de describir los fendmenos mas caracteristicos.

Pero estos fendmenos no son los unicos que se presentan. A medida que la
hipnotizacion avanza, los recuerdos del estado de vigilia, sobre todo los referentes a las
individualidades, se debilitan poco a poco. El suieto no
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recuerda con precision mas que los, fendmenos ocurridos durante los estados de hipnosis,
andlogos al que le subyuga en el momento en que se le pregunte. Cuando entra en el de
lucidez, ya no existen para €l mds que dos personas en el mundo: el magnetizador y él, y
aun de estas individualidades desconoce toda clase de detalles y hasta cdmo se llaman.

La aptitud para la sugestion comienza en el estado de credulidad: parece adquirir el
maximum de condiciones en el momento de la fase de catalepsia automatica; después
decrece ligeramente durante el sonambulismo para desaparecer, por completo casi, en los
principios del estado de relacion °.

El contenido de los cuadros que siguen servird para comprender mejor estas
modificaciones de la memoria, que dejan intacta la facultad del raciocinio '

He experimentado con varios otros sujetos; mas, desgrac1adamente, no en todas
ocasiones me fué posible verificarlo con toda la precision que se puede desear. Es preciso,
en efecto, ensayar reiteradamente cl instrumento, para conocer sus aptitudes de
sensibilidad antes de poder manejarlo con certeza, y el tiempo me ha faltado lo mismo
para los unos que para los otros. No obstante, he aqui algunas observaciones mds o menos
sumarias:

José, peluquero, de dieciocho afios de edad, extremadamente sensible a la polaridad;
pasa regularmente por todos los estados descritos anterior-mente. En tres o cuatro veces,
he determinado tres o cuatro series de letargias, y de despertar aparente, después del
estado de simpatia a distancia; pero ignorando entonces los fendmenos que las
caracterizan, no supe hacer que se evidenciasen y me limit€ a buscar la sugestion mental,
que obtuve una vez durante uno de los estados extremos. Pensé: ‘Levanta el brazo de-
recho , y levanté lentamente el brazo derecho; "abrdzame , v arqueé el brazo; mas, al no
alcanzarme abrazé el vacio. Levéntate, le dije, v se levanté por etapas, como un
autémata.

Verificdbase todo esto con un retardo de uno o dos minutos, e interrogado el sujeto
respecto del modo como percibia la orden mental, res-

9 A partir de este instante, si la influencia del magnetizador sobre el magnetizado no se efectda ya por
sugestién, no resulta por eso menos intensa, puesto que toda la atencién del segundo se concentra en la
persona del primero, a quien procura agradar de todas las maneras imaginables, siempre que no pugnen
demasiado con los instintos o con las resoluciones tomadas en el momento de dejarse vencer por el suefio
hipnético.

(NOTA DE A. DE ROCHAS).

10 Hay aqui por hacer un estudio extremadamente interesante que se basa en saber cémo en el suieto
pueden conservarse, amén de la facultad del raciocinio, la memoria de las palabras bastante clara para
poder comprender el sentido de las preguntas que se le hacen, y responder a ellas sin vacilaciones, en tanto
que pierde en absoluta el recuerdo de las personas, las localidades, les numeros, etc.

(NOTA DE A. D5 ROCHAS).

333



TRATADO ELEMENTAL DE MAGIA PRACTICA

PREGUNTAS

RESPUESTAS
ESTADO DE RELACION

334

{Se siente usted bien?
¢Cdémo se llama usted?

¢Cudl es el nombre de pila del
padre de usted?

¢Cémo me llamo?
¢Cudntos hijos tengo?

¢Cémo se llaman?

¢De dénde es usted?

:Cudl es la profesién de usted?
Contad: uno, dos, ete.

¢Cudntas
tres?

veces suman dos y

¢En qué consiste que usted no
recuerde?

¢kstd usted sintiendo picor en la
nariz? (se insiste en la sugestién
repetidamente y con energia).

Ductma usted més profunda-
mente.

Al despertar, usted hard (tal o
cua! cosa).

;Oh, si!

-Benoist (con alguna vacilacién).

(Con mucha vacilacién) Teéfilo.

El Comandante de Rochas.
Tres (tenco cuatro).

Busca y dice nombres que tienen pa-

recida pronunciacién con los de mis hi-
Jos, que concce sobradamente,

De Blois Chabitaba en Blois antes de

fijar su actual residencia en Grenoble).

Tenedor de libros.
Uno, dos, tres, cuatro. .. scis. . .

Cinco (vacilando mucho).

Nada de eso. jAh!, si; ahora un

poco.

No quiero. Déjeme usted tranquilo.

Me encuentro bien asi.

La sugestién se cumple s6lo en parte.
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Respuestas a las mismas preguntas de la pagina anterior

ESTADO DE SIMPATIA

ESTADO DE LUCIDEZ

Un poco pesado.

(Con mucha vacilacion) (Be-
noits).

Yo no lo sé.

El comandante. .. no sé qué mas.
No sé si tiene usted alguno.
Lo ignoro.
(Procura hacer memoria). Ya no
mc acuerdo.

No lo sé.

Uno, dos, tres, cuatro. ..
me acuerdo de mas.

ya no

Dos y mes. .. siete,

No siento nada de particular.

No quicro.- Lo que usted dice de
nada vale.

(La sugestién no se realiza).

Bastante bien.

No lo s¢; pero me es lo mismo.

{o1 gnoro.

No lo sé.
Lo ignoro.

Lo ignoro.

No lo se.

No lo sé.

No sé hacerlo.

Nu lo sé.

Hay cosas de que no me es posible

acordarme, sobre todo de las referentes
a personas v lugares,

No siento nada; (me rasco la nariz).

Es usted quien tienc esos picores; yo no.

Cuanto diga usted es mitil: no ha

de dormirme del todo. Por lo demds, sé
que tal cosa me fatigaria,

(La sugestion no se realiza).
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pende que no se da cuenta de ello; pero que siente que sus musculos se ponen rigidos poco
a poco, para verificar determinados movimientos.

José distingue las enfermedades que padecen las personas con quienes se pone en
contacto, e imagina de tal manera que las siente en si mismo, que deplora ser tan joven y
verse en tan triste estado... Voluntariamente sefiala los remedios més chocantes y los
razona amalgamando fragmentos y frases médicas de consultas a que ha podido asistir en
algunas ocasiones. Respecto de la cistitis de que se trata, hace inducciones basadas en la
posicion del 6rgano enfermo y prescribe el uso del mercurio.

Cierto dia, un médico le llevo el gorro de una persona enferma, que era del todo
desconocida, y segun parece, describié con exactitud los sintomas de la dolencia de
aquella mujer. Conviene afiadir que la persona en cuestion padecia de la cabeza y que el
gorro pudo hacer que 'la mente del sujeto tomara esta orientacion, fijaindose en la aludida
parte del organismo. La experiencia no volvid a ejecutarse.

R... , de veinticinco anos de edad, herrero, licenciado del ejército, ha pasado
claramente por todas las fases de la simpatia sin llegar més alld. S6lo dos veces se ha
experimentado con é€l, y realizadas las experiencias separada-mente por dos personas
distintas, han producido idénticos resultados. En dicho estado de simpatia, siente las
picaduras que se hagan en el cuerpo del magnetizador; pero no .nota las enfermedades.

Clotilde, de veinte afios de edad, de oficio guantera. Sefiora de D., viuda, de
veinticinco afios; ofrecen observaciones idénticas hasta llegar al estado de simpatia. En las
dos mujeres el despertar se verifica con rapidez y resultan dificiles de seguir en sus fases
de retroceso, mientras que en las de progresiva hipnotizacién pasan de unas a otras con
relativa lentitud y sin que las acompafien las profundas aspiraciones que sefialan
claramente en Benoist los cambios de estado.

Luisa v Maria, de diecinueve afos, costureras de ropa blanca. Idénticas
observaciones, salvo la diferencia de que en ellas la sensibilidad estd tan exaltada, que fué
necesaria gran atencion para distinguir las fases, lo propio al dormirse que al despertarse.

La sefiora X... , de treinta v cinco anos de edad, madre de familia, dotada de salud
excelente, acostumbrada a las excursiones a pie y a caballo, de inteligencia superior,
habiase prestado, indtilmente, una sola vez a una prueba verificada por un médico que
hablaba de hipnotismo. Se durmi6 con sorprendente facilidad al instante que yo lo intenté.

En el estado de sonambulismo, conserva los ojos abiertos, sin fijeza, y hay que
acudir a comprobar su grado de sensibilidad y de sugestibilidad para darse cuenta de que
no se halla totalmente despierta. Puede hacerse que llegue muy lejos en la escala de la
hipnosis y en todas las fases que no sean las de letargia conserva los 0jos abiertos; pero no
ve mds que al operador y los objetos con los cuales éste la pone en relacion. Los caracteres
especificos de los estados sélo fueron bien precisados hasta llegar al de sim-
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patia a distancia. En este periodo, lo mismo que en los subsiguientes, cuando yo pienso
intensamente, la dormida experimenta sintomas de una congestion a la cabeza, pero no
adivina mi pensamiento. No obstante, en cierta ocasion, pero esa sola vez, y a la distancia de
varios kilémetros, he obtenido de dicha dama, estando despierta, una comunicaciéon muy
caracteristica.

A pesar de que, lo propio que los demds sujetos, ella no conoce a partir del estado de
relacion, otra persona que el magnetizador (a quien entonces demuestra el mds vivo afecto,
olvidando en absoluto al esposo y a su hijo), conserva su voluntad propia, de modo que es
imposible hacer que ejecute accion determinada, respecto de la cual, estando despierta, y a
mis ruegos, habia tomado la firme resolucién de no cumplirla. No obstante, he lle®ado a
vencer su resistencia, valiéndome de un subterfugio cuando la vivacidad
de su espiritu se, me mostrd algo embotada.

La sefiora K..., una joven de veintiséis afios, inteligente, instruida y que nunca ha sido
magnetizada por otra persona que no sea yo (hecha excepcién de dos o tres ensayos, a los
cuales se ha prestado durante algunos instantes), resulta dotada de una sensibilidad extrema
para todos los fendémenos que caracterizan estos primeros estados, salvo las sugestiones del
oido, que se efectiian dificilmente. Fueron necesarias varias sesiones para ponerla en estado
de relacion, durante el cual contintia oyendo a todos los que la rodean, pero en cuanto a ver,
s6lo distingue mi persona, sintiendo entonces hacia mi el exclusivo afecto habitual del caso'"

Varias sesiones he necesitado todavia para llevarla a la fase de la simpatia al contacto,
durante la cual experimenta mis propias sensaciones sin localizarlas. En cambio siente, aun a
cierta distancia, mis emociones, son-
riendo cuando yo sonrio a espaldas de ella, y entristeciéndose cuando yo me entristezco.

Transcurrieron toda una decena de sesiones sin que pudiera hacerla pasar de dicha fase
hipnética, y atribuyo semejante dificultad, por un lado, a su extrema viveza de espiritu, y por
el otro, a las causas exteriores de dis-
traccion que existen, porque su facultad de oir no desaparece durante el suefio.

La sefiora K..., lo propio que X..., no habiendo sido magnetizadas mds que por mi, que
las he sometido al suefio con metddica regularidad, duérmense sencillamente por virtud de la
presion de los pulgares, y se des-

11 La condicién de aislamiento no resulta rigurosamente 1nd1sEensable puesto que hemos
dadg con muy buenos sonambulos que ofan todo y cuyo oido hasta habia llegado a una finura de
percepeion excepcional. Esta anomalia es espinosa y debe poner en guardia al magnetizador,
quien procurara siempre destruirla, cosa que con un poco de paciencia se consigue en el
transcurso de varias sesiones.

(NOTA DE A. DE ROCHAS).
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piertan al ordendrselo, pasando con rapidez por las fases hipnéticas, 1o mismo al dormir
que al despertar 12,

Un antiguo sujeto de R. .., fué sometido a largos ensayos para obtener su lucidez.
Presenta los fendmenos ordinarios de la sugestibilidad al principio de sensibilidad y olvido
cuando despierta; se duerme profunda-mente por influjo de los pases; pero no presenta
ninguno de los otros caracteres que distingtien a los estados antes descritos. Durante el
suefio tiene visiones, en las que seguin parece, existen casos de presentimiento.

La sefiora V.. ., sujeto profesional bien conocida en Paris, polarizada muy
caracteristicamente, pasa con extrema regularidad, lo propio que Benoist, por todos los
estados descritos hasta llegar al sincope, que no me ha sido posible determinar.

Si en vez de poner la mano derecha sobre su cabeza, pongo la izquierda (imposicion
en forma heterénoma), se determina primero, igual como en los demds sujetos, un periodo
de excitacion; después sobreviene el embotamiento, v, en fin, una parélisis general que
ofrece tales analogias con la muerte que no me atrevi a continuar el experimento.

Puede preguntarse si prolongando esta accion se obtendria una serie de estados con
interpelacion de Ictargias que poseyesen propiedades especiales. La fase de vigilia no
resultaria entonces mas que una fase particular y habitual de las diversas modalidades de
que puede estar dotado el cerebro. Asi vendria a ser el registro medio del teclado
intelectual.

¢ Quién sabe lo que nos reserva el porvenir?
ALBERTO DE ROCHAS.

12Lo propio ocurre con el olvido al despertar, detalle que nosotros creemos de mucha importancia,
puesto que sin el concurso de estos caracteres, el aislamiento respecto de lude lo que no sea el
magnetizador y el olvido al despertar, ¢qué garantias formales pueden tenerse del sonambulismo?
(Charpignon, Fisica del Magnetismo, pagina 70).

En algunos de estos sujetos la aptitud para la sugestibilidad comienza desde que estan despiertos:
semejantes peleonas resultan, naturalmente, crédulas y la sugestibilidad continta con cierta energfa hasta
el estado de relacion. La sefiora X..., R... y Marfa, levantarse dificilmente de sus asientos al despertar,
cuando en la fase de relacion recibieron el ma Idato de no poder ponerse de pie.

Esta variaciéon de la sugestibilidad tiene una importancia que debe ser tenida expresamente en
cuenta. En efecto; resulta que en la generalidad de los casos, se puede producir o quitar la hipnosis por
simple mandato hasta llegar a la fase de relacién; pero cuando se trata de ir mas lejos, ya se necesita el
concurso de los agentes fisicos. El influjo de estos agentes en los estados profundos, demuestra bien
que en los inferiores actian igualmente, y que la teorfa de la auto-sugestion no es admisible en absoluto
para explicar esos efectos.

De la propia manera, las diversidades ofrecidas por mis sujetos, hacen ver que los caracteres de los
estados de la hipnosis que he descrito, no son producto de la educaciéon y resulta caprichosa la
pretension de ciertos superficiales observadores que sostienen que se puede moldear al sujeto segun se
quiera: lo que ocurre es que se desarrollan'mds o menos sus facultades naturales: he aqui todo.

(NOTA DE A. DE ROCHAS).
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DESPERTAR DEL SUJETO

Nunca se debe hacer que una persona caiga en el suefio provocado, mientras que no
se manejen desahogadamente los procedimientos para hacerla despertar. Este asunto es, en
efecto, el que produce mayores sorpresas y que antes aturde, sobre todo a los principiantes
y a los operadores, que facilmente pierden su sangre fria.

Para despertar al sujeto, se puede acudir a varios recursos; pero s6lo haremos
descripcion de los que a continuacion figuran:

1* Despertamiento por mandato y por simple sugestion.

2% Despertamiento empleando el soplo.
3a Despertamiento por medio de pases.
4* Despertamiento sin sugestion, por medio de la mirada:

5% Despertamiento por la combinacién de algunas de estas diversas maneras de
proceder.

DESPERTAMIENTO POR MANDATO. — Estando sumido el sujeto en la fase sonambuilica,
se le ordena que al transcurrir un minuto despierte bien despejado. También puede
decirsele que volverd al estado normal al darle el tercer golpe en las manos, o cuando
ocurra lo que quiera que anuncie el operador.

Este procedimiento debe emplerase preferentemente con los sonambulizados; pero
también da buenos resultados frecuentemente con los dormidos que estdn en letargia, si
bien en éstos actia con menor rapidez.

DESPERTAMIENTO EMPLEANDO EL SOPLO. — Soplando con fuerza en el entrecejo del
dormido se le despierta, quedando despejado al propio tiempo.

DESPERTAMIENTO POR MEDIO DE LOS PASES. —ES uno de los mejores
procedimientos; en los estados profundos, sobre todo, debe emplearse siempre.
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Se hardn primeramente pases horizontales repetidos con las manos, al nivel del pecho,
y después al nivel de la cabeza del dormido. El despertar producido de tal manera,
detérminase con lentitud; pero tiene la ventaja de no caber el temor a los accidentes
subsiguientes y la certidumbre de que el sujeto queda perfectamente despejado.

DESPERTAMIENTO POR MEDIO DE LA MIRADA. — Empléase cuando el
sujeto resiste a la sugestion por cualquier causa. En tal caso, se mira al dormido fijamente
entre los dos ojos, a la altura de la parte media de la frente. Pronto el despertar se inicia,
verificindose de un modo completo en absoluto y sin que haya que pronunciar ni una sola
palabra.

DESPERTAMIENTO COMBINADO. — Obtiénense los més felices resultados despertando al
sujeto de la siguiente manera, producto de la combinacién de la mayor parte de los
procedimientos anteriores:

1* En la fase sonambiuilica se dard la sugestion y cuando se sopla entre los dos ojos el
despertar se produce en seguida.

2" Hecho lo que antecede, se soplara sobre el indicado sitio, despejando al propio
tiempo la frente valiéndose de los pases.

3" Finalizase soplando por dltima vez sobre el sujeto cuando ya estd bien despejado.

Si se trata de un caso dificil como, por ejemplo, el de un individuo en letargia
profunda que se resiste a obedecer a la sugestion, se tratard primeramente de obtener otra
fase cualquiera del hipnotismo, sea la catalepsia o el estado sonambiilico, y entonces se
har4 la sugestion a plazo determinado (media hora, o una) precedida de soplos y pases.

340



TRATADO ELEMENTAL DE MAGIA PRACTICA

LOS BRUJOS Y EL MAGNETISMO

Hemos cuidado de describir bastante minuciosamente los fendmenos de la hipnosis,
por tratarse de medios que usan con frecuencia los brujos de lugar v todos los que
conquistan mayor o menor reputacion de adeptos de la Magia.

La Magia no consiste solamente en los procedimientos del magnetismo, como
tampoco en los de cardcter evocatorio, ni en la recogida de simples o en la formacién de
horéscopo de una operacién; pero compdnese la Magia de la sintesis de todas estas
aplicaciones.

De todas maneras, el conocimiento del magnetismo de la tierra, de esa fuerza
inteligente y misteriosa llamada luz astral por los adeptos, resulta un poderoso auxilio del
magista. Estudiando el auto-hipnotismo y desarrollando la meditacién y el éxtasis, es
como se llega a tener conciencia de lo que es dicha energia cuyo empleo nunca fué del
todo ignorado. Tal es la base del secreto del embrujamiento, y no necesitamos mds
pruebas que las de los dos casos siguientes:

1 Dos curaciones obtenidas por el autor en el Hospital de la Caridad.

2" Los hechos tan sorprendentes de Cideville, producidos antes de que apareciera el
moderno espiritismo y a los que claramente distingue su puro cardcter magico. Stanislas
de Guaita, en su notable obra La Serpiente del Génesis, da del hecho un minucioso
andlisis. El resumen que transcribimos, segtin el informe publicado por un periédico de la
época, procede de los Fragmentos ocultos de Marcellus Leloir (Burdeos, 1890). Pero antes
insertaremos la curiosa observacion que sigue:

Los Anales de Ciencias Psiquicas (septiembre-octubre), relatan una serie de
experimentos que hizo en 1888 el Dr. A. Gibotteau, y que tienen intima relacion con los
efectos magicos. Su sujeto B. (una mujer), pertenece a una familia de campesinos en la
que, segln la fama, habia brujos. Entre otras cosas sabia (lo he visto) hacer perder el
camino a una persona, ‘onsiguiendo que tomara su derecha en vez de su izquierda
(alucinacion del sentido del espacio). Decia que siendo pequeiia iba al bosque con su
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madre a coger fresas. Cuando aburrida la muchacha queria volverse, empleaba con la
madre la jugarreta de hacer que perdiera el camino. En nuestros campos esta facultad se
atribuye a los brujos generalmente. En Cuba, los brujos negros se jactan de poder hacer lo
propio. En este terreno hay que emprender curiosas investigaciones no verificadas, y a
propodsito de semejante prodigio, diré que por experiencia, creo poder atestiguar su
autenticidad.

En otra ocasion, Berta me dijo lo que habia que hacer para que cayera una persona.
El procedimiento resulta notablemente 16gico. Ante todo hay que conocer, hablar e
impresionar al individuo, hasta donde sea posible, e inspirarle temor. Cuando se le
encuentre en la calle, se le sigue imitando perfectamente su paso y se le carga (éste es el
término de que Berta se valia ordinariamente para significar el hecho de apoderarse
mentalmente del pensamiento de alguno, durmiéndole un tanto; este procedimiento era el
suyo habitual). Entonces es necesario imaginarse que, a pocos pasos delante, hay una
cuerda tendida de un lado a otro del camino. Sigu'nse los movimientos de la persona, y en
el instante en que se le ve llegar al su-puesto obsticulo, el que va detrds da el traspié; el
otro individuo pierde la vertical y forzosamente cae al suelo.

He aqui ahora un modo de obligar a un enemigo a que se ahorque. Siganse sus pasos
y sus pensamientos; muéstresele todos los dias un arbol en un sitio apartado. Hagasele
pensar que es desgraciado. que sus asuntos estdn perdidos; muéstresele todos los dias el
mismo sitio, etc.
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LOS BRUJOS DE LOS LUGARES Y LA SUGESTION

por

GERARDO ENCAIISSE

Jefe del Laboratorio Hipnoterapico de la Caridad

Entre los enfermos tratados en el Laboratorio de la Caridad, hubo dos casos bastante
curiosos, que revelan la influencia ejercida por ciertos individuos del campo sobre
determinados sujetos que sean algo emotivos.

Cuando se habla de los brujos de los lugares, de los curanderos, de esas mujeres
representantes de las hoy tan olvidadas ciencias ocultas, el primer impulso mueve a tomar
el asunto a risa y no hacer ningiin caso de los mil sucesos que corren de boca en boca, de
cabafia en cabafa, hinchados con todo lo que les va afadiendo la imaginacién de los
narradores.

Sin embargo, es digno de estudio el efecto de la sugestion acompafiada de
estramboticas palabras, sugestion que es el verdadero fundamento de la mayoria de los
hechos de los mégicos de menor cuantia. Estos sugestivos mandatos, sélo tienen accion
cuando influyen sobre personas de condiciéon emotiva, y toda persona que so burla del
bruio, encuéntrase desde luego en disposicion mental de no sufrir la magica influencia,
digan lo que quieran los partidarios intransigentes de la sugestion en el estado de vigilia y
de su influencia universal.

Los dos enfermos aludidos eran dos histéricas, en quienes. por lo demds, ningtin
accidente se habia declarado hasta la época en que les fué impuesta la sugestion.

A la primera de estas enfermas, Elisa C.... nos la trajo otra mujer, parienta suya,
después de haberla hecho ver por muchos médicos v seguir muchos planes curativos sin
resultado alguno. Elisa tenia diez y ocho afios de edad y presentaba una contractura
permanente del brazo derecho, de cardcter puramente histeriforme.

Puesta ante el espejo giratorio, no tard6 en quedar fascinada. lo que permiti6 va
combinar el tratamiento de los traspasos hipnoticos con el

B Denominase #raspaso en el tecnicismo de la ciencia hipnética, el fenémeno experimental de cambiar
el estado de una porcién, o una mitad del cuerpo, a otra porcion simétrica o a la otra mitad, invirtiendo el
estado de ambas porciones o mitades organicas. De igual modo se realiza el traspaso de persona a
persona, llevando de una a otra un estado hipnético, un dolor, etc.
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de la sugestion. Bajo esta doble influencia, la contractura del brazo des-apareci6 al cuarto

dia; pero en la noche del quinto- al sexto, la enferma se quedd subitamente sin habla. Al
principio creimos vencer con facilidad ese contratiempo con el auxilio de la sugestion. En
vano fué cuanto hicimos por espacio de dos dias, ensayando diversos procedimientos
sugestivos; todos, absolutamente todos, resultaron inttiles. Entonces se nos ocurri6 la idea
de que aquella mujer estaba poseida por una sugestion anterior, ignorada de nosotros, que
destruia las nuestras a medida que las formuldbamos. El persistente mutismo de la
histérica impedia interrogarla, y en consecuencia, tuvimos que acudir a un subterfugio
experimental.

Habiéndonos persuadido que todas las sugestiones eran ejecutables por la enferma,
salvo las que se relacionasen con su enfermedad, aprovechamos la fase de sonambulismo
licido para sugerirle que la persona que le habia hecho mal estaba alli presente (y
seflalamos a uno da los alumnos del Laboratorio).

La cara de la mujer adquiri6 en seguida una expresion de célera muy acentuada, y
s6lo a costa de mucho trabajo obtuvimos que el supuesto autor del mal pudiera
aproximarse a ella y ordenarle con entonacién enérgica que quedase curada, lo que asi
ocurri6 acto seguido.

Del didlogo entablado entre ambas personas pudimos deducir la existencia de los
siguientes hechos:

La joven enferma era hija de un hombre que gozaba en el lugar de cierta fama de
brujo. El dia en que marché a Paris acompafiando a sus amos, el padre, lleno de rabiosa
ira, la maldijo, diciéndole:

—Desde hoy estards siempre enferma y nadie mas que yo podra curarte. Hasta
entonces, jamds estuvo enferma, jamas habia padecido de crisis histéricas y de
alteraciones neuropdticas de ninguna especie.

Este disgusto, tenido con su padre, la impresioné vivamente. Salié del pueblo, y

pocos dias después se iniciaba la contraccién del brazo.

Compréndese con facilidad el motivo de que al curar el mal del brazo, apareciese otro
de distinta clase. Las palabras de su padre continuaban actuando como una verdadera
sugestion.

Conocedores al fin de estos antecedentes, facil nos fué ya hacer que todo acabara. El
supuesto padre, creado por nuestra accion sugestiva, declard sin efecto la maldicion,
perdonando a la hija. El perdon fué repetido cuando la joven ya estaba despierta, y desde
tal instante cesaron los padecimientos.
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La historia de la otra enferma pertenece también al orden de causas de la anterior.

Adolfina F.. ., de veintisiete afios de. edad, casada a los diez y ocho, se nos
present6 el 7 de septiembre de 1890.

Inopinadamente habia sido atacada en su domicilio de accidentes neuropdticos
intensos, crisis de ahogo, dolores subitos, ataques de histeria, etc., etc. Estuvo sujeta al
tratamiento del bromuro, aun en altas dosis, la valeriana, el cloral, etc., sin conseguir
ningun resultado.

Solamente el uso de los traspasos di6 buena cuenta de todas estas alteraciones, y en
menos de quince dias de curacion, la enferma estuvo dispuesta para volver al seno de su
familia completamente curada. A pesar de nuestras frecuentes preguntas, no habiamos
obtenido ninguna luz respecto de las causas de la dolencia, y aunque bien vimos que
tratibase de una mujer nerviosa, un tanto emotiva, el hecho no nos bastaba para
establecer la etiologia de sus stbitos trastornos.

El 11 de diciembre, Adolfina volvié a nosotros, afectada otra vez de iguales
padecimientos. Un minucioso interrogatorio hizo que confesara que algunas veces en su
pais, se ponia en manos de una mujer que tenia fama de bruja. Esta mujer un dia le dijo,
en un memento de cblera, que desde entonces se sentiria siempre enferma y que ningin
doctor podria curarla definitivamente. La rabia de la bruja reconocia por origen el haberle
rehusado una pequeiia cantidad que pidi6 a la enfermera. Ya se ha visto cudles fueron los
resultados de esta positiva sugestion.

Un nuevo tratamiento sugestivo, apropiado a tan singular etiologia, puso término al
padecimiento, del cual estd hoy perfectamente restablecida..., con enorme indignacion
de la bruja, segtin se dice. (Anales de Psiquiatria, nimero 6 - junio de 1891).

s . t 2
He aqui, en resumen, un asunto sobre el cual con frecuencia se pasa “n'empldndolo
con desdefo.

Los recientes trabajos de nuestro profesor el Dr. Luys, esclarecen con nuevas luces
los hechos de los aludidos empiristas, cuyas sugestiones pueden trasmitir mil diversas
cosas, tales corno los talismanes, los pactos, etc., de la propia manera que un estado
neuroldgico es trasportado por la corona de iman; pero hagamos la salvedad de decir, que
semejantes acciones no hay que confundirlas con otras de esos hipnotizadores de pueblo,
acciones que afectan a los casos previstos por las leyes condenatorias de la obtencién de
dinero mediante amenazas que aterrorizan a las victimas.

Las dos pre-insertas observaciones prueban sobradamente lo til que "esulta la

investigacion de la etiologia en los accidentes neuropéticos que
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se declaran de manera subita en personas hasta entonces dotadas de buena salud, o que
sean escasamente emotivas.

Permitasenos citar un caso extraordinario de embrujamiento que se esclarecié ante los
Tribunales de justicia, y cuya narracién ha sido hecha por Mouttet en el periédico La
Patria, del 26 de mayo de 1853. Copiamos textualmente:

"Vamos hoy a someter a los lectores de esta publicacion, una serie de hechos tan
singulares, tan increibles, tan faltos de admision para las personas imbuidas como todos
nosotros lo hemos sido, quien mds quien menos, en filosofia escéptica del siglo xvsir, que
necesaria es toda la evidencia producida por un contradictorio debate judicial —donde
pasan de veinte los testigos que depusieron con tinanimi.dad de apreciaciones respecto de
los hechos porque fueron preguntados— para que nos atrevamos a afrontar el cometido de
narrador de sucesos ocurridos en pleno siglo xrx, que trasladan la imaginacion a las épocas
de hace cuatrocientos afios.. Probaran, una vez maés, que la ciencia y la filosofia moderna,
que han negado de un modo absoluto los hechos de la magia y de la brujeria de que esta
llena la historia de todos los paises y de todas las edades, han negado por equivocacién y
que los espiritus sencillos, las buenas gentes que creen en lo que vieron, aunque se haya
declarado absurdo lo que testimoniaron, son los Unicos que vieron bien y que estan en lo
positivo .

Véase el relato de los hechos ocurridos en 1850, en Normandia. en el pueblo de
Cideville, distrito de Yvetot, tal cual resultan de un voluminoso proceso existente en la
escribania del Juzgado de Yerville, v cuyo resumen, de todos modos extensisimo, se estd
imprimiendo en la Casa de Vravet de Surcy:

En los primeros dias del mes de marzo de 1840, M. Tinel, cura parroco de Cideville,
hallé en casa de uno de sus feligreses, que estaba enfermo, un individuo llamado G...,
quien desde larga fecha gozaba en el pais reputacion de curandero y de bruio. El sacerdote
di6 a G... una fuerte re'rimenda e hizo que se le despidiera de la casa. Por su parte, la
1usticia ech6 mano al curandero, a quien hubo de condenar a uno o dos afios de prision.

G... jurd vengarse del cura, al que con razén o sin ella, atribuia su encuentro con los
jueces, y eligi6 para que ejecutase su venganza al pastor Thorel, discipulo y amigo suyo.

En el presbiterio de Cideville. vivian como internos dos chicos; el uno de doce afios,
llamado Gustavo Lemonnier. v el otro Clemente Anuel, de catorce. La educacién de estos
nifios significaba para el sacerdote una agradable, ocupacidn, al propio tiempo que una
ayuda en el concepto pecu-
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niario. Segun la opinion general de los deponentes, fué uno de los dos chicos la victima
escogida por el brujo.

Un dia de mercado, Gustavo se encontr6 con el pastor, y a las pocas horas
comenzaron los fendmenos. En el momento de regresar el nifio a su casa, algo asi como
una tromba cay6 sobre el presbiterio, y al cesar la borrasca comienzan a oirse sin cesar
por todo el edificio formidables martillazos que parecen lo bastante poderosos para
derruir los muros. Los golpes adquieren tal intensidad, que llegan a ser perceptibles a la
distancia de dos kilometros, y una gran parte de los moradores de Cideville, ciento
cincuenta personas, segun se dice, van al presbiterio, le rodean por espacio de largas
horas y exploran en todos sentidos, sin poder descubrir la causa del estrépito.

Mientras que los misteriosos ruidos prosiguen su incesante escandalo, reproduciendo
cadenciosamente y con exactitud el ritmo, de todos los aires que se les pide, los cristales
de las ventanas se rompen en todos sentidos, los objetos se mueven, las mesas se vuelcan
o corren, los cuchillos, los ce-pillos, los breviarios vuelan por un balcén y penetran de
nuevo por el opuesto; las palas y las tenazas de la chimenea abandonan su puesto v solas
avanzan hacia el centro del cuarto; los martillos salen disparados por el aire y vuelven a
caer con la ligereza que imprimiria a una pluma la mano de un nifio; enormes pupitres
entrechocan y se rompen; por cierto que uno cargado de libros llegé horizontalmente con
violencia hasta uno de los testigos y frente a él, sin que nadie le tocara, desdiciendo todas
las leyes conocidas de gravitacion, cayd perpendicularmente a sus pies.

Otro testigo, propietario, a catorce leguas de distancia, fué de improviso de Cideville
y se instald en la habitacion de los dos muchachos. Interroga al misterioso ruido y lo hace
batir a todos los dngulos del departa-mento; acuerda con él las condiciones de un didlogo;
un golpe, por ejemplo, querrd decir si, y dos, no; luego, por el nimero de golpes se
designardn las diversas letras del alfabeto, etc. Convenido el modo, el testigo hace que el
ruido marque las letras componentes de su nombre, apellido y los de los chicos, su edad
'y la de ellos, por afios, meses y dias; el nombre de su lugar, etc., y todo se cumple con
una exactitud maravillosa.

Un sacerdote, el vicario de Saint-Roch, nombrado L. .., que casual-mente se hallaba
en Yvetot, se traslada a Cideville e interroga a los misteriosos golpes. I)ijosele su edad y
apellidos de su madre y de su padre; pero habialos olvidado o quiza nunca los supo. No
obstante, toma nota exacta de lo que se le indica y al regresar a Paris, va a la Alcaldia,
consulta los “gistros del estado civil, y halla en sus revelaciones una exacta conformidad
con las que le hicieron en Cideville.

Respecto del estado del nifio objeto de la obsesién, diremos que ofrece ‘intomas
extremadamente notables; hay una invasién completa del sistema nervioso: un peso
insoélito oprime sus hombros y sofoca su pecho. Ademas,

347



TRATADO ELEMENTAL DE MAGIA PRACTICA

ve siempre detrds de €l la sombra de un hombre de blusa, que dice no conocer, hasta el
momento en que se le puso a presencia de Thorel, en cuyo acto se desvanecié y dijo: —;jEse
es el hombre!

Cierto dia, a dicho joven le acometié una alucinacién muy singular. Ve una mano
negra que baja por la chimenea, y exclama que le ha dado un bofetén; lo cierto es que se le
puso roja la mejilla por bastante tiempo. En su sencillez, el nifio corrié a ver desde fuera la
mano que habia visto escaparse por el cafién de la chimenea.

Una noche, el cura de Cideville y algunos compaieros de profesiéon conferenciaron
para buscar el modo mds oportuno de desposesionar al chiquillo. Uno de los sacerdotes
recordé haber leido en un viejo libraco, que trataba del asunto, el temor que los espiritus
tienen a las puntas de hierro. Aun a riesgo de caer un poco en las précticas supersticiosas, los
eclesiasticos se armaron de metalicos pinchos y se pusieron a dar estocadas en el vacio,
donde quiera que los ruidos parecian manifestarse. Al cabo de cierto tiempo, un golpe de
punta mds diestro, parece dar en un punto, de donde sale un haz de llamas seguido de tan
espesa columna de humo, que para no asfixiarse hubo que abrir todos los balcones. Vuélvese
al ataque, y un gemido se escucha, siguiendo inarticulados gritos, entre los que se oye cla-
ramente la palabra: —jPerdo6n!

—iPerdon! —responden los curas—; si, te perdonamos y pedimos que Dios te
perdone; pero a condicién de que td, en persona, vendrds a pedirle a este nifo.

—¢Nos perdondis a todos?

—¢Sois varios, por lo visto?

—Somos cinco, incluyendo el pastor.

--A todos perdonamos.

Entonces rein6 completa calma dentro del presbiterio.

En la tarde del siguiente dia, alguien llama a la puerta de la religiosa vivienda. Abren, y
Thorel aParece. Su actitud es humilde, su modo de expresarse cortado, y procura ocultar con
el sombrero las sangrientas huellas de las heridas que le cubren el rostro. El nifio se fija en el
recién venido y dice:

—iEs el hombre que me persigue hace quince dias!

—¢Qué busciis aqui, Thorel? —le pregunta el parroco.

—Vengo... vengo de parte de mi maestro a buscar el organillo que tiene usted.

—No, Thorel, no; usted no ha recibido tal encargo; insisto en decir
que ,no es a eso a lo que usted viene. ;Qué quiere usted? Pero ahora que
me fijo, ;qué heridas son ésas y quién se las ha hecho a usted? —No le importa a usted,
sefior cura; no puedo decirselo.
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Digame lo que usted pretende. Séame franco y confiese que viene a pedir perdén a
este nifio. Hagalo usted asi; pongase de rodillas .

—Pues bien; si, pido perdon —dijo Thorel cayendo de hinojos, y en esta postura se
arrastra y procura coger al nifio por la blusa. Consiguelo, y todos los presentes
comprueban que en el acto las torturas del chico y los ruidos misteriosos 